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Alapépolas-gondozas

A beteg altalanos megtekintése, a testalkat megfigyelése, arckifejezés megfigyelése
A beteg altalanos megtekintése jaras megfigyelése, beszéd megfigyelése

Testtajak megtigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok

A bor és borfliiggelékek megfigyelése

Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyelése

A fajdalomra utalo jelek, jellegzetes fajdalmak felismerése

A tudat, a magatartas megfigyelése

Testvaladékok és megfigyelésiik (széklet, vizelet, hanyadék, kopet)

Testtomeg, testmagassag mérése €s dokumentéalasa

. Testkorfogat mérése és dokumentalasa

. A pulzus jellemzdi, megfigyelésének szempontjai, a pulzusvizsgalat modja.

. A 1égzés megfigyelése: a 1égzés megfigyelésének szempontjai, a megfigyelés modja

. A vérnyomas jellemz0i, a vérnyomasmeérés

. A testhOmérséklet élettani értékei, eltérések az élettani értéktol, testhdmérséklet mérése



