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Csecsemo- és gyermekapold

A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A képzési program tartalmaz a szakképzd intézmény altal a helyi gazdasagi kornyezet egyedi
elvarasaihoz igazod6 szakmai célokra szabadon felhasznalhat6 idékeretet (szabad sav).

A szabad sav szakmai tartalmardl a szakképz0 iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keriil élesen elvalasztasra. A cél az, hogy
lehetdség legyen a gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatéast. Az
egyes tantargyaknal torténik annak meghatarozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekintve az
orakeretnek minimalisan hany szazalékat kell gyakorlati kortilmények kozott (tanmithelyben,
termeldiizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét mutatja,
¢s min¢l magasabb ez az ardny, anndl inkdbb 0sztondz az elméleti tudaselemek gyakorlatba
agyazottan torténd oktatasara.

A kizarélag szakmai vizsgara torténd felkészités soran az dgazati alapoktatashoz tartozo
tantargyak oktatasat a szakmai oktatas elsd félévében kell megszervezni.
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I. 0SSZEFOGLALO ADATOK

1. A szakma alapadatai

1.1. Az agazat megnevezése: Egeészségiligy

1.2. A szakma megnevezése: Csecsemo- és gyermekapolo

1.3. A szakma azonosit6 szama: 5 0913 03 13

1.4. A szakma szakmairanyai: -

1.5. A szakma Eurodpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.6. A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.7. Agazati alapoktatis megnevezése: Egészségiigy

1.8. Kapcsolodo részszakmak megnevezése: -

1.9. Szakmai oktatds (4gazati alapoktatas és szakiranyu oktatds egyiittes) foglalkozéasainak
szama (egybefiiggd szakmai gyakorlat nélkiil):

1.9.1. Tanul6i jogviszonyban: 5 éves technikumi oktatasban legalabb 2100 6ra megtartott
foglalkozas (kozismereti tartalom nélkiil), 2 éves kizarélag szakmai vizsgéara torténd
felkészitésben legalabb 2100 6ra megtartott foglalkozas.

1.9.2. Felndttképzési jogviszonyban: az 1.9.1 pont alapjan az adott iskola szakmai
programjaban  felndttképzési  jogviszonyban  folyd  oktatdsra  meghatdrozott
foglalkozasszam, amelynek 1/4-e kotelezden agazati alapoktatasra forditando.

1.10. Egybefiiggd szakmai gyakorlat idOtartama: Szakképzd iskolai oktatasban: -, Technikumi
oktatasban: 440 ora, Kizarolag szakmai vizsgara torténd felkészitésben: 160 ora

A szakmai oktatas teljes idOtartama tanuloi €s felndttképzési jogviszonyban egyarant az 1.9 és
1.10 pontok alatti oktatasi idok 6sszege.

2. A szakma keretében ellathato legjellemzobb tevékenység, valamint a munkateriilet
leirasa

A csecsemd- ¢és gyermekdpold munkdjat hivatasként, az etikai normék betartasaval
gyakorolja, atfogd anatomiai-, €lettani-, és klinikumi ismeretekkel rendelkezik. El0készit és
segédkezik diagnosztikus és terapias eljarasoknal. Onalloan, vagy team munkaban mindségi,
holisztikus szemléletli ellatast biztosit. Csaladcentrikus, 4atfogd ¢€s biztonsagos
gyermekapolast nyljt a gyermekgyogyaszat kiillonbozo teriiletein. Az apolasi folyamatok
alkalmazaséaval a beteg gyermek sziikségleteinek megfeleld alap-, és szakapolasi feladatokat
végez, megfigyeli a beteg allapotat, allapotvaltozasait. Siirgds és fenyegetd esetet észlel,
beavatkozik, asszisztal, fajdalmat felismer, mér, jelez és beavatkozik az orvos utasitdsanak
megfeleléen. Részt vesz az egészségligyi ellatas sordn a megel6zd, gyogyito-, gondozo, és



rehabilitdcios  folyamatokban. Felismeri ¢és  jelzi
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a gyermekbantalmazast, a

gyermekelhanyagolast. Pszichés tdmogatdssal segiti a beteget és hozzatartozoit. Sajatos
nevelési igényl gyermeket apol és ellatasat segiti. Tevékenységét a biztonsagos és mindségi
betegellatas szempontjainak figyelembevételével, a jogi €s etikai normak betartasaval végzi.
Papir alapu és elektronikus egészségiigyi dokumentaciot vezet a jogszabalyi eldirasoknak
megfelelden. Megfelelden kommunikal a beteggel, a hozzatartozokkal, valamint az ellato
team tagjaival. Egészségnevelést, betegedukaciot végez, részt vesz a leendd munkatarsai
gyakorlati oktatasdban. Tudasat folyamatosan boviti szakmai képzéseken, tovabbképzéseken.
Tevékenységei soran betartja és betartatja a munka-, tliz-, baleset- és kornyezetvédelmi

szabalyokat, eldirasokat.

3. A szakmahoz rendelt legjellemzobb FEOR szam

Szakma megnevezése

FEORszam

FEOR megnevezése

Csecsemo- ¢s gyermekapold

3311

Apolo, szakapold

4. A szakképzésbe torténo belépés feltételei

4.1. Iskolai eloképzettség:

* 5 éves képzés esetén alapfoku iskolai végzettség

» 2 éves képzés esetén érettségi végzettség

4.2. Alkalmassagi kovetelmények

4.2.1. Foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat: sziikséges

Az egészségiigyli tevékenység végzéséhez sziikséges egészségi alkalmassag
vizsgalatarol és mindsitésérdl szol6 40/2004. (IV.26.) ESZCSM rendeletben foglaltak
szerint az egészségligyi tevékenységre vald alkalmassagot kizard korlatozasok

figyelembevételével torténik.

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarol és
véleményezésérdl szold 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet 4. §. (3) a pontjaban
meghatarozott szakmai alkalmassagi vizsgalat.

4.2.2. Palyaalkalmassagi vizsgalat a szakirdnyu oktatas megkezdése elott: nem sziikséges

5. A szakmai oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

Az oktatds megszervezéséhez sziikséges eszkdzok, anyagok mennyiségét a tanuloi
1étszam figyelembevételével kell biztositani.

5.1. Eszkdzjegyzék adgazati alapoktatashoz

- Elméleti oktatotermek, demonstracios termek/gyakorloterem

- Oktatastechnikai eszk6zok, szamitogépek periféridkkal, internet

- Miszer- és eszkOztarold szekrények
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- Elsosegélynyajtas eszkozei: slirgdsségi taska/kocsi BLS és PBLS végzéséhez
felszerelve, oktatdo félautomata defibrillator, egyszerii 1égutbiztositdshoz hasznalt
supraglottikus eszk6zok (oropharyngealis tubus, nasopharyngealis tubus, laryngealis
maszk) kiilonb6z6 méretekben, I1¢legeztetd ballon, maszk, csecsemd-, kisgyermek-,
felndtt wjraélesztd fantom, léguti idegentest eltavolitds fantom vagy mellény,
sebimitacids készlet, sériilések (sebek) ellatdsahoz sziikséges eszkdzok

- Csecsemdgondozas eszkozei: polyazo, kisagy, csecsemokad, csecsemdmérleg, test-
hosszmérés eszkozei, csecsemodruhazat, etetéshez, pelenkazashoz, fiirdetéshez
sziikséges eszk6zok, anyagok, gyermekjaték

Betegazonositashoz sziikséges eszk6zok ¢s dokumentécio

A beteg mozgésat segitd eszkozok (jarébot, mankd, jarokeret, rollator, kerekesszék,
kapaszkodo)

Gyogyaszati segédeszkdzok (kommunikaciot és tajékozodast, személyi gondoskodast
segitd eszkdzok)

- A betegmozgatas eszkozei: betegemeld, forditokorong, betegcsusztato

- Az intézményen beliili betegszallitas eszkozei (betegszallitd kocsi, kerekesszek)

- Felszerelt 4gyaz6 kocsi, szennyes ledobd kocsi, paravan, oktatd termenként egy gurulos
kotoz6/miiszereld kocsi

- Agynemii és egyéb fehérnemii (matracvéddk, parnak, takarok, plédek, agynemithuzatok,
lepeddk, milanyag/gumilepeddk, haloingek, pizsamdk, torolkozok, kontosok,
mosdokesztylik, borogatasok)

- Gyakorlotermenként legalabb 3 betegagy tartozékaival, ¢&jjeliszekrény, agyasztal,
karosszék

- Kotszerek (vatta, papirvatta, torlok, kiilonbozé méretii mullpolyak, mull-lapok, rugalmas
polyak, rogzitd anyagok)

- A taplalkozasi sziikséglet kielégitéséhez sziikséges alapapolasi eszkdzok

- A nyomasi fekély megeldzését szolgalo statikus eszkozok (kiilonbozé matracok) és a
beteg kényelmét szolgald egyéb eszkdzok, a nyomasi fekély felmérésének, kezelésének
¢s megeldzésének eszkdzei, decubitus imitaciods készlet

- A testi higiéné és a személyes gondoskodas biztositasahoz sziikséges eszk6zok, anyagok,

fiirdeto szék/agy

Vialadékok felfogasara szolgald eszkozok (egyszer hasznalatos véltozatban is),
valadékok gytijtésére szolgalo eszkdzok, szoba WC

Laboratoriumi mintak vizsgalatra kiildéséhez sziikséges eszk6zok

Egyéni védbéeszkozok (orr-szdjmaszk, sapka, véddszemiiveg, gumikesztyli, ujjvédo,

kdpeny, labzsak)

- Kézmosashoz, kéz-, feliilet- ¢és miiszerfertétlenitéshez sziikséges eszkozok,
fertétlenitészerek  (bor-, nyalkahartya-, kézfertotlenitok, feliilet-, miiszer-,
eszkozfertdtlenitok), fali adagolok, agyvégi adagolok, kézfertdtlenités hatékonysagat
ellen6rzé UV-boksz

- Izolalas eszkozei

- Betegvizsgalathoz, vizithez hasznélatos eszkdzok
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- Sztémaellatas eszkozei (tracheostoma €s gégekaniil, colostoma, ileostoma, urostoma
apolasanak, gondozédsanak eszkozei)

- A veszélyes és kommunalis hulladékok gytijtéséhez sziikséges eszkdzok

- A betegellatas részét képezé dokumentumok, nyomtatvanyok — Medikai rendszerek -

Egyszerti eszk6z0s vizsgalatokhoz, vitalis paraméterek méréséhez sziikséges eszk6zok:

vérnyomasmérdk, fonendoszkopok, pulzoximéter, vércukorszintmérd, hdmérdk, testsuly,

testmagassag, testkorfogat mérésének eszkozei

- Enteralis és parenteralis gyogyszerformak, gyogyszerelés és injekcidzas eszkozei a
bejuttatasi mod szerint

- Apolasi beavatkozasok gyakorlasara alkalmas felnétt, csecsemd és gyermek betegapolési
fantomok (injekcidzas, sztomagondozas)

- Terhességi, oregségi modellek

- Anatdmiai szemléltetd abrak és modellek

- Egészségfejlesztés témaju szemléltetd abrdk, kiadvanyok, digitalis ismeretterjesztd
anyagok

- Digitalis tananyagok
EszkozjegyzEek szakirdnyl oktatashoz, a 11-12. évfolyamon:

Az 4gazati alapoktatas eszkozei mellett az aldbbiak:

- Az épolasi beavatkozdsok eszkozei: gyogyszereléshez, vérvételhez sziikséges
eszkozok (biztonsdgi rendszerrel ellatott tiik, tltharang is), gyogyszereld
kocsi/gyogyszerszekrény, gyodgyszerek, injekcidzds gyakoroltatasara alkalmas
fantomok, vérvételi kar

- Csapolasok, biopszidk eszkozei

- TENS-késziilék, hideg - meleg borogatasok, zselék

- Fajdalomfelmérd skalak

- Infzi6 adasahoz sziikséges eszkdzok (szerelékek, infuzios készitmények, infizids
allvany, fecskendds és volumetrikus infiizids pumpa, bejuttatas eszkozei)

- Infazidmelegités eszkozei

- Betegmegfigyel6 monitor €s tartozékai, a monitorhoz EKG- és paraméter szimulacios
jelgenerator

- Oxigénterapia eszkozei (oxigénpalack tartoval, reduktorral, flow meter, oxigénszonda,
oxigénmaszkok, parasitd késziilékek)

- Inhalaci6s terapia, porlasztok, nebulizatorok, spirométer, 1€gzési fizioterapia eszkozei

- Mulézsok ¢és imitacidés készletek (szubkutan és intramuszkularis, intraosszealis,
intravénas, gége ¢és 1égesd, mellkas, sebimitacios)

- Laboratériumi vizsgalatokhoz sziikséges mintavételi eszk6zok (csecsemd, gyermek és
felndtt beteg esetén)

- 12 elvezetéses EKG-késziilék
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A siirgdsségi allapotok ellatasanak oktatasi eszkozei: gyakorld fantom, Ontel6dd
1¢legeztetd ballon-maszk rezervoarral (felnétt, gyermek €s csecsemd), 1éguti leszivas
eszkozei, leszivo katéterek, 1¢legeztetdgép, idegentest-fogd. Tourniquet, intraosszealis
gyakorld fur6 torzoval, siirgdsségi taska legaldbb 2 darab, silirgdsségi
miuszereld/gyogyszereld kocsi, hordagy

A sériilések rogzitésének eszkozei (nyakrogzitd, lapathordagy, fejrogzitd, medencedv,
hazo6-sin, vakuum-sin)

A betegellatas soran alkalmazott dokumentéciok

Csecsem0- és gyermekapolo eszkdzjegyzék (az 5.1; és az 5.2. pontokban felsorolt eszkdzok
mellett):

Az apoloi beavatkozasok eszkozei: bedntéshez, katéterezéshez, gyomorszonda-
levezetéshez, gyomormosashoz, klinikai enteralis taplalashoz sziikséges eszkozok
Parenteralis taplalas eszkozei

Vércsoport meghatarozasahoz, transzfuzios terdpiahoz sziikséges eszk6zok
Gyermekspecifikus eszk6zok a vitalis paraméterek mérésében: analog vérnyomasméro
rendszer, fonendoszkop, gyermek mandzsettdk minden méretben, termokristalyos
héméro, specialis pulzoximéter érzékeld monitorhoz

Sebkezelés, kotozés eszkozei: a kronikus sebellatas eszkdzei, specidlis kotszerek,
kronikus seb torzo

Sztomaterapia ¢és gondozas eszkozei (gastrostoma, PEG, PEJ, tapszerek, etetdzsak)
gyakorl6 torzoval

Oxigénterapia eszkdzei (magas daramlasti rendszerek, oxigénpalack tartdval,
reduktorral, flowmeter, oxigénszonda, 50-es, 100-as oxigénmaszkok)

Vénabiztositas eszkoOzei: periférids vénabiztositds eszkozei (aktiv, vagy passziv
biztonsagi rendszerrel ellatott) gyakorld torzoval, a centrdlis vénagondozéds és
kaniilgondozas eszkdzei gyakorld torzoval

Linton-szonda, Sengstaken-Blakemore-szonda

A mellkasdrenazs eszkozei és mellkasi szivotartaly

Artérids és EDA kaniilalés, valamint gydgyszerbejuttatas eszkozei

PCA-pumpa

Punkciok eszkozei, szettjei (lumbal, has, mellkas, sternum, crista, pericardium, iziilet,
talyog)

Betegmegfigyeld monitor invaziv mérésre alkalmas csatlakozdkkal
Gyermekgyogyaszatban haszndlt: periférias rovid vénas kaniilok és rogzitdelemek,
1égutbiztositas eszkozei, 1éguti valadék eltavolitas eszkozei, vizeletkatéterek, vérvételi
rendszerek, vérgazanalizis mintavétel eszkozei, 0jsziilottkori vizsgalatok elvégzésének
eszkOzei, ujsziilott ellatasanak eszkozei, szoptatashoz ¢és Kkorasziilott/ajsziilott
taplalasahoz sziikséges eszkozok, szondataplalas és rogzités eszkozei, gyermekek
siirgdsségi ellatasanak eszkozei, fajdalomfelméro skala

A csecsem0- ¢és gyermekellatas részét képezé dokumentumok, nyomtatvanyok
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6. Kimeneti kovetelmények

Agazati alapoktatas szakmai kovetelményei

Alapépolasi feladatokat lat el. Segiti a beteget az alapvetd sziikségletek (alvés, pihenés,
mozgas, higiénés, taplalkozas, normal I1égzés, testhomérséklet, {irités, biztonsag)
kielégitésében. Szakszerlien alkalmazza az d4polasi eszkozoket ¢és a gyogyaszati
segédeszkozoket. Betegmegfigyelési tevékenységet végez, a beteg allapotaban bekovetkezett
valtozasokat azonnal jelzi az é4poldnak, az orvosnak. Sziikség esetén elsOsegélyt nyujt,
megkezdi az alapszintli ujraélesztést. Kozremikodik a gondozasi és egészségfejlesztési
tevékenységekben. Feladatait irdnyitas ¢s feliigyelet mellett végzi. Munkaja soran betartja a
munka-, a tliz-, baleset-, kdrnyezet- és egészségvédelmi, a higiénés és apolasszakmai

szabalyokat, eldirdsokat. Etikus magatartast tantsit a betegellatas soran, valamint munkatarsi
kapcsolataiban.

Sor Elvirt Onillosag és
, Készségek, képességek Ismeretek viselkedésmodok, Y g ,
SZam v felel6sség mértéke
attitlidok
i B Ismeri az egészséges ember L., L.
Az egyén életkoranak . g 8 . Empatiaval A gondozasi
I N pszichés és szomatikus . o
(sziiletéstdl a halalig) és s . viszonyul a feladatokat az apolo
. ] .| fejlodésének jellemzdit, az e IR
1. ¢lethelyzetének megfeleld ) ) gondozast igényld irdnyitasa és
o adott életkorban és o
gondozasi feladatokat i . Y emberekhez, ellenérzése mellett,
) ¢lethelyzetben megjelend font Y
végez. L. segitokész. szakszertien latja el.
gondozasi feladatokat.
Ismeri az egészségkultira Munkahelyén és
elemeit, az egészséges maganéletében is
életmod, életvitel egészségtudatos Az
i L, jellemzoit. Tisztdban van a | magatartast tantisit. L . ,
Részt vesz az egészség R . , egészségfejlesztésre
. R kornyezet-szennyezés és az A rendezvények . ,
fejlesztését célzo ) RS R iranyuld
K egyéb egészségkarositd elokészitése és i ,
2. rendezvények, , - . L , tevékenységeket az
o tényezOk formaival, a lebonyolitasa soran L,
szir6programok Y Y, . . apolo iranyitasa és
= megel6zés lehetdségeivel. szem elo6tt tartja a L
lebonyolitasaban. . e N . . ellenérzése mellett
Ismeri a prevencio szintjeit, | kornyezetvédelmi véozi
a mentalhigiéné és az szempontokat. gzl
egészségfejlesztés alapvetd
lehetdségeit.
Igénye van a
folyamatos szakmai
fejlodésre.
Ismeri az egészségiigyi Folyamatosan
ellatorendszer strukturajat, egyiittmikddik a
Eligazodik az mitkodését. Ismeri a team | munkatarsaival. A | Felelds a tudasanak
3. egészségligyi munka alapjait, az munkatarsakkal folyamatos
ellatérendszerben. egyiittmikodés és konstruktiv fejlesztéséért.
problémamegoldas egyiittmiikodésre és
lehetdségeit. a problémak
hatékony
megoldasara
torekszik.
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Ismeri a betegazonositds | A beteg jogait szem
Tevékenységéhez 1ényegét, szabalyait, elott tartva w .
‘1x ysee s , Y g. Y \ Onalloan azonositja a
4. kapcsoldddan azonositjaa| modszereit, a kapcsolodo alkalmazza a beteget
beteget. dokumentaciot. betegazonositas get-
szabalyait.
Tudja az egészségiigyi
szakdolgozd
tevékenységével
YSe8 o Magara nézve
kapcsolatos etikai . i -
, , . kotelezOnek érzi az
normakat, magatartasi o
L, . etikai és jogi
elvarasokat. Ismeri az i 0
egészségiigyi torvénynek az normak betartdst.
Az apolasi munka soran g , g gy , y Fontosnak tartja a | Betartja a munkajaval
. e, apoloi munkaval ., i o,
eléforduld apolasetikai és | . . o ra s hivatasahoz méltdé | kapcsolatos etikai és
.. ., Osszefliggd fobb eldirasait, ) i ..
betegjogi problémakat . . megjelenést, jogi
R kiilonss tekintettel a , . ,
jelzi. . . magatartast. kovetelményeket.
betegek jogaira. Ismeri a .
. Munkdjat a beteg
betegjogok .
L i jogainak
érvényesitésének . fr
e érvényesitésével
lehetdségeit. Erti a ..
. . végzi.
beteglatogatassal
kapcsolatos altalanos
elvarasokat.
Ismeri az egészségiigyi Tiszteletben tartja Illetéktelen
dokumentacid tipusait, az adatvédelmi személynek nem
formait (papir alapu, szabalyokat. Mérési szolgaltat ki
elektronikus), az eredményeit, betegekkel
. .. adatvédelemmel megfigyeléseit kapcsolatos
Meéréseit, megfigyeléseit , ghey . p, .,
. kapcsolatos szabalyokat. pontosan informaciot, adatot
lazlapon, - (1 .
i Ismeri a lazlap, dokumentalja. ¢és dokumentumot.
betegmegfigyeld lapon betegmegfigyeld la Egyszer( vizsgalo
dokumentalja. g 818y . p & &
vezetésének szabalyait.

eljarasok
eredményeit az
apolo ellendrzése

mellett
dokumentalja.
Tisztaban van az aszepszis, Magéara nézve
antiszepszis 1ényegével. kotelezonek érzi a Felelbs a
Ismeri a sterilizalas higiénés szabalyok kérhazhigiénés
lehetséges formait, az betartasat és rendszabélyok
eszkdzok sterilizalasra betartatdsat. Belatja betartisaért és a
Elokésziti az eszkozoket, torténd elokészitésének az aszepszis nosocomialis
anyagokat a megfeleld folyamatat. Tudja a steril jelent6ségét, fertézések
sterilizalasi eljarashoz. A anyagok kezelésének, megsértésének Kialakulasanak
steril anyagokat a szallitasanak, tarolasanak lehetséges megelézéséért
szabalyoknak szabalyait. Tisztdban vana | kévetkezményeit. munkéja soran
megfelelden kezeli, fertzések létrejottének Belatja a Onalléan és feleldsen
tarolja. mechanizmusaival, a nosocomialis alkalmazza a steril
nosocomialis fertézések fertézések anyagok kezelésének,
jelent8ségével, a megel6zésének tarolasinak
megeldzést szolgalo fontossagat. szabalyait.
rendszabalyokkal. Ismeri a Munkahelyén és
ferttlenitészerek tipusait €s| maganéletében is
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a fertOtlenitd eljarasok
mddozatait. Ismeri az egyes
ellatasi tertiletek higiénés
rend;jét.

Biztositja a
koérterem/vizsgalohelyiség
rendjét, biztonsagos,
nyugodt kérnyezetet

Ismeri a korterem és a
vizsgalo felszerelését, az
alkalmazott eszk6z0k,
berendezésck fertotlenitési

kornyezettudatos
magatartast tanusit.

alakit ki a beteg szdmara. | lehetdségeit. Ismeri az eldirt A korterem,
Fert6tleniti a beteggel koncentracioju fertdtlenitd vizsgalohelyiség
3 kozvetleniil, vagy oldatok elkészitésének rendjét
kozvetve érintkezo el6irasait. Ismeri a szennyes kovetkeetesen,
targyakat, eszk6zoket, | és tiszta textilia kezelésének snalloan biztositja.
feliileteket. A tiszta és szabalyait.
hasznalt textiliakat a
szabalyoknak
megfelelden kezeli és
tarolja.
Magéra nézve
kotelezonek érzi
azoknak a
rendszabalyoknak a
betartasat, amelyek
a fertdzések
atvitelének
megel6zését
szolgaljak. Megérti
Ismeri a fert6z6 betegek az elkiildnitett Az apol6 iranyitasa
, . elkiilonitésére ¢s apolasara | ..o get, empétidval mellett végzi a
Részt vesz a fertdz6 beteg vonatkozé elbirasokat, végzi dpolasit. fert6z6 beteg
9. | elkilonitesében, a fert6z.('5 higiénés és munkavédelmi | ayel arra, hogy a ellatasat, betartja és
beteg alapapolasat vegzi. szabalyokat. Tudja az fertéz6 beteg betartatja a munka-,
alapapolasi miiveletek elkiilonitése soran | Kornyezetvédelmi és
szabalyait, kivitelezését. érvényesiiljenek a higiénés szabalyokat.
fenntarthatosag
szempontjai, mind
az eszk6zok,
modszerek
kivalasztasaban,
mind a keletkez6
hulladék
kezelésében.
Alapvetd ismeretekkel
rendelkezik az emberi Belatja a
Elvégzi a beteg 4ltalanos szervezet felépitésérol, megfigyelés soran A koros
megtekintését, felméri a mukodésérol. Ismeri az nyert informaciok elvaltozasokat,
10. beteg fizikalis allapotat. emberi test részeinek és | jelentdségét abeteg | 4japotvaltozasokat
Részt vesz a beteg teljes mitkddésének magyar és ellatasiban. A jelzi az orvos vagy
korli megfigyelésében. orvosi latin nyelvii megfigyelés soran apolo felé.

megnevezéseit. Ismeri a
testalkat, testtajékok, jaras,
a bor és borfiiggelekek

szakszeruen,
pontosan,

12
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megfigyelésének
szempontjait, ezekkel
kapcsolatos fontosabb
szakkifejezéseket.
Felismeri a normalistol
eltérd allapotokat. Ismeri a
fajdalomra utalo jeleket,
tiineteket, a jellegzetes
fajdalmat és az ahhoz
kapcsolodo fontosabb
szakkifejezéseket. [smeri a
tudat, a magatartas koros
elvaltozasait és a
kapcsolodo
szakkifejezéseket

empatiaval végzi
feladatat.

Vizithez, konziliumhoz

Ismeri a vizit és a konzilium
fogalmat. Tudja a vizit
elokészitésével és

Tisztaban van a
vizit és a konzilium
céljaval, szerepével,

A team tagjaként
részt vesz a viziteken,
az apolo utasitasa és
ellendrzése mellett

11. . ,, o
elékészit. megvalositasaval emiatt felelésen | felkésziti a betegeket,
kapesolatos dpoléi viszonyul az el6késziti a kortermet
feladatokat. el6készitéséhez. és a sziikséges
eszkozoket.
Ismeri az intézményen beliil A beteghez A beteg kisérését,
hasznalt betegszallito toleransan, szallitasat az apolo
A beteget vizsgalatra eszk6zok alkalmazasat. empatikusan iranyitasa mellett
kiséri, szallitja, Ismeri a betegszallitas viszonyul. A végzi, kdzben
12. megfelelden alkalmazza modozatait. Ismeri az megfeleld fokozottan tigyel a
a betegszallitas akadalyozott ember ovintézkedés beteg biztonsagara és
eszkozeit. sziikségleteit, segitési mellett a
modjait. kiséri/szallitiaa | betegdokumentaciora,
beteget. adatvédelemre.
Ismeri a testtomeg,
testmagassag, testkorfogat v e e,
. g , & . & Egyszert vizsgélo
mérésének eszkozeit, e
. ‘o eljarasokat
kivitelezésének, K .
‘o (. . szakszerlien, a
dokumentalasianak Mérési feladatait e, ,
v . . . higiénés szabalyok
eldirasait. [smeri a vitalis pontosan végzi. . C
. I ) , . ) betartasaval, az apolod
Egyszerii eszk6zos paraméterek fogalmat, Felismeri a e .,
s 8 . . PP . , utasitasa alapjan, az
vizsgélatokat végez, ¢lettani alapjait, jellemdit, megfigyelés soran o o
e . . S : . ., apolo ellendrzése
vitalis paraméterek fobb eltéréseit és nyert informaciok ..,
13. N . . . mellett végzi és
megfigyelését végzi, és az megfigyelésének jelentdségét. A e
. .. . o, dokumentalja. A
eredményeket szempontjait. Tudja a rabizott feladatokat .1 \
- C e B vitalis paraméterek
dokumentalja. kardinalis tiinetek szakszeruen, az K i
. g fos megfigyelése soran
noninvaziv mérésének utasitasoknak

szabalyait, ismeri a
hasznalhato eszkozoket.
Ismeri és hasznalja a
kapcsolodo legfontosabb
szakkifejezéseket

megfelelon végzi.

észlelt koros
eltéréseket azonnal
jelzi az apolo, vagy
az orvos felé.
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Felfogja és sziikség
esetén gylijti a beteg

eltéréseit és

Ismeri a testvaladékok
¢lettani jellemzdit,
normalistol valo

megfigyelésének
szempontjait. Ismeri a
kapcsolodo alapvetd

Belatja a megfigye

soran nyert informaciok
jelentdségét a beteg

Megfigyeléseit
dokumentalja, a
lés testvaladékok
koros eltéréseit

mérése és dokumentalasa

jelzi az apolo felé.
o s ellatasaban. Fontosnak N AT114
14. testvaladékait, jelzi a szakkifejezéseket. tartia a fertétlenitészerek Onal.loaln,. a
valadékok koros Tisztaban van a K é rvezetre evakorolt szakmai, h1g1ene§
eltéréseit. véladékfelfogd eszkozok yhatasani ) ¢s munkavédelmi
tipusaival, oo e szabalyok
hasznalatukkal, a minimalizalasat. betartasaval kezeli
tisztitasuk és a beteg
fertétlenitésiik testvaladékait.
szabalyaival.
Tisztaban van a
folyadékhaztartassal
kapcsolatos e
P B A bevitt-liritett
L., . legalapvetdbb e . . fe
Meéri és dokumentalja a . . A bevitt-tiritett folyadék | folyadék vezetését
, o ismeretekkel. Ismeri a
15 beteg altal bevitt és

16.

a beteg komfortjat.
Segitséget nyujt a
kiilonboz6
akadalyozottsaggal €16
emberek szdmara a

specialis sziikségleteik

kielégitésében.

intimitast biztosit az
alapvetd sziikségletek
(taplalkozas, higiéné,
alvas, pihenés, mozgas,
iirités, biztonsag, normal
1égzés, testhomérséklet)
kielégitéséhez, biztositja

beteg ember

sziikségletek
kielégitésének, illetve a
beteg segitésének
lehetGségeit. Ismeri az
inkontinens beteg
apolasat. Ismeri az
akadalyozottsag formait,
az akadalyok tipusait és
az akadalymentesités
lehet6ségeit, eszkozeit.

Ismeri az egészséges és

sziikségleteit, valamint a

Szem el6tt tartja a beteg
allapotat. Megfelel6
tolerancidval és

empatiaval rendelkezik a
betegek irdnyaban,

feladatellatasa soran végig

tekintettel van
szeméremérzetiikre,
tiszteletben tartja emberi
méltosagukat. elkotelezett
a betegek apolasaval
kapcsolatban.

, 1 e , szakszeriien, az
o i vizfelvétel és vizleadas , , (s o
iritett folyadék o, . soran gondosan ¢és apolo ellendrzése
o formait, élettani ., L
mennyiségét. . . pontosan jar el. mellett végzi el és
mennyiségét. Ismeri a -
A . dokumentalja.
bevitt és iiritett folyadék
dokumentalasanak
szabalyait.
A sziikségletek
kielégitésének
segitését az apolod
utasitasa alapjan,
Segitséget nytjt és

az apolo
ellenérzése mellett
végzi. Betartja a
munka-,
egészségvédelmi,
higiénés
szabalyokat,
valamint a
betegbiztonsag
szempontjait a
beteg apolasa,
gondozasa soran.
A téle elvarhato
tdmogatast nyljtja
az akadalyozott
beteg szamaéra, ezt
meghalado
esetekben
segitséget kér az
apolotol
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Sztomak mindennapi
gondozasi feladatait
végzi sztdbmaval €16

Tisztaban van a

allapotat, tiszteletben

Szem el6tt tartja a beteg

A sztdbma

17 kiilonféle sztomak tartja a szeméremérzetét, éi(;?giztzzizzzr?;k
© | betegnél, a beteg onellatd | mindennapos gondozasi | empatikusan segédkezik a i
képességének feladataival. beavatkozas soran. megfelelqen
csokkenése esetén. segédkezik.
Ismeri a nyomasi fekély .
A nyomasi fekély fogalmat, Elkételezett az "ipdés‘ A prevenciés
kialakulasat megeléz6 rizikotényezdit, feladatok szakmai | o ocset az
18, eszlfézéket és apolasi stadiumait, sza,bal}’loknak. megfelelo apol6 utasitésa
technikakat alkalmazza a megelézésének végzése tekintetében. alapjan és
tartosan fekvo beteg lehet8ségeit, valamint a Fe!ismeri a I}y(?n}ési ellendrzése mellett
apolasa soran. megeldzésben hasznalt fekély megel6zésének végzi.
eszkdzoket. fontossagat.
Onallo
megfigyelést
Decubitus jeleit felismeri Isrgeri a decubitus .Szakglai ismere?teit végez. A nyomasi
19. és jelzi kialakulasanak fejleszti, kortltekintden fekély
’ etiologiajat. végzi a munkajat. megjelenését jelzi
orvos vagy apolo
felé.
Ismeri a test kozeli és Betartja az
Gyogyaszati test tavoli gyogyaszati orvos/apolo
segédeszkozoket segédeszkozok utasitasait, az eldirt
(mozgast, csoportjait. Ismeri a gyogyaszati
kommunikéciot és mozgést, A beteget a szitkséges segédeszkozoket
tajékozodast, személyi kommunikaciot és meértékben timogatja, szabalyszerlien
20. gondoskodast segitd tajékozodast segitd segiti az eszk6zok alkalmazza. A
eszkozok, miifogsor), eszkozoket, a személyi hasznalatéban. kényelmi
kényelmi eszkozoket | gondoskodas eszkozeit. Tajekozodik a beteg eszkozoket az
alkalmaz a betegnél, Ismeri a kényelmi komfortérzetérdl. apolo ellendrzése
vagy segiti a beteget eszkozok fajtait, mellett,
annak hasznalataban. jellemzdit, hasznalatuk szabalyszerlien
szempontjait. alkalmazza.
Munkéja soran kulturalt | Ismeri a kommunikacié Tajékoztatast ad a
kommunikaciot folytat a jellemzdit, a hiteles betegnek és a
betegekkel, kommunikécio6 hozzatartozoknak a
csaladtagjaikkal, feltételeit, a beteg allapotaval,
munkatarsakkal. kommunikacids gyogykezelésével
Hatékonyan kommunikal |  zavarokat. Tisztdban kapcsolatban az
latas-, hallas-, beszéd- és van a beteggel, Fontosnak  tartja a apolo
21. értelmi fogyatékos csaladtagokkal, betegek, csaladtagok, ésivagy az orvos
emberrel. munkatarsakal torténd

kommunikacio szem-

pontjaival. Ismeri a
kommunikécio modjat
latas-, hallas-, beszéd-
¢és értelmi fogyatékos

emberrel.

kollégadk meghallgatasat.

utasitasanak
megfelelden.
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Tisztaban van az
elsésegélynyujtasi
kotelezettséggel. Tudja
az els6segélynyujto
teenddit a beteg
allapotanak felmérése,
betegvizsgalat,

Elkotelezett az
iranyban, hogy
els6segélynyujtast
igényld esetekben

Onalléan felméri a
helyszin biztonsagat,

eszméletlenség, BLS, + B o tajékozodo
o , . megfeleld segitséget .
Alapszintii elsésegélyt AED esetén. Ismeri a . iy betegvizsgalatot
2 t kiilonb6z6 sériilések nydjtson. Az elldtds égez, mentdt/orvost
nyujt. Z , AR végez, Vi
o belgydgyaszati sorin mindvegig a ghi a segitsé
Z , . v,
balesetektermikus | DS Erdekeitszem | megkezdi
) u 1 V4 V4
traumak, mérgezések elott tartva, 1s6 g’1 g"t' t
umak, zések, . . az els6segélynyujtast.
ross llétel% elsé empatikusan nyljt Y
Zu
, . segitséget.
ellatasat. Ismeri a slisce
teenddket tomeges
balesetek, katasztrofak
esetén.
L, Ismeri a munkakorével
A betegek apolasa, . .
, ) kapcsolatos munka-, Elfogadja és Felel6s a munka-, tliz-
gondozdsa sordn | o oossrssavedelmi|  istolertnek érad és egészségvédelmi
biztonsagos kdrnyezetet i & g , kotelezonek érzi a & ’g
23. & szabalyokat. Tisztaban munka-, tiiz- és szabalyok
e, van a biztonsagos P ; maradéktalan
munkakoriilményeket , ,g egészségvédelmi L,
alakit ki munkavégzés szabalyok betartasat. betartasaért.
' feltételeivel.
Tisztaban van az egyéni Belatja az egyéni .
3ira 1x - 1x o Munkajat a
Eléirasoknak védbeszkozok védbeszkdzok munka é delmi
1 I H g r 4 u v
24. megfeleléen hasznalja | fooalmaval, fajtaival, hasznalatanak balvok betarthsival
4ni . s szabalyok betartiasava
az egyent hasznalatuk jelentéségét a Yok be
s 1 - e o ] végzi.
véddeszkozoket. szabdlyaival. betegapolas soran. &
A munkéja sordn A hulladékok kezelése
u
- Ismeri az egészségiigyi | soran fontosnak tartja a N A T1A .
keletkezett kommundlis | =00 unkavédelmi 65 Onélloan kezel a
. . , z unkav . .
és veszélyes hulladékot y ;i . ; . munkaja soran
25. az eléirasoknak keletkezett hulladékok kornyezetvédelmi
Z . , . , , " ] es . r”r
felelben kezeli fajtait, kezelésiik szempontok betartdsat a keletkezd, kiilonb6zo
megfelelden kezeli, . - : . L .
& tarolia szabalyait. sajat, a munkatarsak és | UPusu hulladé¢kokat.
Ja. a betegek érdekében
A vizsgalati mintat az
Tisztaban van a apolo utasitasanak
L, vizsgalati anyagok Belatja a vizsgalati 5 A3t
A vizsgélati mintat a ’g at Y ,g : g ,g, megfelelden szallitja.
2% laboratériumba tarolasanak és minta kezelésével Betartja a vizsgalati
' eljuttatja szallitasanak higiénés és| kapcsolatos eldirasok minta megfeleld
' munkavédelmi jelentdségét. tarolasanak és
szabalyaival. szallitasanak
szabalyait.
Enteralis i i ) El6irasnak
gyogyszereket, elore | lsmeri a gyogyszerelés Mu fajara 1senyes €5 1 megfelelden felettesi
27, csomagolt formaban szabalyait, a precizen hajtja végre a utasitasra a kliens

adagolt készitményeket
elrendelés alapjan bead.

gyogyszertarolas és
kezelés szabalyait,

gyogyszereld
tevékenységet.

rendszeresen szedett,
kliens/hozzatartozo
altal beadhat6 enteralis
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illetve a
gyogyszerformakat.

gyogyszereit, illetve
akut esetben elrendelt
enteralis
gyogyszereket bead.

28.

Elore toltott adagban
elérhetd készitmény
esetében subcutan,
illetve intramuscularis
injekciot (deltaizomba)
bead, az injekcidzas
esetleges
szovodményeit
felismeri.

Ismeri az injekcidzas
eszkozrendszerét és
szabalyait, ismeri a

gyogyszerelés
szabalyait, és az emberi
test felépitését,
injekcidzasi modokat,
protokollokat.

A legnagyobb szakmai

koriiltekintés mellett
végzi a beavatkozast.
Munkéja soran szem
el6tt tartja a fel nem
hasznalt gydgyszerek
kdrnyezetre gyakorolt
hatasait.

Eloiras alapjan
utasitasra a
hozzatartozd/beteg
altal is beadhato
készitmények beadasat
onalloan végzi el.

29.

Vércukorszintet mér,
vizeletvizsgalatot végez
gyorsteszttel. Egyszert,

betegagy mellett
végezhetd
labordiagnosztikai

modszereket alkalmaz.

Ismeri az 4gy melletti
vércukorszintméreés,
vizeletvizsgalat modjat,
eszkozeit,
dokumentalésat.

A legnagyobb szakmai
koriiltekintés mellett
végzi a beavatkozast.

Elrendelés alapjan
utasitdsra 6nalléan
elvégzi a beavatkozast.

Szakiranyu oktatas szakmai kovetelményei (11.-12. évfolyam)

Sor Elvart Onéllésie &
- _ . . . L. nallosag és
. Készségek, képességek Ismeretek viselkedésmodok, it osas 6
szam o aae felel6sség mértéke
attitildok
Ismeri a
betegmegfigyelés
szempontjait, az
altalanos megtekintés, a
testalkat, taplaltsag,
, mozgas, jaras, bor és A beteg allapotaban
Betegmegfigyelést g _J , g P i
, . . borfiiggelékek, . bekovetkezd
végez, felismeri €s jelzi ., , Hatarozott, . ) A
i | érzékszervek, alvas, .. , valtozasokat jelzi a
a beteg allapotaban ; megfigyeléseiben és a RS
. . magatartas, tudat, i1g . felettes felé. Sziikség
1 bekovetkez6 .. o dokumentalasi ; -
X X fajdalom, vitalis esetén, a segitség
valtozasokat. , feladatokban . 1w
.. paraméterek, . . . érkezéséig koteles
Megfigyeléseit L, L. pontossagra torekszik. .
(1 testvaladékok normalis megkezdeni az
dokumentalja. . s Ko L
jellemzdit, normalistol elsdsegélynyujtast.
valo eltéréseit. Ismeri a
megfigyelés modszereit,
eszkozeit. Tudja a
dokumentélas modjat,
szabalyait.
. L, Munkajat A mintavétel el6tt
Ismeri a vénas vérvétel, a Koriiltekints tiaab A
5 Laboratériumi mintat testvaladékok boru ts. 1ntoe’n, .a azolnosn!a il e;e{get.
vesz a betegt6l. mintavételének médjat etegbiztonsagi, mintavetelt a telettes
. Y munka- és utasitdsa szerint,
szabalyait, eszkozeit, a L, . .. L.
egészségvédelmi feliigyelettel végzi,
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mintak tarolasanak,
szallitasanak szabalyait.

szabalyok betartasaval
végzi. Laboratoriumi
mintak keze-

1ése soran torekszik

a minimalis kornyezeti
terhelés elérésére.

tevékenyseégét
dokumentalja.

Ismeri a fizikalis
vizsgalat apoloi

vonatkozasait. Tudja a Munkajat Tevékenységét a
testmagassag, testtomeg, koriiltekintéen, a felettes utasitdsanak
Egyszerti eszkdzos és testaranyok, testkorfogat, betegbiztonsagi, megfelelden
eszkoz nélkiili BMI és munka- és feliigyelettel végzi. Az
vizsgalatokat végez. a vitalis paraméterek egészségvédelmi eredményeket
mérésének modjat, szabélyok betartasaval pontosan
eszkozeit. Ismeri az végzi. dokumentalja.
EKG-vizsgalat
kivitelezését, eszkozeit.
Ismeri a monitorozas
eszkozeit, formait, . L,
,, . . A beteg monitorozasat
Betegmegfigyeld jellemz6it. Ismeri az L
. . , felettes utasitasa
monitorokat alkalmaz. EKG-monitorozas . , .
Y . . szerint vegzi.
apoloi/asszisztensi
feladatait.
Ismeri a fizika és a
biofizika alapvetd
torvényszerliségeit €s a
Nl i i g , A betegek
Elokésziti a beteget leggyakoribb képalkoto Munkajat 1 g s
. g . . et elokészitését felettes
diagnosztikai/terapias eljarasokat. Ismeri a koriiltekintéen, a s .,
. . . ., . L . utasitasa alapjan,
beavatkozasokra, csapolasok, biopsziak, betegbiztonsagi, .. L.
. . o , feliigyelettel végzi. A
eljarasokra, képi diagnosztikai munka- és K i
1 . . . . . o, . beavatkozasok soran
apoloi/aszszisztensi modszerek, spirometria egészségvédelmi

feladatokat.elvégzi a
vizsgalatok alatti és
utan.

lényegét, menetét, a
vizsgalatokkal,
beavatkozasokkal
kapcsolatos
apoloi/asszisztensi
feladatokat.

szabalyok betartasaval
végzi. A beteget
pszichésen tdmogatja.

az egészségligyi
teammel

egylittmikdodik,
asszisztal.

A beteg és hozzatartozoi
szamara pszichés
tdmogatast nyujt.

Ismeri munkéjanak
apolaslélektani
vonatkozasait, a segitd
kapcsolat jellemzdit, a
meghallgatas, segitd
beszélgetés szabalyait.
Tisztdban van a
munkajat érintd jogi és
etikai kovetelményekkel.

Empatiaval és
tirelemmel fordul a
beteghez, figyelmes,

fontosnak érzi a beteg
meghallgatasat.
Hiteles
kommunikaciot
folytat. Onmagéra
nézve kotelezének érzi
a betegjogok
tiszteletben tartasat.

Megel6zi a szororigén
pszichikus artalmak
kialakulasat felettese

iranyitasaval.
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Etikus viselkedés
jellemzi.
Ismeri a betegoktatashoz
sziikséges pszichologiai
¢és pedagogiai alapokat,
az oktatas, az
egészségnevelés, , s
g, , g . , A beteghez elfogadoéan| Felettes utasitasanak
egészségfejlesztés . B
, . i . viszonyul, megfelelden,
] szintereit, modszereit, a1 .. .
Egyénre szabott . egyiittmiikddo, feliigyelettel végzi a
L eszkozeit, ezek N . .
betegoktatast €s i o i tirelmes. Figyelembe betegoktatast,
7. L . megvalasztasanak és . e ,
egészségfejlesztd ., veszi a beteg meggy6zodik arrol,
- g , alkalmazésanak esoa
tevékenységet végez. .. . személyiségét, hogy a beteg a
szempontjait. Ismeri az i ) . g .
S , , eldzetes ismereteit, sziikséges tudast
egészséges életmod C
) igényeit. megszerezte.
elemeit, az
egészségkarositd
tényezoket, a magyar
lakossag egészségi
allapotanak jellemzdit.
Ismeri a jogszerti kémiai A fizikai korlatozasra
Részt vesz a korlatozo és fizikai korlatozas Betartia a joei & etikai vonatkozo
8. intézkedések Kivitelezésének Jaaljog intézkedéseket
, s s I y s normakat. . e
végrehajtasaban. szabalyait, a kapcsolodo feliigyelettel utasitasra
apoloi feladatokat. végrehajtja.
_ Etikus magatartast
Ismeri a haldoklas tanusit. Tiszteletben
Terminalis allapotu szakaszait, a haldokld : ; . .
beteg apolasat Vi’ Zi beteg apolasanak, a targa az ember: Betartja az orvosi
o Ellétg a aphalott kéijl'i halottgelllzitésénak :és a meliosigot, reszvettel | - wtasitisokat. Enyhiti a
! . 1 o fordul az elhunyt beteg szenvedését.
teenddket. csalad tamogatasanak
szempontjait. ember hozzatartozoi
felé.
Ismeri a fajdalom
korélettani alapjait,
jellemz6it, a fajdalom ,,
! n J Felelds a beteg
felmérését és a . .
s iy fajdalmanak
felméréshez kapcsolodo meofioveléséért
Gyogyszer nélkiili dokumentacios rendszert. Fontosnak tartja a g gy , ’
I s ., iy allapotanak
10. fajdalom-csillapitd Tisztaban van a beteg szenvedésének L,
e - R ‘s kovetéseéért.
eljarasokat alkalmaz. fajdalomcsillapitas enyhitését. , L,
o ; . Tevékenységét
lehetéségeivel. Atfogdan .
. . feliigyelettel
ismeri a nem -
. dokumentalja.
gyogyszeres
fajdalomesillapitas
madjait.
Enteralis és parenteralis | Alapvetd gyogyszertani | A munkavégzés soran
gyogyszerelési ismeretekkel hatarozott, Felettes utasitasara
feladatokat végez, rendelkezik. Ismeri a kortiltekintd, kozremiikodik a
inhalacios és gyogyszerformakat, pontossagra torekszik. | feladatokban, de nem
1 oxigénterapiat alkalmaz. gyogyszer bejuttatasi Magéara nézve indithat 0j terapiat.

Kozremiikodik a gyogy-

moédokat, eszkozoket.

kotelezOnek érzi a
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szerelésben, segédkezik
az infzios terapia
alkalmazasaban,
(infuzids palackot
cserél; az infuzid
cseppszamat orvosi
utasitasra

megvaltoztatja;
kotéscserét végez a
periférias vénakaniil
helyén; CVK-bdl vért
vesz; midline katétert és
iv. kaniilt orvosi
utasitasra eltavolit).

Ismeri a gyogyszerelés,
gyogyszertarolas
szabalyait. Tisztaban van
a gyogyszerelés
dokument4lasi
szabalyaival.

higiénés,
betegbiztonsagi
szempontok, a munka-
, thz- és
egészségvédelmi
szabalyok betartasat.
Ugyel arra, hogy a
gyogyszereléssel
kapcsolatos
tevékenysége ne
legyen karos hatassal
az €16 kornyezetre.

Ismeri a kérokozo
mikroorganizmusokat, a
fert6zés 1étrejottét.
Ismeri a nosocomialis
infekcio fogalmat,

Felelosséget érez a

kialakulasat eldsegitd fertézések ' )
Részt vesz az tényezdket, a kialakuldsénak és Betartlﬁe? betartatja a
infekcidkontroll leggyakrabban terjedésének 1g1enes,
feladataiban. eléfordulé nosocomialis megelézésében. betegbiztonsagi a
infekciokat. Ismeri az Koérnyezettudatossagra munka- és
[zolalt fert6z6 beteget infekciokontroll torekszik a kornyezetvédelmi
apol. feladatat, nosocomialis szabalyokat.
tevékenységeit, a fert6zések elleni
leggyakoribb izolacios kiizdelemben.
formakat, a fert6z6
beteg elkiilonitésére és
apolasara vonatkoz6
12. eléirasokat.
Az egészségiigyi ellatas . Elkotelezett a munka- A munkaja soran
i . Ismeri az i L, .
soran keletkezd cobszséaiiovben ¢és egészségvedelmi keletkezett
hulladékot az EeszSegUEyDel szabalyok hulladékokat nalloan
o keletkezett hulladékok S . ”
el6irasoknak . Y e betartasaban. kezeli, felelds a
” . fajtait, kezelésiik . R
megfelelden kezeli. . Koérnyezettudatos szabalyos
szabalyait. , L , L,
13. magatartast tanusit. hulladékkezelésért.
A felettes utasitdsa
. . Megfeleld empatiaval alapjan, a teammel
Altalanos dpolasi fordul a beteghez. egyiittmiikodve, vagy
feladato'kat vegez. Egytittmiikodés, etikus | feliigyelettel részt vesz
Sege@kezlk a betegek ' viselkedés jellemzi. A a diagnosztikai és
vizsgilatanil, Ismeri a korképekhez munkavégzés sordn | terdpias eljardsokban.
diagnosztikai kapcsolodo fobb apolasi hatérozott, Felet-es apold
eljarasokkal kapcsolatos feladatokat. koriiltekintd, irdnyitasaval
apolasi feladatokat lat pontossagra torekszik. |  végrehajtja a beteg
el. Részt vesz a betegek Fontosnak tartja a apolasat. Felelds az
gyogykezelesében. munkavédelmi, orvosi utasitasok,
14 kornyezetvédelmi, apolasi tevékenységek

szakszerii
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betegbiztonsagi
szabalyok betartasat.

végrehajtasaért, a
szabalyszerli
dokumentalasért.

Ismeri az invaziv
beavatkozasok fogalmat,
formait (periférias és
centralis vénakaniilok,

Empétiaval fordul a
beteghez, segitokész.
Fontosak szamara a

Az orvos utasitdsa
alapjan, az orvossal
és/vagy az apoloval
egylittmikddve részt

Ogyszerek N vesz (periférias
gy gy’ , beteg igényei, K (p o
bejuttatasanak L, vénakaniilok,
e e tudasanak folyamatos . ,
lehetdségei, vénas . i . vizeletkatéter,
C o, ) fejlesztése a leglijabb Y .
injekcid, vizeletkatéterek o o a1 g egyszeri eszkdzos
i . technikai eszk6zok és . L
és behelyezésiik, L, l1égutbiztositas
, e eljarasok T . ,
e i hoélyagkondicionalds, L, kivitelezése,
Asszisztal invaziv beteomeefiovelé monitor vonatkozasaban. A beteomeefioveld
beavatkozasoknal. , g & gy . . ., ,..| munkavégzés soran & g £y
mérési lehetdségei, 1éguti i monitor,
L - hatarozott, , . ,
valadékleszivas). .t 1o gyogyszerbejuttatas
., . , koriiltekintd, .
Tisztdban van az invaziv , N . eszk6zeinek
, L., pontossagra torekszik. , . ,
beavatkozasok jogi és . . hasznalata) az invaziv
oo I Betartja és betartatja a ,
etikai szabalyaival. nk beavatkozasok
) munka-, .. .,
Ismeri az egyes . , ., kivitelezésében.
, L kornyezetvédelmi, és . i
beavatkozasok eszkozeit, . , Felel6s a beteg és a
Y . betegbiztonsagi i
apoloi feladatait, a | bevezetett eszkoz
] szabalyokat. e
lehetséges megfigyeléséért,
15. szovédményeket. gondozasaért.
Megfeleld indikacio
esetén feliigyelet
mellett részt vesz a
fajdalomcesillapitasban,
non-szteroid
gyulladascsokkentd,
Laz- és vagy minor
fajdalomcsillapitast . . . analgetikum adasaban.
,J P . Ismeri a non-szteroidok, | A beteggel empatikus, £ e e .,
végez per os, rectalis, . . o Megfeleld indikacio
. . minor analgetikumok segitokész. A i .
vagy intramuscularis . e et L. L, , esetén feliigyelettel
. L, jellemzd6it, indikécioit, munkavégzés soran , .. L
(deltaizom) injekcid e, . i végez lazcsillapitast.
L kontraindikacioit, hatarozott, ) .
formajaban, . , et e Gyogyszereld
i . adagolasukat, lehetséges koriiltekintd, , .,
tevékenységét , .. , . . tevékenységét
L L. mellékhatasaikat. pontossagra torekszik.
dokumentalja. Felméri pontosan
a beteg fajdalmat. dokumentalja. Betartja
a higiénés és
betegbiztonsagi
szempontokat, a
munka-, tiz- és
egészségvédelmi
16. szabalyokat.
Allereiaell Ismeri az allergiak Felettes utasitasa
ergiaellenes , . . - : . ,
, & et utasit tipusait, kezelési A munkavégzés soran szerint vesz részt a
ogyszereket utasitas e OGS P , ,
BYO8YS lehetBségeit. Tisztaban egylittm(ikods, gyogyszerelésben.
szerint alkalmaz a .., , hatérozott . .
betegnél (per 0s, sc van a reanimacio soran L earoEl Figyelembe veszi a
. gh ’p > alkalmazott koriltekintd, pontos. higiénés és
17. im.). Részt vesz a

gyogyszerekkel. Ismeri

betegbiztonsagi
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gyogyszeralkalmazasban

az alkalmazott
gyogyszerek jellemzoit,

reanimacio soran.
indikécioit, hatasukat, egészségvédelmi
mellékhatasaikat. Ismeri szabalyokat.
a gyogyszerek
dokumentalasanak
szabalyait.

szempontokat, betartja

a munka-, tiiz- és

Beadja az elrendelt

heparinos fiziologias
oldatot és 14 éves kor

gyogyszereket
(fajdalomcesillapitot, . , .
hanyasesillapitét Ismeri a gyogyszertani
g S alapokat, a
antikoagulanst, , P . "
diuretikumot gyogyszerelést, a fobb
kortikoszteroid’ot gybgyszeresoportokat, és
: ) ’ lehetsé
fiziologias oldatot, e, © sefges
mellékhatasukat.

Munkajat precizen és
koriiltekintéen végzi.

végzi a beavatkozast.

Utasitas alapjan
feliigyelettel el-

18. felett gliikozt)
Ismeri a beteg mutéti
Részt vesz a beteg elékészitését, a
miitéti elokészitésében, betegdokumentacio Munkajat precizen és
a betegdokumentacio vezetésének szabdlyait, | koriltekintden végzi,
vezetésében, és a miitét | ¢és a mitét utani kotések | a szakmai protokollok
utani kotések cseréjének modjat. betartasaval.
cseréjében. Ismeri a drén gondozas
19. menetét.
Tudja az orvosi latin
. . nyelvet, az anatomiai
Mindennapi Y , r . yo
e, megnevezéseket, a Ertékként tekint a Felelosséggel
kommunikéci6jaban o, . . - .
e . kommunikécié formait. helyes szaknyelvi hasznalja a szakmai
hasznalja a szakmai . e e o,
o, Pszichologiai, etikai kommunikaciora. nyelvet.
kifejezéseket. .
ismeretekkel
20. rendelkezik.

Csecsemd- és gyermekapolé szakma szakmai kdvetelményei:

Sorsz Elvart Onallésag és
4m Készségek, képességek Ismeretek viselkedésmédok, felel6sség mértéke
attitiidok
Apoldi munkéja soran Felelésséget érez a
figyelembe ’VeSZi a Komplexitasaban ismeri a Kooperativ a gyermek gyerr'n.ek egészséges
gyermekek életkori gyermekek fejlédésének L. mentalis-, szomatikus
1. o L. L. . o . problémainak ,
sajatossagait, az egyéni | szomatikus és Iélektani meeoldasaban és
fejlédési iitemiik folyamatait. g ' e
. ote s szocialis fejlédéséért.
differencialtsagat.
Elhelyezi a beteget az Ismeri a betegfelvétel, Segitokész, tiirelmes
osztalyon, a betegelhelyezés, és empatikus a Téjékoztatast ad a
2. gyogykezelést kdvetden |  betegatadas, elbocsats beteggel. Fontosnak betegnek és a
részt vesz az §lbocsétés feladat’ai.t,' 3 hozzatartozoknak az
feladataiban. dokumentaciojat.
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tartja a beteg orvos utasitasa
megfeleld alapjan.
tajékoztatasat. Etikus
viselkedés jellemzi.

Az apolasi folyamatok
alkalmazasaval a beteg
csecsemd és gyermek
sziikségleteinek
megfeleld alap- és
szakapolasi feladatokat
végez, megfigyeli a
beteg gyermek
allapotat,
allapotvaltozasait,
azokat értékeli, a
sziikséges
beavatkozéasokat
elvégzi, illetve a
sziikséges
intézkedéseket
megteszi.

Részletesen ismeri az
apolasi folyamat
szakaszait, az apolasi terv
elkészitésének és
megvalositasanak
szempontjait. Ismeri a
beteg csecsemd €s
gyermek sziikségleteit.
Ismeri a
betegmegfigyelés
szempontjait, a
megfigyeléssel
kapcsolatos apoloi
teenddket. Ismeri az e-
dokumentacios rogzitési
lehetdségeket.

Vitalis paramétereket
mér csecsemo- és
gyermekkoru
betegeken, az adatokat
dokumentalja. Eszleli a
koros elvaltozasokat és
jelzi az orvosnak.
Betegmegfigyeld
monitorokat hasznal.

Ismeri a vitalis
paraméterek
(hémérséklet, laztipusok,
1égz¢ésszam, -minta, -
tipusok, pulzusszam, -
qualitas, pulzusdeficit,
vérnyomas) korspecifikus
értékeit és a mérési
modszereket. Tudja a
dokumentélasara
vonatkozo szabalyokat.
Ismeri a monitorizalas
eszkozeit, formait és
apoloi feladatait.

azoknak megfelelden

A beteggel empatikus,

pontossagra torekszik.

Torekszik az apolasi
folyamatokat
korultekintGen,
precizen régziteni,

a beteget legjobb
tudésa szerint apolni.

segitokész. A
munkavégzés soran
hatarozott,
koriiltekintd,

Magara nézve
kotelezonek érzi a
higiénés, a

betegbiztonsagi

elbirasokat, a munka-,
tliz- és

egészségvédelmi
szabalyok betartasat.

Onalléan végzi a
sziikségletek
felmérését, a

betegmegfigyelést,
esetleges
allapotvaltozas esetén
az orvosi utasitasok
szerint,
egylittmikodve jar el.
Felel6sséget vallal a
pontos, szabalyos
dokumentalasért.

Elokészit, segédkezik a
csecsemo- €s

gyermekspecifikus
diagnoszti-kai és
terapias eljarasoknal,
invaziv beavatkozasnal.
Elvégzi a sziikséges
apoloi feladatokat.

Behatoan ismeri a
csecsemo- és
gyermekspecifikus
diagnosztikus és terapias
eljarasokat, indikacioikat
és kivitelezésiik menetét.
Ismeri az invaziv
beavatkozasok (periférias
és centralis vénakanulok,
artérias kaniil, EDA
kaniil,

gyogyszerbejuttatasi
modok, eszkozok,
vizeletkatéter,
betegmegfigyeld
monitor invaziv mérési
lehetdségei, eszkdzos
1égutbiztositas, dializis,

punkciok) fogalmat,

Torekszik a
kiilonb6z6 csecsemo-
¢és gyermekspecifikus
diagnosztikai, terapias

és invaziv
beavatkozasok

szakszer(
kivitelezésére.

A beavatkozas elott
felelésen azonositja a
beteget. Az orvos
utasitdsa alapjan, az
orvossal
egylittmikddve, vagy
részben onalldan vesz
részt a kiilonb6zo
diagnosztikai, terapias
és invaziv
beavatkozéasokban.
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formait, azok jogi és
etikai szabalyait. Ismeri
a kiilonb6zo
beavatkozasok
eszkozeit, a
beavatkozasok
lehetséges
szovodmeényeit, apoloi
feladatait.

Laboratoriumi mintat
vesz ¢és kezel, betegagy
mellett végezhetd
labordiagnosztikai
modszereket alkalmaz
(vércukorszintmérés,
protrombinidémeérés,
vérgazanalizis).
Elvégzett tevékenységét
dokumentalja.

Részletesen ismeri a
vérvételek, a kiilonb6zo
testvaladékok
mintavételének modjat,
szabalyait, eszkozeit, a
mintak tarolasanak és
szallitasanak szabalyait.
Ismeri az agy melletti
vizsgalatok modjait,
szabalyait, eszkozeit,
apolasi feladatait. Tudja
az ehhez kapcsolodo
megfeleld dokumentalas
szabalyait.

Egyszerti eszkdzos és
eszkoz nélkili

Ismeri a fizikalis vizsgalat
korspecifikus apoloi
vonatkozasait. Tudja a
testaranyok mérési
madjat, azok eszkozeit.
Ismeri a 12 elvezetéses

Torekszik a preciz,
szabalyos
munkavégzésre.
Munkajat
koriiltekintéen,
empatikusan, €s
kornyezettudatosan
végzi a munka- és
egészségvédelmi
szabalyok
betartasaval, elotérbe
helyezve a
betegbiztonsagi
szempontokat.

A mintavétel elott
felelésen azonositja a
beteget. Az orvos
utasitasa alapjan,
onalldan végzi a
mintavételt és a
dokumentalast.

Az orvos utasitdsa
alapjan, 6nalléan
végzi az eszk0zos és
eszkoz nélkiili

vizsgalatokat. Betartja

vizsgélatokat végez a a munka-
csecsemd- és gyermek EKG-vizsgalat L C
; .. ., 1 egészségvédelmi  és
betegeknél. kivitelezésének modjat, . ,
. betegbiztonsagra
eszkozeit, K
. vonatkozo
gyermekspecifikus )
.. szabalyokat.
vonatkozasait.
Rendelkezik alapvetd Az orvos utasitasa
gyogyszertani alapjan, onall6an

Személyre szabottan
(korspecifikusan)
enteralis és parenteralis
gyogyszerelési
feladatokat végez,
inhal4cios- és

ismeretekkel, ismeri a
gyogyszerformakat, a
gyogyszerbejuttatasi
modokat, valamint a
gyogyszertarolas
szabalyait. Tisztdban van
a gyogyszereléssel

végzi a gyogyszerelési
tevékenységet.
Feleldsséget vallal a
beavatkozasok és
gyogyszerelési
tevékenység pontos és
szabalyos elvégzésért,

oxigénterapiat kapcsolatos valamint
alkalmaz. dokumentaci6 dokumentalasaért.
vezetésének
szabalyrendszerével.
Hatoanyag nélkiili A.tfog().an ismeri az ; ) Orvos utasitisa
inflziot dsszeallit, infuziods oldatok SzemelStt tartjiaa | szerint, énalldan végzi
bekot a beteg csoportjait, azok szakapolasi f’ela.datok az infuzio
gyermeknek, jellemzéit, indikacioit és specialitasait. sszeallitasaval,
) . . kontraindikacioit, Minségorientaltan bekotésével,
sziikseg eseten inflzids adagolasukat és a L - kapcsolatos
palackot/zsakot cserél. lehetséges végzi tevekenységét. feladatokat. Betartja a

mellékhatasokat. Tudja az

higiénés és
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infzio el6készitését,
beadasanak feladatait, az
eszkozoket, a lehetséges
szovodményeket, és azok
esetén a sziikséges
teendoket.

betegbiztonsagi
szabalyokat.

Elokésziti a

Tudja a gydgyszeres
infazié elokészitését,
beadasanak feladatait, az

Szem el6tt tartja a
szakapolasi feladatok
specialitasait.
Mindségorientaltan
végzi tevékenységét.

Orvos utasitasa
alapjan onalloan végzi
az infuzids oldat
elokészitését, az
infuzié bekotésekor
orvossal
egylittmikdodve végzi
az apoloi feladatokat.

Orvosi utasitas szerint
onalloan készit el6 a
transzf1zios
terapidhoz és végzi el
a terapidhoz
kapcsolodo apoloi
teendOket, kiilonds
tekintettel a szoros
obszervaciora.

Szem el6tt tartja a
szakapolasi feladatok
specialitasait.
Mindségorientaltan
végzi tevékenységét.
Kell6 empatiaval
fordul a kora- és
ujszilottekhez és
sziileikhez/ torvényes
képviseldihez.

Onalléan végzi az
ujszilott és
korasziilott

megfigyelését,
esetleges
allapotvaltozas esetén
az orvosi utasitasok
szerint,
egylittmikodve jar el.

10. hat()'anya'got tartalmazo eszkdzoket, a lehetséges
inflzios oldatot. szovédményeket és azok
esetén a sziikséges
teenddket.
Kozremiikodik Ismeri a
transzfuzios terapianal, | vérkészitmeények fajtait,
a beteg gyermek tarolasi és felhasznalasi
allapotvaltozasat szabalyait. Ismeri a
észleli, értékeli, a transzfzios alapelveket,
1. valtozasokat jelzi és a a
sziikséges , .
. h vércsoport meghatarozas
intézkedéseket "z SO
) menetét és szabalyait.
megteszL. Tudja a transzfizié soran
tapasztalhato korai
szovodményeket és azok
elsddleges teendoit.
Ismeri a korasziilott és az
egészséges ujszilott
anatomiai és élettani
jellemzdit, a vitalis
paraméterek
korspecifikus normal
Megfigyeli az ujszilott értékeit. Részletesen
12. ¢és korasziilott ismeri a kora- és az
¢letjelenségeit. Apgar- Gjsziilott
érteket szamol. allapotfelmérésének
modjait, az 0jsziilottkor
fizioldgias elvaltozasait,
valamint az esetleges
adaptacids zavarokat.
Behatdan ismeri az
Apgar-rendszert.
Részletesen ismeri a kora-
és az 0jsziilott
allapotfelmérésének
Kora- és 0jsziilottet modjait, a szlirések
apol, ellatasaban részt  lehetségeit, az
vesz. Az Gjsziiléttkori ujsziilottkor fiziologias
13. elvaltozasait, valamint

sziirések
kivitelezésében részt
vesz.

az esetleges adaptacios
zavarokat. Ismeri a
korasziilott sziilés utani,
valamint tovabbi specialis
ellatasi igényeit (PIC)
ellatasat. Ismeri a

Szem el6tt tartja a
szakapolasi feladatok
specialitasait.
Mindségorientaltan
végzi tevékenységét.
Kellé empatiaval
fordul a kora- és
ujsziilottekhez és
sziileikhez/ torvényes
képviseldihez.

A kora- és ujsziilott
apolasat onalldan
végzi, a
gyogykezelésben az
orvosi utasitasok
szerint,
egylittmikodve jar el.
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leggyakrabban el6fordulo
velesziiletett
fejlodési
rendellenességeket €s

sziilési sériiléseket,

valamint az egyéb
ujszilottkori
betegségeket.

Ismeri a kora- és ujsziilott

Szem el6tt tartja a

Korasziil6ttet, Y iis . , T ., Aplalasi mé
14. e . taplalasanak fogalmat, taplalas és a diéta A ta’plalas’1 fn(?d
ujszilottet taplal. e . p , megvalasztasdnal az
madjait, eszkozeit. fontossagat, szerepét
A beteg csecsemo vagy ) a beteg orvos utasitasa
gyermek allapotanak Rendelkez%k. azalapvetd | gygovkezelésében. szerint jar el.
15 megfeleld diéta és taplalkozasi ismeretekkel.
’ taplalasi mod Ismeri a diétak formait, a
alkalmazéasaban részt taplalas modjait.
Vesz.
Ismeri a gyermekkori Aggfii%gg;ﬁ:frit?n
Gyermekk’orl fertéz8 | fertsz8 betegségek okait, apolasat 5nalloan
betegfegekben tiineteit, sajatossagait. végzi, a
16. szenvedd gyermeket , . . . 7
, h . Részletesen ismeri a gyogykezelésben az
apol, segédkezik az o . (s
L, fertozo betegek 0orvosi utaSItaSOk
ellatasban. ) e szerint
apolasanak specialitasait. LT
egyiittmikddve jar el.
Ismeri a fébb
gyermeksebészeti
betegségeket, az azokhoz A perioperativ apolasi
_ kapcsolodg apolas1' _ feladatokat 6nalloan
Gyermeksebészeti feladatokat, diagnosztikai végzi, a
17. perioperativ épolési ¢s terapias e,lj éré,spkat és Szem el6tt tartja a gyogykezelésben az
feladatokat lat el. azok apoloi szakapolasi feladatok orvosi utasitiasok
Vonatko“zatse'nt. Ismeri a specialitasait. szerint,
miitét korili teendoket, Minéségorientiltan | egyiittmiikddve jar el.
szervesoportok szerinta | yégzj tevékenységét.
miitétek fajtainak alapjait. Betartja a munka-,
Ismeri a fébb gyermek- kornyeze.tvedeh’m. es A traumatologiai és
¢ toléiai betegbiztonsagi éaési sériilt
raumatologiat szabalyokat.
gyermekbetegek
betegségeket és azok apolasat onalldan
apoloi feladatait, végzi, a sebek
T tol6eiai diagnosztikai és terapias ellatdsaban, valamint
raumatologiai o . 5 e
gyermeEbetegelfet apol cljdrasokat és azok : gyogykezelesberll(az
apol, Y font orvosi utasitdso
18. | sériiléseket It el. Egési |  aPolOi Vonal‘tkoia;a“- szerint
o 2t el & Ismeri a sériilések fajtait e 1,
sériilt bet’eget lat el és ' ytatt, egyiittmiikddve jar el.
apol. lehetséges korai
szovédményeit,
elsdleges ellatasat és
azok apoloi teenddit.
Tudja az artérias
nyomopontokat.
Pal{iativ ell'ci"té§ban Ismeri a palliativ ellatas Etikus, empatikus végzi a palliativ
19. kozremiikodik, és a haldoklé gyermek magatartast tanusit. ellatasban valo
haldoklé gyermeket ellatasanak specifikumait,| Emberi méltosaggal kozremiikddeést és
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apol, sziil6t/torvényes
képviseldt segit a
gyaszfolyamatban.

valamint a halott gyermek

szabalyait. Ismeri a
haldoklas szakaszait, a
gyaszfolyamatokat,

ellatasanak apoloi
feladatait.

végzi az apolast.
Tiszteletben tartja a
haldoklé beteg
chartajaban és a
szakmai etikai
koédexben foglaltakat

haldoklé gyermek
apolasat.

20.

Gyermekkori slirgdsségi
allapotokat felismer,
kritikus allapota
gyermeket lat el.

Ismeri a leggyakoribb
stirgbsségi és intenziv
ellatast igényld
korképeket, azok
gyermekgyogyaszati
specifikumait és azok
apoloi vonatkozasait.
Tudja és érti az ABCDE
szemléletl vizsgalat
csecsemd- €s gyermek
specifikumait.

21.

Léguti idegentest
eltavolitasat

korspecifikusan végzi,
sziikség esetén elsosegélyt
nyujt, alapszintli

ujraélesztést
korspecifikusan alkalmaz,
emelt szintli
ujraélesztésben részt vesz,
gyogyszeralkalmazasban
segédkezik.

Ismeri a léguti idegentest
eltavolitasanak
korspecifikus modjat,
ellatasat, az esetleges
szovodményeket. Tudja
az alapszintli
elsOsegélynyujtas szakmai
ismereteit és azok
gyakorlati alkalmazasat.
Felismeri az
¢letjelenségek hianyat, az
alapszintl Gjraélesztés
friss protokolljat ismeri,
tudja annak kivitelezési
modjat. Ismeri az emelt
szintli Gjraélesztés
szakmai protokolljat,
gyogyszerelésének
modjait.

Orvos utasitasara, az
orvossal
egylittmikddve részt
vesz a fenyegetd,
vagy kritikus allapoti
gyermek ellatasaban.
Onalloan felismeri a
veszélyeztetett
allapotokat.

Tiszteli az emberi
¢letet és mindent
megtesz tudasdhoz és
lehetéségeihez

mérten, hogy a lehetd
legjobb ellatast
biztositsa. Torekszik
az egyiittmiikodésre
a csapatmunka soran.

Léguti idegen test
eltavolitasat,
elsosegélyt, alapszintii
Ujraélesztést onalldéan
képes elkezdeni és
végezni. Orvosi
utasitas szerint részt
vesz emelt szint(i
ujraélesztésben,
gyogyszeralkalmazasb
an segédkezik.

22.

Részt vesz az inkontinens
beteg apolasaban.

Ismeri az inkontinencia
formait, kezelési
lehetdségeit, az
inkontinencia ellatas
invaziv és non-invaziv
eszkozeit.

A beteggel empatikus,
segitokész, a beteg
igényeit szem elott

tartja. A
munkavégzés soran
hatarozott,
koriiltekintd.

Az inkontinens beteg
apolasat felettes
utasitasanak
megfelelden,
feliigyelettel végzi.
Betartja a higiénés és
betegbiztonsagi
szempontokat,
valamint a
munkavédelmi
szabalyokat

23.

Beontést ad, sztomazsak
iritését, cseréjét végzi.

Ismeri a bedntés és a
sztomazsak-csere
indikacioit,
kontraindikacioit,
kivitelezésének maodjat, a

A beteg jogait szem
el6tt tartva végzi a
beavatkozast.

Utasitas alapjan
feliigyelettel elvégzi
beavatkozast.
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lehetséges
szovédményeket.

Részt vesz a
gyomorszondan keresztiili

Ismeri a gyomorszondan
keresztiili taplalas

Etikusan végzi a

24. 1 "
taplalasban. menetét, és munkajat.
eszkodzrendszerét.
Ismeri az emberi test
, , , felépitését, a A beteg jogait szem
Részt vesz a hugyholyag . p, i " 8198 -
25. rigAlasb vizeletkatéter tipusat és elott tartva végzi a
irrigalasaban. o L
galas behelyezést kovetd beavatkozast.
gondozasat.
Ismeri a kronikus sebek Orvos utasitdsa
tipusait, a alapjan végzi a
kial.a’kulé}su’kban szerepet krénikus sebek
Kronikus sebbel _ jatsz0 tenyezGket, 4polésit. Betartja a
. jellemzdiket. Ismeri a C
rendelkezd betegek Kkronikus sebek higiénés és
iApolasat véezi Tudasat folyamatosan ; f o]
26. Seglg;ﬁi?té;eﬁzgzit felmérésének, fe'leZ ti beteebizonsie!
tevekenvedadt kezelésének szempontjait, Jieszi. szempontokat, a
y g a felmérés dokumentacios munka-, tliz- és
dokumentlja. . f A .
rendszerét, a egészségvédelmi
megelézéshez/ kezeléshez szabalyokat.
hasznalt eszk6zoket,
anyagokat.
Tudja a sztdmaellatas Szem el6tt tartja a ,
4poloi teenddit csecsemd- beteg allapotat, A sztoma
., , 4 i ; ondozasaban az
Sztématerapiaban és ¢és gyermekkorban t1sztel<,3tben’tartyf1 a g aban
27. , . (tracheo-, gastro-, szeméremerzetet, orvos utasitasanak
gondozésban vesz részt. X . . )
vékony-, empatikusan meg-felelden részt
vastagbélstomak, segédkezik a vesz.
urostoma). beavatkozas soran.
Ismeri a taplaltsagi
allapot felmérésének
modszereit, az energia-
¢és tapanyagsziikséglet
meghatarozasat
(seesemo es . Szem el6tt tartja a
gyermekkorban. Ismeri szakapolasi feladatok o tasit
L, . az enteralis és ialitdsai ; Ivos utasitasa
Enteralis és parenteralis e, specialitdsait. Betartja alapiin
28. T parenteralis taplalas a munka-, PJ
taplalast kivitelez. . ., . . .
sajatossagait és azok kornyezetvédelmi és végzi a taplalast.
szakma szabalyai szerinti betegbiztonsagi
kivitelezé-ét. Ismeri a szabalyokat.

parenteralisan
alkalmazhat6
tapoldatokat, a taplalas
eszkozeit és azok
gondozasanak szabalyait.
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Sajatos nevelési igényli

Ismeri a sajatos nevelési

gyermekbantalmazast, a
gyermek elhanyagolast.

fajtait. Tudja azok
alarmirozo jeleit. Ismeri

az erre vonatkozo

jogszabalyokat.

A sajatos nevelési
igényi gyermek

igényl gyermek fogalmat, apolasat orvosi
29. | gyermeket 4pol, ellatasat diagnosztikajat, utasitas szerint
segiti. ellatasanak apoloi ] onalloan végzi. Az
feladatait. Koriiltekint6 ellatasban
pontossaggal figyeli egyiittmiikodik.
Ismeri a meg a gyermeket ¢s
gyermekbantalmazas és kérnyezetét, amely
. e gyermek elhanyagolas ott koriil veszi. Onalléan végzi a
30. Felismeri és jelzi a fogalmat, csoportositasat, Empatikus, preciz.

bantalmazott és
elhanyagolt gyermek
megfigyelését.

31.

A fajdalom tiineteit

monitorozza. Nem
gyogyszeres

felismeri korspecifikusan,
a beteg gyermek fajdalmat

fajdalomcsillapitast végez.

Komplexitasdban ismeri a
fajdalom kortananak
alapjait, vitalis
paraméterekben
jelentkezd valtozasait, a
fajdalom
objektivizalasanak skalait.
Tudja a
fajdalomcesillapitas
lehetdségeit, esetleges
korai szovédményeit,

Empatikus,
odafigyel6 médon
végzi

a fajdalom felmérését,

Onalléan végzi a
fajdalom felmérését.
A nem gyogyszeres
fajdalomesillapitast
orvosi utasitas szerint

valamint a sajat nagy figyelmet Onallsc;iri:geliin A
Felméri a beteg fajdalmat, kompetenciajat a , . S
kézremﬁkédikga specialis fajdalomesillapitasban. fordit a beteg fajdglf) r’ncs111ap1to

fajdalomcsillapito Ismeri a specialis ’.gyermc.ak eljarasokban
eljarasokban (EDA, fajdalomesillapito fajdalmainak az orvosi utasitds
PCA). eljardsokat (EDA, PCA). enyhitésére. szerint kdzremiikodik.
Ismeri a lazcsillapitok
jellemzdit, alkalmazasuk
indikacioit,
kontraindikacioit,
adagolésukat, lehetséges
mellékhatasaikat.

Eletkornak megfelelden Empatikus, tiirelmes. | Onalléan és adekvatan
kommunikal a beteg Figyelmes ¢és alkalmazza a
gyermekkel, hatékony font K érzi kommunikacio
kommunikaciot folytat a . ontosna eI‘Z’I a formait ¢s eszkozeit.

beteg hozzatartozojaval és Ismer% a betegre valo
3. a betegellatas gyermekgyogyaszat odafigyelést és a
résztvevoivel specifikumait a szakmai kongruens
kommunikacio terén. kommunikéciot.
Etikus, a
betegjogokat
tiszteletben tartja.
A beteg gyermek ¢€s Ismeri a segitd
S,lel.e v t”c?rve’n yes l.<ap05f)lellyg}< Onalloan alkalmazza
képvisel6i szamara pszichologidjanak R ;
33. | pszichés timogatdst nyjt. alapszabaélyait és ap.olaslelek.tam

Kozremiikodik a munkajanak Ismereteit.

szororigén pszichikus apolaslélektani

vonatkozasait. Tisztaban
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artalmak kialakulasanak | van a munkajat érintd jogi
megelézésében. és etikai
kovetelményekkel.
Tisztaban van a
jatéktevékenység
gyermeki fejlédésben Hatasksreb
) 1 o, L, ataskorében
A kisgyermekekkel betoltott meghatarozo Személyiségét felelésséeet vallal a
életkoruknak megfelelden | SZerepevel. Ismeria jaték | ¢jsii¢let-mentesség, g
34 f s fogalmat, funkcioit, . 2 s1s gyermekek
. oglalkozik (jaték, mese, . tolerancia, szocialis | . . =7, ..., ,
ének-zene, kozos alkotas jellemz6it, a érzékenység, segitd individudlis fejlodéset
’ ¥ > | jatéktevékenység tipusait. ) ”dy' l% & segitd foglalkozasok
tanulds). A gyermekek életkordhoz attitid jellemzi. megszervezéséért.
és fejlettségi szintjéhez
megfeleld eszkdzoket és
foglalkozasokat biztosit.
Részletesen ismeri a
dokun,lent'alas modjalt,e?s A dokumentéci6 T
Papir alapti és szabal.yiut. Alkalma201 vezetése soran e Eg i,a
. ST szinten ismeri a . . végz
35. | elektronikus egészségiigyi . o torekszik a ,g.,
, <, tevékenységéhez . i dokumentaciok
dokumentaciot vezet. A o jogszabalyi eldirasok .
sziikséges informatikai, b o vezetését.
infokommunikacios etartasara.
rendszereket.
Szem el6tt tartja a Orvos utasitasa
. . beteg gyermek alapjan, 6nalloan
Egészségnevelést, Ismeri az egészségnevelés, sziikségleteit, a P .
betegedukaciot végez a o . NG végzi az
> egészségfejlesztés, sziilé/torvényes s fs 4
36. beteg gyermek és e . Szuonorvenyes egészségnevelést és a
szillei/orvényes betegoktatas szintereit, képviseld igényeit. beteeedukaciot. snallo
Kpviseldi résad eszkozeit és modszereit. Elkotelezett az ciee ’
epviselol reszere. egészségtudatos javaslatokat fogalmaz
magatartas irant. meg.
e Nyitott
Folyamatosan boviti Yo' .
tudésat. szakmai szaktertiletének 0j
> Ismeri a kotelezd eredményei L
4176 yel, Szakmai fejlédésének
37. képzéseken, tovabbképzés elSirasait, o procese
tovébbképzéseken vesz koévetelményeit kutatasai, fejlesztései tudatos iranyitoja.
trt ' irant, torekszik azok
részt. . o
megismerésére.

7. Agazati alapvizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

7.1. Az agazati alapvizsgara bocsatas feltétele: a tanuld, illetve a képzésben részt vevé személy
agazati alapvizsgara az agazati alapoktatasban valo részvétele alapjan bocsathato.

7.2. Irasbeli vizsga
7.2.1. A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi alapismeretek
7.2.2. A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

30 feladatbdl allo teszt feladatsor megoldasa papir alapon vagy elektronikus formaban, mely az
alabb felsorolt ismeretanyagbol keriil 6sszeallitasra:

- Emberi test miikdése, az emberi test részei, magyar és latin nyelvii megnevezésiik.
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- Betegmegfigyelés ¢és vitalis paraméterek: egyszerli eszkozds vizsgalatok, vitalis
paraméterek normal értékei, mérésiik szabalyai, eszk6zok €s tisztantartdsukra vonatkozo
szabalyok, betegmegfigyelés alapjai, testvaladékok megfigyelése.

- Gyogyszerelési ismeretek: gyogyszerbejuttatasi modok, szabalyok, gyogyaszati
segédeszkozok.

- Apolastani ismeretek: beteggondozas alapjai, betegmozgatas, pozicionalas, kortermi
kornyezet, sziikségletek szerinti alapapolasi feladatok, akadalyozottsag, asszisztensi
feladatok, szallitdsi modok, inaktivitas.

- Térsadalomtudomanyi ismeretek: etikai, jogi, munkavédelmi szabalyok, balesetvédelem,
betegbiztonsag, higiéné, kommunikacio elemei, dokumentacio és adatvédelem.

- Elsdsegélynyujtas: elsdsegélynyujtas alapjai, a beteg allapotanak felmérése, betegvizsgalat,
eszméletlenség, Ujraélesztés, sériilések és ellatasuk, belgyogyaszati esetek, mérgezések,
ment6hivas, tdmeges balesetek, katasztrofak.

Az elméleti ismeretanyag az alabbi stlyozassal kertil a teszt feladatsoraba:

- Emberi test miikddése és részei 20%

- Betegmegfigyelés és vitalis paraméterek 20%
- Gyobgyszerelési ismeretek 10%

- Apolastani ismeretek 30%

- Tarsadalomtudomanyi ismeretek 10%

- Els6segélynytjtas 10%

7.2.3. A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idOtartam: 45 perc 7.2.4. A
vizsgatevékenység aranya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 50%
7.2.5. A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasahoz sziikséges alapozd természettudomanyos és szakmai ismeretek
megfeleld szintii elsajatitasainak mérése.

Az értékelés az irasbeli feladatsor javitasi-értékelési utmutatoja alapjan torténik.
7.2.5.1. Az értékelés szazalékos formaban torténik.

7.2.5.2. A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd dsszes pontszam legalabb
51%- at elérte.

7.3. Gyakorlati vizsga
7.3.1. A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi alapismeretek a gyakorlatban
7.3.2. A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:
A vizsgatevékenység harom részbdl all:
A) feladat: Vitalis paraméterek mérése imitator segitségével és dokumentalasa.
B) feladat: BLS +AED végrehajtasa ujraéleszté fantomon.

C) feladat: Szituacios feladat végrehajtasa az alapapolasi-gondozasi, els6segélynyjtasi,
gyogyszerelési, munkavédelem és higiéné tevékenységek korébol:
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— Gondozasi feladatok: 0jsziilott-, csecsemd-, kisgyermek gondozasi feladatai, idés ember
gondozasa, akadalyozott ember segitése.

— Apolasi alapfeladatok: agyazasok, pihenés, mozgas, taplalkozasi, higiénés, iiritési
sziikséglettel kapcsolatos feladatok, mindennapi sztomagondozas, inkontinens beteg
apolasa, fizikalis lazcsillapitas, tudat, magatartas, fajdalom, fekvés megfigyelése, egyszert,
eszk0z0s vizsgalatok (testtomeg, testmagassag, testkorfogat mérése), eszkozismeret
(mozgast segitd eszkdzok, kényelmi eszkdzok, antidecubitus eszkdzok, betegmozgatast
segitd eszkdzok és hasznalatuk,). Az ellatas soran keletkez6 hulladékok szabalyos kezelése,
hulladékgytijt6é eszkdzok és hasznalatuk, dokumentalas.

— Gyogyszerelési feladatok: gyogyszerek kezelésére vonatkozo eldirasok betartasa, enteralis
gyogyszerelés lazlap alapjan.

— Els6segélynyujtas: tajékozodas, teenddk a helyszinen, orvos/mentdhivas, kimentés, ABCDE
szemléleti allapotfelmérés, eszméletlen beteg ellatasa, sériiltek allapotfelmérése, ellatasa.

— Munkavédelem és higiénés feladatok: egyéni véddeszkdzok hasznalata, fertétlenitd eljarasok
alkalmazasa, eszkozok elokészitése sterilezésre, steril anyagok kezelése. A vizsgaszervezo
koteles megszervezni, minden tevékenységi korbol legalabb 1-1 szituacios feladat
végrehajtasat. A szituacios feladatot gyakorloteremben, imitator és gyakorlofantomok,
valamint a feladathoz sziikséges szakmai eszk6zOk, anyagok igénybevételével kell
lebonyolitani.

7.3.3. A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc 7.3.4. A
vizsgatevékenység aranya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 50%
7.3.5. A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasahoz sziikséges alapozo természettudomanyos és szakmai ismeretek
megfeleld szintll elsajatitasanak mérése:

A) feladat: értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30% Ertékelési
szempontok:

— Eszkozismeret, eszk6z6k és munkateriilet el6készitése

— Kommunikacio a pacienssel/munkatarssal

— A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

— A munkavégzés litemezése, hatarozottsag

— Helyzetfelismerés/problémamegoldas

— A dokumentalas formai és tartalmi megfeleldsége

— Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa B)
feladat: értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30% Ertékelési
szempontok:

— Biztonsagos kdrnyezet megitélése (10%)

— Reakcidképesség vizsgalata (10%)
— Segitségkérés (10%)

—  Atjarhat6 1égutak biztositasa (10%)
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— Légzés vizsgalat (10%)

— Segitségkérés (10%)

—  Mellkaskompresszio (20%)

— AED hasznalat (20%)
C) feladat: értékelési aranya gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 40% Ertékelési

szempontok:

— A feladat megértése

— Eszkozismeret, eszkozok és munkateriilet elokészitése

— Kommunikéacio6 a pacienssel/munkatarssal

Csecsemo- és gyermekapold

— A feladat kivitelezésének pontossaga, szabalyossaga, sziikség szerint dokumentalasa

— A munkavégzés litemezése, hatarozottsag

— Helyzetfelismerés/problémamegoldas

— Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

A tanulonak mindegyik feladat esetében legalabb 51%-ot el kell érnie.

Az értékelés szazalékos formaban torténik.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanul6 a megszerezhetd dsszes pontszam legalabb
51%-at elérte, és minden vizsgarészt sikeresen teljesitett.

Amennyiben a vizsgatevékenységhez tartozo valamely vizsgarész sikertelen, akkor a tanulonak
az egész vizsgatevékenységet meg kell ismételnie.

7.4. Alapvizsgaval betoltheté munkakér FEOR szdma

Agazati alapoktatas

Alapvizsgaval betoltheto

megnevezése FEOR-szam FEOR megnevezése munkakor(6k),
tevékenységek
Egészségligy 5222 Segédapold, miitéssegéd Segédapolo

7.5. A vizsgatevékenységek aldli felmentések specialis esetei, mddja, ¢s feltételei: -

8. A szakmai vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

8.1. Szakma megnevezése: Csecsemo- és gyermekapolo

8.2. Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:

8.2.1. Valamennyi el6irt képzési évfolyam, az egybefiiggd és évkozi szakmai gyakorlat sikeres
¢s igazolt teljesitése.

8.2.2. Szakméhoz kotddo tovabbi sajatos kovetelmények: -
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8.3. Kozponti interaktiv vizsga
8.3.1. A vizsgatevékenység megnevezése: Csecsemo- és gyermekapolo szakmai ismeret

8.3.2. A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa: A vizsgatevékenység soran szamitogép altal
generalt, 45 kérdésbal allo vizsgafeladatsort kell megoldani, amely kiillonb6z6 tipust
(egyszeres feleletvalasztd, tObbszordos — feleletvalasztdo, sorrendbe  helyezés,
abrafelismerés, igaz-hamis allitdsok, pdarositas, csoportositds, hozzarendelés,
Osszehasonlitds, egyszerli szamitds) feladatokat tartalmaz. Mindegyik feladattipus
esetében az interaktiv vizsgarendszer altal elére megadott valaszlehetéségek koziil kell
kivélasztani a megfeleld valasz(oka)t.

A vizsgafeladat az alabbi tanulasi eredmények mérésére €s értékelésére iranyul:

- Szakiranyu oktatds szakmai kdvetelményei (11.-12. évfolyam) 10%
- Klinikumi és szakéapolastani ismeretek a gyermekgydgyaszatban 40%
- Gyermeksebészet és szakapolastana 15%
- Siirgdsségi ellatas gyermekkorban és szakapolastana 15%
- Specialis szakapolasi feladatok a gyermekellatasban 20%
8.3.3. A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc
8.3.4. A vizsgatevékenység ardnya a teljes szakmai vizsgan beliil: 30%

8.3.5. A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

Az értékelés a kozponti interaktiv vizsga Osszeallitott javitasi-értékelési utmutatdja
alapjan torténik.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazd a megszerezhetd Osszes
pontszam legaldbb 40%-4t elérte.

8.4. Projektfeladat
8.4.1. A vizsgatevékenység megnevezese: Csecsemo- és gyermekapolo projektfeladat
8.4.2. A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa: A

projektfeladat két vizsgarészbdl all:

A) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi vagy szimulacios
koriilmények kozott

B) vizsgarész: Az A) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés

A) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi vagy szimulacios
koriilmények kozott

A feladatsor a szakmai kovetelményeket tartalmazd tdblazat készségeinek,
képességeinek mérésére €s értékelésére iranyul.
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Munkahelyi koriilmények kozott zajlo vizsga esetén (a gyakorlati vizsgamunka
értékelése soran sulyaranya 100%, id6tartama maximum 25 perc):

Valés munkahelyi kornyezetben (csecsemd és gyermek betegelldtd osztalyon) a
vizsgakozpont altal Osszedllitott feladatsorbol, tételhtizassal valasztott szakapolasi
feladatok elvégzése. A kihtuzott gyakorlati vizsgatevékenységhez kapcsolodo
diagnosztikus, terapias, illetve az invaziv tevékenységek bemutatdsa és apolasi terv
készitése, maximum 5 &polasi diagnozis felallitasaval.

Szimulacios koriilmények kozott zajlé vizsga esetén (a gyakorlati vizsgamunka

értekelése soran sulyardnya 100%, id6tartama maximum 25 perc):

A vizsgakozpont altal osszedllitott feladatsorbol, tételhtizassal valasztott szakapolasi
feladatok elvégzése. A kihuzott gyakorlati vizsgatevékenységhez kapcsolodo
diagnosztikus, terapids, illetve az invaziv tevékenységek bemutatdsa fantomok,
mulazsok, vagy szimuldcios eszk6zok hasznalataval, sziikség esetén imitatorok
bevondasaval €s apolasi terv készitése, maximum 5 apolasi diagnozis felallitasaval.

A gyakorlati vizsgamunka értékelése a vizsgakozpont altal Gsszedllitott szempontsor
alapjan torténik.
B) vizsgarész: Az A) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés

A vizsgaz6 az A) vizsgarésszel kapcsolatosan a vizsgabizottsag altal megfogalmazott
kérdésekre valaszol, a vizsgabizottsag tagjaival szakmai megbeszélést folytat.
(Id6tartama maximum 10 perc.)

8.4.3. A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: 35 perc
8.4.4. A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 70%
8.4.5. A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A) vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 60%

B) vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 40%
Ertékelési szempontok:

A) vizsgarész:

— EszkoOzismeret az eszkozok és a munkateriilet el6készitése 30%

- A feladat pontos kivitelezése, protokollok alkalmazéasa, az eszk6zok szakszer(
hasznalata 30%

- A munkavégzés iitemezése, szervezése 5%

- Helyzetfelismerés/problémamegoldas 5%

- Kommunikacié 10%

- A dokumentélés formai és tartalmi megfeleldsége 10%

- Higiénés-, munka-, kdrnyezetvédelmi €s betegbiztonsagi szabalyok betartasa 10%
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8.6.

8.7.

8.8.

8.9.
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A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdz6 a vizsgarészenként
megszerezhetd pontszamok tekintetében kiilon-kiilon, és a megszerezhetd Osszes
pontszam sulyozott atlagat tekintve legalabb 40%-4t elérte.

Amennyiben a vizsgatevékenységhez tartoz6 valamely vizsgarész sikertelen, akkor a
vizsgdzonak az egész vizsgatevékenységet meg kell ismételnie.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasdhoz sziikséges személyi feltételek:

A kozponti interaktiv vizsgan informatikus, rendszergazda vagy oktatastechnikus jelenléte
javasolt a vizsga informatikai eszkdzeinek zavar- és akadalymentes hasznélatahoz.
Munkahelyi koriilmények kozott zajlo vizsga esetén a technikai feltételek biztositdsaért
felelds személy és munkahelyi gyakorlatvezetd, vagy szakiranyl végzettséggel rendelkezd
szakember jelenléte sziikséges. A gyakorlati vizsga helyszinén (beleegyezd nyilatkozattal
rendelkezd) beteg/paciens/hozzatartozo, vagy azt helyettesitd imitator jelenléte sziikséges.
A szimulécios koriilmények kozott zajlo vizsga esetén a technikai feltételek biztositasaért
felelds személy mellett a feladattol fiiggden imitator jelenléte sziikséges.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsdhoz sziikséges targyi feltételek:

Interaktiv vizsgatevékenységhez a vizsgacsoport Iétszaméanak megfeleld gépszam,
internetelérés.

Projektfeladathoz az 5. pont alatt felsorolt eszkozok, valamint az eszkozok, gépek
hasznalati leirata.

A vizsgatevékenységek aldli felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei: -

A szakmai vizsga eredményébe:

- az agazati alapvizsgat 10% sulyarannyal,

- a szakmai vizsgat 90% sulyarannyal kell beszamitani.

A vizsgéan hasznalhaté segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozo részletes
szabalyok: A kozponti interaktiv vizsgan segédanyag nem haszndlhato. Projektfeladatnal
hasznalhat6: A GDPR-nak megfelelden elokészitett betegdokumentacid, beleegyezd
nyilatkozatok. Az eszkdzok, gépek hasznalati leirata.
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II. A TANULASI TERULETEK RESZETES TARTALMA

9. évfolyam

Csecsemo- és gyermekapold

Iskola
(osztaly-
keret)

Iskolai
gyakorlati
helyszin
(demons)

Egészségiigy
agazati
alapoktatas

Egészségiigyi etikai és betegjogi alapis- meretek

18

0

Etika és megbizhatosag

Betegjogok

Az egészségiigyi dolgozod alapvetd jogai és kotelezettségei

Az egészségligyi tdrvény alapvetd szaba- lyozasi teriiletei

Kommunikacio6 alapjai

Kommunikacio

Szociokulturalis faktorok

Egészségiligyi kommunikacio

Az emberi test felépitése

A mozgasrendszer alapjai

A keringés és 1égz¢és alapjai

Az emésztés, kivalasztas, szaporodas alapjai

Az idegrendszer, endokrin rendszer és az érzékszervek alapjai

Elsésegélynyijtasi alapismeretek

C I ENIIVS N EVY (g [US] [US] O8] (V) [S) RN BT FN

(73]
N

Az elsésegélynytjtés torténete, alapfogalmai

Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai

ABCDE szemlélett allapotfelmérés és ellatas

R E N1

Ujraélesztés

—
(=)

Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa

Rosszullétek, mérgezések

Tomeges balesetek, katasztrofak

Egészségiigyi intézményben kialakult kritikus allapotok ellatasa (IHBLS)

Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag

(73]
N

SN N~ |o

A munkavédelem alapjai

A munkahelyek kialakitasa

A munkaeszk6zok biztonsaga

Balesetvédelem

Betegbiztonsag

Fertotlenités

Sterilizalas

Infekcidkontroll

Alapapolas-gondozas

Slnfnninnl=hlbllb&~
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A betegmegfigyelés alapjai

18

Non-invaziv mérések és dokumentacio

18

Alap-
tudomanyok

Szakmai fizikai és biofizikai alapok

Sugarfizika alapjai

Rontgen képalkotd berendezések

Ultrahang fizikai alapjai

Fénytan alapjai, fényvisszaverddés, -visszaverddés, -elnyelés

Egészségiigyi informatika

Egészségligyi informatikai alapok

Adatvédelem

Informatika az egészségiigyben

Egészségiigyi terminolégia

Az orvosi latin nyelv alapjai

Az emberi test részei, sikok, irdnyok

Szervek, szervrendszerek

Kortani és klinikumi elnevezések

Gybgyitassal kapcsolatos kifejezések

Egészségiigyi
alapozo
ismeretek

Alapvet6 higiénés rendszabalyok

Infekcid - nosocomialis infekcio

Egyéni véddeszkozok hasznalata

wlolBv|wlolvwPlwewlwivwielas3]3]2
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Fert6tlenités, sterilizalas alapjai, steril anyagok kezelése 5
Hulladékkezelés 1
Kommunikacio 18 0
Kommunikacios zavarok 3
Egészségligyi szakmai kommunikacid 3
Specialis kommunikacié 8
Konfliktuskezelés 4

Evkozi szakmai oktaas 180 72

0sszesen 252
heti oraszam: 7

Egészségiigy agazati alapoktatas megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaldja

Az agazati alapoz6 ismeretek tartalmazza mindazon ismereteket, melyek elengedhetetlenek egy
egészségligyl ellatd intézményben torténd képzett segédapoldi munkakor betdltéséhez. A tan- anyag
elsajatitasaval a tanulok képessé valnak megérteni a betegellatas alap pilléreit, etikusan, empatikusan és
a betegjogok, munkavédelmi alapok betartdsaval végezni kompetencia szintli beavatkozésaikat,
megismerik az emberi test felépitését, a korhazi aszepszist, az alapvetd &po- lasi-gondozasi
beavatkozasokat, ¢s azok kivitelezését, illetve gyakoroljadk ezeket szimulacids és klinikai kdrnyezetben.

Egészségoiigyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja: az egészségiigyi etikdba és a betegjogokba torténd betekintés nyujtasa,
illetve képessé tenni a tanuldt ezen ismeretek figyelembevétele mellett ellatni mindennapi feladatait.

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis
elvarasok: Betegjogi képviselé / Apold BSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzett-
séggel) / Egészségiigyi szakoktatd (egészségligyi eloképzettséggel): legaldbb 3 év apoloi gyakorlattal,
valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi t,e rilet Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szim Osszesen
megnevezése
Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek 18
Etika és megbizhatosag 4
Betegjogok 7
Egészségiigy agazati | Az egészségiigyi dolgozo alapvetd jogai és 4 18
alapoktatas kotelezettségei
Az egészségligyi torvény alapvetd szabalyozasi 3
tertiletei
Osszesen 18
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Ora-szam Madszer és
munkaforma
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Dualis képzéhelyen - - 0 -
Egyeni/
Iskolai helyszinen TEA 1-5. feladat iskolai helyszin 18 paros/
csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegertés, beszédkészség, iraskészség értékelése

(szummativ értékelés):

Minésitd, 6sszegzo €s lezaro teljesitményértékelés

Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
g{:;::latl szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Téemakoronkent minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet
az osztalyzatok atlagabol allapitiuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbhelyen:

Iskolai helyszinen:

tanar

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszk6zok és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

TEA Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart Altalinos és
sor- képességek felel6sség viselkedés- szakmahoz kotddo
szam mértéke médok, digitalis
attitidik kompetenciak
1 Alkalmazza az Ismeri az alapvet6 etikai Teljesen dnalldan A tanul6 Elektronikus adat-
alapvetd etikai normakat, ismeri a normaktol folyamatosan forrasokat hasznal a
normékat. valo eltéres aktualizalja tu- jogi szabalyozas
kovetkezményeit. dasat, a nyomonkdvetésére
megfeleld
2 Betartja a Ismeri az ellatot- takra Teljesen onalldan| ismereteit boviti.
betegjogokat. vonatkozo jogokat.
3 Ervényesiti a jogait. Ismeri az egészségiigyi/ Teljesen dnalldan
Betartja a egészségligyben dolgozok
kotelességeit. Jogait ¢s alapvetd
kotelességeit.
4 Alkalmazza a ra vo- Ismeri az egészségiigyi Teljesen 6nalldoan
natkozo egészségiigyi | torvény fobb rendelkezéseit.
torvényi szabalyozast.
5 Ervényesiti a Ismeri a betegogokat. Instrukcid
betegjogokat, és a alapjan
beteglatogatas részben
szabélyait. nalldan




Csecsemo- és gyermekapold

A tantargy témakorei

Etika és megbizhatosag
Alapvetd etikai fogalmak. Az egészségiligyi személyzettdl elvarhatd etikus viselkedés, alapvetd etikai
szabalyok. Etikai vétség és kovetkezményei.

Betegjogok
A betegek torvény altal eldirt jogai €s azok alkalmazésa a gyakorlatban. Esetismertetés.

Az egészségiigyi dolgozo alapvetd jogai és kotelezettségei
Az egészségligyi €és egészségligyben dolgozok alapvetd jogai, és azok érvényesitése a gyakorlatban,
esettanulmanyokkal szemléltetve. Erdekvédelmi szervezet.

Az egészségiigyi torvény alapveto szabalyozasi teriiletei
A magyar egészségligyi torvény fobb szabalyozasi korei, ezek vonatkozasai a munkavalla- 16k kapcsan.

Kommunikacio alapjai tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja A tanuldé megismeri a tantdrgy kapcsan a kollégakkal és a kliensekkel
torténd kommunikacié fobb alapvetéseit, mely segiti a késObbi beilleszkedését, a feladatok
megértését, az apolasi do- kumentacio értelmezését.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé specialis
elvarasok: Pedagogia tanar / Pszichologus (kommunikacio, konfliktuskezelés) / Egészségligyi
szak- tanar/tanar (egészségiigyi elSképzettséggel) / Apolé Msc / Egészségiigyi szakoktatd
(egészségligyi eloképzettséggel)

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi t? rilet Tantargyak és a témakorok megnevezése | Oraszam Osszesen
megnevezése
Kommunikacié alapjai 9
Eebszséoiiov & .| Kommunikacio 3
geszsegUgy agazatl g, o iokulturalis faktorok 3 9
alapoktatas —— —
Egészségiligyi kommunikacio 3
Osszesen 9
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Oraszam | Moédszer és munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-5. feladat iskolai helyszin 9 paros/
csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus teszt
értékelés):
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A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani szovegértés|
beszédkészség, iraskészség értékelése

Min6sito, 6sszegzo és lezaro
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli:

dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati feladat:

szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
osztalyzatok atlagabdl allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Duadlis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Pedagogia tanar / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi
eloképzettséggel) / Apold Msc / Egészségiigyi szakoktato
(egészségiigyi el6képzettséggel)

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specidlis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

TEA Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart Altalanos és szak-
sorszam képességek felelosség | viselkedés- | mahoz kotodo di-
mértéke modok, gitalis
attitidok kompetenciak
1 Munkaja soran Ismeri a Teljesen A Hiteles digitalis
kqlturélt specialis onalléan | munkajadhoz | kommunikaciot
kommunikaciot folytat | xommunikéacios etikusan all, folytat
a b’etege.:k.kel, technikakat. tudasat
csaladtagjaikkal, folvamatosan
munkatarsakkal. g lesgti
Hatékonyan cJleszil.
kommunikal 1atas-,
hallas-, beszéd- és
értelmi fogyatékos
emberrel.
2 Hiteles kommunika- Ismeri az ellato Teljesen
ciot folytat betegek- csapat tagjait €s 5nalloan
kel, hozzatartozok- kal, | az azokkal torténo
munkatarsakkal. kommunikécio
alapjait.
3 k"l"ALk?lmlilZ%a ak Ismer a Teljesen
1lonbo6z0 kultarkor- wln 1w . 11
bdl érkezd betegekkel kulf’nl?f’z‘i onalloan
torténo megfe]el(’j kulturkorbél
komml}lnlkli'wlés érkezd betegekkel
szabalyokat. t6rténd
kommunikacié

A tantargy témakorei

Kommunikacio
A kommunikécid fogalma, a kommunikacié altalanos elméleti modellje
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A kommunikécids folyamat dinamikai alapelvei

A kommunikacio csatornai: verbalis, nonverbalis csatornak A
kulturdlis szigndlok jelentdsége a kommunikacioban Kongruens
kommunikécio az ellatok és kliensek kozott.

Szociokulturalis faktorok
A kliensekkel torténé kommunikacid sajatossagai a kiilonboz6 kultarkorbdl érkezd betegek korében.
Specialis kommunikacié beszéd-, hallas-, latassériiltekkel
Kommunikacios korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén
Infokommunikacids akadadlymentesités
A segitd beszélgetés.

Egészségiigyi kommunikacio
Kompetencia korbe tartoz6 munkafolyamatokkal kapcsolatos kommunikéacid, kliensek és
hozzatartozoik tajékoztatasanak modjai, és hataskorok. A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas jelentdsége,
altalanos szabalyai
Kapcsolatteremtés €s fenntartas egészséges és beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos kom- munikécios
formai
Kommunikacié hozzatartozoval

Kommunikacié id6s beteggel, az idés kor kommunikécios jellemzdi, kommunikacios nehéz- ségek.

Az emberi test felépitése tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja
A tanulok megismerik az emberi test €s a szervrendszerek fobb részeit, elkiilonitik az egészsé- ges €s a
koros allapotokat.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozo6 specialis
elvarasok: Biologus / Biologia szakos tanar / Altalanos orvos / Kiterjesztett hataskorii Msc apold / Bsc
apoloi végzettség / Egészségiigyi szaktanar/tandr (egészségiigyi eloképzettséggel) / Egész- ségligyi
szakoktat6 (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, va- lamint évi 40 ora klinikai
gyakorlat teljesitésével.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.
A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet

. Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése
Az emberi test felépitése 18
A mozgasrendszer alapjai 5
Egészségiigy Agazati A kerir}gés’és lc.ég’zés alarlpjai : _ 4
alapoktatis Az emésztés, kivalasztés, szaporodas alapjai 5 18

Az idegrendszer, endokrin rendszer és az 4

érzékszervek alapjai

Osszesen 18

A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
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Feladat Helyszin Ora-szim Modszer és
munkaforma

Dualis képzéhelyen - - 0 -
Egyéni/

Iskolai helyszinen TEA 1-10. feladat iskolai helyszin 18 paros/
csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag teszt

megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értekelése

Min6sitd, 6sszegzo €s lezaro teljesitményértékelés
(szummativ értékelés):

Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Gyakorlati L ]
feladat: szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbhelyen:

Iskolai helyszinen:

Biologus / Bioldgia szakos tanar / Altalanos orvos
/ Kiterjesztett hataskorti Msc apolo / Bsc apoloi
vegzettség / Egészségligyi szaktanar/tanar
(egészségligyi eloképzettséggel) / Egész- ségiigyi
szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel):
legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, va- lamint évi 40
ora klinikai gyakorlat teljesitésével.)

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Anallacso o . Altalanos és
Onallosag és Elvart
TEA Készségek, ,, g . . szakmahoz
, , b Ismeretek felelgsség viselkedés- o as de elgle
sorszam képességek srtek sdok. attitidik kotodo digitalis
mértéke modok, attitido kompetencidk
Meg tudja hatarozni Tudésa
az egyes testrészek, Ismeri az emberi : szempontjabol Digitélis
szervek , Teljesen . ,, . .
1 L, szerveket, és e o1 s fejlesztd segédanyagokat és
elhelyezkedését, Ihelvezkedasiiket Onalléan 1eletii f Kt h o
egymiashoz valé elhelyezkedéstiket. szemléletl, a atlaszokat haszna
viszonyat. megszerzett




Csoportositja a torzs,

Ismeri a mozgasrendszer Teljesen

2 sotagok, k g !

végtagok, koponya g . i11x
cfongtjai ¢ izmait alapjait. onalldéan
Bemutatja a sziv Ismeri a sziv felépi- tését,
felépitését. a vérkoroket és az
Ertelmezi a e?rrendszert. Ismeri a . Teljesen
3 sl nyirok- rendszert. Ismeri . 114
vérkoroket és az , . . onalloan
. d , a véralkoto elemeit, a
err'en szert, s a véralvadas alapjait és a
nyirokrendszert. véresoportokat.
Ismerteti a 1€gz06- C
rendszer részeit. a Ismeri a 1égz6rendszer '

4 mellhArtvat. a tl'i,dé részeit, a mell- hartyat, a Teljesen
szerkeyze t’é t 65 tiido szerkezetét és az onalloan
errendsyerét érrendszerét.

Bemutatja az Ismeri az emészto-
emésztérendszer ré- | rendszer részeit, tovabba Teljesen
5 i
szeit, illetve a fébb | a méajat, hasnyalmirigyet, onalldéan
tdpanyagokat. hashartyat.
Ismeri a vese Instrukci6
Meghatarozza a sz”e’rkrezetet, cs 'le a.ltala alapjan
6 o el6allitott normal vizelet .
normak vizeletet. e részben
mennyiségi és mindségi snalld
jellemzéit. onatioan
Meghatarozza a férfi A nbi és forf;
%S n6i nemi- Ismeri a n6i és férfi .
7 srerveket nemiszerveket és Teljesen
méso dlag(;s masodlagos nemi onalléan
jellegeket. jellegeket.
) Ismeri az idegrendszer
Ertelmezi az Anitését és részei .
: felépitését €s r?szelt, a Teljesen

8 idegrendszer reflexeket, a kdzponti, Snalloan

felépitését és részeit. kornyéki és vegetativ
idegrendszert.

9 Ertelmezi az endokrin Felismeri az endokrin Teljesen
rendszer f0bb részeit. rendszer f6bb részeit. onalloan
Bemutatja az érzék- Tisztaba van az Teljesen

10 szerveket, és a érzékszervekkel és a . o112

Onalléan

hészabalyozast.

hészabalyozassal.
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informacidkat
integralja a
munkdja soran.

A tantargy témakorei

A mozgasrendszer alapjai

Az emberi csontvaz fobb részei, az iziiletek és mozgasuk, az izomzat, illetve ezek magyar nyelvii
megnevezese.

A keringgs és 1égzés alapjai

Sziv felépitése, vérerek, vérkorok, vér alkotoelemei, véralvadas alapjai, vércsoportok, nyi- rokrendszer.

Légzorendszer felépitése, tiido szerkezete, érrendszere, mellhartya.
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Az emésztés, kivalasztas, szaporodas alapjai
Emésztérendszer szakaszai, maj, hasnyalmirigy, hashartya. Vese fobb szerkezete, normal vizelet
mennyiségi €s eszkdz nélkiil meghatarozhaté mindségi jellemzdi. NOi nemi szervek, férfi nemi szervek,
masodlagos nemi jellegek. Magyar nyelvii megnevezések.

Az idegrendszer, endokrin rendszer ¢s az érzékszervek alapjai

Idegrendszer felosztasa, gerincvel6i reflexek. Agyveld lebenyei és az agykamrak megnevezése.
Erzékszervek megnevezése. HOszabalyozas.

Elsosegélynvujtasi alapismeretek tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja:

A tantargy oktatasanak célja, hogy a tanuld legyen képes a kornyezetében bekdvetkezd balesetek, hirtelen
egészségkarosodasok korai felismerésére, a kornyezet, beteg/sériilt allapotanak szakszerli felmérésére,
pontos, targyilagos segitségkérésre, mentdhivasra, a sziikséges elsdse- gélynyujtasi beavatkozasok

szabalyos elvégzésére, és az ellatasban résztvevo laikusok iranyi- tasara.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis
elvarasok:

Ment6tiszt Bsc / kiterjesztett hataskori. Msc  4pold  (slirgdsségi/intenziv/aneszteziologiai
specializacidval) / Altalanos orvos / Mentdorvos / Oxyologia és siirgésségi orvostan szakorvos

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet

2 Tantargyak és a témakorok megnevezése Oraszim Osszesen
megnevezése
Elsésegélynyujtasi alapismeretek 36
Az els6segélynyujtas torténete, alapfogalmai 2
Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai 4
ABCDE szemléleti allapotfelmérés és ellatas 4
Ujraélesztés 10

Egészségiigy agazati

alapoktatas 36

Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa 8
Rosszullétek, mérgezések 4
Tomeges balesetek, katasztrofak 2
Egészségiigyi intézményben kialakult kritikus 2
allapotok ellatasa (IHBLS)
Osszesen 36

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

Feladat Helyszin Ora-szam Modszer és
munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
Egyeni/

Iskolai helyszinen TEA 1-10. feladat iskolai helyszin 36 paros/
csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi teszt
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alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegertés, beszedkészseg, irdaskeszség értekelése

Mindsito, 6sszegzo és lezaroé teljesitményértékelés
(szummativ értékelés):

Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati feladat: szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
osztalyzatok atlagabol allapitjiuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Ment6tiszt Bsc / kiterjesztett hataskorii Msc apold
(slirgdsségi/intenziv/aneszteziologiai specializacioval) /
Altalanos orvos / MentSorvos / Oxyoldgia és siirgdsségi
orvostan szakorvos.)

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6zok és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

B Elvart Altalanos és
TEA Készségek, Ismeretek Oﬁﬂﬁ%ﬁ?g es viselkedés- szakmahoz
sorszam képességek mérték eg modok, kotodo
attitiidok digitalis
1 Felismeri az elsdse- _ Ismeri az Teljesen Hatarozottsag, Applikéciok
Svnviita életveszélyes . 114 L Ikalmazasaval
gelynyujtas allapotokra utalé onalldan empatia, gyors | alkalmazasava
sziikségét. jeleket, tineteket. dontés- vagy d‘1.g1fahs
hozatal eszk6zok
2 Felismeri és Ismeri a Teljesen magabiz- seglts?geyel
elhéritia a Veszeéglgozrélisokat 5nalloan tossag, i6 mentot hiv.
veszélyforrasokat. elhéritésaftnak kommuni-
clemeit. kéci6, iranyito
3 éllaElf)(t)t(‘glen%Ziést ABCDE algoritmus Teljesen képesség.
potic: ¢s az azonnali onalloan
kovetden a )
sziikséges beavatkozasok
beavatkozasokat ismerete.
elvégzi.
4 Felnétt ¢s gyermek | BLS, PBLS, AED Teljesen Ujraélesztést
Ujraélesztest vegez. | a1ooritmus ismerete. onalloan oktato eszkdzok
és szoftverek
— . . hasznalata.
5 Sebellatast végez. |  Ismeria sebek Teljesen
tipusait, jellemzoit. 5nalldan




6 Vérzést csillapit. | Ismeri a vérzések
ellatasi stratégiait.

7 Sériiltet ellat. Ismeria
sériiltellatasi
algoritmust.

8 Rosszullétet, mér- Ismeri a hirtelen

gezést felismeri. |y o ullétek ellatasi

stratégiait, a
mérgezésre utald
tiineteket. ieleket

9 Tomeges baleseti Ismeri a tdomeges Instrukcio
ellatasban részt ellatas szabalyait. alapjan
Vesz.
részben
onalldan
10 HBLS-ben részt Ismeri a riasztasi Teljesen
Vesz. kritériumokat €s a onalléan
kompetencia
szintli eszk6zok
alkalmazasat.
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A tantargy témakorei

Az elsdsegélynyujtas torténete, alapfogalmai

Az els6segélynyujtas jellemzdi a kiilonb6zo torténelmi korokban

A nemzetkozi és hazai els6segélynyujtas és mentés fejlodésének fontosabb allomasai

Maria Terézia Mentési rendelete
Flor Ferenc, Kresz Géza munkdssaga

A Nemzetkozi Voroskereszt, Magyar Voroskereszt elsdsegélynyijtoi tevékenysége

A Ment8szolgalat kialakulas (BOME, VVOME, OMSZ)

Az els6segélynyujtas tarsadalmi jelentdsége, szerepe napjainkban

Az elsésegélynyujtas fogalma, célja, szinterei, helye a mentési lancban
Az elsdsegélynyujtas jogi, etikai vonatkozésai

Az els6segélynyujté személyisége, kompetenciai

Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai

Az elsdsegélynyujtas helyszinei, baleseti helyszin és jellemzo6i

A helyszin biztonsaga, veszélyei Veszélyforrasok

felmérése, elharitasa Kimentés soran alkalmazhato

mifogasok

Veszélyzona, biztonsagi zona fogalma, jellemzoi

A mentOhivas szabalyai, a mentésirdnyitd tdmogatd tevékenysége Specialis
vészhelyzetek, események jelentési specialitasai Kommunikacido a
beteggel/sériilttel, hozzatartozoval, ellatokkal

A témakort demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

ABCDE szemléletii allapotfelmérés és ellatas

Az ABCDE algoritmus alkalmazéasanak szabalyai
A légutak atjarhatosdganak megitélése, atjarhatosag biztositasa eszkdz nélkiil

A 1égzés vizsgalata harmas érzékeléssel, 1égzési nehezitettség jeleinek felismerése, ellatasa
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A keringgs jeleinek vizsgalata, a sokk jeleinek felismerése, ellatasa

Az eszmélet és tudat megitélése, eszméletlen ellatasa Az egész

test vizsgalata, sériilések, kihiilés védelem Leggyakoribb
pozicionalasok

A témakdrt demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

Ujraélesztés
A hirtelen halal, hirtelen szivhalal fogalma, jellemz06i, korélettani alapjai
Pre-arrest jelek, tiinetek
Az ujraélesztés fogalma, célja, szintjei
A feln6tt BLS érvényes algoritmusa
Az AED alkalmazasanak jelentsége, szabalyai
A csecsemd ¢és kisgyermek ujraélesztés (PBLS) algoritmusa A léguti
idegentest eltavolitas felnott, gyermek algoritmusa Eszméletlen beteg
ellatasa, pozicionalasa
A témakdrt demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa
Baleseti mechanizmusok és lehetséges sériilések
A sebek tipusai, jellemzdi, ellatasuk
Vérzések ellatasa
Amputalt végtag, amputatum ellatasa
Randulas, ficam, torés ellatasa
Koponya, gerinc, mellkas, has, medence és végtag sériilések ellatasa, pozicionalasa
Termikus sériilése ellatasa
Elektromos balesetek ellatasa
A témakort demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni
Rosszullétek, mérgezések
Hirtelen fellépd fajdalmak (fejfajas, mellkasi fajdalom, hasi fajdalom, végtag fajdalom) és ellatasuk
Gorcsrohammal jaro allapotok és ellatasuk
Eletveszélyes allergias reakciok és ellatasuk
A mérgezés fogalma, formai, jellemzdi, behatoléasi kapuk, mérgezésre utalé jelek, tiinetek Leggyakoribb
mérgezések (gaz, gydgyszer, drog, alkohol, mardszer, vegyi anyag, gomba, étel) és ellatasi stratégidjuk
A témakort demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni
Tomeges balesetek, katasztrofak
A tomeges balesetek fogalma, jellemzoi
A helyszin és a sériiltek felmérésének szabélyai, a sériilt osztdlyozas szempontjai
A tomeges baleseti ellatas fobb szabalyai
A katasztrofa fogalma, formai, fobb jellemzoi
Egyiittmiikddés a tarsszervekkel
Egészségligyi intézményben kialakult kritikus allapotok ellatdsa (IHBLS) Az egészségiligyi intézményben
kialakult kritikus allapotok jellemzdi, ellatasi rendszere (MET)
A siirg6sségi ellatok riasztasanak kritériumai
Az ITHBLS algoritmusa ¢s kompetenciai
Egyszerli, eszk0z0s 1égutbiztositas (OPA, NPA) alkalmazésa
Maszkos-ballonos 1élegeztetés alkalmazasa
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A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja

A tanul6 sajatitsa el az egészséges €s biztonsagos munkavégzéshez sziikséges kompetenciakat, megfeleld
viselkedésével segitse eld a balesetek megeldzését, és képes legyen balesetek esetén az eldirasoknak
megfelelden eljarni, ismerje meg és alkalmazza a betegbiztonsagot szolgalod eszkozoket, technikdkat és
viselkedésmodot. A tanulok szerezzenek ismereteket a fertOtlenités, sterilizalas és infekciokontroll
kapcsan. Megszerzett ismereteiket eredményesen tudjdk alkal- mazni mindennapi munkéjuk sordn a

nosocomialis infekciok megeldzése érdekében.

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalataira vonatkozo specialis
elvarasok:

Egészségligyi szaktanar/tanar (egészségiigyi elOképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktato
(egészségiigyi eloképzettséggel) / Munkavédelmi-balesetvédelmi el6ado.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.
A tantargy tartalmi elemei

Tanulisi tf&rulet Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése
Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag 36
A munkavédelem alapjai 4
A munkahelyek kialakitasa 4
A munkaeszk6zok biztonsaga 4
Egészségiigy agazati | Balesetvédelem 4 36
alapoktatas Betegbiztonsag 5
Fert6tlenités 5
Sterilizalas 5
Infekcidkontroll 5
Osszesen 36
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Ora-szim Modszer es
munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-7. feladat iskolai helyszin 36 paros/
csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus teszt
értékelés):
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A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értekelése

Min6sitd, 6sszegzo €s lezaro teljesitményértékelés
(szummativ értékelés):

Irasbeli:

dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati feladat:

szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
osztalyzatok atlagabdl allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Iskolai helyszinen:

Ment6tiszt Bsc / kiterjesztett hataskorii Msc apolo

(stirgb6sségi/intenziv/aneszteziologiai specializacioval) /
Altalanos orvos / Ment&orvos / Oxyologia és siirg6sségi
orvostan szakorvos.)

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszk6zok és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

sérulések kialakulasat.

szabalyozasat.

TEA Készségek, Onall?saig s Elvart viselkedés- | szakmahoz kotédé
SOr- , , Ismeretek felel6sség . A, et
. képességek . i x modok, attitiidok digitalis
szam mértéke y:
kompetenciak
1 | Munkatevékenysége Ismeri Teljesen Magara  nézve | Munkavédelemm
soran biztonsagos | munkakorével onalldan kote- lezének érzi | €l kapcsolatos
kornyezetet ¢s | kapcsolatos a munka-, tiiz-, | Szakmai
mun’kak‘orulmenyeket munka-,’ tuz-. és bal- esetvédelmi tajekf)ztatok, jog-
alakit ki. balesetvédelmi & szabalyok
szabalyokat, a betecbi . keresése az
biztonsagos eteg, 1ztonsagl interneten.
munkavégzés szabalyok
2 | Munkdja soran az| Tisztdban van az | Teljesen betartasat.
eloirasoknak egyéni 6nalloan
megfelelden védoeszkdzok
alkalmazza fogalmaval,
az egyéni| fajtaival,
véddeszkozoket. hasznalatuk
szahalvaival
3 | A Dbetegellatas soran | Ismeri a | Teljesen
gondorskodlk a beteg, betegbiztonsag 5nalloan
az ellatoé személyzet és formait a
a kornyezet >
biztonsagarol, betegkorlatozas
megakadalyozza a | modjait, jogi
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4 | Megfeleld Ismeri a | Teljesen
viselkedésével és | balesetvédelmi, a | ¢nalldan
eszk6zok hasznalataval | betegiztonsagi
megelézi a balesetek | eldirasokat,és
kialakulasat. azok
alkalmazasat.
5 | Megfelelden Tisztaban van a | Teljesen FelelOsséget érez a
alkalmazza a higiénés nosocomialis onalldéan beteg és a sajat
fertdzések . . .
protokollokat. fogalmaval biztonsaga irant.
kialakuldsanak Ma- ~ gara nézve
meg- kotelezOnek érzi a
elézésével. Ismeri higiénés
a szabalyok betar-
fert6tlenitd tasat.
szereket és
elidrasokat
6 | Az eszkozoket | Ismeri a | Teljesen
elokésziti sterilezésre, | sterilizalas onall6an
a steril anyagokat a fogalmat,
szabalyoknak formait, az
megfeleléen  kezeli, | eszkdzok
tarolja. elokészitéseét
sterilizalasra,
valamint a steril
anyagok
kezelését,
tarolasat.
7 | Szakmai tevékenysége | Ismeri a | Teljesen
soran megfeleléen | nosocomialis onalloan
alkalmazza a | infekcio
nosocomialis fogalmat,
infekciok jelentéségét, a
megeldzésének leggyakrabban
szabdlyait. elo- fordulo
nosocomialis
infekciokat.
Tisztaban van az
infekciokontroll
fogalmaval,
alapelemeivel, a
fertdzések
megelézésének
apoloi
feladataival.

A tantargy témakorei

A munkavédelem alapjai

A munkahelyi biztonsag és egészség megtartasanak jelentdsége

A munkavédelem jogi szabalyozasa

A munkavédelem tertiletei, fogalomrendszere

A munkavédelem intézményrendszere

A munkahelyek kialakitasa
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A munkavégzés személyi feltételei: jogszerti foglalkoztatas, munkakori alkalmassag orvosi vizsgalata,
foglalkoztatasi tilalmak, szakmai ismeretek, munkavédelmi ismeretek. A mun- kavégzés alapvetd

szervezési feltételei: egyediil végzett munka tilalma, irdnyitas sziikséges- sége. Egyéni véddeszkozok
juttatasanak szabalyai.

A munkaeszk6zok biztonsaga

Munkaeszk6z0k lizemeltetésének, hasznalatanak feltételei A
munkaeszkozok dokumentacioi

A munkaeszk6zok veszélyessége, veszélyes munkaeszkdzok hasznalata
Balesetvédelem

Veszélyek és veszélyforrasok a munkahelyeken

Fizikai, biologiai, kémiai veszélyforrasok az egészségiigyi munkavégzés soran
Pszichés igénybevétel, a stressz

Kockazatfelmérés és kezeles

Balesetvédelmi eldirdsok az egészségligyben Balesetek ¢és foglalkozasi megbetegedések Teenddk
munkabaleset esetén

Betegbiztonsag

Biztonsdgos betegmozgatds eszkdzei, ¢és modszerei. Biztonsagos kornyezet és kialakitasa,
egészségvédelmi szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén.

Fert6tlenités
Asepsis, antisepsis fogalma
A fert6tlenités fogalma, a fertdtlenitd eljarasok hatékonysagat befolyasolo tényezok
A fert6tlenitd eljarasok hataserdsségének fokozatai
A fert6tlenités modjai, fizikai, kémiai, kombinalt €s specialis fertdtlenitd eljaras
A leggyakrabban alkalmazott fert6tlenitd eljarasok: higiénés kézfertdtlenités, miitéti kéz- fertdtlenités,
borfeliilet ferttlenitése beavatkozasok eldtt, valadékfertdtlenités, valadékfel- fogd eszkozok
fertdtlenitése, feliiletfertétlenités, ferttlenitd mosas, mosogatas, takaritas, miiszer- és eszkozfertétlenités

A fertdtlenités végrehajtasanak formai: Folyamatos €s zaro fertdtlenités, szigoritott folya- matos és zard
fertOtlenités

Sterilizalas
A sterilizalas fogalma
Eszk6zok, miiszerek, anyagok sterilizalhatosaga
Fobb sterilizald6 modszerek
A sterilizaland6 eszk6zok eldkészitése, csomagolasa
A steril anyagok utokezelése
Steril anyagok széllitasa, tarolasa

Infekcidkontroll
A nosocomialis infekcio fogalma, jelentésége
A nosocomidlis fertdzések epidemiologiai sajatossagai
A nosocomialis infekci6 kialakulasat eldsegitd tényezok, a fertdzés terjedésének leggyakoribb maddjai
Az infekcié kontroll fogalma, feladata, tevékenységi elemei. A nosocomialis surweillance. Kockazati
tényezok meghatarozasa, a kockazatok kivédésére vonatkozd szabalyozas és a végrehajtas ellendrzése.
Megel6zd tevékenység Izolacidos szabalyok a betegelldtds sordn, kornyezeti infekcidkontroll,
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fertdtlenités, sterilizalas, egészség- ligyi kartevok elleni védekezés. Antibiotikum politika. Az
egeészségligyl dolgozok nosocomidlis fertézéseinek megeldzése. Képzés, tovabbképzés.

A leggyakoribb nosocomialis infekciok: hugyuti infekcidk, pneumoniak, miitéti sebfert6zés, bor és
lagyrész, véraram fert6z€és okai, hajlamositd tényezodi, jellemzdi, az infekciok megeldzésének
lehetdségei, apoloi feladatai

Fert6z6 beteg elkiilonitése, izolalt beteg apolasanak specialitasai

Alapapolas-gondozas tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja: Képessé tenni a tanul6t az alapvetd sziikséglet alapt alapapoléasi-gondozasi
feladatok elvégzé- sére, valamint egyes apoloi beavatkozasok elvégzésére. Képessé tenni a tanulot a
betegmegfi- gyelésre kiilonb6z0 non-invaziv vitdlis paraméterek mérésére szolgald eszkdzok
segitségével, €s alkalmassa tenni arra, hogy a mért értéket sziikség esetén jelezze felettese szamara,
illetve az elvégzett feladatokat szakszeriien dokumentélja. Felkésziteni a tanulot a rehabilitacio kap-
csan a megfeleld gondozasi feladatok elvégzésére. Tamogatd szemléletet biztositani a csalad szdmara.
A tanul6 sajatitsa el a betegszallitas lehetOségeket, az intézményen beliil, és intézmé- nyen kiviil,
sziikség esetén alkalmazza a megszerzett ismereteit. Képessé valjon a szakszerli betegmozgatas
kivitelezésére, a beteg pozicionalasara és kényelmének biztositasara.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozé specialis
elvarasok: Bsc apolo/Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoldi eloképzettséggel) / Egészségiigyi
szakoktato (apoloi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra

klinikai gyakorlat teljesitésével.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak: Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem,
betegbiztonsag, Betegszallitds-mozgatas-pozicionalas

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet B i B . B Oraszam x
, Tantargyak és a témakorok megnevezése Osszesen
megnevezese 9. évf. [10. évf.
Alapapolas-gondozas 36 72
A betegmegfigyelés alapjai 18
Non-invaziv mérések és dokumentacio 18
A beteggondozas alapjai 15
Egészségiigy | Betegapolasi eljarasok 15
agazati Asszisztensi feladatok 20 108
alapoktatas Inaktivitasi tiinetcsoport 4
Az akadalyozottsag/ korlatozottsag alapfogalmai 5
Szallitasi modok, betegszallitasi alapok 6
Betegfektetési és mas pozicionalasi technikai, 7
betegmozgatas

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

Modszer és

Feladat Helyszin Oraszam
munkaforma




Csecsemd- és gyermekapolo

Dualis képzohely

Iskolai helyszinen

TEA 1-10. feladat

iskolai helyszin

108 Egyeni/paros/

csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotds, hazi feladat, hallas utdni
szovegerteés, beszédkészség, iraskészség értékelése

Min6sito, 6sszegzo és lezaro
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli:

dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati feladat:

szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Temakoronkent minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az|
osztalyzatok atlagabol dallapitjiuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges sze

mélyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Bsc apold/Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi
elokeépzettséggel) / Egészségligyi szakoktato (apoloi
alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi
gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat

teljesitésével.
A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek
Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Onallésag és Elvart Altalinos és
TEA Készsegek, Ismeretek felel6sség viselkedés- szakmahoz
sorszam képességek mértéke médok, kotodo
attitiidAl digitalis
1 Elvégzi a kliens Ismeri az alapveté emberi Teljesen 6nalléan | A kliensekhez,
sziikségleteinek sziikségleteket, és azok empatikusan
megfeleld alapvetd ellgtasara vonatkoz6 ) segit6készen all, a
gondozasi feladatokat. szabalyf)ka}t, a k1V1t"ele.Zes munkajat
. . . menetét, és esz- kozeit. L
Felismeri a decubitus . . . , tudasanak
el Ismeri a decubitus kialakula- feleld
jelett. sat eldsegitd ténye- zoket, meglelelo
annak eljeleit, és a l-egmagasal.)b
kialakult decubitust szinten veégzi el,
felismeri. minden
koriilmények
kozott szem el6tt
tartja a beteg
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Alkalmazza a Ismeri a beavatkozas Instrukciod jogait, és Elektronikus
gyorsteszteket vizelet, eszkozrendszerét, €s alapjan szemérmének doku- mentaciot
széklet és ujj- begybsl | kivitelezésének proFokollj at, részben védelmét. kompe.—’

torténd vér a be?\,/at,kozas o onalléan Munkéjara pontos, tenc1asz1ntjuenek
. . . 1,. | dokumentaldsdnak médjat. , megfelelden
mintavétellel. Az apoloi . , preciz, a vele .
) ) Ismeri a beavatkozasok vezeti.
beavatkoza'sok kapcsin elokészitésének eszkdzos és szemben
asszisztal. kliensoldali vetiiletét, a tamaszthato
kornyezet el6készitését a elvarasoknak
betegjogok vonatkozasaban. megfelelden végzi
a beavatkozasokat.
Empatikusan,
fejlesztd
szemlélettel végzi
Nem steril kotése- ket, Ismeri a nem steril Teljesen 6nalldan munkdjat
fedokotéseket helyez szigetktszereket, és azok
fel. Elvégzi a felhelyezésének menetét.
beavatkozasok kapcsan Ismfm a ’fe,dék('ités i
keletkezs hulladékok és clkészitéset. Ismeri
. o az Ujrahasznositas menetét,
az ujrahasznosithato T
e . az eszkozok tisztitasara,
eszk6zok kezeléseét.
vonatkozo eldirasokat, és az
egészségiigyi
hulladékkezelés szabalyait,
eszkozeit.
Alapvetd apoloi Ismeri a betegmeg- figyelés Iranyitassal
szempontbol jelen- tds | jelentdségét, kivitelezésének
betegmegfigyelést fobb 1épéseit.
végez.
Non-invaziv méréseket Ismeri a sziikséges Instrukcid
végez el. Segitséget eszkozparkot, és a alapjan részben
nyujt a kiilonb6z6 beavatkozasok protokolljait. Snalléan
akadalyozottsaggal €16 Ismeri az akadélyozottsag
emberek szdmara a for- mait, az akadalyok
specialis sziikségleteik tipusait és az aka-
kielégitésében. Segit dalymentesités lehe-
az apolonak tdségeit, eszkozeit. Ismeri
az egészség fejlesz- az egészség- kultira
tését célzo elemeit, az egészséges
rendezvények, . élertyr.n()df éle’tvitel
sziirprog- ramok Jelle.r.nzon. Tisztaban van a
D kornyezetszennyezés
lebonyolita- saban. , , i
¢és az egy¢b egész-
ségkarosito tényezok
formaival, a megel6zés
lehetdsé- geivel. Ismeri a
pre- vencio szintjeit, a
mentalhigiéné és az
egészségfejlesztés alapvetd
lehetdségeit.
Elvégzi a beavatko- Ismeri az apolasi és orvosi Teljesen 6nalléan Elektronikus
zasok kapcsan fel- dokumenta- ciot, illetve a apolasi
meriil6 dokumentacios vezetésiikre vonatkozo dokumentaciot
feladatokat. szabalyokat. ve- zet.
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7 Megérti az inaktivitas Felsorolas szerlien ismeri az Instrukcid
karos hatasait az emberi | inaktivitds negativ hatdsait. | alapjan részben
szervezetre onalldéan
8 Alkalmazza a be- Ismeri a megfelel6 Instrukcid
tegmozgatasi mozgatasi technikat és alapjan
technikakat és eszkozparkot. részben
eszkozoket. snalldan
9 Meghatarozza a Felismeri a betegszallitas Iranyitéassal Elektronikus
betegszallitas modjat, megrendeld dokumentaciot, dokumentaci6é

megrendeli a

ismeri a kit6ltésére vonatkozo

esetén is képes

betegszallitast. szaba- lyokat. Ismeri a elvégezni a
Diagnosztikus és betegpozicionalasi le- szallitas
terapias hetdségeket. megrendelését.
beavatkozasokat
kdvetden pozicionalja a
beteget.
10 Biztositja a beteg Ismeri a betegpozi- cionalas | Teljesen dnalldan

kényelmét és a
megfeleld kényelmi
eszkozoket alkalmazza.
A nyomasi fekély
kialakulasat megel6z6
eszk6z06- ket és apolasi
technikékat alkalmazza
a tartésan fekvo beteg
apolasa soran.

lehetdségeit, és a kényelmi
eszkozoket. Ismeri a nyomasi
fekély fogalmat,
rizikétényezdit, stadiumait,
megeldzésének lehetdségeit,
valamint a megelézésben
hasznalt eszkozoket.

A tantargy témakorei

A betegmegfigyelés alapjai
Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindréma, kardinalis tiinetek
A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jarés, arckifejezés, beszéd megfigyelése
Testtajak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok
A bor és borfiiggelékek megfigyelése
Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyelése
A fekvés megfigyelése
A fajdalomra utalo jelek, jellegzetes fajdalmak felismerése
A tudat, a magatartas megfigyelése
Testvaladékok és megfigyelésiik.
Non-invaziv mérések és dokumentaciod
Testtomeg, testmagassag mérése €¢s dokumentalasa Testkorfogat mérése és dokumentalasa
Alapveto életjelek megfigyelése ¢s dokumentaléasa:
A pulzus jellemzdi, megfigyelésének szempontjai, a pulzusvizsgalat modja
A légzés megtigyelése: a 1égzés megfigyelésének szempontjai, a megfigyelés modja
A vérnyomas jellemzdi, a vérnyomasmeérés
A testhdmérséklet élettani értékei, eltérések az élettani értéktél A laz fogalma, jellemzoi, tiinetei, a
testhomérséklet mérése Egészségiligyi dokumentacioé vezetése, tipusai, formai.

Alaptudomanyok megnevezésii tanulasi teriilet



A tanulasi teriilet tartalmi osszefoglaloja
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A tanulasi teriileten beliil a tanuld elmélyiti tudasat az egészséges ¢€letvitel jellemzodivel, az egészséget
veszélyeztetd tényezokkel kapcsolatban. Megismerkedik az egészséges emberi szer- vezet felépitésével és
mitkddésével, valamint ezek biokémiai, biofizikai alapjaival. A tanuldsi teriilet a mikrobiologia-
jarvéanytan ¢és altalanos kortan, higiéné tantargy segitségével bevezeti a tanuldt a koros folyamatokba és a
fertézések, jarvanyok megeldzésével kapcsolatos feladatokba is.

Szakmai fizikai és biofizikai alapok tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja

A tanuldk tisztdban legyenek a képalkotd berendezések miikddésével, annak felépitésével. Is- merje a
sugarvédelmi szabalyokat, hogy azokat betartsa €s betartassa.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozo6 specialis

elvarasok

Fizikus / Biofizikus / Fizika szakos tandr / Orvosi diagnosztikai analitikus Bsc

Kapcsol6do kozismereti, szakmai tartalmak:
Komplex természettudomanyos targy, biologia

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulsi t,erulet Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése
Szakmai fizikai és biofizikai alapok 36
Sugarfizika alapjai 10
Rontgen képalkoto berendezések 10
Alaptudomanyok Ultrahang fizikai alapjai 10 36
Fénytan alapjai, fényvisszaverddés, -elnyelés, - 6
torés
Osszesen 36
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Ora-szam Modszer és
munkaforma
Dualis képzohelyen - - 0 -
Egyeni/
Iskolai helyszinen TEA 1-4. feladat iskolai helyszin 36 paros/
csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag toszt
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, halldas utani
teljesitményértékelés (formativ értékelés): szovegertés, beszédkészség, iraskészség értékelése
Minésitd, osszegzo és lezaro teljesitményértékelés Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
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Gyakorlati
feladat:
Temakéronkent minimum 1 osztdlyzat, az érdemjegyet
az osztalyzatok atlagabol allapitiuk meg.

szummativ értékelés):
( ) szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbhelyen: -
Fizikus / Biofizikus / Fizika szakos tanar / Orvosi
diagnosztikai analitikus Bsc

Iskolai helyszinen:

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszkozok és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

.y Onallésag és o , Altalinos és
TEA Készségek, I Kk feleléssé Elvart v1selked§s- "szakmahoz
sorszam képességek smerete cerosseg médok, attitiidok | kotodé digitalis
mértéke .
kompetenciak
1 Bemutatja az atomok Ismeri a fébb atom- Instrukcid Onmagara és Adatok digitalis
szerkezetét, az szerkezeti részeket, az alapjan kor- nyezetére rendszerekben
elektro-magnesesség izotopok fogalmat, az részben figyelmes, szem torténd
alapjait. elektromagneses képi snalléan elétt tartja a dokumentalas a,
diagnosztika alapjait. (o . (a1
sugarvédelmi prezentacioké-
szempontokat. szité programok
hagznilata
2 Ismerteti a rontgen- Ismeri a rontgen Teljesen
sugarzassal miikodo képalkotas eszkozeit, és 6nalldan
késziilekeket, és a sugarvédelmi
bemutatja a eszkozoket,
sugarvédelmi szabalyokat.
eléirasokat.
3 Ismerteti az Ismeri az ultrahang- Teljesen
ultrahang- diagnosztika fizikai Onalléan
diagnosztika fizikai alapjait.
alapjait.
4 Ismerteti és jellemzi Fénytani alapismeretek. Teljesen
a fény tulajdonsagait, onalléan
elektromagneses
jellemzéit.

A tantargy témakorei

Sugérfizika alapjai
Az atom szerkezete Atommag Elektronhé;

Az atommag szerkezete
Nukleonok

Izotop

A mag energiaallapota, stabilitds Természetes €s mesterséges radioaktivitas Magsugarzasok




Bomlasi torvény, felezési 1d6
Az elektromagneses sugarzasok
Keletkezés

Hulldmhossz
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A rontgensugar fizikai tulajdonsagai, kdlcsonhatasa az €16 és €lettelen anyaggal.

Rontgen képalkoto berendezések
Rontgensugarzas alkalmazasa a gydgyaszatban

Rontgensugarzast hasznalo késziilékek, és alkalmazasuk fobb indikacioi

Sugérvédelmi szabalyok ¢és alkalmazasuk, eszkézrendszerek.

Ultrahang fizikai alapjai
Ultrahang vizsgélatok feltételei:
Ultrahang vizsgalo6 helység, ultrahang késziilék
Ultrahangdiagnosztikai alapok, az ultrahang kép keletkezése:

Ultrahang fizikai jellemzdi (frekvencia, terjedési sebesség, hulldmhossz, intenzitas).

Fénytan alapjai, fényvisszaverddés, -elnyelés, -torés
A fény jellemzd tulajdonsagai, a lathato fény
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fénytorés
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényfelbontas
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényvisszaverddés
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényelnyelés.

Egészségiigyi informatika tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja

A tanulok szerezzenek ismereteket €s tapasztalatokat az egészségiligyi dokumentacio kezelésé- vel, az

egészségligyi szoftverek alkalmazaséaval kapcsolatban.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis

elvarasok. Informatikus / Informatika tanar

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak: —

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen ell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet

, Tantargyak és a témakorok megnevezése
megnevezése

Ora-szam

Osszesen

Egészségiigyi informatika

Egészségiigyi informatikai alapok

Alaptudomanyok Adatvédelem

Informatika az egészségiigyben

Osszesen

O W| W| W|\&
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A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

Feladat Helyszin Ora-szam Modszer ¢
munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-2. feladat iskolai helyszin 9 paros/
csoportos

Ertékelés

Az elozetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értekelése

Minésitd, 6sszegzo €s lezaro teljesitményértékelés
(szummativ értékelés):

Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Gyakorlati . '

dbeli, gyakorlati felelet
feladat: szobeli, gyakorlati felele

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbhelyen:

Iskolai helyszinen:

Informatikus / Informatika tanar

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Onéllésie és Altalanos és
TEA s . A8 €5 | Elvart viselkedés- |szakmahoz kit6dé
. Készségek, képességek Ismeretek felelosség . PP A
sorszam - modok, attitiidok digitalis
mértéke e
kompetenciak
1 Az egészségiigyi Ismeri az egészség- ligyi Iranyitéassal Munkajara Digitalis
dokumentaciot az dokumentacié részeit, a igényes, preciz, forrasok
adatvédelmi szabalyok dokumentalas és figyelmes. hasznalata.
betartasaval kezeli. adatvédelem szabalyait.
2 Munkaja soran medikai Ismeri az egészségiigyi Iranyitassal Medikai
rendszerek informatikanak a rendszerek
alkalmazasaban felhasznal6 szempontjabol hasznalata.
kozremiikodik. Iényeges alapjait, a szakmai
szoftverek tipusait.
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A tantargy témakorei

Egészségiigyi informatikai alapok
Az egészségiigyi informatika targya
Elektronikus egészségligyi dokumentacio részei

Adatvédelem
Adatvédelem, adattovabbitas
Az elektronikus levél kiildésének szabalyai

Informatika az egészségiigyben
Egészségligyi kodrendszerek
Szoftverek az egészségiigyben (orvosi, gazdasagi, pénziigyi, személyligyi rendszerek) Egészségiigyi
Elektronikus Szolgaltatasi Tér (EESZT) fogalma, moduljai
E-recept
Medikai rendszerek tipusai
TetszOlegesen kivalasztott medikai rendszer alkalmazasa

Egészségiigyi terminologia tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja: Az alapvetd orvosi latin nyelvi ismereteinek megszerzése, valamint a
szakkifejezések helyes hasznalata.

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis
elvarasok Altalanos orvos / Apold Bsc / Ment6tiszt Bsc / Latin szakos tanar

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak: Az emberi test felépitése
A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet n i h . B , i ..
, Tantargyak és a tétmakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése

Egészségiigyi terminologia 18
Az orvosi latin nyelv alapjai

3

Az emberi test részei, sikok, iranyok 2
Alaptudomanyok Szervek, szervrendszerek 8 18

3

2

Kortani és klinikumi elnevezések

Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések

Osszesen 18

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

Modszer és

Feladat Helyszin Ora-szam
munkaforma

Dualis képzéhelyen - - 0 -
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Iskolai helyszinen TEA 1-2. feladat

iskolai helyszin

18

Egyéni/
paros/
csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értékelése

Mindsito, 6sszegzo és lezaroé teljesitményértékelés
(szummativ értékelés):

Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
korlati . .
f(e;i,;d;tl; - szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Altaldnos orvos / Apolé Bsc / Ment6tiszt Bsc / Latin
szakos tanar

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6zok és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Onallésag és Elvart Altalénf)s és
TEA Készségek, képességek Ismeretek felel6sség viselkedés- "SZ"alEmi‘lh.O% )
sorszam . médok kotodé digitalis
mértéke 4 . s
attitidalk kompetenciak
1 Megérti és ismerteti a latin Ismeri a fébb Teljesen 6nalldan Megfeleld
szakkifejezéseket az emberi anatdémiai, mindségli
test részeinek megnevezésére, apoldstani és szakmai
és egyes klinikumi, apoléastani Klinikumi latin kommunikaciéra
szakkifejezéseket megért. e, torekszik a csapat
kifejezéseket. ..
tagjaival
szemben.
2 Szakmai tevékenysége soran Ismeri az orvosi Teljesen 6nalldan Digitalis
megfelelden alkalmazza a latin latin tananyagok
szakkifejezéseket. szakkifejezéseket, hasznalata.
a latin nyelv
alapvet6
nyelvtani
szabalyait.

A tantargy témakorei

Az orvosi latin nyelv alapjai

Az orvosi latin nyelv kialakulasa és fejlodése A latin szavak irdsa és olvasasa
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frasjelek és helyesiras
A kiejtés és hangsuly.
Az emberi test részei, sikok, irdnyok
Az emberi test fobb részeinek latin megnevezése Anatdmiai gyiijtonevek
Az emberi test 0 sikjai és iranyai A fonevek szotari alakja és neme A fonevek declinatioi
Birtokos jelzds szerkezetek
Mindségjelzds szerkezetek.
Szervek, szervrendszerek
A mozgasrendszer anatdmiai szakkifejezései
A keringési rendszer anatoémiai szakkifejezései
A 1égzdérendszer anatomiai szakkifejezései
Az emésztérendszer anatomiai szakkifejezései
A vizeletkivalaszto és elvezetd rendszer anatomiai szakkifejezései
A nemi szervek anatomiai szakkifejezései
Az endokrin rendszer anatomiai szakkifejezései
Az idegrendszer anatomiai szakkifejezései Az érzékszervek anatomiai szakkifejezései Melléknevek
képzése fonevekbdl
Az igék szotari alakja, fonevek képzése 1gékbol.
Kortani és klinikumi elnevezések
A betegség, a betegség lefolydsanak szakaszai - latin elnevezései
A mozgasrendszer, keringési rendszer, légzOrendszer, emésztOrendszer, vizeleti rendszer be-
tegségeinek gyakrabban eldfordulé szakkifejezései.
Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések
Alapvetd szakkifejezések: korel6zmény, fizikalis vizsgalat, tiinet, tlinetegylittes, jelen allapot, korisme,
diagnozis, gyogykezelés
A latin szdmnevek.

Egészségiigyi alapozo ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tartalmi osszefoglaloja
A tanulasi teriileten beliill a tanulok elmélyitik tuddsukat az egészséges életvitel jellemzodivel, az
egészséget veszélyeztetd tényezdkkel kapcsolatban. Megismerkednek az egészséges emberi szervezet
felépitésével és mukodésével. A tanulasi teriilet megismerése soran alapismereteket adunk 4t a
laboratoriumi és az 4poloi munka gyakorlati megvalositasahoz. Az apolas torténetén keresztiil eljutunk a
ma alkalmazott 4polasi folyamatokhoz. A tanuldk elsajatitjdk a betegmeg- figyelés, allapotkdvetés
alapjait, képesek lesznek a sziikségletek felmérésére, azok kielégité- sére.

Alapveto higiénés rendszabalyok tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja. A tanulok szerezzenek ismereteket a nosocomialis infekciok kialakulasarol,
az infekciokontroll &poléi feladatair6l.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo6 specialis
elvarasok
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Korhéazhigiénikus / Bsc apolo / Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi eloképzettséggel) / egészségiigyi
szakoktatd (apoloi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év 4poloi gya- korlattal, valamint évi 40 6ra

klinikai gyakorlat teljesitésével.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészséges ember és kornyezete, Az apolas €s gondozas alapjai.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet

, Tantargyak és a témakorok megnevezése | Oraszim Osszesen
megnevezése
Alapveto higiénés rendszabalyok 18
Infekcid - nosocomialis infekcio 9
L e . | Egyéni védbeszkozok hasznalata 3
Egészségiigyi alapozo - — .
. Fertotlenités, sterilizalas alapjai, steril 5 18
ismeretek .
anyagok kezelése
Hulladékkezelés 1
Osszesen 18
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Oraszam | Médszer és munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
. . Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-4. feladat iskolai helyszin 18 , SyeriL
paros/csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani szovegértés
beszédkészség, iraskészség ertékelése

Min6sito, 6sszegzo és lezaro
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli:

dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati feladat:

szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

K orhazhigiénikus / Bsc apold / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc
apoloi eloképzettséggel) / egészségiigyi
alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gya- korlattal,
valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

szakoktatd (&poloi

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek:

X
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Eszk6z0k és berendezések: -

Anyagok és felszerelések: -

Egyéb specialis feltételek: -

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

TEA Készségek, Ismeretek Onallésag és Elvart Altalanos és
sorszam képességek felelosség viselkedés- szakmahoz
mértéke médok, kotodo digitalis
attitfidal kompetenciak
1 Munkéja soran az Tisztaban van az egyéni Teljesen Magara nézve
eléirasoknak megfe- véddeszkozok fogalmaval, 6nalldan kote- lezdnek érzi
leléen alkalmazza az fajtaival, hasznalatuk a munka-, tiiz-,
egyéni véddeszkozoket. szabalyaival. balesetvédelmi és
higiénés
2 Megfeleléen Ismeri a mikroorga- Teljesen szabalyok Szakmai oldalak
alkalmazza a higiénés nizmusok tipusait, a onalldan betartasat. felkeresése,
protokollokat. fertzesek, jarvanyok oktato- videok
létrejéttének alkalmazasa a
alapjait. Tisztaban van a fertStlenités,
nosocomialis fertézések higiénés
fogalmaval, kialakulasanak Kkézfertétlenités
megeldzésével. Ismeri a témakorében.
fert6tlenitd szereket és
eljarasokat.
3 Az eszkozoket eld- Ismeri a sterilizalas Teljesen Sterilizald
késziti sterilezésre, a fogalmat, formait, az onalléan berendezések
steril anyagokat a eszkozok eloké- szitését hasznalatanak
szabalyoknak meg- sterilizalasra, valamint a megtekintése.
feleloen kezeli, tarolja. steril anyagok kezelését,
tarolasat.
4 Részt vesz a fertdzo Ismeri a fert6z6 betegek Iranyitassal
betegek elkiilonitésére és apolasara
elkiilnitésében. vonatkoz6 alapveté
eléirasokat, higiénés és
munkavédelmi szabalyokat.

A tantargy témakorei

Infekcid - nosocomidlis infekcid
A korokozok csoportositasa, fobb jellemzoi
A fertézés fogalma
A jarvanyfolyamat mozgato eréi
A fertdzés terjedési modjai gyakorisag és kiterjedés szerint
A fert6z6 betegség és szakaszai
A fert6z6 betegségek eldforduldsi modjai
Jarvanyligyi teendok
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Bejelentési kotelezettség
A fert6z0 betegek elkiilonitése
A fert6z6 betegségek megeldzése
Nosocomialis infekcio fogalma, leggyakoribb formai
Infekciokontroll
Egyéni véddeszkozok hasznalata
Munkaruha, védoruha
Egyéni védoeszkoz fogalma, hasznélatanak jellemzoi
Az egészségiigyben hasznalt egyéni véddeszkozok tipusai, jellemzoi
Egyéni védoeszkozok hasznalatdnak gyakorlasa

Fertdtlenités, sterilizalas alapjai, steril anyagok kezelése

A fert6tlenités fogalma

A fert6tlenitd eljarasok hatékonysagat befolyasold tényezdk

Fizikai, kémiai ferttlenitd eljarasok, fertotlenités gazzal

A gyakoribb fertdtlenitdszer hatdoanyagok és készitmények

A fertdtlenitdszerek alkalmazasa

Kombinalt fert6tlenitd eljarasok: fertétlenité mosas, mosogatas, takaritas

Higiénés kézfertdtlenités, fertdtlenitd kézmosas

Fert6z6 beteg elkiilonitésének €s apolasanak alapvetd szabalyai

Folyamatos és zar6 fert6tlenités

A sterilizalas alapfogalmai

A sterilizalds gyakorlata: el6készités, fertdtlenités, tisztitas, eszkozok atvizsgalasa, karbantartésa,

csomagolas

A sterilizalo eljarasok alapjai Steril anyagok széllitasa, tartolasa A sterilitas ellendrzése
Hulladékkezelés

A hulladék fogalma, a hulladékok csoportositisa (a keletkezés forrasa szerint, halmazallapot szerint,

kornyezetre gyakorolt hatds szerint)

A hulladékok kornyezeti hatasai

A telepiilési hulladékok gytijtése, elszallitasa, artalmatlanitasa

A szelektiv hulladékgytijtés, Gjrahasznositas

Az egészségiigyben keletkezd hulladékok fajtai

Kommunikacio tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja: Az egészségiligyi szakmak gyakorldsahoz sziikséges kommunikacids
képességek fejlesztése

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalataira vonatkozo specialis
elvarasok: Pedagogia tandr / Pszichologus (kommunikacio, konfliktuskezelés) / Egészségiligyi szakta-
nar/tanar (egészségiigyi elSképzettséggel) / Apolé Msc / Egészségiigyi szakoktatdo (egész- ségiigyi
eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak: Magyar nyelv, Torténelem
Az emberi test €s miikddése



A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinenkell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei
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Tanulasi teriilet

, Tantargyak és a tétmakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése
Kommunikacio 18
Kommunikéciés zavarok 3
Egészségiigyi alapozé | Egészségiigyi szakmai kommunikacio 18

ismeretek Specialis kommunikacio 8
Konfliktuskezelés
Osszesen 18

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

Maodszer és

Feladat Helyszin Ora-szam
munkaforma
Dualis képzohelyen - - 0 -
. . , Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-3. feladat iskolai helyszin 18 , £y
paros/csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus teszt
értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
teljesitményértékelés (formativ értékelés): szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értékelése
Minésité, osszegzo és lezaro irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
teljesitményértékelés (szummativ értekelés): Gyakorlati feladat: szobeli, gyakorlati felelet

Azé . Allapitasdnak média: ;
z érdemjegy megallapitasanak médja osztalyzatok atlagabdl allapitjuk meg.

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbhelyen: -

Iskolai helyszinen: szakoktatd (egész- ségiigyi el6képze

teljesitésével.

Pedagogia tanar / Pszichologus (kommunikacio,
konfliktuskezelés) /  Egészségiigyi  szakta-  nar/tanar
(egészségiigyi eloképzettséggel) / Apold Msc / Egészségiigyi

ttséggel): legalabb 3 év

apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X




A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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o Onallésag és Elvart Altalanos és
TEé Kesz’segek,, Ismeretek felelésség viselkedés- szakmahoz
sorszam képességek mértéke médok, Kot6dé
attitvidale digitalic
1 Hiteles kommunikaciot Ismeri a kommunikacié Teljesen 6nalléan | Fontosnak érzi a Digitalis
folytat betegekkel, jellemzdit, a hiteles be- teg kommuni- kacios
hozzatartozokkal, kommunikacio feltételeit, a meghallgatasat. A lehetdségek
munkatarsakkal. kommunikacios zavarokat. betegekkel, hoz- hallas-,
Tisztaban van a beteggel, zatartozokkal tor- latassériiltek
csaladtagokkal, ténd esetében. A
munkatarsakkal torténd kommunikécid kommunikacié
kommunikacio soran nem Iépi tul sajatossagait
szempontjaival. a hataskoreét. bemutato videok.
2 Specialis kommuni- Ismeri a kommunikaciod Teljesen 6nalldan
kaciot folytat, segitd modjat latas-, hallas-,
kommunikacios beszéd- és
technikakat alkalmaz. értelmi fogyatékos
emberrel. Ismeri a segitd
beszélgetés alapjait.
3 Hatékony konflik- Ismeri a konfliktusok Teljesen 6nalldan
tuskezelési techni- tipusait, a konfliktuskezelés
kéakat alkalmaz. mddjait.

A tantargy témakorei

Kommunikéacids zavarok

Koros kommunikécio. A nyelvi szocializacio hianyossagai Szégyenldsség, gatlasossag Kommunikacios

gatak és kozléssorompok

Egészségiigyi szakmai kommunikécio

Az egészségiigyi dolgozok kozotti kommunikacio
Az egészségiigyi dolgozo és a beteg kozotti kommunikécid

A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas jelentdsége, altalanos szabalyai
Kapcsolatteremtés ¢és fenntartas egészséges és beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos kom- munikacios

formai

Kommunikéacid hozzatartozoval

Kommunikaci6 idds beteggel, az idds kor kommunikacios jellemz6i, kommunikacios nehéz- ségek

Kommunikaci6 eltérd kultarabol érkezd beteg esetén
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Kommunikacié zaklatott beteggel, indulatos beteggel
A telefonos kommunikacié szabdlyai az egészségiigyben

Specialis kommunikacid
Specialis kommunikaci6 beszéd-, hallas-, latassériiltekkel Kommunikaciés korlatok lekiizdése autizmus
spektrumzavar esetén Infokommunikacios akadalymentesités
A segitd beszélgetés
Esettanulmanyok

Konfliktuskezelés
Konfliktus fogalma
Konfliktusok tipusai

Konfliktuskezelési  stratégidk:  elkeriild, versengd, egylittmiikodé, kompromisszumkereso,
alkalmazkodo

A konfliktushelyzetek megeldzése €s feloldasa hatékony kommunikécio segitségével
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10. évfolyam
Iskola Iskolai .
(osztsly- gyako rl’atl
keret) helyszin
(demons)
Munkavz’tllaléi ismeretek 18 0
Munkavallaldi |-HASKereses >
ismeretek Munkaj ogi alapl,sme,reEtek 5
Munkaviszony létesitése 5
Munkanélkiiliség 3
Alapapolas-gondozas 18 54
A beteggondozas alapjai 15
Betegapolasi eljarasok 15
Asszisztensi feladatok 5 15
Inaktivitasi tiinetcsoport 4
Az akadalyozottsdg/ korlatozottsag alapfogalmai 5
Szallitdsi moédok, betegszallitasi alapok 4 2
Betegfektetési és mas pozicionalési technikdi, betegmozgatas 7
Iranyitott gyégyszerelés 18 18
A gydgyszerelés alapjai 7 7
Gydgyszerbejuttatdsi modok 9 10
Eoészséai Gydgyaszati segédeszkozok 2 1
geszscgugy Komplex klinikai szimuliciés gyakorlat 0 63
agazatlr Betegbiztonsag szimulacios gyakorlat 6
alapoktatas — o TS TPV
Betegfektetési és mas pozicionalési tech- nikdk szimulécios gyakorlat 6
Betegmozgatds szimuldcids gyakorlat 6
Non-invaziv mérések és dokumentacid szimulacios gyakorlat 8
Beteggondozas alapjai szimulacids gya- korlat 8
Betegéapolasi eljarasok szimulacids gya- korlat 9
Asszisztensi feladatok szimulacids gya- korlat 9
Gydgyszerbejuttatasi modok szimulacios gyakorlat 6
Gyodgyaszati segédeszkozok szimulacids gyakorlat 5
Vitdlis paraméterek és injekciézas rendeléintézeti gyakorlat 0 35
Non-invaziv mérések és dokumentacio klinikai gyakorlat 22
Gyodgyszerbejuttatasi modok klinikai gyakorlat 13
Tanulasi teriilet 0sszoraszama 36 170
Szakmai kémiai és biokémiai alapok 36 0
Alap- Kémiai alapfogalmak, az atomok elekt- ronszerkezete s a periddusos rendszer 12
tudomanyok | A molekulak szerkezete, kémiai kotések és kémiai reakciok 12
Halmazallapotok, oldatok és kolloidok 12
Egészségligyi | Emberi test és miikodése 64 0
alapozo Altalanos ismeretek 6
ismeretek Szervrendszerenkénti felépitési és miikd- dési ismeretek 58
Evkozi szakmai oktatas 154 170
0sszesen 324
heti 6raszam 9
Egybefiiggé szakmai gyakorlat | 140

Munkavallaléi ismeretek

A tanulasi teriilet tartalmi osszefoglaldja
A Munkavallaldi ismeretek tanulési teriilet elsajatitdsaval a tanuld Onismeretet szerez, megha- tarozza a
céljait. Megismerkedik kornyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen foglalkoztatasi
formaban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy tanuldi jogviszonyaban is
foglalkoztathat6 szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az ehhez a jogviszonyhoz kapcsolodo
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jogait és kotelezettségeit. A tanuld6 megismeri a munkavallaldshoz, a munkaviszony Iétesitéséhez
sziikséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati, mindennapi tevékenysége soran alkalmazni tud.

Munkavallaloi ismeretek tantargy

A tantargy tanitasanak {6 célja
A tanulo altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a munkaval- lalashoz,
a munkaviszony létesitésé¢hez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozo6 specialis
elvarasok —

Kapcsol6do kozismereti, szakmai tartalmak —

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A Munkavallaléi ismeretek tantargy tartalmi elemei

A tanulasi teriilet bels6 azonositéoszima és megnevezése: Munkavallaléi ismeretek
e , Tantargyak és a témakorok . i Az évfolyam
Tanulasi teriilet megnevezése gy , Oraszam " , v .
megnevezése 0sszes oraszama
Munkavallaléi ismeretek 18
Munkavallaléi id I Allaskeresés 5
unkavallaléi idegen nyelv — -
o g . y,_ Munkajogi alapismeretek 5
megnevezési tanulasi teriilet - — 18
. i i Munkaviszony létesitése 5
(technikus szakmak esetén) —
Munkanélkiiliség 3
Tanulasi teriilet 6sszoraszama: 18

A Munkavallaléi ismeretek nyelv megnevezésii tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és
munkaformak

- M6 .
Feladat Helyszin Oraszam Odszer ¢
munkaforma
Iskolai helyszinen lebonyolitott foglalkozasok . . Egyéni/
. . iskolai >
oraszama TEA 1-3. feladat helvszin 18 paros/
és ajanlott szervezési médja: y csoportos

Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi

alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegértés, beszédkészség, iraskészség értekelése

Mindsito, 6sszegzo és lezaro
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati feladat: szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az

osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A Munkavallaléi ismeretek megnevezésii tantargy oktatasiahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzohelyen lebonyolitott foglalkozas:
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Iskolai helyszinen lebonyolitott foglalkozasokhoz sziikséges szakemberek
szama, végzettsége, szakképzettsége (szakképesitése) €s szakiranyl szakmai | tanar
gyakorlata:

A Munkavallaldi ismeretek nyelv megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis Iskolai
képzohelyen helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z06k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

TEA o A Elvart Altalinos &5
Készségek, Onallosag és . L, szakmahoz kot6do
Sor- , h; Ismeretek Y . > . viselkedésmodok, . eirrs
SzAm képességek felelosség mértéke attitidok di- gitalis
kompeten- ciak
y Ismeri sajat személyisége
Megfogalmazza sajat . i, - -
1 gk & (i ! jellemvonasait, annak Teljesen 6néllan | Onismerete ?1?pJaf}
arrierccljait. pozitivumait. torekszik céljai realis
megfogalmazasara.
Szakképzési mun- Ismeri a munkaszerzdés Instrukeio Megjelenéscben
2 Kavi létes tartalmi és formai kovetelmé- | alapjan részben | lgenyes, Internetes
aviszonyt letesit. it snallé viselkedésében 11~ .
nyeit. onalloan . allaskere- sési
visszafogott. ortalokon in-
Elkotelezett a portaie
. formacidkat keres,
szabalyos rendszerez
Fehsrpe’rl,l . Ismeri a formalis és f;)%alTk.(_mEtas.k
3 | Mmegnevezics lelnja informalis 4llaske- resési | Teljesen dnédllan | o o Torexszixa
az allaskeresés technikakat sajat munkabérét
modsze- reit. cchnikakat. érintd valtozasok
nyomon kovetésére.

A tantargy témakorei

Allaskeresés
Karrierlehetdségek feltérképezése: onismeret, realis célkitiizések, helyi munkaerdpiac ismerete, mobilitas
szerepe, szakképzések szerepe, képzési tamogatisok (Osztondijak rendszere) ismerete Alldskeresési
modszerek: ujsaghirdetés, internetes allaskeresd oldalak, személyes kapcsolatok, kapcsolati haldzat
fontossaga

Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi jogviszony, kozal- kalmazotti
jogviszony, kdzszolgalati jogviszony
A tanul6t érint6 szakképzési munkaviszony Iényege, jelentdsége
Atipikus munkavégzési formak a munka térvénykonyve szerint: tdvmunka, bedolgoz6i munka- viszony,
munkaerd-kolcsonzés, egyszerisitett foglalkoztatds (mezdégazdasagi, turisztikai idénymunka és alkalmi
munka)
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Specialis jogviszonyok: Onfoglalkoztatas, iskolaszdvetkezet keretében végzett diakmunka, On- kéntes
munka

Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai
A munkaviszony létesitése. A munkaszerzddés. A munkaszerzédés tartalma.
A munkaviszony kezdete 1étrejitte, fajtai. Probaidd
A munkavallalé és munkaltaté alapvetd kotelezettségei
A munkaszerzddés modositdsa Munkaviszony megsziinése, megsziintetése Munkaidd €s pihendido
A munka dijazasa (minimalbér, garantalt bérminimum)

Munkanélkiiliség

Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). Allaskereséként torténd nyilvantartasba vétel

Az allaskeresési ellatasok fajtai

Allaskeresdk szamara nyujtandd tamogatasok (vallalkozova vélas, kozfoglalkoztatds, képzé- sek,
utazasiko6ltség-tamogatasok)

Szolgaltatasok allaskeres6knek (munkaerd-kozvetités, tanacsadas) Eurdpai Foglalkoztatdsi Szolgalat
(EURES)

Egészségiigy agazati alapoktatas megnevezési tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tartalmi osszefoglaloja

Az 4agazati alapozo ismeretek tartalmazza mindazon ismereteket, melyek elengedhetetlenek egy
egészseégligyl ellatd intézményben torténd képzett segédapoldi munkakor betdltéséhez. A tan- anyag
elsajatitasaval a tanulok képessé valnak megérteni a betegellatas alap pilléreit, etikusan, empatikusan és
a betegjogok, munkavédelmi alapok betartdsaval végezni kompetencia szintli beavatkozasaikat,
megismerik az emberi test felépitését, a korhazi aszepszist, az alapvetd &po- lasi-gondozasi
beavatkozasokat, ¢s azok kivitelezését, illetve gyakoroljadk ezeket szimulacids és klinikai kdrnyezetben.

Alapapolas-gondozas tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja: Képessé tenni a tanul6t az alapvetd sziikséglet alapt alapapolasi-gondozasi
feladatok elvégzé- sére, valamint egyes apoloi beavatkozasok elvégzésére. Képessé tenni a tanulot a
betegmegfi- gyelésre kiilonb6zé non-invaziv vitdlis paraméterek mérésére szolgdld eszkdzok
segitségével, €s alkalmassa tenni arra, hogy a mért értéket sziikség esetén jelezze felettese szamara,
illetve az elvégzett feladatokat szakszeriien dokumentélja. Felkésziteni a tanulot a rehabilitacio kap-
csan a megfeleld gondozasi feladatok elvégzésére. Tamogatd szemléletet biztositani a csalad szamara.
A tanul6 sajatitsa el a betegszallitas lehetOségeket, az intézményen beliil, és intézmé- nyen kiviil,
sziikség esetén alkalmazza a megszerzett ismereteit. Képess¢ valjon a szakszerli betegmozgatas
kivitelezésére, a beteg pozicionalasara és kényelmének biztositasara.

A tantargyat oktatdé végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozé specialis
elvarasok: Bsc apolo/Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi eldképzettséggel) / Egészségiigyi
szakoktato (apoloi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra
klinikai gyakorlat teljesitésével.
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Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak: Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem,
betegbiztonsag, Betegszallitds-mozgatas-pozicionalas

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet B i B . B Oraszam x
, Tantargyak és a témakorok megnevezése Osszesen
megnevezese 9. évf. [10. évf.
Alapapolas-gondozas 36 72
A betegmegfigyelés alapjai 18
Non-invaziv mérések és dokumentacio 18
A beteggondozas alapjai 15
Egészségiigy | Betegapolasi eljarasok 15
agazati Asszisztensi feladatok 20 108
alapoktatas Inaktivitasi tiinetcsoport 4
Az akadalyozottsag/ korlatozottsag alapfogalmai 5
Szallitasi modok, betegszallitasi alapok 6
Betegfektetési ¢s mas pozicionalasi technikai, 7
betegmozgatas
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Oraszam Modszer ¢
munkaforma
Dualis képzohely - - 0
Iskolai helyszinen| TEA 1-10. feladat iskolai helyszin 108 Egyéni/pdros/
csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotds, hazi feladat, hallas utdni
szovegerteés, beszédkészség, iraskészség értékelése

Min6sito, 6sszegzo és lezaro

Irasbeli: dolgozat, irdsbeli teszt

teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Gyakorlati feladat: szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Téemakoronkent minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az|
osztalyzatok atlagabol dallapitjiuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges sze

mélyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Bsc apolo/Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi
eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktato (apoloi
alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi
gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat

teljesitésével.
A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek
Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
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| Egyéb specialis feltételek:

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Onélléség és Elvart AltalfanS és
Készségek. e . . :
{Elzm Ké ,g k’ Ismeretek feleldsség viselkedés- szi‘{lf?,?il,l,oz
sorsz épessége mértéke médok, 6t6d6
attitiidik digitalis
1 Elvégzi a kliens Ismeri az alapvetd emberi Teljesen 6ndlléan | A kliensekhez,
sziikségleteinek sziikségleteket, és azok empatikusan
megfeleld alapvetd ellgtasara vonatkoz6 ) segitokészen all, a
gondozasi feladatokat. szabalyf)ka}t, a k1V1t“ele.zes munkajat
. . . menetét, és esz- kozeit. .
Felismeri a decubitus . X . , tudasanak
e Ismeri a decubitus kialakula- felels
jelett. sat eldsegitd ténye- zoket, megtelelo
annak elGjeleit, és a legmagasabb
kialakult decubitust szinten végzi el,
felismeri. minden
koriilmények
kozott szem elott
tartja a beteg
i i jogait, és _
2 Alkalmazza a Ismeri a beavatkozas Instrukcid szemérmének Elektronikus
gyorsteszteket vizelet, eszkdzrendszerét, és alapj an védelmét doku- mentaciot
széklet és ujj- begybél k1V1te1ezZsenek 1I)royokollj at, részben Munkéjéra pontos, !(on}pe.—’ .
torténd vér a beavatkozas énalléan g | tenciaszintjéne
L . .. | dokumentalasdnak modjat. preciz, a vele megfelelden
mintavétellel. Az apoloi . . b .
b Kozdsok k ) Ismeri a beavatkozasok szemben vezeti.
cavatkozasok kapesan | o5k sszitésének eszkdzos és tamaszthato
asszisztal. kliensoldali vetiiletét, a elvarasoknak
kérnyezet elokészitését a megfe]eléen Végzi
betegjogok vonatkozasaban. a beavatkozasokat.
Empatikusan,
fejlesztd
szemlélettel végzi
munkajat.
3 Nem steril kotése- ket, Ismeri a nem steril Teljesen 6nalléan
fed6kotéseket helyez szigetkotszereket, és azok
fel. Elvégzi a felhelyezésének menetét.
beavatkozasok kapcsan Isme':rl a fefiokotes ,
keletkezo hulladékok és | Clkeszitéset. Ismeri
. o az (jrahasznositas menetét,
az ujrahasznosithato o
. . az eszk0zOk tisztitasara,
eszkozok kezelését. I }
vonatkozo eldirasokat, és az
egészségligyi
hulladékkezelés szabalyait,
eszkozeit.
Alapvetd apoldi Ismeri a betegmeg- figyelés Iranyitassal
szempontbol jelen- tds | jelent6ségét, kivitelezésének
betegmegfigyelést fobb lépéseit.
végez.
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5 Non-invaziv méréseket Ismeri a sziikséges Instrukcid
végez el. Segitséget eszkozparkot, és a alapjan részben
nyuyjt a kiilonbozo beavatkozasok protokolljait. Snalléan
akadalyozottsaggal €16 Ismeri az akadélyozottsag
emberek szamara a for- mait, az akadalyok
specialis sziikségleteik tipusait és az aka-
kielégitésében. Segit dalymentesités lehe-
az apolonak toségeit, eszkozeit. Ismeri
az egészség fejlesz- az egészség- kultura
tését célzo elemeit, az egészséges
rendezvények, . éle,t,l.nédf éle’tvitel
sziiréprog- ramok Jelle'r.nzmt. Tisztaban vana
f kornyezetszennyezés
lebonyolita- saban. i i i
¢és az egy¢b egész-
ségkarosito tényezok
formaival, a megel6zés
lehetdsé- geivel. Ismeri a
pre- vencio szintjeit, a
mentalhigiéné és az
egészségfejlesztés alapvetd
lehetdségeit.
6 Elvégzi a beavatko- Ismeri az apolasi és orvosi Teljesen 6nalldan Elektronikus
zasok kapcsan fel- dokumenta- ciot, illetve a apolasi
meriil6 dokumentécids vezetésiikre vonatkozo dokumentaciot
feladatokat. szabalyokat. ve- zet.
7 Megérti az inaktivitds | Felsorolas szeriien ismeri az Instrukciod
karos hatasait az emberi | inaktivitds negativ hatdsait. | alapjan részben
szervezetre 6nalldan
8 Alkalmazza a be- Ismeri a megfelel6 Instrukcid
tegmozgatasi mozgatasi technikat és alapjan
technikakat és eszkozparkot. részben
eszkozoket. Analldan
9 Meghatarozza a Felismeri a betegszallitas Iranyitéassal Elektronikus
betegszallitas modjat, megrendeld dokumentaciot, dokumentacioé
megrendeli a ismeri a kitoltésére vonatkozo esetén is képes
betegszallitast. szaba- lyokat. Ismeri a elvégezni a
Diagnosztikus és betegpozicionalasi le- szallitas
terapias hetéségeket. megrendelését.
beavatkozasokat
kdvetden pozicionalja a
beteget.
10 Biztositja a beteg Ismeri a betegpozi- cionalas | Teljesen dnalldan
kényelmét és a lehetdségeit, és a kényelmi
megfeleld kényelmi eszkozoket. Ismeri a nyomasi
eszkozoket alkalmazza. fekély fogalmat,
A nyomasi fekély rizikétényezdit, stadiumait,
kialakulasat megel6z6 | megel6zésének lehetdségeit,
eszkdzo- ket és apolasi valamint a megel6zésben
technikékat alkalmazza hasznalt eszkozoket.
a tartésan fekvo beteg
apolasa soran.

A tantargy témakorei
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A beteggondozas alapjai
Beteg sziikségletei, és sziikségletek kielégitése.
Beteggondozas az életkorok fiiggvényében.
Fiirdetés, specidlis gyogyfiirdetés (kiiitéses, elvékonyodott/szaraz borli beteg fiirdetése, fer- tétlenitd
fiirdetés fert6zo beteg esetén, fiirdetd kendds fiirdetés kivitelezése).
Hajapolas, gyogysamponok, koromgondozas, borotvalas, genitalidk tisztan tartasa.
Uritési sziikséglet biztositasa, eszkdzok.
Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgalo helyiség kialakitasa, vizitek eldtti teenddk, textiliakezelés.
Oltodztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, szajapolas, protézisgondozas.
Betegapolasi eljarasok
Decubitus/bdrelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagyiijtés modjai, széklet, vizelet, vér (ujjbegybdl)
¢s gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatasa, fedokotések felhe- lyezése, nem steril
kotések felhelyezése. Sztomazsak csere, borapolas.
Bevitt-iiritett folyadék egyensuly monitorizalasa.
Asszisztensi feladatok
Alapvet6 apolasi beavatkozasok eszkozei, és elokészitésiik, egyszer és tobbszor hasznalatos eszkdzok
kezelése, hulladékok kezelése az egészségiligyben.
Apolasi  beavatkozisokban tor- ténd  asszisztalas/részvétel: periférias és midline kaniil
behelyezés/eltavolitas, katéterezés, bedntés,
NG szonda behelyezés, i.v. injekcidzas, infizids €s oxygénterapia, borteszt kivitelezés.
Az egészségfejlesztés alapjai.
Az egészségkultura elemeli, az egészséges életmod, élet- vitel jellemzoi.
A kornyezet szennyezés €s az egy€b egészségkarositd tényezok formai, a megeldzes lehetdségei.
A prevenci6 szintjei, a mentalhigiéné és az egészségfejlesztés alapvetd lehetdségeit.
Inaktivitési tlinetcsoport
A fobb szervrendszerek kapcsan kialakuld negativ hatdsok az inaktivitas kapcsan és azok megeldzési
lehetdsége, beteg mozgatasi ismeretek kontextusba hozasa az inaktivitas kap- csan.
Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfogalmai
Bevezetés az akadalyozottsag/korlatozottsag témakorébe, alapfogalmak (integracid, szegre- gacio,
elditélet, diszkriminacid, stigmatizacio, esélyegyenldség)
Mozgasképességilikben akadalyozott személyek
Latassériilt személyek
Halléssériilt személyek
Ertelmileg akadalyozott személyek Akadalymentesség meghatirozasa Az akadalyok fébb formai
Egyetemes tervezés filozofiaja
Szallitasi modok, betegszallitasi alapok
Intézményen beliili és intézményen kiviili szallitdsi modok lehetdségek, szabalyok. Beteg vizsgalatra
kisérésének szabalyai, oxigénpalack kezelése a szallitas alkalmaval. Elérhetd szallitasi eszkdzok.
Betegszallitas megrendelése, iil6, fekvd szallitas feltételei, specialis betegszallitds megren- delése
(oxigén igényes beteg szallitasa).
Betegfektetési és mas pozicionalasi technikak, betegmozgatas
Kényelmi eszkozok ¢és alkalmazasuk, nyomasi fekély prevencios eszkozok és hasznélatuk.
Betegpozicionalasi lehetdségek az apolodi beavatkozasok alatt (fiirdetés oldalra fordithato/fe- liiltethetd
beteg esetén, fektetés bedntés, sztomaellatds, EKG készités, enteralis gyogyszere- 1és, gy melletti és
egyszeri eszk6zos vizsgalatok kivitelezése kozben, pozicionalas 1.V. pe- riférias kaniilok behelyezése,
vérvétel, injekcidzas, infuzios terapia és oxygén terapia soran. Betegmozgatas kivitelezésének helyes
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technikai, kiilonb6z6 onellatasi képességekkel ren- delkezd vagy akadalyozott ember agyban torténd
mozgatasa, felliltetése, kitiltetése, felallas- ban, mozgasban torténd segitése emberi erdvel és betegemeld
eszk0zok és mozgatast segitd eszkozok hasznalataval.

Iranyitott gyogyszerelés tantargy

A tantargy tanitasanak {6 célja

A tanulot felkésziteni az eldére csomagolt enterdlis gydgyszerek eldirasszerli bejuttatisara, segédkezik
kiilonbozd gyogyszerek bejuttatasa kapcsan. Megismertetni a gyodgyaszati segédesz- kozoket ¢és
hasznalatukat.

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis
elvarasok Altalanos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hataskori Msc apold / Egészségiigyi szak-
tanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai
gyakorlat teljesitésével.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Matematika, Munka-balesetvédelem, Betegbiztonsag

A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulisi t,erulet Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szim Osszesen
megnevezése
Iranyitott gyégyszerelés 36
L, . | A gyogyszerelés alapjai 14
Egeszsegligy agazatl - o0 @ erbejuttatisi modok 19 36
alapoktatas — . P
Gyogyaszati segédeszk6zok 3
Osszesen 36
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Ora-szam Modszer és
munkaforma
Dualis képzohelyen - - 0 -
Egyeni/
Iskolai helyszinen TEA 1-10. feladat iskolai helyszin 36 paros/
csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag toszt
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallds utani
teljesitményértékelés (formativ értékelés): szovegertés, beszédkészség, iraskészség értékelése
Y m i Y, s e Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Mindsito, 0sszegzo és lezaro teljesitményértékelés .
(szummativ értekelés): g{;;:)tflatl szobeli, gyakorlati felelet
Az érdemjegy megillapitasanak médja: Te émakél'ré'nként ilnininfun? ]’osztc’il.yzat, az érdemjegyet
az osztalyzatok atlagabol allapitiuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek
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Dualis képzohelyen: -
Altalanos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett
hataskortt Msc apolo / Egészségligyi szak- tanar/tanar
(egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi
gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat
teljesitésével.

Iskolai helyszinen:

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: -

X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Onallésie & Elvart Altalanos és
TEA L . . na (,),sag 1 viselkedés- szakmahoz
sor- | Készségek, képességek Ismeretek felelosség , i ar ae s rye
szdm mértéke modok, kotodo digitalis
attitidok kompetenciak
1 Elvégzi az elére csomagolt Ismeri a gydgyszerelés Instrukcid Precizen, Elektronikus
enteralis készitmények alapszabdlyait, a beadas alapjan szakmai dokumentaciot
beadasat, eldirasnak menetét. részben tudasanak kompe- tencia
megfelelden. onalldan legmaga- sabb szintjének
2 Elvégzi a subcutan, Ismeri a beavatko- zas Instrukcio szmt; en Veg21” megfelelden
intracutan és intramusculari | eszkdzeit, hasznalatukra alapjan Etl g}figysze’:rerl to vezet.
(delta- izom) injekciézast, vonatkozo részben o evuettﬁilgksg(gﬁek,a
elére toltott fecskenddk protokollokat, ismeri az Snalléan tgeyaum tagjaival
. . aa esetleges szovodményeket, . ’
esetén. Szovédményeket ) . R em- patikus a
. ¢és megfigyeli azok jeleit, .
felismer. ismeri a dokumentacid kliensekkel
vezetésére vonatkozd szemben.
eléirasokat.
3 Segédkezik a kiilonb6z6 Ismeri a hiively, fiil- orr- Iranyitéassal
gyogyszerbejuttatdsok szem, rectalis és
kapcsan. transzdermalis
gyogyszerbejuttatas
lehetdségeit, a megfeleld
gyogyszerformakat, képes
az eszkozoket, a klienst a
kortermet és a
gyogyszereket megfeleléen
elokésziteni, és asszisztalni
a beavatkozas kapcsan.
4 Megfelelden tarolja a Is’mer’i E} gy()gyszerelf Te%jeéen
aydgyszereket. tarolas?’ra, vonatkozo6 onalldan
eldirasokat
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6 Alkalmazza a gyogyaszati Ismeri a gyogyaszati Iranyitassal

segédeszkozoket segédeszkdzok

hasznalatanak indikacioit
¢s alkalmazasi korét

A tantargy témakorei

A gybgyszerelés alapjai
Szilard-, lagy-, folyékony gyodgyszerformak, torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai, generikus-,
gyari név fogalma, roviditések, gyogyszeradagok és szamitasuk, gydgyszerelés eszkdzei, hasznalatuk,
gyogyszerelés szabalyai, gyogyszertarolas szabalyai, higiénés szabalyok.

Gydgyszerbejuttatasi modok
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati, Per os adagolhatd gyogyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata,
Az injekciozas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatdsok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai,
Az injekcios szovodmények ¢s megeldzésiik
Az injekcios terdpia biztonsagi és higiénés szabalyai
Az inzulin beadés szabalyai
Alacsony molekulatomegii heparin készitmények beadasédnak szabalyai, elére kiszerelt ké szitmények
beadasi technikaja
Az injekciozds gyakorlata (subcutan ¢és intramusculédris injekciozéds, segédkezés intravénas
injekcidzasnal)
Rectalis, vaginalis (kap, hiivelygolyod, oldat) gyogyszer bejuttatds célja, javallatai, a bejutta- tas
algoritmusa, ¢letkori sajatossagai
A fiil-orr-szem cseppek alkalmazéasanak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabaly
A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gyogyszer bejuttatds célja, javallatai, a
bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

Gyogyaszati segédeszkzok
Gyobgyaszati segédeszkozok fajtai. A betegmozgatast, betegfiirdetést segitd eszkdzok hasz- nalata.
Gyobgyaszati segédeszkozokkel szemben tamasztott kovetelménye.

Komplex klinikai szimulacios gyakorlat tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja: A tanuldsi teriilet tantargyai kapcsan megszerzett ismeretek készség szintl
gyakorlati elsajatitasa szimulacios kornyezetben.

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis
elvarasok Bsc 4polo / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi elOképzettséggel) / egészségiigyi
szakoktatd (apoloi alapvégzettséget kdvetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra
klinikai gyakorlat teljesitésével.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak. Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem,
betegbiztonsag, Betegszallitads-mozgatas-pozicionalés, alapapolas-gondozas, irdnyitott gyogyszerelés,
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A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet a B i o i Ora- =
, Tantargyak és a témakorok megnevezése , Osszesen
megnevezése szam
Komplex klinikai szimulacios gyakorlat 63
Betegbiztonsag szimulacios gyakorlat 6
Betegfektetési és mas pozicionalasi technikak 6
szimulacios gyakorlat
Betegmozgatas szimulacios gyakorlat 6
e, . | Non-invaziv mérések és dokumentécio szimulacios 8
Egészségiigy atgazatl ayakorlat 63
alapoktatas , — —
Beteggondozas alapjai szimulacids gyakorlat 8
Betegapolasi eljarasok szimulacios gyakorlat 9
Asszisztensi feladatok szimulacios gyakorlat 9
Gyogyszerbejuttatasi modok szimulacios gyakorlat 6
Gyogyaszati segédeszk6zok szimulacids gyakorlat 5
Osszesen 63
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Ol:a_ Modszer és
szam munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
Egyeni/
Iskolai helyszinen TEA 1-8. feladat iskolai helyszin 63 paros/
csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag teszt
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
teljesitményértékelés (formativ értékelés): szovegértés, beszédkészség, iraskészség értékelése
e m o Y, e e Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Minésito, 0sszegzo és lezaro teljesitményértékelés
(szummativ értekelés): Gyakorlati szobeli, gyakorlati felelet
feladat:
i ) i L . Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
Az érdemjegy megallapitasanak modja: , . . , 21 AT eten
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.
A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek
Dualis képzbhelyen: -
Bsc apolo / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc
apolai eloképzettséggel) / egészségligyi szakoktato
Iskolai helyszinen: (épolc")i alapvégzettséget k('i'vetc'iep): legalébb 3 éY
apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai
gyakorlat teljesitésével.
A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek
Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
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Helyiségek:

Eszk6z0ok és berendezések:

Anyagok ¢és felszerelések:

Egyéb specialis feltételek:

SRR R Rl

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Onallésag és

Altaldnos és

injekciozas, infuzios és
oxigénte- rapia, bor-teszt
kivitelezés kapcsan.

hulladékgazdalkodast, és
az Ujrahasznosithatod
eszkozok kezelését.

TEA A ek ‘o Elvart viselkedés- szakmahoz
, Készségek, képességek Ismeretek felelGssé , . i, e ore
sorszam gek, kepesseg ., g modok, attitiidok kotddé digitalis
mértéke e
kompetenciak
Készség szinten
alkalma;za a Széles kori Instrukcio
1 betggltl(:;sgazﬁg:t s betegbiztonsagi alapjan
.o 1 i tekkel ¢
eszkozeit, hasznalja az tsmerete .e "res’zb’en
cgyéni véds rendelkezik. onalléan
felszereléseket.
Készség szinten Me gfelelo. 1smer’etekke} Instrukcio
, . rendelkezik a kényelmi .,
alkalmazza a kényelmi - alapjan
2 eszkozoket eszkbz0k Sszb
, cionali ,b ¢és betegpozicionalas "res;z ’en
¢s pozicionalja a beteget. terén onalldoan
Készség szinten . Munkajéra, kbmye-
alkalmazza a Ismeri a munka-baleset Tel zetére és Onmagara
3 betegbiztonsagi és és tlizvédelmi eldirsokat  oyesen preciz, a szakma
. . ¢és a betegbiztonsagra onalléan o
munkavédelmi onatkozo szabalvokat elvarasainak megfe-
, \4 20 sz . . .
szabalyokat. Y lel6 viselkedést ta-
Készség szinten non- nusit a szimul4cios
invaziv eszkozok Ismeri a beavatko- koriilmények
segitségével vitalis zasok protokolljat, Teljesen kozott.
4 paramétereket eszkozeit és azok Snalloan
mér és egyszerl hasznalatanak sza-
eszkdzos vizsgalatokat balyait.
véoez
I<l(é5125ég szmter}lill- Ismeri a beavatkozéasok
aimazza a szuk- jogi és etikai hatterét, a .
5 ségletek szerinti beavatkozisok Teljesen
alapapolasi-gondozasi .. V . - e onalléan
feladatokat és a kivitelezésének modjat és
betegapolasi eljarasokat. eszkozeit.
Készség szinten asszisztal [smeri az dpoldsi
az apolasi beavatkozasok beavatko I; sok
cop g oo vatkoz
(pe- riférids és midline- . ., -
Kanil eszkozparkjat, eszk6zos, y
) o kérnyezeti és kliens Instru}<’c10
6 behelyezés/eltavolitas, clékészitésckre alapjan
katétere- zés, beontés, NG i R részben
.. vonatkozo szabalyokat. A . i11r
szonda behelyezés, i.v. 6nalloan
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Ismeri a gyogyszerelés
Alkalmas a gyogyszer s’zabélyal’f, a .
bejuttatasokban torténd gyogys’zerte.lrolas .,
. . szabalyait, a Instrukcid
segédkezés . . . .,
. . gyogyszerformakat, és a alapjan
leltelezese’:r.e, ésaz oyogyszer bejuttatas részben
enterah's modjait, valamint az Snalldan
gyogyszerbejuttatas asszisztalas menetét
megvalositasara. egyes beavatkoza- sok
kapcsan.
Készség szinten Ismeri a gyogyaszati Instrukcid
alkalmazza a segédeszkozokkel alapjan
gyogyaszati kapcsolatos elvarasokat, részben
segédeszkozoket. €s hasznalatukat. onalléan

A tantargy témakorei

Betegbiztonsag szimulacids gyakorlat
Egészségligyi védofelszerelések haszndlata. Biztonsdgos kornyezet ¢és kialakitasa, egészség-
védelmi szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén.

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

Betegfektetési és mas pozicionaldsi technikak szimuldcios gyakorlat Kényelmi eszk6zok és alkalmazasuk,
nyomasi fekély prevencids eszkozok ¢€s hasznalatuk. Betegpozicionalasi lehetdségek az apoloi
beavatkozasok alatt (fiirdetés oldalra fordithatd/fe- liiltetheté beteg esetén, fektetés bedntés,
sztomaellatas, EKG készités, enteralis gyogyszere- 1és, agy melletti és egyszerli eszkdzos
vizsgalatok kivitelezése kozben, pozicionalas L.V. periférids kaniilok behelyezése, vérvétel,
injekcidzas, infuzids terdpia és oxigén terdpia soran A témakort demonstriciés teremben,
csoportbontasban sziikséges oktatni.

Betegmozgatas szimulacios gyakorlat
Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikaja és eszkozei.

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni
Non-invaziv mérések és dokumentacio szimulacios gyakorlat
Testtomeg, testmagassag mérése €és dokumentalasa
Testkorfogat mérése és dokumentalasa
Alapvet6 életjelek megfigyelése és dokumentalasa: A pulzusvizsgalat modja
A légzés megfigyelése, a megtigyelés modjai
A vérnyomasmérés kivitelezése
A testhdmérséklet mérése, mérésének modjai, eszkdzei.
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.
Beteggondozas alapjai szimuléacids gyakorlat
Beteg sziikségletei, és sziikségletek kielégitése. Beteggondozés az életkorok fiiggvényében. Fiirdetés,
specialis gyogyfiirdetés (kititéses, elvékonyodott/szaraz borli beteg flirdetése, fer- totlenitd fiirdetés
fert6z0 beteg esetén, fiirdeté kendds fiirdetés kivitelezése). Hajapolas, gyodgysamponok,
koromgondozds, borotvélds, genitdlidk tisztan tartdsa. Uritési sziikséglet biztositdsa, eszkdzok.
Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgalo helyiség kialakitasa, vizitek eldtti teenddk, textilia kezelés.
Oltdztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, szajapolas, protézisgondozas.
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.
Betegapolasi eljarasok szimuléacids gyakorlat
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Decubitus/borelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagytijtés modjai, széklet, vizelet, vér (ujjbegybdl)
¢s gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatasa, fedokotések felhe- lyezése, nem steril
kotések felhelyezése. Sztomazséak csere, borapolds. Bevitt-iiritett folyadék egyensuly monitorizalésa.
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

Asszisztensi feladatok szimulacios gyakorlat
Alapvetd apolési beavatkozasok eszkozei, €és elokészitésiik, egyszer €s tobbszor hasznalatos eszk6zok
kezelése, hulladékgazdalkodas az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasokban tor-  ténd
asszisztalas/részvétel: periférias és midline kaniil behelyezés/eltavolitas, katéterezés, bedntés, NG
szonda behelyezés, i.v. injekcidzas, infizios és oxigénterapia, sztdbma gondo- zas, bdrteszt kivitelezés.
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

Gyogyszerbejuttatasi modok szimulacios gyakorlat
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati, Per os adagolhato gyogyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata, Az injekciozas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikdi, a bejuttatds algoritmusa, szabdlyai, Az injekcios
szovodmények ¢s megeldzésiik
Az injekcios terapia biztonsagi €s higiénés szabalyai
Az inzulin beadas szabalyai
Alacsony molekulatomegil heparin készitmények beadasanak szabalyai, elore kiszerelt ké- szitmények
beadasi technikaja
Az injekcidzas gyakorlata (subcutan ¢és intramusculdris injekciozas, segédkezés intravénds
injekcidzasnal)
Rectalis, vaginalis (kup, hiivelygolyd, oldat) gyogyszer bejuttatds célja, javallatai, a bejuttatas
algoritmusa, ¢letkori sajatossagai
A fiil-orr-szem cseppek alkalmazéasanak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai
A transzdermadlis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gyogyszer bejuttatas célja, javallatai, a
bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

Gyogyaszati segédeszk6zok szimuléacios gyakorlat
Leggyakoribb gydgyaszati segédeszk6zok hasznalatuk indikaciés kore és alkalmazasuk.
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

Vitalis paraméterek és injekciozas rendelointézeti gvakorlat tantarg

A tantargy tanitasanak f6 célja: A készség szintli ismeretek klinikai koriilmények kozott torténd
alkalmazasanak elsajatitasa, megismerkedés a klinikai kdrnyezettel €s a team munkaval.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozo6 specialis
elvarasok: Bsc apolo / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi eloképzettséggel) / egészségiigyi
szakoktatd (apoloi alapképzettséget kovetden) legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra
klinikai gyakorlat teljesitésével.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak: Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem,
betegbiztonsadg, Betegszallitas-mozga- tas-pozicionalas, alapapolas-gondozés, iranyitott gydgyszerelés,

Komplex klinikai szimu- 14ciés gyakorlat tantargy

A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.
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A tantargy tartalmi elemei

Tanulisi tferulet Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése
Vitalis paraméterek és injekcidzas rendeléintézeti 35
gyakorlat
Egészségiigy agazati | Non-invaziv mérések és dokumentacio klinikai 22 35
alapoktatas gyakorlat
Gyogyszerbejuttatasi modok klinikai gyakorlat 13
Osszesen 35

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

Feladat Helyszin Oraszim Modszer es
munkaforma

Dualis képzéhelyen - - 0 -
Egyéni/

Iskolai helyszinen TEA 1-2. feladat iskolai helyszin 35 paros/
csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag teszt

megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallds utani

teljesitményértékelés (formativ értékelés): szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értekelése

i . Y e Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Mindsito, 0sszegzo és lezaro teljesitményértékelés
(szummativ értekelés): Gyakorlati szobeli, gyakorlati felelet
feladat:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az

Azé . Allapitasdnak média: _ '
z érdemjegy megallapitasanak médja érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbhelyen: -

Bsc 4apold / Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc
apoloi eloképzettséggel) / egészségiigyi szakoktato
Iskolai helyszinen: (apoloi alapképzettséget kovetéen) legalabb 3 év
apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai
gyakorlat teljesitésével.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X

Eszk6z0k és berendezések: - X

Anyagok ¢és felszerelések: - X

Egyéb specialis feltételek: - X
A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Onélléség és .ElVfll‘t’ Altalz'm’os és

TE‘? Készségek, képességek Ismeretek feleldsség viselkedés- ”sz"alsmailh-o? .

sorszam mértéke médok, kotddo digitalis

attitiidak kompetenciak
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Elvégzi a klinikai Ismeri a beavatkozasok Instrukcid Klienskdzpontuan Elektronikus
kornyezetben a vita- lis | kivitelezésének modjat. | alapjan részben 4ll a munkajahoz, a apolasi
.p.aram?tcérek mereset 6nalldéan beavatkozasokat dokumentaciot

kivitelezését, a rpggfelelo precizen végzi. vezet.
dokumentacio
o A szakma
vezetésével. o
elvarasainak
Elvégzi klinikai Ismeri az injekci6- zas Instrukcio - megfeleld Elektronikus
koriilmények kozott az ¢s gyogyszere- I¢s alapjan részben Vlselked.es't tanusita apolasi
injekcios terapia ki-  szabilyait, annak onalloan klinikai dokumentaciot
vitelezését, s.c.; i.m. aplcl)llotl Vonatkot-lzasalt, koriilmenyek vezet.
. SN illetve az 526
(deltai-tom) injekciozas etve 8z eootieges kozott.
41 elére toltott szovédmények
eseten elore 1O1to kialakuldsénak
fecskendovel. lehetséges tiineteit.

A tantargy témakorei

Non-invaziv mérések és dokumentacié klinikai gyakorlat

Testtomeg, testmagassag mérése ¢s dokumentalasanak kivitelezése
Testkorfogat mérése és dokumentalasanak kivitelezése

Alapveto életjelek megfigyelése ¢s dokumentalasanak kivitelezése
A pulzus vizsgalat kivitelezése

A légzés megtigyelés kivitelezése

A vérnyomasmérés kivitelezése

A testhdmérséklet mérésének kivitelezése.

Gyobgyszerbejuttatasi modok klinikai gyakorlat
Az injekcidzasok bejuttatdsanak helyei, kimérési technikdi, a bejuttatas algoritmusa, szaba- lyai, az
injekcids szovodmények és megeldzésiik. Az injekcids terdpia biztonsagi és higiénés szabalyai a
gyakorlatban.

Alaptudomanyok megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A tanulési teriileten beliil a tanul6d elmélyiti tudasat az egészséges életvitel jellemzodivel, az egészséget
veszélyeztetd tényezokkel kapcsolatban. Megismerkedik az egészséges emberi szer- vezet felépitésével és
mukodésével, valamint ezek biokémiai, biofizikai alapjaival. A tanulasi teriilet a mikrobiologia-
jarvanytan ¢€s altalanos kortan, higiéné tantargy segitségével bevezeti a tanulot a koros folyamatokba és a
fertdzések, jarvanyok megeldzésével kapcsolatos feladatokba is.

Szakmai kémiai és biokémiai alapok tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanulok sajatitsak el a laboratériumi munkéhoz, a laboratériumban hasznélt berendezések miikodéséhez
kapcsolodo fizikai-kémiai elméleti alapokat. A tanulok sajatitsdk el az altalanos kémiai ismereteket.
Ismerjék meg a kémia elemek élettani hatésait.
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A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalataira vonatkozo specialis
elvarasok: Altalanos orvos / Biokémikus / Kémikus / Kémia szakos tanar / Orvosdiagnosztikai
laboratoriumi analitikus Bsc

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak: Komplex természettudomanyos targy, biologia

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet
megnevezése

Tantargyak és a tétmakorok megnevezése

Oraszam

Osszesen

10. évf.

13. évf.

Alaptudomanyok

Szakmai kémiai és biokémiai alapok

36

9

Kémiai alapfogalmak, az atomok elekt-
ronszerkezete ¢€s a periddusos rendszer

12

A molekulak szerkezete, kémiai kotések és kémiai
reakcidk

12

Halmazallapotok, oldatok és kolloidok

12

A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, savak,
bazisok), kémiai egyensulyok

45

Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a biologiai
rendszerekben

Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfémek

Nemfémes elemek

Halogén elemek biologiai jelentOsége

Kémiai termodinamika és Reakciokinetika

Az elektrokémia alapjai

—t [ [ = [ N[ =

Osszesen

45

A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

Feladat Helyszin

Ora-szam

Modszer és
munkaforma

Dualis képzéhelyen

0

Iskolai helyszinen

TEA 1-7. feladat iskolai helyszin

45

Egyéni/
paros/
csoportos

Ertékelés

Az elozetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értékelése

Irasbeli:

Mindsito, 6sszegzo és lezaroé teljesitményértékelés
(szummativ értékelés):

dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati
feladat:

szobeli, gyakorlati felelet
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Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az

Az érdemjegy megallapitasanak médja: érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbhelyen: -

Altalanos orvos / Biokémikus / Kémikus / Kémia
szakos tanar / Orvosdiagnosztikai laboratoriumi
analitikus Bsc

Iskolai helyszinen:

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X

Eszkoz0k és berendezések: -

X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: X

A tantargy oktatasa soran fejlesztenddé kompetenciak

Onallésag és Elvart Altalinos és
TE‘? Készségek, képességek Ismeretek felelésség viselkedés- szakmailh.o% !(otodo
sorszam i x médok digitalis
mértéke ’ e
attitiidil kompetenciak
1 Ismerteti a termodinamika és Termo- Teljesen onalldan Torekszik a Felhasznaloi szintii
reak- cidkinetika dinamika és szakmai szabalyok szamitogépkezelés,
térvényszerﬁségeit, reakcid- betartséra, Szt')\’leg’szerkesztf'i és
folyamatait. kinetika szaknyelv pontos tablazatkezerlo
ALt ¢s szakszeri szoftver hasznélata.
2 Ismerteti az elektromos Elektrokémiai Teljesen 6nalléan h (lats Laboratoriumi esz-
vezetOk csoportjait, az alapismeretek. aszna at.ara, kozoket hasznalja.
elektrodfolyamatokat és az pontos, loglk}lsan
elektrolizis folyamatat. gondolkozik.
A hasznalt
eszkozoket,
3 Ismerteti az atomok ¢és Ismeri az Teljesen 6nalldan ; : ..
. ren s ltalanos kémi ! berendezéseket &s | A, adatokat digita-
molekulak felépitését. altalanos kémia a munkateriiletet tisan is dokumen.
alapjait, a tisztan & i ”
molekulak 1szianes talja, prezentalja.
. rendezetten tartja.
jellemzoit. .
4 Ismerteti a Ismeri a halmaz- | Teljesen 6nalldan A hulladek”okat
halmazallapotokat és azok allapotok szakszertien
véltozasait. jellemzéit. kezeli. Felelds és
igényes munkat
5 Ismerteti az oldatok Elsajatitotta az Teljesen 6nalldan csoportfeladat
tulajdonsagait, a oldatokkal esetén.
kolloidoldatok jellemzdit. kapcsola- tos
kémiai iemerete.
6 Ismerteti a vizes oldatok Elsajatitotta a Teljesen 6nalloan
jellemzdit. vizzel és a vizes
oldatokkal
kapcsolatos
ismereteket.
7 Ismerteti a periddusos Ismeri a Teljesen 6nalldan
rendszer fOcsoportjaira periodikus
jellemz6 tulajdonsagokat, rendszer
egyes elemek élettani elemeinek
hatdsdt. fizikai, kémiai
és ¢élettani
hatasat.
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A tantargy témakorei

Kémiai alapfogalmak, az atomok elektronszerkezete és a periodusos rendszer Tudomanytorténet
Mennyiségek, mértékegységek
Az atomok felépitése, az elemi részecskék
Az elektronszerkezet. Az atomok gerjesztett allapota
Az elemek periodusos rendszere
Az anyagmennyiség
Kémiai képlet, kémiai egyenlet
A molekulak szerkezete, kémiai kotések és kémiai reakciok
Elsdérendii kémiai kotéstipusok
Maisodrendii kémiai kotéstipusok
Molekuldk képzddése Kolcsonhatas a
molekulak kozott Kristalyracs
Molekulapolaritas
Halmazallapotok, oldatok ¢és kolloidok
Az anyagok halmazallapotai, az egyes halmazallapotok jellemzdi
Halmazallapot valtozasok Elegyek és oldatok Oldatok 6sszetevoi
Oldodés folyamata, az oldhatdsag
Az oldodast kisérd energiavaltozasok
A kolloid rendszer fogalma, legfontosabb altalanos tulajdonsagai

Egészségiigyi alapozo ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tartalmi osszefoglaldja
A tanulasi teriileten beliill a tanulok elmélyitik tuddsukat az egészséges életvitel jellemzodivel, az
egészséget veszelyeztetd tényezdkkel kapcsolatban. Megismerkednek az egészséges emberi szervezet
felépitésével ¢és mukodésével. A tanulasi teriilet megismerése soran alapismereteket adunk 4t a
laboratoriumi és az 4poloi munka gyakorlati megvalositasahoz. Az apolas torténetén keresztiil eljutunk a
ma alkalmazott apoldsi folyamatokhoz. A tanuldk elsajatitjdk a betegmeg- figyelés, allapotkovetés
alapjait, képesek lesznek a sziikségletek felmérésére, azok kielégité- sére.

Emberi test és mikodése tantargy

A tantargy tanitasanak {6 célja
A tanuldk ismerjék meg az egészséges ember testi mitkddésének alapjait.

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis
elvarasok Biologus / Biologia szakos tanar / Altaldnos orvos / Kiterjesztett hatdskorii Msc 4pold / Bsc apoloi

végzettség.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Komplex természettudomanyos tantargy, biologia, emberi test felépitése

A képzés orakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.
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A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet , ; , - . . , >
, Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen

megnevezése
Emberi test és miikodése 64
Altalanos ismeretek 6

Egészségiigyi alapozo °g, o 0 o1 qozerenkénti felépitési és mikodési 58 64
ismeretek )

1smeretek
Osszesen 64

A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

. Médszer és
Feladat Helyszin Ora-szam
munkaforma
Dualis képzohelyen - - 0 -
Egyeni/
Iskolai helyszinen TEA 1-2. feladat iskolai helyszin 64 paros/
csoportos
Ertékelés
Az elozetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag tesat
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
teljesitményértékelés (formativ értékelés): szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értékelése
i Y s v Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Minésito, 0sszegzo és lezaro teljesitményértékelés
'y Artélal <) Gyakorlati . .
(szummativ értekelés): y ! szobeli, gyakorlati felelet
feladat:
i ) B L . Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
Az érdemjegy megallapitasanak modja: , . . . 1 AT ten
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbhelyen: -

Biologus / Bioldgia szakos tanar / Altalanos orvos /
Iskolai helyszinen: Kiterjesztett hataskori Msc apold / Bsc apoloi

végzettség
A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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o Onallésag és Elvart Altal&in’os és
TEA Kesz’segek,, Ismeretek felelosség viselkedés- szakmahoz
sorszam képességek L, médok kotddé digitalis
mértéke 4 e
attitfidal kompetenciak
1 Bemutatja az emberi Ismeri az emberi test Teljesen 6nalloan | Tudasat fejleszti, | Anatomiai oktatod-
szervezet struktlrajat, felépitésének és elhivatott munkaja programok,
ismerteti az miikddésének irant. elektronikus
’ életn’%ﬁkﬁdéss)k ’ alapjait. tananyagok
Iényegét. Ez iranyu hasznalata.
tudasat az alapozo
targyak soran
alkalmazza.
2 Felsorolja az emberi Ismeri az emberi test Instrukcid
szervezet fobb részeit, és | felépitését és az egyes alapjan részben
azok fébb funkcioit szervek fobb Snalldan
feladatait.

A tantargy témakorei

Altalanos ismeretek
Szervek, szervrendszerek fogalma, felépitése

Szervrendszerenkénti felépitési és miikddési ismeretek

A mozgasrendszer felépitésének alapjai
A keringési rendszer feladata, felépitésének, miikodésének alapjai
A légzdrendszer feladata, felépitésének és mitkodésének alapjai

Az emésztérendszer feladata, felépitésének és miikodésének alapjai A vizeleti
rendszer feladata, felépitésének és miikodésének alapjai A nemi szervek
feladata, felépitése
Az idegrendszer feladata, felépitésének ¢s miikodésének alapjai

A belso elvalasztast mirigyek




11. évfolyam

Csecsemo- és gyermekapold

Altalanos apolé 11. évfolyam

Iskola
(osztaly-
Kkeret)

Iskolai
gyakorlati
helyszin
(demons)

Alap-
tudomanyok

Egészségiigyi jog és etika alapjai

18

0

Alapfogalmak

2

Az egészségiigyi etika alapelvei

Szakmai etikai alapkovetelmények

Egészségligyi etikett

Az egészségiigyrol szol6 torvény

A betegek jogai és kotelezettségei

Az egészségiigyi dolgozok jogai és kotelezettségei

W AN W

Egészségiigyi
alapozo
ismeretek

Altalinos dpolastan és gondozastan

—
>-)

90

Diagnosztikai alapismeretek

15

A gondozas fogalma, célja és formai

A betegellato osztaly és miikddése

A betegmegfigyelés alapjai

15

Testvaladékok megfigyelése és kezelése

15

Altalanos apolasi beavatkozasok

30

Haldoklés, halal, gyész

10

Gyégyszertani alapismeretek

18

Gyogyszertani alapfogalmak

Gyogyszerbejuttatasi moédok

Gyogyszerinterakciok és ellatasuk

A gyogyszerelés szabélyai

Gyogyszereld rendszerek

Tarsadalomtu
domanyi
ismeretek

Szocioldgia alapjai

S|[—|Ww|w|o

A szociologia alapjai

Egészségszociologia

Csaladszocioldgia

Pszicholégia alapjai

w
=)}

Altalanos lélektan

Személyiséglélektan

| oo

Fejlodéslélektan

—_
(=]

Szocialpszichologia

Beteg ember lélektana

O |

Népegészségtan, egészségfejlesztés

w
=)}

Az egészség, egészségkulturdltsag

Az egészségi allapot mérési modszerei

Prevencio és egészségmegdrzés
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alapismeretek

Belgyogyaszat és apolastana
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Sziv-és érrendszeri megbetegedések

Vérképzorendszeri megbetegedések

Légzorendszeri megbetegedések
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Kivalasztorendszeri megbetegedések

Endokrinrendszeri megbetegedései
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Fert6z0 betegek, infektologia 6

Belgyo6gyaszati apolasi beavatkozasok 18
Sebészet és apolastana 0 54
Altalanos sebészeti alapismeretek 15
Részletes sebészet 15
Traumatologiai, ortopédiai betegek apola- sa 10
Sebészeti apolasi beavatkozasok 14
Klinikai gyakorlat (korhaz) 0 126
Belgyogyészat gyakorlat 63
Sebészet gyakorlat 63
Evkozi szakmai oktatas 144 360

Osszesen 504

heti 6raszam 14
Egybefiiggé szakmai gyakorlat | 160

Alaptudomanyok megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tartalmi osszefoglaldja
A tanulési teriileten beliil a tanuld elmélyiti tudasat az egészséges életvitel jellemzodivel, az egészséget
veszélyeztetd tényezokkel kapcsolatban. Megismerkedik az egészséges emberi szer- vezet felépitésével és
mukodésével, valamint ezek biokémiai, biofizikai alapjaival. A tanulasi teriilet a mikrobiologia-
jarvanytan ¢€s altalanos kortan, higiéné tantargy segitségével bevezeti a tanulot a koros folyamatokba és a
fertézések, jarvanyok megeldzésével kapcsolatos feladatokba is.

Egészséoiigyi jog és etika alapjai tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja: Az egészségiigyi etika vonatkozasainak ismertetése a tanulokkal. A
tantargy felkésziti a tanu- 16kat az alapvetd egészségligyi jogszabalyok megismerésére ¢s betartasara.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis
elvarasok: Betegjogi képviseld / Apold BSc / Apolé MSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészség- iigyi
eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): leg- alabb 3 év apoloi
gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak: Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet

, Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése

Egészségiigyi jog és etika alapjai 18
Alapfogalmak

Az egészségligyi etika alapelvei

Szakmai etikai alapkovetelmények

Alaptudomanyok Egészségligyi etikett 18

Az egészségligyrol szolo torvény
A betegek jogai és kotelezettségei

W RN W

Az egészségiigyi dolgozok jogai és kotelezettségei
Osszesen 18
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A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

. Mod ¢
Feladat Helyszin Ora-szam ocszer es
munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-2. feladat iskolai helyszin 18 paros/
csoportos

Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag teszt

megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értékelése

Min6sitd, 6sszegzo €s lezaro teljesitményértékelés
(szummativ értékelés):

Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
korlati . .
zi’;d:?tl; an szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbhelyen:

Iskolai helyszinen:

Betegjogi képviseld / Apolé BSc / Apoldo MSc /
Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészség- gyl
eloképzettséggel) / Egészségiligyi szakoktatd
(egészségiigyi eloképzettséggel): leg- alabb 3 év
apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai
gyakorlat teljesitésével.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X
A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. . ()llfllléSflg és Elvart Altal:ﬁnf)l: és
TE% K’eszseigek, Ismeretek felelGsség viselkedés- Szakmanoz
sorszam képességek Srték médok, kotodo digitalis
merteke bttt hdAL kompetencidk
1 Ismerteti az etikai Ismeri az etika Teljesen 6nalloan| Munkaja soran a
alapfogalmakat, és alapfogalmakat és lehetd
alapelveket. alapelveket. legmagasabb
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Munkajat az etikai Ismeri az egészség- ligyi Teljesen 6nalldan| etikai ismereteit Apolok etikai
normék és az szakdolgozo hasznalja fel. kode- xének
egészségligyi tevékenységével kapcsolatos keresése in-

dolgozoktol elvart etikai normakat, magatartasi terneten.

viselkedési szabalyok ¢s kommunikacios

betartasaval végzi. szabalyokat. Erti a

beteglatogatasra vonatkozo
altalanos elvarasokat.
Szakmai munkajat az Ismeri az egészség- ligyi Teljesen 6nalléan| A munkajat Digitalis jogtar
alapvet6 jogi normak orvény beteg- jogokkal, mindig a jogi hasznalata.
betartasaval végzi. valamint az egészségligyi normak szem
dolgozok jogaival elétt tartasaval
kapcsolatos el6irasait. L.
Ismeri a beteg- jogok vegzl.
érvényesitésének
lehetdségeit.
4 Ervényesiti a sajat Ismeri a sajat és a betegjogok Instrukcid
ésa beteg jogait, érvényesitésének modjat. alapjan
részben
onalléan

A tantargy témakorei

Alapfogalmak
Erkolcs Moralitas Erték Norma Etika Bioetika Apolasetika
Az egészségiigyi etika alapelvei
Autondmia tisztelete "Ne arts" elve Jotékonysag elve Igazsadgossag elve
Szakmai etikai alapkovetelmények
Eléitélet mentesség, massag elfogadédsa, tolerancia, humanitis, empdtia, karitativitds, intimi- tas,
esélyegyenldség biztositasa
Az orvos - szakdolgoz6 - beteg kozotti munkakapcsolat etikai normai
A team munka alapjai, egyiittmiikddés az egészségiigyi dolgozok kozott
Személyiségi jogok, titoktartds, adatvédelem
Téjékozott beleegyezés, az egészségligyi szakdolgoz6 kompetencidja a betegtajékoztatasban
Egészségligyi etikett
Az egészségiigyi dolgoz6d megjelenése, az egészségiigyi dolgozdval szemben elvart maga- tartas,
viselkedés
A beteglatogatas viselkedési szabalyai
Etikai kodex
Az egészségiigyrol szolo torvény
Céljai Alapelvei Szerkezete
A betegek jogai és kotelezettségei
A betegjogok ¢€s érvényesitése, betegjogi képviseld, szakmai szervezetek. A betegek kotele- zettségei
Az egészségiigyi dolgozok jogai és kotelezettségei
Az egészségiigyi dolgozokra vonatkozé jogszabalyok, €és azok érvényesitése

Egészségiigyi alapozo ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
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A tanulasi teriilet tartalmi osszefoglaldja
A tanulasi teriileten beliill a tanulok elmélyitik tuddsukat az egészséges életvitel jellemzodivel, az
egészséget veszélyeztetd tényezdkkel kapcsolatban. Megismerkednek az egészséges emberi szervezet
felépitésével ¢és mukodésével. A tanulasi teriilet megismerése soran alapismereteket adunk 4t a
laboratoriumi és az 4poldi munka gyakorlati megvalositasahoz. Az apolas torténetén keresztiil eljutunk a
ma alkalmazott apoldsi folyamatokhoz. A tanuldk elsajatitjdk a betegmeg- figyelés, allapotkovetés
alapjait, képesek lesznek a sziikségletek felmérésére, azok kielégité- sére.

Altalinos apolastan és gondozastan tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanulok szerezz¢k meg az egészséges ¢€s a beteg ember gondozasahoz, dpolasdhoz sziikséges elméleti és
gyakorlati alapokat. Fejlédjon problémaérzékenységiik, feleldsségérzetiik, empatids készségiik,
torekedjenek a preciz munkavégzésre. Sajatitsdk el az intramuscularis injekcidzast, kaniilbehelyezést,
bolus gydgyszerbejuttatast (fajdalomcesillapitok, hanyascsillapitok, antikoa- gulansok, diuretikumok,
kortikoszteroidok, fizioldgias oldatok, heparinos fiziologias oldatok és 14 éves kor felett glukoz).

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis
elvarasok
Bsc apolo / Egészségiigyi szaktandr/tanar (Bsc apoloi eldképzettséggel) / Egészségiigyl szakoktatd
(apoloi alapképzettséget kovetden): legalabb 3 €v 4poloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai
gyakorlat teljesitésével.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test miikodésének alapjai, agazati alapozé képzés

A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

T lr . t -ll t r 3
amuiast ,eru ¢ Tantargyak és a tétmakorok megnevezése Oraszam Osszesen
megnevezése
Altalinos apolastan és gondozistan 108
Diagnosztikai alapismeretek 15
A gondozas fogalma, célja és formai 18
Evészséoiiovi al .| A betegellato osztaly és miitkddése 5
gesz§egugyl aapozo T betegmegfigyelés alapjai 15 108
ismeretek —— — -
Testvaladékok megfigyelése és kezelése 15
Altalanos apolasi beavatkozasok 30
Haldoklas, halal, gyasz 10
Osszesen 108
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
- M6 .
Feladat Helyszin Oraszam Odszer ¢
munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -




Csecsemd- és gyermekapolo

Iskolai helyszinen

TEA 1-4. feladat

iskolai helyszin

108

Egyéni/
paros/csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegértés, beszédkészség, iraskészség értekelése

Min6sito, 6sszegzo és lezaro
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli:

dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati feladat:

szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Bsc apold / Egészségligyi
eloképzettséggel) /
alapképzettséget kovetden): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal,
valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

Egészségiigyi

szaktanar/tanar
szakoktato

(Bsc apoloi
(apoloi

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Onallésag és Elvart Altalanos és
TEA Készségek, képességek Ismeretek felel6sség viselkedés- "SZ"alimk'lh.O% .
sorszam L médok. kotddo digitalis
mértéke 4 e
attithdal kompetencidak
1 Segédkezik a betegek Ismeri a korképekhez | Teljesen dnalléan Nyitott, az Digitalis
vizsgilatinil, diagnosztikai kapcsolédo fobb egészséges, a mérdeszkdzoket
, eljra'lrasokkal kapcfsolatos, alapapolasi beteg ember hasznal a
dpoloi feladatokat ldt el. Részt feladatokat. életét befolyasold | munkéja soran.
vesz a betegek . M
. . tényezok
gyogykezelésében. .
megfelel6 modon
2 Biztositja az egyén komfortjat Ismeri az egyén Instrukcio6 befol Vralo1 N
kiilon- bozo komfortjat biztosito alapjan clolyasolasara.
életszakaszokban, tényezSket. részben Tamogatja az
¢élethelyzetekben. nalloan eloitélet mentes
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Elvégzi a periférias rovid
kaniil behe- lyezését,
gondozasat, eltavolitasat,
valamint intramus- cularis
injekciot ad. Elvégzi a
gyogyszer beadast, az
eléirasoknak megfelelden.
(fajdalomesillapito,
hanyascsillapito,
antikoagulans, diuretikumok,
kortikoszteroid, fiziologias
oldat, heparinos fiziologids
oldat és 14 éves kor felett
glukoz esetén).

Ismeri a periférias
vénakaniil, az injek-
cidzas, a gydgysze-

relési beavatkoza- sok
eszkozeit, azok
hasznalatat, eloké-
szitésiik menetét, és a
beavatkozast ko- vetd
apoloi teendd- ket.

Instrukcid
alapjan
részben

Onalldan

viselkedést
munkatarsai és a
gondozottak
korében

Segitséget nyujt a Ismeri az Teljesen 6nalldoan
kiilénboz6 akada akadalyozottsag
lyozottsaggal €16 formait, az akadalyok
emberek szamadra a specialis tipusait és az
sziikségleteik kielégitésében. akadalymentesités
lehetdségeit,
eszkozeit.
Biztositja a korte- rem Ismeri a betegosztaly Teljesen Prezentacid
rendjét, biztonsagos, nyugodt felépitését és O6naldan készi- tése.
kornyezetet alakit ki. muikodését. Ismeri a
korterem és a vizsgélo
felszerelését, a
berendezések
fertGtlenitését, a
szennyes ¢€s tiszta
textilia kezelését.
Segédkezik a vizitek Ismeri a vizit és Iranyitéassal Elokésziti az
eldkészitéseben, ¢s konzilium fogalmat, a elektronikus
diagnosztikus eljarasok vizit el6készitésé- vel dokument- ci6
kapesin. kapcsolatos apo- 161 attekintés¢hez
feladatokat. Ismeri a sziikséges
diagnoszti- kus eszkozoket a vizit
beavatkozasok soran soran, kinyomtatja
az asszisz- tensi a sziikséges
A beteg altalanos Ismeri a testalkat, Instrukciod
megtekintése sordn felismeri testtajékok, jaras, a alapjan
a fobb koros eltéréseket, kiiltakaro, a tudat, a részben
észleli a beteg magatartas €s a 5nalldan

magatartasanak,
tudatallapotanak valtozasait,
a jellegzetes fajdalmakat.

fajdalom
megfigyelésének
szempontjait, a koros
eltéréseket, a koros
eltérések
szakkifejezéseit.
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8 Felsorolja a testvaladékok
tipusait, és a mintavételek
altalanos szabalyait, részt

vesz a mintak laboratériumba

juttatdsaban.

Ismeri a testvaladék
mintavételének alta-
lanos alapjait, és a
CVK-bdl torténd
vérvétel kivitelezé-
sének protokolljat.
Tisztaban van a
valadékfelfogd
eszk6zok
hasznalataval,
tisztitasuk és
fertotlenitésiik
modjaval. Ismeri a
vizsgalati minta
tarolasanak,
szallitasanak
szabalyait.

Teljesen 6nalldoan

9 Részt vesz a termi- nalis
allapotu beteg
alapapolédsaban, a halott
korili teendok ellatasaban.

Ismeri a haldoklas
szakaszait, a hal-
dokl6 és terminalis
allapotban 1év6 beteg
apolasat. Ismeri a
halott koriili
teenddket, a csalad
tdmogatasanak
szempontjait.

Iranyitassal

A tantargy témakorei

Diagnosztikai alapismeretek

Diagnosztikai alapfogalmak: Anamnézis, auto-, hetero anamnézis, az anamnézis fobb elemei, objektiv
tiinet, szubjektiv panasz, tiinet, tiinet egyiittes

Labordiagnosztikai ismeretek:

A beteg elokészités szempontjai kiilonb6zo laborvizsgalatok- nal. Vérvétel gyakorlata zart vérvételi
rendszer alkalmazasaval, aktiv-, passziv biztonsagi rendszerek. Hiba lehetdségek és azok megeldzése
vérvételnél. Testvaladékok mintavételi technikai, szabalyai. Point Of Care Testing (betegagy melletti
labordiagnosztika) fogalma, célja, moddszerei, jelentésége a betegellatisban. Betegagy melletti
vércukor és vizelet meg- hatarozas kivitelezése

Radiologiai diagnosztikai ismeretek:

A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, Doppler UH, UH vizs- gil6 modalitdsok jellemzdi, indikacioi,
kontraindikacioi, biztonsagi specialitasai,

A beteg elokészitésének és vizsgalat utani megfigyelésének szempontjai

A gondozas fogalma, célja és formai
Az ember és kornyezete

Az ember, mint biopszicho-szocialis 1ény Az egészség
fogalma, értelmezése (WHO Az egészséges életmod,
¢letvitel Osszetevoi A prevenci6 fogalma, szintjei
A gondozas fogalma, célja és formai, a gondozo jellemzo6i

A gondozas és nevelés egysége
Gondozoi halozat
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Gondozas, fejlodés életkoronként

Akadalyozott ember gondozasa

A témakort demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.
A betegellato osztaly és mitkodése

A korterem felszerelése

A vizsgalo, kezeld felszerelése

Higiénés kovetelmények a betegosztalyon: takaritas, fertOtlenités, tiszta és szennyes textilia kezelése,

hulladékkezelés

A beteg tavozasa, athelyezés mas osztalyra

A koérhazi hazirend

Latogatas szabalyai

Vizit, konzilium 4poloi feladatai

A betegosztalyok munkarendje
A betegmegfigyelés alapjai

Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindréma, kardinalis tiinetek

A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jaras, arckifejezés, beszéd megfigyelése

Testtajak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok

A bor és borfiiggelékek megfigyelése

Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyelése

A fekvés megfigyelése

A fajdalomra utal6 jelek, jellegzetes fajdalmak felismerése

A tudat, a magatartds megfigyelése betegmegtigyeld

monitor mérési lehetdségei

A témakort demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.
Testvaladékok megfigyelése €s kezelése

Vérvétel elméleti alapjai és kivitelezése

Vérvétel CVK-bol

A testvaladék mintavétel altalanos alapjai, minta tipusok (széklet vizelet, hanyadék, kopet, seb-torok-

orr-fiil-szemvaladék)

A laboratériumi mintak kezelésének, tdrolasanak, szallitasdnak szabalyai

Asszisztalas punkciok, biopszidk, spirometria soran

A témakort demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.
Altalanos apolasi beavatkozasok

Alapépolasi feladatok sziikségletek szerint

Periférias rovid kaniil behelyezése, gondozasa, eltavolitasa

Intramuscularis injekci6 kivitelezése

Beteg el0készités
Beadas kivitelezése ventroglutealis régioba, vastus lateralisba és rectus femorisba. Inkontinens beteg
ellatasa, ennek non-invaziv eszkozei és alkalmazasuk (valadék felfogd eszk6zok).
Holyagkondicionalas
Gyobgyszerelés eszkozei, elOkészitése és kivitelezése, beavatkozds dokumentdldsa Asszisztalasi
feladatok diagnosztikus beavatkozasok soran (képalkotd diagnosztika, labor- diagnosztika)
A témakort demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

Haldoklas, halal, gyasz
A haldoklasi folyamat szakaszai
A terminalis allapot fogalma
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A haldoklo beteg apolasi igényei A halal klinikai és biologiai jelei A halott koriili teenddk
A csalad tamogatasa, a gyasz

Gyogyszertani alapismeretek tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja
A tanulok ismerjék meg a kiilonb6zo gyogyszerformak €s bejuttatdsi modok fontosabb jellem- zdit, azok
esetleges indikacioit, kontraindikacioit. Képessé valjanak szabalyos és feleldsségtel- jes kompetencia
szintli gyogyszerelés kivitelezésére, az esetleges interakciok, szovédmények megeldzésére, felismerésére.
Ismerjék meg az infiizids oldatokat és azok tipusait, az oxigén €s inhal4cios terdpia elméleti alapjait.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalataira vonatkozo specialis
elvarasok

Altalanos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hatiskorii Msc apolé

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Matematika, biokémia, biofizika, egészségiigyi jog, Anatdémia, élettan, apolastan

A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi t,erulet Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szim Osszesen
megnevezése
Gyoégyszertani alapismeretek 18
Gyogyszertani alapfogalmak 3
Egészségiigyi alapozo Gyogyszerbejuttatasi modok 8
] Gyogyszerinterakciok és ellatasuk 3 18
ismeretek - : R
A gyogyszerelés szabalyai 3
Gyogyszerel6 rendszerek 1
Osszesen 18
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Ora-szam Modszer és
munkaforma
Dualis képzohelyen - - 0 -
Egyeni/
Iskolai helyszinen TEA 1-5. feladat iskolai helyszin 18 paros/
csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag teszt
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):
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A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értekelése

Mindsito, 6sszegzo és lezaroé teljesitményértékelés
(szummativ értékelés):

irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Gyakorlati . .
fei]:dz:)tt an szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Altalanos

orvos

! Gyogyszerész / Kiterjesztett

hataskori Msc apolo

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszkozok és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

. Altalanos és
TE‘? Készségek, képességek Ismeretek 031 él,l 6ség és’ Eleirt visel.ksdf":s- "SZ”alSmi:lh.O? .
sorszam felelosség mértéke | modok, attitiidok | kotodo digitalis
kompetenciak
1 Enteralis és parenteralis Ismeri a Instrukcid Precizitas, Medikai
gyogyszerelést végez gyogyszerelés alapjan részben pontossag, gyogyszereld
szabalyait. 6nalldan feleldsségtudat, programokat
logikus hasznal.
2 Oxigén és inhalacios terapiat Ismeri az oxigén és Instrukcid gondolkodas,
végez alacsony dramlast inhalacios terdpia | alapjan részben megfigyeloképess
rendszerekkel gyakorlatat, és az onalloan ¢g, felismerd
alacsony nyomasu képesség, szabaly-
rendszereket. kévetés.
3 El6készit infuzids terapidhoz, | Ismeri az infuziok Instrukcid Infuzio
segéd- kezik a tipusait és adagola- | alapjan részben adagolashoz
kivitelezésben, és infizids suk szabalyait. onalléan kapcsolodo
pa- lackot cserél. szamita- sokat
végez digitalis
eszkozokon.
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4 Gyogyszer interakciokat Ismeri a Teljesen 6nalléan
felismer és jelent. leggyakoribb
gyogyszer
interakciok tiinetet,
azok ellatasanak
kompetenciait.
5 Felismeri az invaziv Ismeri az invaziv Teljesen 6nalldoan
beavatkozasok beavatkozasok helyi
sz6védményeit. és altalanos
szovédményeit.

A tantargy témakorei

Gyodgyszertani alapfogalmak
A farmakologia, targya, célja, tudomany agai, fobb teriiletei
Farmakodinamia fogalma, jellemzdi
Farmakokinetika fogalma, fazisa és az egyes fazisok jellemzdi
Felezési 1d6, biologiai hasznosulas, terapias dozis, toxicus dozis
A gyogyszerabuzus fogalma, leggyakoribb formadi, jellemzd6i, megelézési lehetdségek
Torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-, generikus-, gyari név fogalma
ATC rendszer fogalma, Iényege
Magisztralis készitmény, Fo-No készitmény fogalma
A beteg gydgyszerszedési compliance Iényege és jelentdsége

Gydgyszerbejuttatasi modok
Gyogyszerformdk attekintd ismétlése
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata
A parenteralis gyogyszer bejuttatds formai, elonyei, javallatai
Az inhal4cios terdpia formadi, eldnyei, javallatai
Az oxigén terapia célja, javallatai, kompetenciai
Oxigénvételi formak (palack, kozponti oxigén rendszer, oxigén fejlesztd)
Az oxigén adagolas eszkdzei (reduktor)

Az oxigén bejuttatas eszkoze (orrkaniil, egyszerli arcmaszk, reservoaros arcmaszk, Venturi maszk, aeroszol
maszk, T-szér, Hi-flow rendszerek), az egyes bejuttatasi eszkdozok alkalma- zasanak javallatai, ellenjavallata
Az oxigénterapia gyakorlata, algoritmusa

Az oxigénterapia hatékonysaganak kovetése

Az inhalacios terapia fogalma, célja, az inhalacios terapia fobb gyogyszercsoportjai

Az inhalécios terapias eszkozok (kézi adagolok -MDI, DPI, nebulizatorok, kdd porlasztok, UH porlasztok,
JET porlasztok) fobb jellemz6i, alkalmazasanak javallatai, ellenjavallatai

Az inhalacios terapia algoritmusa, gyakorlata, hatékonysaganak kovetése

Az oxigén- és inhaldcids biztonsagi és higiénés szabalyai

Az injekci6zas fogalma, formai

Az injekcios készitmények felszivasa, injekcids oldatok elkészitése

Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai

Az injekcios terdpia biztonsagi és higiénés szabalyai
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Az injekcios szovodmények ¢s megeldzésiik

Az inzulin beadés szabdlyai, inzulin adagok kiszamitdsa

Alacsony molekulatomegii heparin készitmények beadasanak szabdlyai, eldre kiszerelt ké- szitmények
beadasi technikéja, adagok kiszamitdsa nagydo6zisu kiszerelés esetén

Az injekciozas gyakorlata (subcutan €s intramuscularis injekciozas, segédkezés intravénas injekciozasnal)
Az inflzios terapia fogalma, formai, lehetséges bejuttatasi modok, azok jellemz6i,

Az infuzios szerelékek jellemzdi (mikro-, makro cseppes szerelék, cseppszam faktor fogalma)

Az infzids terapia soran alkalmazhat6 egyéb eszk6zok ¢és jellemzdik (intravascularis

kaniilok, 0sszekotok, timentes csatlakozok, csatlakozok, infizidadagold késziilékek) Az infuzids oldatok
adagoléasanak szamitasi képletei

Periférias rovid kaniilok jellemzdi (nyitott, zart kaniil, aktiv-passziv biztonsagi rendszerli kaniil,
biokompatibilitas)

A kaniilok alkalmazasanak indikacidi, kontraindikacioi, a behelyezés algoritmusa

Az intravasalis érkatéterek kezelésének, gondozasanak és gydgyszer bejuttatdsanak szaba- lyai, kaniilok
bemosasanak, lezardsanak szabalyai

Az infziods terdpia kdvetése, megfigyelési szempontok, vizudlis infuzids phlebitis score al- kalmazasa

Az inflzi6s terapia szovodményei és azok megeldzésének szempontjai, teendok szovodmé- nyek esetén
Az infzi6 0sszeallitasanak algoritmusa, gyakorlata

Az periférias vénakaniilaléas és az infuzids terapia kivitelezésének algoritmusa, gyakorlata

A témakort demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

Gyobgyszerinterakciok ¢és ellatasuk
Foébb  gybdgyszercsoportok  (fajdalomcsillapitd,  hdnyascsillapitd, antikoagulans,  diuretikum,
kortikoszteroid) és lehetséges legjellemzébb mellékhatasaik és megfigyelése
A gyogyszerelés tényezoi
A gybgyszer interakcid fogalma, 1ényege, eldsegitd tényezoi
A szervezet és a gyogyszerek kolcsonhatasai:
— receptor-elmélet, dozis hatas, fogalma, 1ényege
— szinergizmus, antagonizmus fogalma, jellemzoi
— antagonistak, kompetitiv antagonistak fogalma
A gybgyszer mellékhatés kialakulésa, jellemz6i, mellékhatasra utalo tiinetek
Az allergias reakciok fogalma, formai, azok jellemzdi
Allergias reakciora utald tiinetek
Teenddk gyogyszer allergia esetén

A gybgyszerelés szabalyai
A gybgyszer rendelés jogi, mindségiranyitasi szabalyai, kompetenciai
A gyogyszer elrendelésének formai (azonnali, egyszeri, folyamatos, sziikség szerinti) Gydgyszerelés
elrendelésének szabdlyai specialis esetekben (szoban vagy telefonon tortént elrendelés)
A gyogyszerrendelés szabalyai, gyakorlata az alap ¢és jarobeteg ellatasban
A gybgyszerrendelés szabdlyai, gyakorlata a fekvobeteg ellatdsban
A gyogyszerek tarolasanak szabalyai, specialitasai
A kabitoszerekkel valo gyogyszerelés szabalyai
A gyogyszerelés 3-as, 5-0s, 9-es szabalyai
A gybgyszer helyettesités szabalyai
Lejart gyogyszerekkel torténd feladatok szabalyai
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A gyobgyszerelés dokumentalasadnak szabalyai
A gybgyszer interakciok, gyogyszer tévesztés esetén kovetendd szabalyok
A gyodgyszereléshez kapcsolodd betegoktatds szempontjai, szabalyai

Gydbgyszereld rendszerek
A gybgyszerrendelés és vényiras gyakorlata
A vényiras nyelvezete, az egyes kifejezések értelmezése
Gyogyszerelrendeld, vényird rendszerek az alapellatasban
Az EESZT funkcidi a gyogyszer felirasban, kivaltasban és kovetésben A gyodgyszer
elrendelés szabalyai a fekvObeteg ellatasban Gyogyszerelrendeld rendszerek a fekvObeteg
ellatas medikai programjaiban
Korhazi gyogyszereld rendszerek (Unit dose) alkalmazasanak lényege, hatékonysaga, gyogyszerelés
biztonsagi tényezoi.

Tarsadalomtudomanyi ismeretek megnevezésu tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tartalmi osszefoglaldja
A tanulési teriilet 6sszefogja azokat a pszichologiai, pedagogiai, szociologiai ismereteket, ame- lyek
nélkiilozhetetlenek a segitd hivatast valasztok szdmara. Az itt tanult tantargyak azokra a témakra helyezik
a hangsulyt, amelyek az egészségiigyi szakdolgoz6 munkajara kozvetleniil, vagy kozvetett modon
hatdssal vannak. A pszicholdgiai, pedagogiai ismeretek megalapozzak betegvezetés, a betegoktatas,
egészségfejlesztés tevékenységét, a szocioldgiai, kozigazgatasi, valamint szocidlis joggal foglalkozé
témak a szocidlis segitségnyujtas lehetdségeibe vezetik be a tanulokat.

Szociologia alapjai tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja
Olyan szakemberek képzése, akik nyitottak a szocidlis kiilonbozdségek felismerésére, megfe- leld
ismerettel rendelkeznek ezen egyenldtlenségek kezelésére, ismerik a szociologia alapjait, a csalddot, mint
a tarsadalom legkisebb egységét, védik a tarsadalmi értékeket és képesek Osz- szefoglalni a magyar
tarsadalomra jellemzd egészségszociologiai ismereteiket.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo6 specialis
elvarasok: Szocioldgus / Szocialis Munkas Bsc / Egészségiligyi szaktanar/tanar / Egészségiigyi szakoktato.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet . -
, Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése
Szociolégia alapjai 18
i A szociologia alapjai 1
Tarsadalom- — —
.. Egészségszociologia 6 18
tudomanyi ismeretek - —
Csaladszociologia 2
Osszesen 18
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A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

. Médszer és
Feladat Helyszin Ora-szam
munkaforma
Dualis képzohelyen - - 0 -
. . , Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-5. feladat iskolai helyszin 18 , 24
paros/csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag teszt
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
teljesitményértékelés (formativ értékelés): szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értekelése
. Y, S Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Mindsito, 0sszegzo és lezaro teljesitményértékelés
a1 s Gyakorlati . .
(szummativ értékelés): y szobeli, gyakorlati felelet
feladat:

Az érdemiesy meoillanitisinak média Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
z i : . .
Jegy megatiap L érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen: -

Szociologus / Szocialis Munkas Bsc / Egészségligyi

Iskolai helyszinen: . .
skolat hiefyszinen szaktanar/tanar / Egészségiigyi szak- oktato.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X
A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Készségek, képességek Ismeretek Onallésag Elvart Altalanos és
és viselkedés- szakmahoz
felelosség modok, kotodé digitalis
mértélke attitvidalk kompeteHCIak
Felsorolja a szocioldgia Ismeri a szociologia, a Teljesen Munkaja soran Elektronikus
alapfogalmait, és jellemzi tarsadalmi ré- tegzédés onalléan figyelembe veszia | adat- bazisokat
azokat. és szocializacio, kulturalis kezel,
d’eV1anc.1.a"foga1{na-t cs kiilonbozéségeket, elektronikus
targy- koriiket roviden . . .
. . biztositja az forméban tartja a
jellemzi. o .
ellatas soran az kapcsolatot
Hasznalja a mortalitast, Ismeri az alapfogal- Teljesen esélyegyenlséget egyes
morbiditié’st., r.nefrghata’irozza makat, a szocialis onalloan | segitd magatartast kliensekkel.
a szocialis intézmény- intézményeket és tandsit a
rendszereket, és azok s .
’ rendszeriiket. L4 :
mikddésénck fobb kollégdival é a
szempontjait. kliensekkel
P , Y - : egyarant.
Munkadja soran alkalmazza Ismeri a tarsadalmi Teljesen gy
az egészségszociologiai rétegzOdést, az onalléan
ismereteit. egészséget, mint értéket,
az egészségi allapotot az
¢életmodot és a
betegek/fogyatékkal €16k
tareadalmi helvzetét
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Jellemzi a csaladot, minta | Ismeri a csalad egységét Teljesen
tarsadalom legkisebb €s a szerep- 6nalldan
egységét €s megitéli a konfliktusokat.

csaladban bekovetkezd
szerepkonfliktusokat.

Ismerteti a Ismeri a Teljesen
csaladmodelleket, és a csaladmodelleket, és a 6nalldan
hazassag intézményet hazassag intézményét.

szociologiai szempontbol.

A tantargy témakorei

A szociologia alapjai
A szociologia lényege, targya, jelentdsége. Tarsadalmi rétegzOdés ¢és mobilitds. Tarsadalmi
egyenldtlenségek és a szegénység. A szocializacio fogalma és elméletei; szinterei, intézmé- nyei.
Devians magatartas fogalma, formai.

Egészségszociologia
Mortalitas, Morbiditas, Tarsadalmi rétegzddés €s az egészség kapcsolata, az egészség, mint érték, az
¢letkor és az egészségi allapot, ¢letmod a kiilonbozo tarsadalmi rétegekben, betegek, fogyatékkal élok
tarsadalmi helyzete. Biomedikalis szemlélet.

Csaladszociologia
Csaladszociologia. Csalad intézménye. Csaladon beliili szerepek és szerepkonfliktusok, a csalad
funkcidi. Hazassag intézménye. Csalddmodellek: Klasszikus, egysziilds, matrix csaladok szociologiai
jelentdsége.

Pszichologia alapjai tantargy

A tantargy tanitasanak {6 célja

A tanulok ismerjék meg az ember pszichikus mikodésének, pszichikus fejloddésének alapjait, a
személyiség jellemzdit. Pszicholdgiai ismereteik jaruljanak hozza a betegekkel, munkatarsakkal valo
egylittmikodési képesség fejlodéséhez. Fejlodjon empatias készségiik, a beteg ember I¢lektandval
kapcsolatos ismereteik segits€k Oket a megfeleld beteg-szakdolgoz6 kapcsolat kialakitasaban, a
betegvezetés €s a betegek lelki tAmogatdsa soran.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalataira vonatkozo specialis
elvarasok: Pszichologus / Mentalhigiénés szakember / Pedagogia tanar

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak: Altalanos apoléstan és gondozastan, Kommunikacié

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet Tantargyak és a témakorok

Oraszam Osszesen

megnevezése megnevezése

Pszicholégia alapjai 36 36
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Altalanos 1élektan 8

Személyiséglélektan 5
Tarsadalom- Fejlédéslélektan 10
tudomanyi ismeretek | Szocidlpszichologia 4
Beteg ember lélektana 9

Osszesen 36

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

értékelés):

Feladat Helyszin Oraszam Moédszer és munkaforma

Dualis képzéhelyen - - 0 -

~kolai Fovény/
Iskolai helyszinen TEA 1-5. feladat iskotat 36 | =Eyer

helyszin paros/csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegértés, beszédkészség, iraskészség értékelése

Min6sito, 6sszegzo és lezaro

Irasbeli:

dolgozat, irasbeli teszt

teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Gyakorlati feladat:

szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Pszichologus / Mentalhigiénés szakember / Pedagdgia tanar

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6zok és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes- Ismeretek

ségek

Onallosag és
fele- 16sség
mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és
szakmahoz
kotodo digitalis
kompetenciak
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Altalanos lélektannal Ismeri a megismerd Teljesen Megértd, empatikus Online
kapcsolatos ismereteit folyamatok onalldan magatartast tanusit pszichologiai
felhasznalja a betegekkel mitkodésének a betegekkel tesztek keresése,

vald kapcsolat kialakitasa, alapjait. szemben. Korrekt kitoltése.
a betegoktatas és munkahelyi
egészségnevelés soran. kapcsolatokra
torekszik.
Felismeri a Ismeri a Teljesen
személyiségtipusokat. legalapvetébb onalloan
személyiség
elméletek 1ényegét.
Munkajat az életkori Ismeri a pszichikus Teljesen Fejlédeéslélektannal
sajatossagok fejlodés torvénysze- 6nalldéan kapcsolatos videok
figyelembevételével ruségeit, a keresése és
végzi. pszichikus fejléqés megtekintése a
fébb mozzanatait. vilaghalon.
Megfelel a munkahelyi Ismeretekkel ren- Teljesen
szerepelvarasoknak, delkezik a szerepek- onalloan
hatékonyan 1],
egyiittmiikodik az szereptanulésrrél..
egészségiigyi team Ismeri a formd- lis
°° kiscsoportok jel-
tagjakent. lemzdit, a csoportok
alakuldsanak
folyamatat.
Felismeri a betegnek a Ismeri a beteg Teljesen
betegségre adott ember lélektani onalléan
reakciojat, a megfeleld folyamatait. Ismeri
, segitséfget, p’s'z'ichés a szororigén
tamogatast nyujtja ezzel pszichi kus
kapcsolatban. :
artalmakat.

A tantargy témakorei

Altalanos lélektan A megismer6 folyamatok rendszere Az érzékelés és észlelés
A figyelem Alvas, dlom Emlékezés, tanulds Képzelet
Gondolkodas, intelligencia és kreativitas
Motivacio és érzelmek
Személyiséglélektan
A személyiség fogalmanak ismétlése. A személyiségelméletek csoportjai. Tipuselméletek ismétlése
Pszichoanalitikus elméletek: Sigmund Freud, Carl Gustav Jung személyiségelmélete
Humanisztikus elméletek: Rogers, Maslow elmélete
A jellem. Az érett személyiség jellemzdi
Fejlodéslélektan
A fejlédéslélektan fogalma. Pszichikus fejlddéstorvények. Eletkori periodicitas
A szenzomotoros fejlodés. A mozgasfejlodés fobb jellemzdi. Az érzékszervi-mozgasos ér- telmi fejlodés
periodusai
A beszéd és nonverbalis kommunikaci6 fejlodése
Gyermeki vilagkép €s gondolkodas
Az énkép ¢és éntudat fejlodése
Az érzelmek és az akarat fejlodése
A jaték, a rajz és a mese szerepe
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A korai anya-gyermek kapcsolat jelentdsége. Az apa szerepe
A szocializaci6 fogalma, szinterei. Utanzas, azonosulés, identifikacid
Szocialpszicholédgia
A szocidlpszicholdgia targya. A személyészlelés ismétlése
Szerepek, szereptanulés, szerepkonfliktus
Az emberi kollektivak. A csoport fogalma, csoporttipusok. A formalis kiscsoport rétegzd- dése. A
csoportnormak, csoportszerepek. A formalis kiscsoport fejlodése.
Beteg ember lélektana
A gyogyitok személyisége. NOvértipusok. A gyogyitok kdzossége
A beteggel valo kommunikacid. Empatia és tolerancia
A betegség hatasa a személyiségre. Betegségélmény és magatartds. A fajdalom. A kronikus betegség
hatdsa a személyiségre. A haldoklas, halal és gyasz
Az egészségiigyi szakdolgozok feladatai a betegvezetés soran
Az egészségiigyi dolgoz6é mindennapos feladatai elvégzésével kapcsolatos 1élektani vonatkozasok
Szororigén pszichikus artalmak

Népegészségtan, egészséofejlesztés tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja
A tantargy tanulésa egészitse ki és mélyitse el a tanulok egészséges ¢letmdddal, €letvitellel kapcsolatos
ismereteit, jaruljon hozza az egészségtudatos magatartas formalasdhoz.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis
elvarasok
Népegészségiigyi ellenér Bsc / Apolé Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi
eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi
gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Bioldgia, Altalanos apolastan és gondozastan, Emberi test és mitkodése

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet

, Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése

98]
(o)}

Népegészségtan, egészségfejlesztés
Az egészség, egészségkulturaltsag

Az egészségi allapot mérési modszerei

i Prevencid €s egészségmeglrzés
Tarsadalom-

Népegészsegiigyi programok 36

tudomanyi ismeretek

Eletmod — egészségmagatartas
Szexualhigiéné
Mentalhigiéné

AR WA W

Egészségkarosito tényezok
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Egészségfejlesztés 6
Osszesen 36
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
- M6 .
Feladat Helyszin Ora-szam Odszer és
munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
. . Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-5. feladat iskolai helyszin 36 , syenl
paros/csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értékelése

Min6sitd, 6sszegzo €s lezaro teljesitményértékelés
(szummativ értékelés):

Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
gil:(::)tflatl szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbhelyen:

Iskolai helyszinen:

Népegészségiigyi ellenér Bsc / Apolo Bsc /
Egészségligyi szaktanar/tanar (egészségiigyi
cloképzettséggel) /  Egészségiigyi  szakoktato
(egészségligyi eloképzettséggel)

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

leiré mutatokat,
statisztikai adatokat,
diagramokat.

szereinek 1ényegét,
a f6bb mutatokat.

Készségek, Ismeretek Onallésag és | Elvart viselkedés- | Altalinos és szak-
képességek fele- 16sség | modok, attitiidok mahoz kotddo
mértéke digitalis
kompetenciak
Felismeri az Ismeri az egészség, és Teljesen Belatja az A lakossag
egészséget hatranyosan az egészségkultura 6nalldéan egészséges életmod, egészségi
befolyasolo fogalmit, elemeit. életvitel allapotaval
tényezoket. jelentéségét. kapcso}atog a.dgtf)k
A keresése digitalis
- i ; i 5575601 i Eletvitelében adatbazisokban
Erte’lme’21 .arlakoss,ag Ismeri az ege§zsegl Teljesen torekszik ennek .
egészségi allapotat allapot mérési mod- onalldéan

betartasara, és a
kornyezetével vald
kiegyenstlyozott
kapcsolatra.
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Felismeri az egyén Ismeri a prevencio Teljesen
magatartasaban az fogalmat, szintjeit, 6nalloan
egészséget eszkozeit, az
veszélyeztetd egészségmegOrzési
tényezoket, programokat.
rizikofaktorokat.
Egészséges élet- Tisztaban van az Teljesen Internetes kutato-
moddal, szexualhi- egészséges ¢letmod nalldan munka, prezentacio-
giénéval, karos elemivel, a modern készités egészséges
szenvedél.yekkel . nemzedék egészség életmod, vagy karos
kapcsolatos ismereteit magatartasaval, a , .
e s szenvedélyek téma-
alkalmazza az szexualhigiénéval.
egészségtejlesztd Ismeri a karos ban.
tevékenység soran. szenvedélyek formait,
jellemzéit.
Megel6zi a kiégés Ismeri a stressz és a Teljesen
kialakulasat. konfliktusok lelki onalléan
egészségre gyakorolt
hatasat, a lelki
egyensuly fenntarta-
sanak,
helyreallitasanak
lehetdségeit.
Munkajahoz kapcsolodd | Ismeri az egészség- Instrukciod
egészség- fejlesztési fejlesztés modszereit, alapjan
tevékenységet folytat. eszkozeit, szin- tereit. részben
onalléan

A tantargy témakorei

Az egészség, egészségkulturaltsag
Az egészségkultira fogalma, 6sszetevdi, helye a kultaraban
Az egészség fogalmanak értelmezése
Az egészséget meghatarozo tényezok: életmdd, kornyezet (tarsadalmi, természeti), egész- ségligyi
ellatorendszer, egyéni sajatossagok
A népegészségtan fogalma, feladatai

Az egészségi allapot mérési modszerei
A magyar lakossag egészségi allapotanak jellemzoi
Az egészségi allapot mérésének modszerei
Statisztikai modszerek: statisztikai adat, adatgyiijtés, csoportositas, statisztikai sorok
Szociologiai médszerek
Demografiai médszerek: a demografia fogalma, demografiai adatgytijtés, a strukturalis de- mografia,
népmozgas, a természetes népmozgas mutatoi (sziiletési, halalozasi mutatok) Epidemiologiai modszerek:
morbiditas, morbiditasi adatok forrasai

Prevencio6 és egészségmegOrzes
A prevencio fogalma, szintjei
A primer, secunder €s tercier prevencio célja, 1ényege és eszkozei Védooltasok tipusai, életkorhoz kotott
véddoltasok Sziirdvizsgalatok célja, fajtai
A sziv- és érrendszeri, emésztszervi, 1égzdszervi megbetegedések kialakulasanak okai és kockazati
tényezdi
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Daganatos betegségek megeldzése

Népegészségiigyi programok
Az egészségfejlesztés alapdokumentumai (Alma-Ata, Ottawai Charta, Dzsakartai Nyilatkozat)
Hazai népegészségligyi programok

Eletmoéd - egészségmagatartas
Az életmod fogalma, objektiv és szubjektiv meghatarozoi
Az egészségmagatartds. Preventiv magatartas, kockazati magatartés
Egészségtudatos magatartas fogalma, jellemzoi. Az életmindség
A modern nemzedék egészség-magatartasa. A digitalis nemzedék jellemzdi.
A szamitogép hasznalatanak egészségligyi vonatkozasai, az egészségiigyi problémak megeldzése.
Elhuzodo serdiilékor. Modern kori evés- és testképzavarok.

Szexualhigiéné
A szexualis identitas
A pubertés ¢lettani valtozésai
Intim higiéné. Menstruécids higiéné
Az emld és a here 6nvizsgalata
Partnerkapcsolatok
Csaladtervezés. A fogamzasgatlas modszerei
Felkésziilés a n0gyogyaszati vizsgalatra
Szexualis uton terjedd betegségek és megeldzesiik

Mentalhigiéné
A mentalhigiéné fogalma
Az egészséges lelki egyensuly fenntartasa
A stressz. Megkiizdési stratégiak, énvédd technikak
Konfliktushelyzetek ¢és kezelésiik
A burn-out szindroma. A kiégés megel6zése

Egészségkarosito tényezok
A kornyezetszennyezés egészségre gyakorolt hatasainak ismétlése Addikcio fogalma. A fiiggdségek

fajtai. Hajlamosité tényezok Kémiai fliggdségek: nikotin, alkohol, pszichoaktiv szerek Viselkedéses
fliggdségek

Egészségfejlesztés
Az egészségfejlesztés fogalma, célja, feladata
Az egészségfejlesztés modszerei, eszkozei
Az egészségfejlesztés szinterei, szervezeti formai
Egészségtejlesztd foglalkozasok tervezése

Pedagogiai — betegoktatasi alapismeretek tantargy
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A tantargy tanitasanak fo célja: A tanulok sajatitsak el a betegek és hozzatartozok oktatasahoz sziikséges
alapvetd pedagdgiai ismereteket. Lassak at a tertiletiikon gyakorlatot teljesito tanulokkal kapcsolatos alapvetd
fel- adatokat, értsék meg a szakmai gyakorlat palyaszocializacioban betdltott szerepét, jelentdségét.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalataira vonatkozo specialis
elvarasok: Egészségiigyi szaktanar/tandr (egészségiigyi eloképzettséggel) / Apoldo MSc / kiterjesztett
hataskorit Msc éapold / Pedagogia tanar (altalanos pedagogia, andragogia) / Egészségiigyi szakoktatd
(egészségligyi elOképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat
teljesitésével.

Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak. Pszichologiai ismeretek, Altaldnos apolastan és gondozastan,
Kommunikacio

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet . ..
, Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése
Pedagdgiai - betegoktatasi alapismeretek 18
Altalanos pedagogia alapismeretek 7
Tarsadalom- Andragogia 3 18
tudomanyi ismeretek | Betegoktatas 5
Egészségiigyi szakdolgozok oktatasa 3
Osszesen 18
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
. Médszer és
Feladat Helyszin Ora-szam
munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
. , . . , Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-4. feladat iskolai helyszin 18 ,
paros/csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus teszt
értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallds utani
teljesitményértékelés (formativ értékelés): szovegertes, beszédkeszség, iraskészseg értékelése
Mindsit6, osszegzo és lezaro teljesitményértékelés Irasbeli: dolgozat, irdsbeli teszt
(szummativ értékelés): Gyakorlati feladat: szobeli, gyakorlati felelet
Temakoronkent minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
Az érdemjegy megallapitasanak modja: , , 1t a1t > Jesy
osztalyzatok datlagdbdl allapitiuk meg.
A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek
Dualis képzdhelyen: -
Egészségligyi szaktanar/tanar (egészseégligyi
Iskolai helyszinen: eloképzettséggel) / Apoldo MSc / kiterjesztett hataskorii
Msc apold / Pedagogia tanar (altalanos pedagogia,
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andragdgia) / Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi
eloképzettséggel).

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes- Ismeretek Onillésag és Elvart viselkedés- Altalinos és
ségek felelésség mértéke | modok, attitiidok szakmahoz
kotodo digitalis
kompetencidk
A nevelés és oktatas Ismeri a nevelés Iranyitéassal A betegekkel és a | Prezentacid készités,
alapelveit, modsze- fogalmat, hozzatartozokkal oktatastechnikai
reit alkalmazza a alapelveit, empatikus, tolerans. | eszkoz hasznalata.
betegek o,ktatasa 80~ modszereit, a Figyelembe veszi
ran. neveldi attitiidoket. egyéni tanulasi
Ismeri az oktatas igényeiket és
alapelveit, f6bb sziikségletiiket.
modszereit, Fontos szaara a
A felnétt beteg ok- Ismeri az Iranyitassal szakma}l }Jtanpotlajls Felnottképzési,
tatasanal andragogia nevelésében valo felnGttoktatasi
figyelembe veszi a alapfogalmait, a szerepvallalas. lehetéségek
. felnéttek.re felnéttek keresése az
jellemzd sajatos tanulasanak interneten.
igényeket. jellegzetességeit.
Részt vesz a Ismeri a betegek Iranyitassal
betegek oktatasanak fébb
oktatasaban, a elveit, modszereit.
beteg otthonaban
onalléan
végezhetd
egyszeriibb
miiveletek
tekintetében.
Részt vesz a Tisztdban van a Iranyitassal
teriiletre érkezé gyakorlatot teljesitd
tanuloval vald tanulok gyakorlati
foglalkozasban. fo glalkoztaté}'sénak
alapvetd
szabalyaival.

A tantargy témakorei

Altalanos pedagogiai alapismeretek
A pedagogia targya, tudoméanyteriiletei
A nevelés fogalma, célja, alapelvei

A nevelés fébb modszerei
A modszerek megvalasztasanak elvei
A neveldi attitlidok
A didaktika fogalma, alapelvei. A tanulasi-tanitasi folyamat
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Az oktatds leggyakoribb modszerei (el0adas, magyardzat, megbeszEélés, vita, szemléltetés,
munkaltatas), megvalasztasuk elvei. Az oktatds szervezeti formai
Oktatastechnikai eszk6zok

Andragbgia
Az andragogia fogalma, teriiletei (felnéttoktatés, felnéttképzes)
A lifelonglearning elve. A tdvoktatas €s e-learning jellemzoi
A tanulés tipusai: formalis, informalis, nonformalis
A feln6tt tanulok és a felndttkori tanulas fobb jellemzoi
A felndttoktato szerepe

Betegoktatas
A betegoktatas célja
Beteg ¢és hozzatartozojanak oktatasa soran alkalmazott médszerek

Kronikus betegek oktatdsa (diabétesz, onkoldgiai, nefrologiai, pulmonologiai) A betegnaplod
vezetésének megtanitasa

Gyobgyaszati segédeszkozok alkalmazasanak megtanitasa

Egészségligyi szakdolgozok oktatasa
A szakmai gyakorlatok célja, feladatai

A szakmai gyakorlatok etikai és jogszabalyi el6irdsai (feleldsségbiztositds, szerzddések, a tanuld
gyakorlati foglalkoztatdsdnak szabalyai)

Az egészségligyl intézményben folytatott gyakorlatok személyi és targyi feltételei, admi- nisztracios
feladatai (foglalkozasi napld, jelenléti iv)

Az intézményi gyakorlatok sajatos moddszerei: eldmegbeszélés, gyakorlas, utomegbeszélés,
esetbemutatas

Klinikumi alapismeretek megnevezési tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tartalmi osszefoglaldja
A tanulasi teriilet targyainak oktatasa sordn a tanuld megismeri belgyogyaszat-, sebészet és
hatarteriileteinek, valamint a gyermekgyogyaszatban leggyakrabban eléforduld korképeket.

Belgyogvaszat és apolastana tantargy

A tantargy tanitasanak {6 célja
A tantargy tanitdsa soran a tanulok megismerik a leggyakoribb belgyogyaszati betegségek mor- talitasi és
morbiditasi mutatoin tal azok korélettani és patofiziologiai alapjait, a sziikséges di- agnosztikai, valamint
terapias specialitasait. Képessé valnak az oxygénterapia, a hugyholyag irrigalas, az infuzids terapia, az
EKG kivitelezésére ¢és a széklet, vizelet, hanyadék felfogasara, mintavételére.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis
elvarasok: Altaldnos orvos (kizarolag a klinikum) vagy BSc apolé/egészségiigyi szakoktato, ha meg- felel
az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év belgydgyaszati teriileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum
teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

Kapcsol6do kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondo- zastan
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A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet . -
X Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen

megnevezése

Belgyogyaszat és apolastana 72

Sziv-és érrendszeri megbetegedések 9

Vérképzorendszeri megbetegedések 5

Légzorendszeri megbetegedések 9
Klinikumi alapismeretek|-Lmesztorendszeri megbetegedések 8 72

Kivalasztoérendszeri megbetegedések 6

Endokrinrendszeri megbetegedései 6

Daganatos megbetegedések 5

Fert6z6 betegek, infektologia 6

Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok 18
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

. Modszer és
Feladat Helyszin Ora-szam
munkaforma
Dualis képzohelyen - - 0 -
. . , Egyeni/
Iskolai helyszinen TEA 1-9. feladat iskolai helyszin 72 , &
pdaros/csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag teszt
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
teljesitményértékelés (formativ értékelés): szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értekelése
i Y s e Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Mindsito, 0sszegzo és lezaro teljesitményértékelés
gl 14N, Gyakorlati . .
(szummativ értekelés): y szobeli, gyakorlati felelet
feladat:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az

Az érdemjegy megallapitasanak modja: érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen: -

Altalanos orvos (kizarolag a klinikum) vagy BSc
apold/egészségiigyi szakoktatd, ha meg- felel az
alabbi feltételeknek: legalabb 3 év belgyogyaszati
terlileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum
teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat
teljesitése.

Iskolai helyszinen:

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X

Eszk6zok és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X




A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-

mahoz kotodo di-

gitalis kompeten-
ciak

Részt vesz a sziv-,
és érrendszeri bete-
gek ellatasaban.

Ismeri keringési
rendszer klinikumi
specialitasait.

Instrukci6 alapjan
részben Onalldéan

Részt vesz a vér-
képz0 rendszeri be-
tegek ellatasaban.

Ismeri vérképz6
rendszer klinikumi
specialitasait.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Részt vesz a 1égz6

Ismeri 1égz6 rend-

Instrukci6 alapjan

Pontossdg, maga-
biztossag, hataro-
zott fellépés, jogko-
vetd magatartas, eti-
kus és empatikus
magatartas, megfi-
gyeléképesség, on-

Koérhazi informati-
kai rendszerek hasz-
nalata.

rendszeri betegek szer klinikumi spe- részben onalldan
ellatasaban cialitésait, allo munkavégzes,
Részt vesz az Ismeri az emésztd- | Instrukci6 alapjan higiénés szemlélet,
emésztérendszeri rendszer klinikumi részben onalldoan preventiv szemlélet,
betegek ellatdséban. specialitdsait. kommunikacids
Részt vesz a kiva- Ismeri a kivalaszto Instrukci6 alapjan készség.
laszto rendszeri be- | rendszer klinikumi részben onalldan
tegek ellatasaban. specialitdsait.
Részt vesz az en- Ismeri az endokrin Instrukcei6 alapjan
dokrin rendszeri be- | rendszer klinitkumi részben 6nalldan
tegek ellatasaban. specialitasait.
Részt vesz a daga- Ismeri a daganatos Instrukcié alapjan
natos betegek ella- megbetegedések részben 6nalldan
tasaban. klinikumi speciali-
tdqait
Részt vesz a fert6z6 | Ismeri a fert6z6 be- | Instrukci6 alapjan
betegek tegségek klinikumi | részben &nalloan
ellataséban. specialitasait.
Belgyogyaszati apo- | Ismeri a beavatko- | Instrukcid alapjan
lasi beavatkozaso- | zasok elméleti és részben 6nalldan
kat végez (EKG ké- | gvakorlati kivitele-

szités, részvétel az
infazios terapiaban:
palack csere, csepp-

szam szabalyozas,
hugyholyag oblités,

széklet vizelet ha-
nyadék mintavétel,

felfogasa,
oxygeénte- rapia

alacsony nyo- mast

zésének menetét, az
esetleges szovod-
ményeket megfi-
gyeli.

A tantargy témakorei

Sziv- és érrendszeri megbetegedések
A leggyakoribb szivérrendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, diagnozisa, terapidja
Koszoruér-betegségek (Atherosclerosis,
Koronarografia
A pericardium betegségei (pericarditis, pericardidlis tamponad, pericardiocentesis) A myocardium
betegségei (myocarditis, cardiomyopathia)
Az endocardium betegségei (endocarditis, rheumas 14z)
Szivhibak/vitiumok (velesziiletett vitiumok, shunt nélkiil, jobb-bal, bal-jobb shunttel, szer- zett
vitiumok stenosis, insuffitientia)

ISZB, akut coronaria szindroma /angina, infarctus),
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Az ingerképzés, ingeriiletvezetés zavarai, csoportositasa (bradycardiaval, tachycardidval jaro
ritmuszavarok
A szivelégtelenség okai, kialakuldsanak folyamata, tiinettana, terdoiudja, stddium beosztasa
A hypertonia betegség (primer, secunder, hypertonias slirgdsségi allapotok)
Az érrendszeri betegségek (az artérias és vénas rendszer betegségei, riziko tényezoi, Virc- how tridsz,
thrombo-embolias allapotok, mélyvénas thrombozis, thrombophlebitis, varico- sitas, artérias
embolizacid)
Anticoagulans terapidk (thrombolysis, thrombocita aggregéacidogatlo-, anticoagulans- és profilaktikus
terapiak és jellemzoik
A sziv-érrendszeri betegek educatidjanak specialitasai
Sziv-érrendszeri betegségek iddskori vonatkozasai
Vérképzorendszeri megbetegedések
A vérképzorendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatéi, riziko tényezoi
A vérképzorendszeri betegségek diagnosztikdja
A leggyakoribb vérképzorendszeri betegségek kialakuldsanak jellemz0i, tiinettana, diagndzisa,
terapiaja
A vorosvértestek betegségei — anaemiak (vashianyos, megaloblastos, hemolyticus, corpus-
cularis, renalis, aplasticus)
A fehérvérsejtek betegségei
leukaemiak, malignus lymphomak
Heamorrhagias diathesisek (coagulopathidk, haemophilia, DIC, thrombocytopéniak, throm-
bocytopathiak)
A vérképzorendszeri betegek edukaciojanak specialitasai
Légzorendszeri megbetegedések
A légzdérendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, riziko tényezoi
A légzdrendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb 1égzdérendszeri betegségek kialakuldsanak jellemz0i, tiinettana, terapiaja
A felsolégutak lazzal és 1az nélkiil jard betegségei
Obstructiv tiidobetegségek — COPD (asthma bronchiale, kronikus bronchtis, emphysema) Restrictiv
tiidébetegségek (pneumonidk, tbe, fibrosis, tumorook)
A tiid6 keringési zavarai (pulmonalis hypertonia, cor pulmonale)
A pleura betegségei (pleuritis, tumor, pleuralis folyadékgytilem)
A légzorendszeri betegek educatiojanak fontosabb elemei (steroid, bronchodilatator és pro- filaktikus
terapiak, a 1égzésfunkcio onellendrzése, a kopet kezelése)
Emésztérendszeri megbetegedések
Az emésztérendszeri betegségek morbiditasi €s mortalitdsi mutatoi, rizikéd tényezoi
Az emésztOrendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb emésztérendszeri betegségek kialakulasanak jellemzoi, tiinettana, terapiaja
A nyeldcsd betegségei (gyulladas, diverticulum, achalasia, reflux, sziikiilet, tumor, hiatus hernia)
A gyomor betegségei (gastritisek, ulcus ventriculi, stenosis, tumor)
A belek betegségei (IBD, ulcus duodeni, colitis ulcerosa, M. Chron, diverticulosis, diverti-
culitis, polyposis, tumor)
Emésztérendszeri vérzések (occult vérzés, oesophagus varix ruptura, haematemezis, melaena,
haematokézia
A székletlirités zavarai (hasmenés, székrekedés, bélférgesség, fertdzo betegségek)
A hasnyalmirigy betegségei (acut és kronikus pancreatitis, tumor)
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A majelégtelenséghez vezetd kompenzalt ¢s dekompenzalt allapotok (cirrhosis, portalis
hypertonia, hepaticus encephalopathia, coma hepaticum)
Az epeutak betegségei (epekOvesség, cholecystitis, cholangitis) Az emésztOrendszeri betegek
Kivalasztorendszeri megbetegedések
A kivalasztorendszeri betegségek morbiditasi és mortalitadsi mutatdi, rizikd tényezoi
A kivalasztorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb kivalasztorendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, diagnozisa, terapiaja
A vese gyulladasos betegségei (glomerulonephritis, pyelonephritis)
Nephrosis syndroma
Vesekovesseég
Vese cysta, polycistas vese, vese daganatok
Acut veseelégtelenség prerenalis, renalis és postrenalis formai
Kronikus veseelégtelenség, uraemia
Vesepotlokezelés (haemodializis, peritonealis dializis, CAPD)
A dializalt betegek educatiojanak specialitasai
A vizeletkivalasztd rendszeri betegségek iddskori vonatkozasai
Endokrinrendszeri megbetegedései
Az endokrinrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitdsi mutatoi, riziko6 tényezoi
Az endokrinrendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb endokrinrendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana, diag- nozisa, terapiaja
A diabetes mellitus (formai, diagnosztika, terapia, szovodmény, crisis allapotok)
A diabetes terapidinak csoportositasa, jellemzoi
A diabetes szovodményei, azok megeldzésének feladatai, diabeteses beteg educatioja
A pajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcids korképek, strumak, Basedow-kor, gyulla- dasok,
daganatok, crisis allapotok)
A mellékpajzsmirigy betegségei (hypo-¢és hyperfunkcios korképek, tetania)
A mellékvesekéreg betegségei (hypo-€s hyperfunkcidos korképek, Cushing syndroma, Phaec-
romocytoma, Addison kor, crisis allapotok)
A hypothalamus és hypophysis endokrin zavarai (nanizmus, gigantizmus, acromegalia, diabetes insipidus
Az endokrinrendszeri betegek educatiojanak specialitasai
Daganatos megbetegedések
A daganatos betegségek epidemioldgidja (morbiditasi és mortalitasi mutatoi, riziko ténye- z61)
Daganatos betegségek diagnosztikéja
Daganatos betegségek szlirOvizsgalata (formai, jelent0sége, a szlirési programokkal kapcsolatos
kovetelmények,)
Daganatok nevezéktana €s stadium beosztasa
A daganatos betegségek jelei, tlinetei (altaldnos tiinetek, szervspecifikus tlinetek, attétek tii- netei,
paraneoplasias jelenségek)
Daganatos betegségek kezelésének modszerei (sebészeti kezelés, sugarterdpia, kemoterapia,
hormonkezelés, daganatok célzott kezelése: biologiai kezelés, immunterapia, génterapia, gyogyszeres
kezeléssel)
Terapias mellékhatasok és kezelésiik (hanyinger, hanyas, hasmenés, nyalkahartya elvaltoza- sok,
bortiinetek)
Fé4jdalomcsillapitas
Téplalas terapia az onkologiai betegségben szenveddknél
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Daganatos betegek lelki gondozasa (daganatos betegségek pszichoszocidlis jellemz6i, hal- doklo betegek
pszichoszocialis ellatasa)
Fert6z6 betegek, infektologia
A fert6z0 betegségek epidemiologiai vonatkozasai
A fert6z6 betegségek kialakulasanak tényezoi, lefolyasanak jellemzoi
A fertdz0 betegségeket megeldzo kozegészségligyi — jarvanyligyi tevékenységek
A védooltasok elméleti alapjai (aktiv, passziv immunizalas, életkorhoz kotott €s felndttkori véddoltasok)
Fert6zésre utal6 tiinetek
Kiiitéssel jaro fertdzo betegségek
Hasmenéssel, hanyassal jaro fertézések
Elskoddk, kullancsok altal terjesztett megbetegedések
Bakteridlis meningitis klinikai specialitdsai
Influenza klinikai specialitasai
A fert6z0 betegek ellatasanak jogi €s etikai aspektusai
Fertdzdbeteg, fert6zo forras elkiilonitése, az izolacid
A korhazi infekciok, jarvanyok megel6zésére iranyulo intézkedések.
Belgyogyaszati apolési beavatkozasok
Oxygénterapia eszkozei, hasznalatuk
Hugyholyaoblités eszkdzei hasznalata, elokészités és asszisztalas
EKG készités eszkozei, hasznalatuk
Betegedukacio a vizsgalat alatt, eszk6zok kezelése. Széklet, vizelet, hanyadék felfogasa
Mintavétel eszkozei és azok alkalmazasa
A témakdrt demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

Sebészet és apolastana tantargy

A tantargy tanitasanak {6 célja
Megismertetni a tanulokat a sebészeti osztalyon torténd gyogyito tevékenységekkel, a sebészeti teriiletek
sajatossagaival. Megtanitani a legfobb korképek klinikai jellemzdit terdpids vonatko- zasait. Betekintést
nyQjtani a mitét alatti folyamatokba ¢s azok hatasaival emberi szervezetre. Elsajatitja a tanuld a
sebkezelés, a stomaterapia alapjait, a bedntés adds modjat, a gyomorszonda levezetését, a sebvaladékok
megfigyelését, a decubitus jeleit és sulyossagat, a miitéti elokészi- tés apolasi vonatkozasait.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalataira vonatkozo specialis
elvarasok
Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha meg- felel az
alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sebészeti teriileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése,
valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test és mitkodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozéastan

A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet i : i . i . i ..
Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen

megnevezése
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Sebészet és apolastana 54
Altalanos sebészeti alapismeretek 15
Klinikumi Részletes sebészet 15
. —— — ST 54
alapismeretek | Traumatologiai, ortopédiai betegek apolasa 10
Sebészeti apolasi beavatkozasok 14
Osszesen 54
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
. Mod g
Feladat Helyszin Ora-szam odszer es
munkaforma
Dualis képzohelyen - - 0 -
. . Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-8. feladat iskolai helyszin 54 ] gyemt
paros/csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag teszt

megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értekelése

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

e Y e Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Mindsito, 0sszegzo és lezaro teljesitményértékelés
ST Gyakorlati A .
(szummativ értekelés): y szobeli, gyakorlati felelet
feladat:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az

Azé . Allapitasdnak média: _ '
z érdemjegy megallapitasanak médja érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen: -

Altalanos orvos (kizarolag a klinikum) vagy BSc
apolo/egészségiigyi szakoktatd, ha meg- felel az
alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sebészeti
teriileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum
teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat
teljesitése.

Iskolai helyszinen:

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6zok és berendezések: -

X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és szak-
mahoz kotodo

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Készségek, képességek Ismeretek Onillosag és fele-

16sség mértéke

digitalis
kompetenciak
Megfigyeli és felméri a Allapot felmérés Teljesen 6nalldan Empatikusan, etiku- san, | Egészségiigyi doku-
beteg allapotat és szabalyai, modszerei, a segitéészen a kliens mentaciot vezet, fel-
sziikségleteit a perioperativ és érdekeit és sziikségleteit haszn4loi szintii
perioperativ a posztoperativ ellatas szem eldtt tartva vesz szamitogépes isme-
id8szakban. f6bb szempontjai. részt az ellitasban, retei vannak.

munkajara és




Csecsemd- és gyermekapolo

Miitét elotti A kliensek miitét Instrukci6 alapjan Onmagara igényes,
betegtajékoztatast el6tti és utani sajatos részben onalloan tiszta, apolt
végez. igényeli.
Segédkezik a miitét Az akut sebek Iranyitéassal megjelenési, tuda- sat
utani sebotozésben, jelemzdit, a szovet folyamatosan béviti,
sebek egyesité eljarasokat, a fogékony az innovativ
megfigyelésében. sebgyogyulasi eljara- sokra és
zavarokat, sebvaladék alkalmaza- sukra.
mintaétel menete, a
vérzési
rendellenességek, a
sebek tipusai,
Részt vesz a hasi Hasi miitét tipusok és Instrukci6 alapjan Egészségligyi infor-

sebészeti betegek

crer

eljarasok, a fek- tetési
modok, a kli-
ens miitét utani
sziikségletei, a mo-
bilizacios lehetdsé-
gek, megnevezi a
dietetikai meg-szo-

részben onalldan

Részt vesz a mell-
kasi-, szivsebészeti

crer

ban.

A mellkasi-szivse-
bészeti miitét tipu- sok
és a mitét utani
teendbk, ismeri a
kliens sziikségletei,
mellkas
punctio/csapolas
asszisztalasanak
modjai, a mellkasi
szivas tipusai, alkal-
mazasa. Atlatja a
mellkasi fiziotera- pias

Instrukcei6 alapjan
részben onalldan

Részt vesz a
mozgasrendszeri
betegek cllatasaban.

Ismeri a mozgas-
rendszer klinikumi
specialitasait

Instrukci6 alapjan
részben onalloan

Akut és mutéti seb-
kezelést, kotéscserét
végez, sebvaladék-
bol mintat vesz.
Decubitust
megfigyel,
sulyossagat felméri.

Ismeri a beavatko-
zéasok protokolljat,
ismeri a sebekre vo-
natkozo alapvetd is-
mereteket, és a
decubitus felméré-
sének lehetdségeit.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

Apolasi beavatkoza-
sokat végez, nazo-
gasztrikus szondan

keresztiil taplal,
sztomazsakot cse- rél,
gondoz, bedn- tést ad,
miitéti el6- készitést

Ismeri az apolasi
beavatkozasok kivi-
telezésének proto-
kolljait, eszkoz igé-
nyét.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

matikai rendszere-
ket hasznal.

Egészségligyi infor-
matikai rendszere-
ket hasznal.

A tantargy témakorei

Altalanos sebészeti alapismeretek
A sebek klinikuma, a sebgyogyulas folyamata
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A sebek fajtai
A sebgyogyulas zavarai, gyulladasos sebek kezelése
Sebészeti fertdzések (anaerob, virus, gombas) Hohatas okozta sériilések ¢€s ellatasuk (€gés, fagyas)
Vegyi hatasok, sugarhatasok és elektromos aram okozta sériilések
Miitéti érzéstelenités formai
Mitét eldtti kivizsgalas, anamnézis felvétele Posztoperativ betegfogadas, megfigyelés Miitét utani
szovodmények
Részletes sebészet
A fej sebészete (fejlodési rendellenességek, daganatok, agy sebészeti betegségei)
A nyak sebészete (pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy)
Az emld sebészete (gyulladdsos megbetegedések, jo- €s rosszindulati daganatok) Gyomor és nyombél
fekélybetegsége, kezelése
Gyomor daganatos betegségei
Vékonybél sebészi betegségei (fejlodési rendellenességek,
Crohn-betegség, féregnytlvany gyulladas)
Vastagbél sebészi betegségei (colitis ulcerosa, jo- és rosszindulatu daganatok, FAP szindroma)
Anorectum sebészi betegségei (nodus heamorrhoidalis, fistuldk, fissurak)
A maj sebészete (sériilés, talyogok, cisztak, daganatok)
Epeholyag, epeutak sebészete (epekdvesség, carcinoma)
Hasnyalmirigy sebészete (pancreatitis, carcinoma)
Lép sebészete
Sérvek sebészete (hasfali sérvek, lagyék-, femoralis sérvek)
Akut hasi katrasztrofak sebészete (bélelzarodas, peritonitis, gastrointestinalis vérzések) A mellkas
sebészete (mellkasfal, mellhartya, mediastinum)
A tiidd sebészete
Szivsebészeti betegségek (fejlodési rendellenességek, zart 4s nyitott szivmiitétek, coronaria
elvaltozéasok)
Ersebészet (arterias rendszer betegségei, vénas rendszer betegségei)

Traumatologiai, ortopédiai betegek apolasa
Csonttorés tipusok, rogzitési lehetdségiik, konzervativ modszerek (gipszrogzités, huzatdsos modszer)
kiils6 csontrogzitd eszkdzok apolasa
Leggyakoribb torési tipusok csecsemod- és gyermekkorban
Ortopédiai mutétet igényld korképek, izliletek betegségei €s apolasuk
Protézisek fajtai, ortézisek és hasznalatuk
Politraumatizalt beteg ellatasanak specifikumai
Végtag amputalt beteg apolasa
Sebészeti ellatast igényld mozgasrendszeri fejlodési rendellenességek miitét utani apolasa
Gerinc és mellkas deformitasai
Termikus sériilések és ellatasuk

Sebészeti apolasi beavatkozasok
Akut és mutéti sebek ellatasa, fedokotés felhelyezése, asszisztalas drain gondozas, sebkoto- zés, PTX,
HTX ellatasanak apoldi vonatkozasai, mellkas szivas, csapolas; biopsiak asszisztalasi feladatai
Kotéscsere
Enterosztoma gondozas, zsdk csere, bedntések tipusai, kivitelezésilik eszkozei, menete
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Gyomor szonda levezetésének eszkozei, menete

Sebvaladék mintavétel eszkdzei, menete

Decubitus jelei €s sulyossaganak meghatarozasa

Kliens miitéti eldkészitésének menete

Nazogasztrikus szondan keresztiili tdplalas menete, és eszkozrendszere
A témakort demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

Klinikai gvakorlat tantargy

A tantargy tanitasanak {6 célja
A tantargy célja, hogy szintézisbe hozza az elsajatitott ismereteket, apolasi és asszisztensi is- mereteket
gyakorlati készségekké kovacsolja Ossze. Tovabba betekintést enged a tanuloknak a munkahelyi
kornyezetben torténd betegellatasba és a kliensekkel torténd interakcidba.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalataira vonatkozo specialis
elvarasok: Apold Bsc 2 év klinikai adott osztalyon eltoltott klinikai gyakorlattal / felséfoku végzettséggel,
szakiranyu kozépfoku szakképzettséggel, egészségiligyi gyakorlatvezetd végzett- séggel és legalabb 6téves
szakiranyu szakmai gyakorlattal.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségligyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés
rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozastan, Gyogyszertani alapismeretek, Kommunikacio,
Szociologia alapjai, Pszichologia alapjai, Népegészségtan, egészségfej- lesztés, Pedagogiai -
betegoktatasi alapismeretek, Belgyogyaszat és 4apoladstana, Sebészet €s apolastana, Kisklinikumi
ismeretek €s apolastanuk

A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A Klinikai gyakorlat tantargy tartalmi elemei

L . L, i i Klinikumi alapismeretek
A tanulasi teriilet belso azonositészama és megnevezése:

A tanulisi teriilethez tartozé tantiargyak és témakorok oraszama:
A (szakiranyu) oktatas évfolyama: 11-12. évfolyamban dualis képzéhelyen

Tanulasi t,eriilet Tantz’trgy&tk és a témakorok Oraszim )
megnevezése megnevezése A tantargy
Klinikai gyakorlat 11. évf. 12. évf, | Oraszama osszesen

Klinikumi Belgyo6gyaszat gyakorlat 63 0
alapismeretek Sebészet gyakorlat 63 0

Kisklinikum gyakorlat 0 63 216

Egyéb klinikai gyakorlat 0 27

Evfolyam éraszima osszesen 126 920

A Klinikai gyakorlat megnevezésii tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

Dualis kepz?helyen Feladat Dualis képzohely Orasza Moédszer és munkaforma
lebonyolitott m
fog’lalkorzasok Gya‘korlatl feladat 1. TEA-| Belgyogyaszat 63 | Egyéni/paros/csoportos
oraszama s.sz: 1 gyakorlat
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és ajanlott szervezési| Gyakorlati feladat 2. TEA- . s
médja S5z 2 Sebészet gyakorlat 63 | Egyéni/paros/csoportos
Gyakorlati feladat 3. TEA-| Kisklinikum e
S5z 3Es 4 ayakorlat 63 | Egyéni/paros/csoportos
Gyakorlati feladat 4. TEA-| Egyéb klinikai e
575 ayakorlat 27 | Egyéni/paros/csoportos

Iskolai elméleti

/gyakorlati A tantargy oktatasa 100%-ban duailis képzohelyen
foglalkozasok valésul meg

témakorei:

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi

alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus Gyakorlati feladat
értékelés):
A tanta ktata an alkal tt .
.an’ arg,y 0, a’ asa, soran a ’ a’m‘flzo ’ Gyakorlati feladat
teljesitményértékelés (formativ értékelés):
. i ar o | [rdsbeli:
Minosito, 0sszegzo és lezaro teljesitményértékelés .
(szummativ értékelés): Gyakorlati Gyakorlati feladat
feladat:

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként 1 osztalyzat

A Klinikai gyakorlat megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbéhelyen lebonyolitott
foglalkozasokhoz sziikséges szakemberek
szama, végzettsége, szakképzettsége
(szakképesitése) €s szakiranyd szakmai
gyakorlata:

Apolé Bsc, 2 év adott osztalyon eltoltott klinikai
gyakorlattal / fels6foku végzettséggel, szakiranyt
kozépfoku szakképzettséggel, egészségiigyi
gyakorlatvezet6 végzettséggel €s legalabb 6téves
szakirany( szakmai gyakorlattal.

Iskolai foglalkozasok: -

A Klinikai gyakorlat megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen

Iskolai foglalkozas helyszinén

Helyiségek: X -
Eszk6z0k és berendezések: X -
Anyagok és felszerelések: X -
Egyéb specialis feltételek: X -

A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak

Altalanos és
TEA- ., , , Onallésag és Elvart viselkedés- | szakmahoz kotddé
Készségek, képességek Ismeretek L > ; o .
S.SZ. felelésség mértéke | modok, attitlidok digitalis
kompetenciak
Készség szintli belgyogyaszati Ismeri a Munkajara és B
LR thedn . . ara e Betegmegfigyeld
apolasi beavatkozasokat végez beavatkozasok onmagdra preciz, | . ERGot
1 (EKG készités, részvétel az elméleti és Instrukcid alapjan | szem el6tt tartja az Készit. kinvomtatia
infzids terapiaban: palack gyakorlati részben 6nalléan | etikai normékat és a s’Zl'iksyé o !
csere, cseppszam szabalyozas, kivitelezésének jogi anva okgat
huagyholyag irrigalas, széklet menetét, az kdvetelményeket, vagokat
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vizelet hanyadék mintavétel, esetleges empatikusan
felfogasa, oxigén terapia szovodményeket eléitéletektol
alacsony nyomasu megfigyeli. mentesen viszonyul
rendszerekkel). a klienekhez és a
team tagjaihoz.
Készség szintli apolasi . L.
i i Ismeri az apolasi
beavatkozasokat végez, , C
. , beavatkozasok ., ., E-apolasi
nasogasztrikus szondan .. . Instrukcié alapjan o
N i i kivitelezésének i R dokumentaciot
keresztiil taplal, sztomazsakot .. részben onalldan
. . s protokolljait, vezet
cserél, gondoz, bedntést ad, .,
L eszkoz igényét.
mitéti elokészitést végez.
Ismeri a bértesztek .
., . . .. L, ., ., E-apolasi
Készség szinten bortesztet kivitelezésének Instrukcio alapjan .,
. o, , i dokumentaciot
végez. eszkozeit és részben onalldan
f g vezet
modjait.
Ismeri a
testvaladékok
Készség szinten testvaladékot felfogasanak ., ., E-apolasi
., . Y g o . Instrukcié alapjan . .,
felfog, mintat vesz (kopet, madjat és a minta- , ) dokumentaciot
ot 1 1 , részben 6nalldan
torok, szem, orr, fil valadék). vételek vezet
kivitelezésének
protokolljat.
Ismeri az
. , egészségiigyi
Részt vesz az osztalyok, g’ i gugy s
oy .. ellatoérendszer . . E-apolasi
szakrendelok mindennapjaiban, I Instrukcio alapjan L
. s miikodésének , s dokumentaciot
a klienssel torténo lapit. a helvét & részben 6nalldan vezet
. ., alapjat, a helyét és
interakciokban Pl i Y
szerepcet az
ellatasban.

A tantargy témakorei

Belgyogyaszat gyakorlat
A tanul6 betekintést nyer az alabbi osztalyok miitkodésébe: kardiolégia, pulmonolégia, nefrologia, ¢s
elsajatitja az oxigénterapia, infuzids terapia, hugyholyag irrigalas, EKG készités, széklet, vizelet és
hanyadék mintavételeket, és laborba juttatdsukat. Elmélyiti a periférias révidkaniil behelyezés,
gondozas ¢€s eltavolitds menetét, az injekcidozasok kivitelezését (s.c.,i.c., i.m.), a gyogyszerelés
kivitelezését, az aeroszol terapiat.

Sebészet gyakorlat
A tanulo betekintést nyer a sebészeti, ortopédiai és traumatolégiai osztalyok mindennapjaiba,
elsajatitja az akut és mitéti sebkezelést, decubitus felmérést, sztomagondozast, bedntés adasat,
gyomorszondan keresztiili taplalast, sebvaladék mintavételt és a beteg miitéti elokészitését. Elmélyiti a
periférias rovidkaniil behelyezés, gondozas és eltavolitas menetét, az injekciozasok kivitelezését (s.c.,
i.c., 1.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.
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12. évfolyam
Iskola Iskolai .
(osztaly- gyakorl’atl
keret) helyszin
(demons)
Munkavallaléi idegen nyelv 0 72
11.1.. | Az allaskeresés 1épései, allashirdetések 13
Munkavallaldi =—; — - .
idegen nyelv Onéletrajz és rr{otlvracms %evel : 23
»Small talk” — altalanos tarsalgés 13
Allasinterji 23
Rehabilitaciés alapismeretek és fizioterapia 54 0
A rehabilitacio alapfogalmai 4
Az akaddlyozott ember sajatos ellatasi igényei, sziikségletei 20
Egészségiigyi | Komplex, atfogd akadidlymentesités 5
alapozd A komplex (&tfogd) rehabiliticio rendszere 5
ismeretek A rehabilitacidt tAmogatd eszkdzok 5
Akadalyozottsdgok az orvosi rehabilitdcidban 3
Fizioterapiarol altalaban 2
Fizioterapias alapok 10
Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk 0 72
Fiil-orr-gégészeti betegek apoldsa 15
Szemészeti betegek apoldsa 15
Borgyogyaszati betegek apolasa 12
Urolégiai betegek apolasa 15
Apolasi beavatkozasok 15
Sziilészet-négyoégyaszat klinikuma 0 18
Nogyogyaszati vizsgalo eljarasok 3
Varandos gondozas 3
Szovodményes/patologias terhesség 3
Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési rendellenessége 3
Szoptatastamogatas, gyerekbarat 0jsziilott ellatas, gyermekagy 3
Nogyogyaszati betegségek 3
Neurolégia klinikuma 0 36
Altalanos és specialis vizsgalatok 2
Tudatallapot valtozasok 4
A koponyaiiri nyomasvaltozassal jard allapot valtozasok 2
Idegsebészeti beavatkozasok 2
Klinikumi Fejfajas, epilepszia 4
alapismeretek | Agyi érbetegségek 6
Neurotrauman atesett betegek 2
Neuroinfektologiai betegségek 4
Autoimmun betegségek 4
Onkologiai és degenerativ neuroldgiai betegségek 6
Pszichiatria klinikuma 0 36
A pszichiatriai torténete, elditéletek, stigmak 4
Szorongasos zavarok 4
Hangulatzavarok 4
Pszichoaktiv szerek hasznalataval kapcsolatos és egyéb addiktiv
zavarok 6
Szkizofrénia spektrum és egyéb pszichotikus zavarok, agresszio
¢s konfliktus keze- 1és 6
Személyiség zavarok 4
Taplalkozasi magatartds zavarai 4
Organikus pszichoszindromak 4
Geriatria klinikuma 0 18
Bevezetés a geriatriaba 2
Az 1d6s kor jellegzetességei 2
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Az oregedés biologiai folyamatat befolyasolo tényezok, az
id6éskorra vonatkozo altalanos jellegzetességek 3
Veszélyeztetd tényezok id6s korban 2
Szervek, szervrendszerek és a homeosztazis valtozasai idos
korban, leggyakrabban el6fordul6 betegségek 2
Egészséggondozas id6s korban 2
1d6s betegek specidlis apolasa 5
Klinikai gyakorlat (kérhaz 0 920
Kisklinikum gyakorlat 63
Egyéb klinikai gyakorlat 27
Evkozi oktatas: 54 342
Osszesen 396
heti 6raszam 11
Egybefiiggé szakmai gyakorlat | 160

Munkavallaldi idegen nyelv tanulasi teriilet

Munkavallaléi idegen nyelv tantargy

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanulok idegen nyelven is képesek legyenek
allashirdetésre jelentkezni, ismerjék az allaskeresés 1épéseit, hatékonyan ¢€s eredményesen meg
tudjak valositani a kommunikécios célokat egy allasinterju soran. Megértsék a munkajukhoz
kapcsolodd idegen nyelvli allashirdetéseket, képesek legyenek a munkavallalashoz
kapcsolododan egyszerli formanyomtatvanyokat kitdlteni, 6néletrajzot irni és motivacios levelet
a formai ¢és tartalmi kovetelményeknek megfelelden megfogalmazni, megértsék egy
munkaszerzodés alapvetd idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit. Az allasinterji soran legyenek
képesek idegen nyelven, személyes €s szakmai vonatkozast is beleértve bemutatkozni. Az
allasinterju bevezetd részében, az altaldnos tarsalgas soran feltett kérdéseket meg tudjak
valaszolni. Az interju soran tudjanak szandékaikrol, elképzeléseikrdl, jovobeli terveikrol
besz¢élni. Ki tudjak fejezni erdsségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek megfeleld
szokinccsel ahhoz, hogy tanulmanyaikrol és munkatapasztalatukrol be tudjanak szdmolni.
Megértsék az adott cég/vallalat honlapjan kozzétett informaciokat, és ezzel kapcsolatosan
kérdéseket, véleményt tudjanak formalni. A tantargy az utolsé évfolyamon kertil oktatasra, igy
épit a tanuldk kozismereti tantdrgyak keretében elsajatitott idegennyelv-tudasara, alapvetd
mondatszerkesztési ismereteikre, valamint a fobb igeidok ismeretére. A tantargy tanuldsa soran
a tanul6 ezen ismereteit aktivalja és a munkavallaloi szokincset is alkalmazva gyakorolja.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A Munkavallaldi idegen nyelv tantargy tartalmi elemei

A tanulasi teriilet belsé azonositészama és megnevezése: Munkavallal6i idegen nyelv

e . P, Az évfolyam
Tanulasi teriilet Tantargyak és a témakorok . , .
a a Oraszam osszes
megnevezése megnevezése , ,
Oraszama
Munkavallaléi idegen| Munkavallaléi idegen nyelv 72 7
nyelv Allaskeresés 1épései, allashirdetések 13
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Onéletrajz és motivéacios levél 23
»Small talk”- altalanos taralgas 13
Allasinterja 23
Tanulasi teriilet 6sszoraszama: 72

A Munkavallaléi idegen nyelv megnevezésii tantargy oktatasa soran
alkalmazott médszerek és munkaformak

Ora-| Moédszer és
Feladat Helyszin ,
szam | munkaforma

Dualis képzéhelyen - - 0 -

Munkavallaléi idegen

Iskolai helyszi 1 litott . . Egyéni/
S (;,all lekyszrlnelzl ’ebon,yo o nyelv (angol/német) | iskolai 7 ‘Zen/l
| logiatkozasok oraszama KKK TEA 20. helyszin paros
és ajanlott szervezési médja: PTT 1.8 csoportos

Ertékelés
Az elézetes tudas, tapasztalat és

tanulasi alkalmassag
megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

A tantargy oktatasa soran
alkalmazott teljesitményértékelés
(formativ értékelés):

teszt

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értekelése

Mindsitd, osszegzé és lezaro irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
teljesitményértékelés (szummativ

értékelés): Gyakorlati feladat: szobeli, gyakorlati felelet
Az érdemjegy megallapitasanak Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
modja: osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A Munkavallaléi idegen nyelv megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzohelyen lebonyolitott foglalkozas: -

Iskolai helyszinen lebonyolitott foglalkozasokhoz sziikséges

, , , , , angol nyelvtanar, német
szakemberek szama, végzettsége, szakképzettsége 80T Iy

TR s, . nyelvtanar
(szakképesitése) és szakiranyt szakmai gyakorlata: y

A Munkavallaléi idegen nyelv megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis Iskolai
képzohelyen helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specidlis feltételek: - X

A Munkavallaloi idegen nyelv tantargyhoz tartozo tanulasi eredmények

.. Altalanos és
TEA Onallésag és ; . ; j i a
., i , . Elvart viselkedés- | szakmahoz kot6do
- Készségek, képességek Ismeretek felelosség . . . elane
o modok, attitiidok digitalis
S.SZ. mértéke e
kompetenciak
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Ismeri az
allaskeresést
Internetes allaskeresd segitd
oldalakon és egyéb férumokat,
forumokon allashirdetéseket
(Gjsaghirdetések, tartalmazd
szaklapok, szakmai forrasokat, Teljesen
kiadvanyok stb.) allasokat hirdetd Onalloan
allashirdetéseket keres. vagy
Az éllaskereséshez allaskeresésben
hasznalja a kapcsolati segitd
tokéjét. szervezeteket,
munkakozvetitd
iigynokségeket.
Ismeri az
A tartalmi és formai onéletrajz
kovetelményeknek tipusait, azok Teljesen
megfeleld onéletrajzot tartalmi és onalloan
fogalmaz. formai
kovetelményeit.
Ismeri a
motivacios levél
A tartalmi és formai tartalmi és
kovetelményeknek formai
megfeleld motivacios kovetelményét, Teljesen
levelet ir, melyet a felépitését, 6nalloan
megpalyazando allas | valamint tipikus
sajatossagaihoz igazit. | szofordulatait az
adott idegen
nyelven.
Kitolti és a
munkaado6hoz
eljuttatja a sziikséges .
nyomtatvanyokat és i Is’merl az’ Teljesen
dokumentumokat az allaskeresres onalléan
o i folyamatat.
allaskeresés
folyamatanak
figyelembevételével.
Felkésziil az Ismeri az
allasinterjura a allasinterju Teljesen
megpalyazni kivant menetét, onalléan

allasnak megfelelden,

tisztaban van a

Torekszik
kompetencidinak
realis
megfogalmazasara,
erdsségeinek
hangsulyozasara
idegen nyelven.
Nyitott szakmai €s
személyes
kompetencidinak
fejlesztésére.
Torekszik receptiv
és produktiv
készségeit idegen
nyelven fejleszteni
(olvasott és hallott
szoveg értése,
iraskészség,
valamint
beszédprodukcio).
Szakmaja irant
elkotelezett.
Megjelenése
visszafogott,
helyzethez i116.
Viselkedésében
torekszik az adott
helyzetnek
megfelelni.

Hatékonyan tudja
allaskereséshez
hasznalni az
internetes
bongészoket és
allaskeres6
portalokat, és ezek
segitségével képes
szakmajanak,
végzettségének,
képességeinek
megfelelden
allashirdetéseket
kivalasztani.

Ki tud tolteni
onéletrajz
sablonokat, pl.
Europass
CVsablon, vagy
szovegszerkesztd
program
segitségével 1étre
tud hozni az adott
onéletrajztipusokna
k megfeleld
dokumentumot.

Szovegszerkesztd
program
segitségével meg
tud irni egy
onéletrajzot,
figyelembe véve a
formai szabalyokat.

Digitalis
formanyomtatvany
ok kitoltése,
szovegek formai
kovetelményeknek
megfeleld
létrehozasa,
emailek kiildése és
fogadasa,
csatolmanyok
letdltése és
hozzaadasa

A megpalyazni
kivant allassal
kapcsolatban képes
az internetr6l
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a céljait szem el6tt lehetséges informaciot
tartva kommunikal az kérdésekkel. Az szerezni.
interju soran. adott szituaciod
megvalositasaho
z megfeleld
szokincscsel és
nyelvtani
tudassal
rendelkezik.
Tisztaban van a
. legaltalanosabb
Az éllasinterjun, az & L,
e, csevegési témak
allasinterjura L
i i szokincsével,
érkezéskor vagy a
L amelyek az
kapcsolodo TR
L interju soran, az
telefonbeszélgetések L s .
, , interjut megel6z6| Teljesen
sordn csevegést (small , o i11s
, ¢s esetlegesen Onalloan
talk) kezdeményez, a L
. . . kovetd
tarsalgast fenntartja és telefonbeszéloets
L 1 elefonbeszélgeté
befejezi. A kérdésekre ] g
W S soran vagy az
megfeleld valaszokat ir, . gy
allasinterjura
ad. . .
megérkezéskor
felmeriilhetnek.
Az éllasinterjuhoz .
L Tisztaban van a
kapcsoloddan i i
L telefonbeszélgeté .
telefonbeszélgetést . 1, Teljesen
i s szabalyaival és v o11r
folytat, idépontot L, . onalloan
tet. tenveket altalanos nyelvi
egyeztet, tényeke .
gy ., 4 fordulataival.
tisztaz
Ismeri a
munkaszerzodés
fobb elemeit,
A munkaszerzdések, leggyakoribb
munkakori leirdsok idegen nyelvii .
i e .. Teljesen
szokincsét munkajara kifejezéseit. A snalléan
vonatkozoan munkaszerzodése
alapvetéen megérti. k, munkakori
leirasok
szokincsét
értelmezni tudja.

A tantargy témakorei

Az allaskeresés 1épései, allashirdetések
A tanuld megismeri az allaskeresés 1épéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolodo szokincset
idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkdvetelt tulajdonsdgok, szakmai
gyakorlat stb.). Képessé valik a szakméjahoz kapcsolodo allashirdetések megértésére, €s fel
tudja ismerni, hogy sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az
allashirdetés kovetelményeinek. Az allashirdetésnek ¢és szakmdjanak megfelelden
begyakorolja az egyszeriibb, allaskereséssel kapcsolatos trlapok helyes kitoltését. Az
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allashirdetések és az tirlapok szovegének olvasdsa soran a receptiv kompetencia fejlesztése
torténik (olvasott szoveg értése), az Urlapkitoltés soran pedig produktiv kompetencidkat
fejlesztiink (iraskészség).

Onéletrajz és motivacios levél

A tanul6o megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kovetelményeit, tipikus
szofordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld helyességgel és
igényességgel, onalléan megfogalmazni onéletrajzat. Megismeri az allas megpalyazasdhoz
hasznalt hivatalos levél tartami és formai kovetelményeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt
tipikus sz6fordulatokat, szakmajaban hasznalt gyakori kifejezéseket, valamint a szakmadja
gyakorlasdhoz sziikséges kulcsfontossdgu kompetencidk kifejezéseit idegen nyelven. Az
allashirdetések alapjan begyakorolja, hogyan lehet az adott hirdetéshez igazitani levelének
tartalmat.

»Small talk” — altalanos tarsalgas

A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjuinak is. Segiti a
beszélgetésben részt vevoket rdhangolodni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos
csendet, oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartasaban és a
beszélgetés lezarasaban. Fontos, hogy a small talk soran érintett témak semlegesek legyenek
a beszélgetOpartnerek szamara, €s az adott szituacidhoz, fizikai kornyezethez paszszoljanak.
Ilyen tipikus témak lehetnek pl. iddjaras, kozlekedés (odajutés, parkolas, épiileten beliili
tajekozodas), étkezési lehetOségek (cégnél, kornyéken), csaldd, hobbi, szabadidd
(szorakozas, sport). A tanulok begyakoroljak a kérdésfeltevést és a beszélgetésben valo aktiv
részvétel szabalyait, fordulatait. Az allasinterjat megel6zden gyakran telefonos egyeztetésre
is sor keriil, ezért a tanulénak fontos a telefonbeszélgetések szabélyait és fordulatait is
megismernie, elsajatitania. A témakdr sordn elsdsorban a tanuldk produktiv kompetencidja
fejlodik (beszédkészség), de a témahoz kapcsolddo internetes videok és egyéb hanganyagok
hallgatasa soran receptiv készségeik is fejlodnek (hallas utani értés).

Allasinterju
A témakor végére a tanuld képes viszonylagos folyékonysaggal, hatékony
kommunikaciot folytatni az allasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal
is. Elsajatitja azt a szakmai jellegli szOkincset, amely alkalmassd teszi arra, hogy a
munkalehetdségekrol, munkakoriilményekrdl tajékozodjon. Ki tudja emelni erdsségeit,
¢s kérdéseket tud feltenni a betdlteni kivant munkakorrel kapcsolatosan. A témakor
tanulasa soran elsajatitja a kozvetleniil a szakmajara vonatkoz6, gyakran hasznalt
kifejezéseket. A témakor tanitdsa sordn az allasinterju lefolytatasan kiviil fontos, hogy a
tanul6 ismerje a munkaszerzddés azon szakkifejezéseit, részeit is, amelyek szakmajahoz
kotddhetnek. A munkaszerzédések kulcskifejezéseinek elsajatitdsa és forditdsa révén
alkalmas lesz arra, hogy a leendd sajat munkaszerzodését, illetve munkakori leirasat
leforditsa és értelmezze. A témakor soran elsOsorban a tanuld produktiv kompetencidja
fejlédik (beszédkészség), de a témahoz kapcsolodd videok és egyéb hanganyagok
hallgatasa soran a receptiv készségek is fejlédnek (hallas utani értés), valamint a
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munkaszerzodés-mintak szovegének olvasdsa soran az olvasott szovegértés is
fejleszthetd

Egészségiigyi alapozo ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tartalmi osszefoglaldja

A tanulési teriileten beliil a tanuldk elmélyitik tuddsukat az egészséges életvitel
jellemzoivel, az egészséget veszélyeztetd tényezokkel kapcsolatban. Megismerkednek az
egészséges emberi szervezet felépitésével és mikddésével. A tanulasi teriilet megismerése
soran alapismereteket adunk 4t a laboratoriumi és az 4poléi munka gyakorlati
megvalositasahoz. Az apolds torténetén keresztiil eljutunk a ma alkalmazott &polasi
folyamatokhoz. A tanulok elsajatitjdk a betegmeg- figyelés, allapotkdvetés alapjait,
képesek lesznek a sziikségletek felmérésére, azok kielégité- sére.

Rehabilitacios alapismeretek és fizioterapia tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja A tanul6 ismerje meg az akadalyozott ember gondozasaval
kapcsolatos alapvetd fogalmakat és gondozasi feladatokat. A tantargy soran a tanulok
megismerkednek a re/habilitaciot érintd leg- fontosabb fogalmakkal, meghatarozasokkal.
Tovébba elsajatitjak a fizioterapia alapjait.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok Bsc apolo / Gyodgytornasz Bsc / Gydgypedagdgus

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségligyi terminoldgia, Szakmai kémiai és biokémiai alapok, Szakmai fizikai és bio-
fizikai alapok, Egészségiigyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és miiko-
dése, Alapvet6 higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozastan, Gyogyszer- tani
alapismeretek, Kommunikacio, Pszichologia alapjai, Belgydgyaszat és apolastana, Se-
bészet és dpolastana.

A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet a B i . i Ora- @
, Tantargyak és a témakorok megnevezése , Osszesen
megnevezése szam
Rehabilitacios alapismeretek és fizioterapia 54
A rehabilitacio alapfogalmai 4
Egészségiigyi alapozo| Az akadalyozott ember sajatos ellatasi 20 54
ismeretek igényei, sziikségletei
Komplex, atfogo akadalymentesités 5
A komplex (atfogd) rehabilitacio
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rendszere

A rehabilitaciot tamogato eszkdzok 5
Akadalyozottsagok az orvosi

rehabilitacidban

Fizioterapiardl altalaban 2
Fizioterapias alapok 10
Osszesen 54

A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

Feladat Helyszin Or"a- Modszer és

szam munkaforma

Dualis képzohelyen - - 0 -

Iskolai helyszinen TEA 1-9. feladat iskolai helyszin 54 , Egyény/

paros/csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi

alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus teszt

értékelés):

B B B irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, halla
A tantargy oktatasa soran alkalmazott

R L utani szovegértés, beszédkészség, iraskészsé
teljesitményértékelés (formativ értékelés): g ’ & &

értékelése
R, v , Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Minésito, osszegzo és lezaro .
teljesitményértékelés (szummativ értékelés): Gyakorlati | . .. gyakorlati felelet
feladat: ’
Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
Az érdemjegy megallapitisanak médja: érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol
allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen: -

Bsc apoldé / Gyogytornasz Bsc /

Iskolai helyszinen: Gybgypedagdgus

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen| Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X

Eszk6z0k és berendezések: -

X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Onillosag Elvart Altalanos és

TEA Kesz,segelf, Ismeretek és viselkedés- Slalfﬂ,l,fll,{OZ
sorszam képességek felelgsség médok, kotédo
mértike attitiidak digitalis
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A rehabilitacios Ismeri a Teljesen Mindennapi A betegségek és
alapfogalmakat rehabiliticio onalloan élete és fogyatékossagok
helyesen értelmezi, és alapfogalmait. munkéja soran nermzetlfo'm
ennek megfeleléen em- patikusan osztalyoza’sanak
. o1 rendszerét az
cselekszik és diszk- . o
L informatikai
iminacito rendszeren
mentesen keresztiil
cselekszik, erre | tanulmanyozza.
— —— - — 0sz- tonzi .
A komplex re;hablllta01o Isme.n. az ?tfogo re- Instrukcw kérnyezetét. Internet alapu
rendszerében az habilitacios rend- alapjan Elkotelezett szak- mai
kadalyozott emberek k6 dess ; otefezetta
akadaly 1 szer miikodését. részben moré- lis anyagokat ol-
fejlesztését végzi. onalldan vas
akadalymentesi- ‘
tés és az
— - - — — integracio
Kivélasztja a meg- Attekintéssel Instrukcid L Internet
A . - . . eszméjével, - .
felel6 segédeszko- rendelkezik a alapjan i ] segitségé- vel
zoket. segédeszkozok részben mlin' ajasoran | geo2deszkdz
alkalmazasara és onalldan onkriti- kus forgalmazo
beszerzésére onmagaval cégeket keres.
e ————— P . szemben. — :
A kiilonboz0 tipust Ismeri a sajatos Teljesen Tajékoztato,
akadalyozottsagok- kal ellatast igényl 6nalldéan oktat6 jellegii
€16 kliensekkel kliensek filmeket ke- res
megfelelden segitésének, az internet segit-
kommunikal. kommunikaciojanak o
o, ségével.
technikait.

Feladatokat végez Tisztaban van a Instrukcid Oktatofilmek
az akadalyozott em- kiilonb6z6 alapjan kere- sése az
berek sajatos sziik- akad;’tlyo zottsagok részben interneten.

ségleteinek Jelle.gzete's. Onalloan
kielégitésénél. megjelenesi
formaival.
Alkalmazza az Ismeri az akadaly- | Instrukcid Akadalymentes
akadalymentes mentes kornyezet alapjan kor- nyezet
kornyezet lehet6ségei | kialakitdsdnak fébb részben kialakitasa- val
gondozasi tevékenysége szempontjait. onalléan kapcsolatos fil-
folyamataban. mek keresése az
in- terneten.
A fizioterapia teriiletén | Ismeri a fizioterapia Teljesen
tanult fogalmakat alapfogalmait. onalldéan
helyesen értelmezi.
Felsorolja a Ismeri a Teljesen
fizioterapids eljarasok fizioterapids Onalldan
fébb csoportjait, és eljarasok f&bb

azok legf6bb
alkalmazasi koreit.

csoportjait és azok
alkalmazasi koreit.
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9 Gyogyszer nélkiili Ismeri a fajdalom Teljesen
fajdalomesillapito alapjait, jellemzéit, onalloan
eljarasokat alkalmaz. a fajdalom
felmérését és a
felméréshez
kapcsolodo
dokumentacios
rendszert Tisztaban
van a
fadalomcsillapitas

A tantargy témakorei

A rehabilitacié alapfogalmai
A re/habilitacios tevékenység fogalma, tartalma
A betegségek és fogyatékossagok nemzetkozi osztalyozasa (BNO)
A tevékenység akadalyozottsaga, a részvétel korlatozottsiga, az FNO kodrendszer
gyakorlati jelentdsége
Az akadalyozottsagok formai, tipologiak (orvosi rehabilitacio, gydgypedagogia) Kiillonbozd
akadalyozottsagok, és rehabilitaciojuk fobb sarokpontjai
A re/habilitacios team és szerepe
A rehabilitacios szakemberek fobb tevékenységei, kompetenciai, képzési sajatossagaik
A rehabilitacidt akadalyozo és tdmogato tényezok
Tamogatd tényezOk: empdtia, Onrehabilitadcids akarat, egylittmiikodés, érdekvédelem,
isme- retterjesztés, felvilagositas, jo szocialis koriilmények
Akadalyozo tényezok: az izoléacid, a vikitmizacid, stigmatizacio, alrehabilitacio, rossz
¢letkoriilmények, az onrehabilitacids akarat hianya

Az akadalyozott ember sajatos ellatasi igényei, sziikségletei
Az akadalyozottsag lelki vonatkozasai
A felnéttkori akadalyozottsagok lelki vonatkozasai (betegség, akadalyozottsag elfogadasa-
nak folyamata,)
Sériilésspecifikus pszichologiai kovetkezmények:
Kommunikaciojukban (hang-, beszéd- és nyelvi zavarban) akadalyozott személyek
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek
Latassériilt személyek
Hallassériilt személyek
Ertelmileg akadalyozott személyek

Komplex, atfogo akadalymentesités
Akadalymentesség meghatarozasa Az akadalyok fobb formai Egyetemes tervezés filozofidja

A komplex (4tfogo) rehabilitacié rendszere
A rehabilitacié komplexitasa, - jellemz6i meghatarozoi
A rehabilitacié intézményrendszere, fObb feladataik
Az orvosi rehabilitacid célja, feladata, eszkdzrendszere, és modszerei
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A pszichologiai rehabilitacio célja, feladata, eszkdzrendszere, €s modszerei

Az oktatési, nevelési rehabilitacio célja, feladata, és eszkdzrendszere, modszerei

A foglalkozasi rehabilitacio célja, feladata, eszkozrendszere, mdodszerei

A szocidlis rehabilitacio célja, feladata, eszkozrendszere, mdodszerei

A lakokozosségi rehabilitacio elmélete, hazai vonatkozasai

Az Onall6 Eletvitel Mozgalmak és az 01j paradigmak

Az életmindség jelentOsége

A civil szervezetek szerepe a rehabilitacidban, az akadalyozott emberek érdekvédelmi
szervezetel

Aktivizald/rehabilitacios szemléletli gondozasi feladatok

A rehabilitaciot tdmogatd eszkozok
Test tavoli és test kozeli segédeszkdzok
A mobilitas segédeszkozei
Az onellatas segédeszkozei
A kommunikécio és az informacid eszkozei
Kényelmi eszk6zok

Akadalyozottsdgok az orvosi rehabilitacioban
Az orvosi rehabilitacié tipologidja szerint felosztas teriiletei:
Specialis funkcidzavarok (pl.: spaszticitas, inkontinencia)
Pszicholégiai problémak (pl.: viselkedés zavarok)
Tart6s akadalyozottsagot okozo allapotok (pl.: stroke)
Az életkorral Osszefiiggd akadalyozottsagok (pl.: cerebral paresis)

Fizioterapiarol altalaban
A fizioterapia fogalma ¢&s felosztadsa a bevitt energia szerint, feladata. A
fajdalomcsillapitds nem gyogyszeres formainak, jellemzoi, indikacidi-kontraindikécioi,
alkalmazésanak algoritmusai (pozicids terapia, felszini kezelés, hideg-meleg terapias
alkalmazéasok, masszazs, fizi- oterdpia, hydroterapia, TENS, alternativ medicina
modszerei).

Fizioterapias alapok
Hidroterapia, Balneoterdpia, Mechanoterapia, Klimaterapia
Inhalécios kezelések
Magneses ¢s elektroterapia, Fototerapia, Termoterapia fogalma
Legfobb alkalmazasi teriileteik

Klinikumi alapismeretek megnevezési tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tartalmi osszefoglaloja
A tanuldsi teriilet targyainak oktatdsa soran a tanuld megismeri belgyogyaszat-, sebészet és
hatérteriileteinek, valamint a gyermekgyogyaszatban leggyakrabban eléforduld
korképeket.



Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja
A tanulot képessé tenni a kisklinikumi targyak tekintetében az apolasi-asszisztensi feladatok

elvégzésére, borteszt, testvaladék mintavételek, gyogyszerelés kivitelezésére.
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A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc apolo/egészségiigyi
szakoktatd, ha meg- felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év kisklinikumi teriileten
eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint €vi 40 ora klinikai gyakorlat

teljesitése.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak: Emberi test ¢s miikodése, Alapvetd higiénés
rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozastan

A képzés orakeretének legaldbb 30%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

T ll . t -tl t 3 - .0
anuiast feru ¢ Tantargyak és a témakorok megnevezése Ol:a Osszesen
megnevezése szam
Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk 72
Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa 15
L. . Szemészeti betegek apolasa 15
Klinikumi o oo KT
) Borgyogyaszati betegek apolasa 12 72
alapismeretek — TSURT:
Urologiai betegek apolasa 15
Apolasi beavatkozasok 15
Osszesen 72
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Ora- Médszer é
Feladat Helyszin r,'a ocszer es
szam munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
. , . . , Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-4. feladat iskolai helyszin 72 ,
paros/csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus

értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

értékelése

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, halla
utani szovegértés, beszédkészség, iraskészség




Csecsemd- és gyermekapold

Min6sito, 6sszegzo és lezaro
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
g?;(::)tflatl szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol

allapitjuk meg.
A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek
Duadlis képzdhelyen: -
. , Bsc apolo / Gyogytornasz Bsc  /
Iskolai helyszinen: , .
Gyobgypedagogus

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X

- X

Egyéb specidlis feltételek:

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, Ismeretek Onallésag és Elvart viselkedés-
képességek fele- 16sség médok, attitiidok | mahoz kotddé di-
mértéke gitalis kompeten-
ciak
Szemészeti és FOG Ismeri az anatomiai Instrukcid Empatikusan, E-apolasi dokumen-
kliensek apolasaban ¢lettani alapfogal- alapjan elditéletektdl taciot vezet
részt vesz. makat., a szemoblités részben mentesen 4ll a
formait, a szemesepp, 6nalldan beteghez, munkéjara
szemkendcs, orrcsepp, . o
orrspray, fiilcsepp preciz, az,etlkal
alkalmazasanak vonatkozésokat
szabdlyait, specidlis szem el6tt tartja.
kotozési lehetdségeket,
gégekaniil tisztitasanak
lépéseit.
Kozremiikodik Bor- Felismeri a bér- Instrukcid E-apolasi dokumen-
gyogyaszati és Uro- gyogyaszati miitétet alapjan taciot vezet
16giai lfli,ensek apo- | kdvetd kliens apo- lési részben
lasaban. sziikségleteit, felsorolja a onalléan
vizelet- vizsgalat
lehetdsé- geit, ismerteti a
vi- zelet mintavétel
szabalyait, ismeri a non-
invaziv vizelet- felfogd
eszkozoket, és
alkalmazasukat,
nrasztdmal dnalAi
Bortesztet végez Ismeri a bortesztek Instrukcid E-apolasi dokumen-
(Prick-teszt, tuber- kivitelezésének esz- alapjan taciot vezet
culin proba). kozeit és madjait. részben
AandllAan
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Testvaladékot fel-
fog, mintat vesz
(kopet, torok, szem,
orr, fiil valadék).

Ismeri a testvaladé- kok
felfogasanak modjat és a
minta-
vételek kivitelezésé- nek
protokolljat.

Instrukcid
alapjan
részben

Onalldéan

E-apolasi dokumen-
taciot vezet

A tantargy témakorei

Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa

A mutétet igényld korképek klinikumi és apolési vonatkozasi
Fiilmosas, gége kaniil tisztitasa, orrszivas, kotozés tipusok

Szemészeti betegek apolasa

Mitétet igényld szemészeti korképek klinikumi ¢és d&poloi
vonatkozasi Szemoblités, szemcsepp, szemkendcs, kotozések
alkalmazésa Szemészeti miitétek perioperativ apolasa

Borgyogyaszati betegek apolasa

Miitétet igényld borelvaltozasok klinikumi €s apoldi vonatkozasi

Boérelvaltozasok apolasa Plasztikai sebészet specifikumai Bortranszplantacio

Urologiai betegek apolasa

Miitétet igényld uroldgiai betegségek klinikumi és dpolési vonatkozasai

Urostoma
Non-invaziv

Vesebiopsia asszisztalasi feladatai

Apolasi beavatkozasok

Borteszt kivitelezésének indikacioi, menete, eszkozei,

eszk6zok  Vizeletmintavétel/gyiijtés

Vizeletvizsgalatok  kivitelezése

A szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, fllcsepp alkalmazasa Kopet,
torok-szem-orr-fiil valadék mintavétel eszkozei, elokészités és kivitelezés
A témakort demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

Sziilészet-nogyogyaszat klinikuma tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja
A tantargy tanitdsanak célja, hogy megismertessiik a tanulokkal a ndgyodgyaszati

intézmények munké;jat,

a ndgyogyaszat eszkozrendszerét,

valamint meg tudjak

kiilonboztetni az élettani va- randossagot/sziilést a patologiastol. Cél tovabba, hogy
megismertessiik a tanulokat a reproduk- cios szervrendszer koros mikodésével, a
diagnosztika, terapia lehetdségeirol.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo

specialis elvarasok
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Altalanos orvos, sziilészné Bsc (kizarolag a klinikum) vagy BSc 4polo/egészségiigyi
szak- oktatd, ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sziilészet-ndgydgyaszati
tertileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai
gyakorlat teljesitése.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak: Bioldgia, emberi test ¢s mukodése, Klinikai

gyakorlat

A képzés orakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi .
.. a a a - , Ora- -
teriilet Tantargyak és a témakorok megnevezése <zém Osszesen
megnevezése
Sziilészet-nogyogyaszat klinikuma 18
Noégyogyaszati vizsgalo eljarasok 3
Varandés gondozas 3
Szévédményes/patologias terhesség 3
Klinikumi | Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési 3 18
alapismeretek | rendellenessége
Szoptatastamogatas, gyerekbarat 0jsziilott 3
ellatas, gyermekagy
Noégyogyaszati betegségek 3
Osszesen 18
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Ora- Médszer és
Feladat Helyszin i
szam munkaforma
Dualis 0
képzdhelyen
Iskolai . ) , Egyéni/

, TEA 1-5. feladat iskolai helyszin 18 , &y
helyszinen paros/csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus teszt
értékelés):

B B a irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, halla
A tantargy oktatasa soran alkalmazott e, A i1,

R o 1, utani szovegértés, beszédkészség, iraskészség
teljesitményértékelés (formativ értékelés): o,
értékelése
i . Y ., Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Minésito, osszegzo és lezaro .
teljesitményértékelés (szummativ értékelés): Gyakorlati | o . gyakorlati felelet
feladat: ’
Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
Az érdemjegy megallapitasanak modja: , . , , y ,
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol
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allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

valamint
teljesitése.

évi

Altaldnos orvos, sziilésznd Bsc (kizardlag a
klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szak-
oktatdo, ha megfelel az alabbi feltételeknek:
legalabb 3 év sziilészet-ndgyodgyaszati teriileten
eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése,
40 ora klinikai

gyakorlat

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztenddé kompetenciak

tajékoztatast nyujt a néi
reprodukcios szervekrol
¢és milkodésiikrol.

dukcios szerveket és
miikodésiiket,
eszkozparkot, kliens
pozicionalasanak
lehetdségeit.

Tevékenysége soran
tajékoztatast nyujt a
fogamzas és a magzat
fejlédésérol.

Erti a fogamzas
feltételeit, a
fiziologias

varandossagot,

diagnosztikajat,
szlirdvizsgalatok
menetét, magzat
fejlodését, anyai

szervezet valtozasait.

Teljesen 6nalldan

Tevékenysége soran
tajékoztatast nyujt a
varandosag leggyakoribb
szovédményeirdl.

Ismeri a varandossag
alatti leggyakoribb
szovédményeket €s a
mesterséges
megtermékenyités
okait.

Teljesen 6nalldéan

Akadalyozott/korlatozott
pacienseket tajékoztat a
sziilés szakaszair6l.

Ismeri a sziilés sza-
kaszait, az aranyora
jelentéségét
hormonalis és

Teljesen 6nalldéan

valamint a
mindennapi
¢életében
empatikusan segiti a
fiziologias és a
patologias varandos
ember életét,
kiilonos tekintettel a
sajatos ellatasi
igényl emberekre.

Készségek, képességek Ismeretek Onallosag és Elvart Altalanos és
felelosség viselkedésmodok, szakmahoz
mértéke attitiidok kotddo digitalis
kompetenciak
Tevékenysége soran Ismeri a ndi repro- Teljesen 6ndlléan| Munkaja soran, Internet

hasznalat az
adott témaban,
tajékoztatd-
oktatasi
segédleteket
hasznalata.
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pacienseket az érett
Ujsziilott paramétereirdl,
az alapvetd gondozasi
feladatokrol.

ismeri az ujsziilott
ellatas menetét.
Ismeri a n6i mell
anatomiajat és
¢lettanat, a szoptatas
jelentdségét, a
tejtermelddés
folyamatat,
tejtermelést segitd
tényezoket,
mennyiségét, az
ujszilott fizioldgias
valtozasait. Ismeri az
ujszilott kori

pszichés
szempontbol.
Tajékoztatja a sajatos Ismeri az érett 0j- Teljesen 6nalldan
ellatasi igényl sziiltt jellemzéit,

és jelenti az orvosnak.

(fertézés, PCOS,
endo- metridzis), az
¢letkori fiziologias

valtozasokat, a
vérzési
rendellenességeket,
ismeri a leggyakoribb
négyogyaszati
daganatos
betegségeket a
petesejt tarolas
lehetdségeit.

szlirévizsgalatok
kivitelezésének
modjat.
Tevékenysége soran a Ismeri a leggyakoribb | Teljesen 6nalléan
varandos paciensek négyogyaszati
allapot valtozasait észleli, betegségeket

A tantargy témakorei

Noégyogyaszati vizsgalo eljarasok

Noégyogyaszati anamnézis felvétel 1€pései, elemei
Kiilso, belsé ndi nemi szervek megtekintésének 1€pései, fizioldgias kinézete, vizsgald

eszkozok felsorolasa

Hiively kenet mintavétel menete Tapintasos vizsgalat menete, diagnosztikai jelentdsége
Noégyogyaszati vizsgalo eszkdzok

Vérandés gondozas

Elettani fogamzas Varandossag jelei, otthoni és klinikai diagnosztikéja
Fizioldgias anyai valtozasok a varandossag egyes szakaszaiban Varandossag alatti kotelezo

oo

sziirovizsgalatok és apoldi vonatkozasaik Magzat fejlodésének mérfoldkdvei a varandossag

soran




Csecsemo- és gyermekapold

Szovédményes/patologias  terhesség  Patologias  terhesség fogalma, diagnosztikaja
Veszélyeztetett terhesség meghatarozasa

Vérandossag alatt fellépd leggyakoribb szovodmények és apoloi vonatkozéasaik

Vetélés tipusai

Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési rendellenessége
Héboritatlan sziilés fogalma, menete, sziilés szakaszai, kisérése. Vertikalis sziilési modok,
sziildszoba felszereltsége. Sziilés alatti vizsgalo eljarasok, lehetséges szovodmények, be-
avatkozasok ¢és apoloi vonatkozésaik. Anyai-magzati sériilések

Szoptatastamogatas, gyerekbarat 0jsziilott ellatds, gyermekagy
Erett ujsziilott jellemzdi, Apgar, aranyora és hormonalis-pszichés jelentdsége, ujsziilott el-
latasa, szlirOvizsgalatai, fiziologias sargasag, sulyvesztés
NO6i mell anatémidja és élettana, tejtermelés folyamata, ingerei Szoptatds elOsegitése
(borkontaktus, rooming-in, pszichés tdmogatas). Gyermekagyas anya fiziologias valtozasai

Noégyogyaszati betegségek
Reprodukcioés és hormonrendszer ¢€letkori fiziologias valtozasai
Vérzési rendellenességek
A leggyakoribb négyodgyaszati fertdzések, gyulladasos korképek, PCOS, endometriozis,
HPV klinikumi vonatkozasa
Leggyakoribb négyogyaszati daganatos betegségek klinikai vonatkozasai

Neuroldgia klinikuma tantargy

A tantargy tanitasanak {6 célja
A tantargy oktatasa képessé teszi az asszisztenseket, hogy alapvetéen megértsék, €s
elsajatitsak a neuroanatomiai, neurofiziologiai és neurodiagnosztikai eljarasok miben 1étét,
a betegek fel- készitését a beavatkozéasokra. Képessé valnak a neuroldgiai problémak
azonositasara, a betegek idegrendszeri funkcidinak és egészségiigyi allapotanak folyamatos
értekelésére. Az ellatd team tobbi tagjaval egyiittmiikddve, kompetencia szintjének
megfeleld alapvetd ellatast nydjtson.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok: Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc apold, egészségiigyi
szakoktaté/ha meg- felel az alabbi feltételeknek: legaldbb 3 év neurologiai teriileten eltoltott
gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakmai kémiai ¢és biokémiai alapok, Szakmai fizikai ¢és biofizikai alapok,
Egészségligyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és mukodeése,
Altalanos apolastan és gondozastan, Gyégyszertani alapismeretek, Kommunikacio,
Pszichologia alapjai, Belgyo- gyészat és dpolastana, Sebészet és dpolastana
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A képzés orakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi t,erulet Tantargyak és a témakorok megnevezése Oraszim Osszesen
megnevezése
Neurolégia klinikuma 36
Altalanos és specialis vizsgalatok, 2
tudatallapotvaltozasok
A koponyaliri nyomasvaltozassal jaro 4
allapot valtozasok
Idegsebészeti beavatkozasok 2
Klinikumi Fej fa.ij 'jis, epileI?szia 2
alapismeretek Agyi érbetegségek 4 36
Neurotrauman atesett betegek 6
Neuroinfektologiai betegségek 2
Autoimmun betegségek 4
Onkologiai és degenerativ neuroldgiai 4
betegségek
Osszesen 6
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Oraszam Modszer és
munkaforma
Iskolai helyszinen TEA 1-3. feladat iskolai helyszin 36 , Egyéni/
paros/csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, halla
utani szovegértés, beszédkészség, iraskészség
értékelése

Mindsito, 6sszegzo és lezard
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati

feladat: szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol
allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy
BSc apold, egészségiigyi szakoktatdé/ha meg-
felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év
neurologiai teriileten eltoltott gyakorlat, az
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adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora
klinikai gyakorlat teljesitése

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

annak elharitasaban
kompetencidjanak
megfelelden.

Készségek, Ismeretek Onallésag és Elvart viselkedés- Altalanos és
képességek felelésség moédok, attitiidok szakmahoz
mértéke kotodo digitalis
kompetenciak
Az alapvet koros | Betegmegfigyelés, | Instrukcio alapjan Hatarozottsag, e-apolasi dokumen-
tiinetek azonositani allapotkovetés. részben 6nalldan empatia, jO taciot vezet
tudja. megfigyeld-
— — — — — képesség, logikus
Asszisztal a Ismeri diagnosztikai | Instrukcio alapjan gondolkodés
i ikai beavatkozasok . 5nallé 2. )
(.j,lagl:lOSZtlkEfl e részben onalloan kritikus szemlélet,
vizsgalatoknal. elokeszitesere, etikus. jookévetd
kivitelezésére - Jogkove
vonatkozé magatartas, jo
feladatokat. kommunikacios
i i i készség,
Fe!ismeryi az ¢letve- | Ismeriaz életveszc.é— Instrukci6 alapjan egyiittmitkddési
S%GIY?S alla[:otolfat, lyes allapot tiineteit. | részben dnalldoan készség, higiénés
¢és kozremiikodik . .
szabalyok betartasa.

A tantargy témakorei

Altalanos és specialis vizsgalatok
Az egészségi allapot felmérés, a fizikalis vizsgalatok neurologiai sajatossagai
Neuroldgiai diagnosztikai vizsgald modszerek, berendezések

Betegek eldkészitésének specialitasai diagnosztikus vizsgalatokra

Tudatallapot valtozasok

A beteg tudat éberségének megfigyelése
Neurolédgia allapot felmérd skaldk hasznédlatanak megismerése, a kapott eredmények

értékelése

A beszédzavarok tipusainak felismerése

A koponyaliri nyomasvaltozassal jar6 allapot valtozasok

Koponyaliri nyomasvaltozassal jar6 korképek

Diagnosztikus lehetdségek

Koponyatiri nyomasemelkedésben szenvedd beteg megfigyelése
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Idegsebészeti beavatkozasok Idegsebészeti beavatkozast igényld korképek Idegsebészeti
beavatkozasok tipusai Koponyanyitas tdjanatomiaja

Fejfajas, epilepszia
Fejtajas tipusai
Kiilonb6z6 roham tipusok
Epilepszia betegség
Status epilepticus

Agyi érbetegségek
Az agyi vérellatas zavarai
Ischaemids stroke tipusai, vizsgalatok, ellatas lehetdségei
Koponyatiri vérzes tipusai

Neurotrauman atesett betegek
Koponyasériilések
Az agy traumas sériilései

Gerincveld traumas sériilései

Neuroinfektoldgiai betegségek
Virusfertozések Bakterialis fertozések Gombas fertozések
Egyéb korokozok altal indukalt agyi fertdzések

Autoimmun betegségek
Sclerosis multiplex Myasthaenia gravis Gullien-Barré syndroma

Onkoldgiai és degenerativ neuroldgiai betegségek
Primer agydaganatok tipusai
Mas helyen keletkezett tumorok agyi attéti
Gerincvel6i tumorok Parkinson betegség Amyotropic latheral sclerosis Alzheimer betegség

Pszichiatria klinikuma tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja
A tantargy tanitdsdnak célja, hogy a tanuld megismerje a pszichidtriai betegek ellatdsdnak
hazai szintereit, azok diagnosztikus és terdpias specialitasait. Legyen képes a felismerni a
pszichiat- riai tiineteket és korképeket a kiilonbozo életkorokban, képes legyen a mentalis
zavarokkal kiizdo betegek megfigyelésre €s felismerje a pszichiatriai siirgdsségi ellatast
igénylo allapoto- kat. Ismerje meg a komplex pszichiatriai eljarasokat, mely a beteg/kliens
intézeti felvételétol hazabocsatasaig tart.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok
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Altalanos orvos (kizarolag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha
meg- felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év pszichiatriai teriileten eltltott gyakorlat,

az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségligyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miitkodése, Alapvetd

higiénés rendszabalyok, Altalanos
alapismeretek,

apolastan ¢és gondozastan,
Kommunikacid,  Szocioldgia  alapjai,

Gyodgyszertani

Pszichologia  alapjai,
Népegészségtan, egészségfej- lesztés, Pedagodgiai - betegoktatdsi alapismeretek,
Belgyogyaszat €és apolastana, Sebészet €s apolastana

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulisi t,erulet Tantargyak és a témakorok megnevezése Oraszam Osszesen
megnevezése

Pszichiatria klinikuma 36

A pszichiatriai torténete, eloitéletek, stigmak 4

Szorongasos zavarok 4

Hangulatzavarok 4

Pszichoaktiv szerek hasznalataval kapcsolatos 6

Klinikumi ¢s egyéb addiktiv zavarok
. - — ; ; . . 36
alapismeretek | Szkizofrénia spektrum és egyéb pszichotikus 6

zavarok, agresszio és konfliktus kezelés

Személyiség zavarok 4

Taplalkozasi magatartas zavarai 4

Organikus pszichoszindroémak 4

Osszesen 36
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

Feladat Helyszin Oraszam Modszer ¢
munkaforma
Dualis i i 0 i
képzdhelyen
Iskolai helyszinen| TEA 1-35. feladat iskolai helyszin 36 , Egyeéni/
paros/csoportos

Ertékelés
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Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallq
utani szovegertes, beszédkeszség, iraskészség

értékelése
P, . ., Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Mindositd, osszegzo és lezaro .
teljesitményértékelés (szummativ értékelés): Gyakorlati | ., . gyakorlati felelet
feladat: '

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Témakoronkent minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol

dllapitiuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Altaldnos orvos (kizarolag a klinikum) vagy
BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha meg-
felel az alabbi feltételeknek:

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, Ismeretek Onallésag és Elvart Altalanos és
képességek felelGsség viselkedésmodok, szakmahoz
mértéke attitiidok kotodo digitalis
_ komnetencidl
Felismeri és Onkarosito Teljesen 6nalléan Hatarozottsag, Elektronikus
felettesének jelentia | magatartdsformak, empatia, jO meg- dokumentaciot
kfl:ZIS ¢s . pre-sulc}déhs figyel6képesség, alkalmaz.
VeszeltyeZFeto szindréma, logikus
magatartast. NSS. gondolkodas,
Felismeri a A pszichigtriai Teljesen 6nalldoan kr{tlkus.szenlq.lelef, A gyogyszerekkel
pszichitriai plslmtc La ra et1kus,]0gl’<0v.e’to kapcsolatos
gyogyszerek Tk al as arit kmagatar.tle{ls, J 0 elektroikus
25ai alkalmazo Acio . :
’hatas’aut,' , zot ommunkactos informaciokat
mellékhatasait, azt | gyogyszerek hatasai, készség, . :
o , ) . értelmezi.
dokumentalja. mellékhatdsa. egylittmiikodési
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Felismeri a Szkizofrénia Teljesen 6nalldan készség, higiénés Elektronikus
pszichotikus spektrum és egyéb szabalyok betartasa. szakirodalmat
tiineteket s pszichotikus olvas.
kompetencidjanak zavarok.
megfelelden kezeli
azokat.

A tantargy témakorei

Pszichiatriai torténete, elditéletek, stigmak

A magyar pszichiatriai gondozas torténeti attekintése

A pszichiatriai gondozas fobb szinterei

Elditéletek a pszichiatriaval kapcsolatban, stigmak

A pszichidtria és a jog, cselekvOképesség, a pszichidtriai betegek jogai, korlatozo
intézkedések

Stirgdsségi €s kotelezd intézeti gyogykezelés

Szorongésos zavarok

A szorongés jellemzdi, etioldgidja, neurobioldgidja, epidemiologidja

Gyermekeknél jelentkezd szorongdsos zavarok: szeparacids szorongas, szelektiv
mutizmus

Genaralizalt szorongasos zavar

Péanikzavar

Fobiak: szocidlis szorongasos zavar (szocialis fobia), Agorafébia, Specifikus fobiak,
kevert szorongasos és depresszios zavar

Kényszeres ¢és kapcsolodd zavarok: OCD-obszessziv-kompulziv zavar etioldgia,
epidemio- l6gia, diagnosztika/tiinettan, komorbiditas, differencialdiagnosztika, terapia

Hangulatzavarok

Epidemiologia, etiologia (genetikai tényezdk, pszichoszocidlis tényezok),
patogenezis, ko- morbiditas, diagnosztika, differencidldiagnosztika

Depresszio, Bipolaris zavar: Depresszios epizodok, Manias epizodok, Kevert epizédok
Diszruptiv hangulatszabalyozési zavar (DMDD), Disztimia, ciklotimia

A korképek terapiaja: biologiai terapiak, pszichoterapidk

Ongyilkossag (suicidum): 6ngyilkos magatartis, epidemioldgia, az ongyilkossag
riziko- és védofaktorai, presuicidalis szindroma felismerése — Ringel tridsz

Pszichoaktivszerek hasznélatdval kapcsolatos és egyéb addiktiv zavarok

Addikci6 fogalma, neurobiologiaja, a kémiai hozzaszokés ismérve

Alkohol, koffein, kannabisz, fenciklidin (és rokon vegyiiletei), hallucinogének,
inhalansok, opiatok, nyugtato-, altato és szorongasolddszerek, stimulansok és nikotin
hasznalataval 6sz- szefliggd zavarok

A zavarok etiologidja, epidemiologidja, diagnosztikdja ¢és  tilinettana,
differencialdiagnoszti- kdja €s terapiaja

Szkizofrénia spektrum ¢és egyéb pszichotikus zavarok, agresszid €s konf- liktuskezelés
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A pszichotikus allapotok meghatarozasa, epidemiologia, etiologia, tiinetek,
diagnosztika, a pszichotikus zavarok osztalyozasa a DSM-V alapjan: Téveszmés
zavar, ROvid pszichotikus zavar, Szkizofreniform zavar, Szkizofrénia,
Szkizoaffektiv zavar, Differencidldiagno6zis

A szkizofrénia lefolyasa, kezelés: gyogyszeres kezelés, pszicho €s szocioterapiak,
ECT, agresszid

Személyiség zavarok
Torténeti vonatkozasok
Klasszifikacio
Koreredet (genetikai, bioldgiai, pszicholdgiai faktorok) Terapias lehetdségek
A személyiségzavarok tipusai:
— A csoport: Paranoid, szkizoid, szkizotipids személyisé¢gzavar
— B csoport: antiszocialis, borderline, hisztrionikus, narcisztikus személyiségzavar
—  C csoport: elkeriild, dependens, kényszeres személyiségzavar
Nem meghatarozott, egy¢éb személyiségzavar
NSSI: nem szuicidalis 6nsértések

Taplalkozasi magatartas zavarai
A gyermekkori evészavarok diagnosztikdjanak nehézségei, gyermekkori és
serdiilékori kez- detli Anorexia nervosa, Bulimia nervosa, Pica, Etelelutasitassal jard
érzelemzavar, Szelektiv evés, Fobids tipust evészavar, Faldszavar, Izomdiszmorfia,
Orthorexia nervosa. A tanulok megismerik a korképek epidemiologiajat, etiologiajat,
klinikai tlineteiket, a korlefolyast, prognozist az alkalmazott terapiakat.

Organikus pszichoszindromak
A betegvizsgalat sajatossagai
Demenciak, a demencidk osztdlyozasa, felosztasa (tiinetek, koreredet, életkor és
gyogyke- zelhetdség alapjan)
A demenciak differencialdiagnozisa
A demenciakhoz tarsul6 pszichologiai és magatartasi zavarok
Alzheimer demencia, vaszkuldris demencidk, frontalis demencidk, Lewy-testes
demencia
A delirtum-szindroma, deliriumok okai, terapia
Egyéb organikus mentdlis zavarok (organikus hallucinézis, organikus (deluziv)
paranoid zavar)
Intellektudlis képesség zavarok, okai, sulyossag

Geriatria klinikuma tantargy

A tantargy tanitasanak {6 célja
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A tantargy célja, hogy a tanul6 tisztdban legyen az 6regedési folyamatok tudomanyos
vizsga- latanak szakteriileteivel, ezen beliil az idOsgyogyaszat tipusaival, a témaval
kapcsolatos fogal- mak definicioival. Ismerje meg az id6s6d6 tarsadalmakra jellemz6
demografiai helyzet mutatoit. Ismerje meg az idések helyzetét a mai tarsadalomban,
az Oregedd tarsadalmak kihi- vasait, problémait, az erre adhato tarsadalmi, szocialis
egészségligyl valaszokat €s segitségnyuj- tasi lehetdségeket. Ismerje az idés kor
jellegzetességeit, az dregedés bioldgiai folyamatat, az érzék-szervek, szervrendszerek,
a viselkedés és az emberi kapcsolatok id6sddéssel jaro véltozasait. Ismerje fel az id6s
kor veszélyeztetd tényezdit. Legyen képes részt venni az egészséges iddsek
egészséggondozasaban, illetve sajatitsa el az idés betegek megfigyelésének, specialis
apolasanak, gondozéasanak alapjait.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc dpolé/egészségiigyi
szakoktato, ha meg- felel az aldbbi feltételeknek: legalabb 3 év geriatriai teriileten eltoltott
gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikodése,
Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos dpolastan és gondozastan, Gydgyszertani
alapismeretek, Kommunikécié, Szocioldgia alapjai, Pszichologia alapjai,
Népegészségtan, egészségfej- lesztés, Pedagdgiai-betegoktatdsi alapismeretek,
Belgyogyaszat és apolastana, Sebészet ¢s apolastana, Pszichiatria klinikuma

A képzés legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet B B i e B Ora- =
) Tantargyak és a tétmakorok megnevezése , Osszesen

megnevezése szam
Geriatria klinikuma 18
Bevezetés a geriatriaba 2
Az 1d6s kor jellegzetességei 2
Az dregedés biologiai folyamatat 3
befolyasolo tényezok, az idéskorra

L. ) vonatkozo altalanos jell.
Klinikumi Veszélyeztetd tényezok id6s korban 2 18
alapismeretek -

Szervek, szervrendszerek és a 2
homeosztazis valtozasai idés korban,
leggyakrabban el6fordul6 betegségek
Egészséggondozas id6s korban 2
Idos betegek specialis apolasa 5
Osszesen 18

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
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Ora- Moédszer é
Feladat Helyszin 1:a odszer es
szam munkaforma
Dualis képzohelyen - - 0 -
. , . . , Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-5. feladat iskolai helyszin 18 ,
paros/csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa
(diagnosztikus értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értékelése

Min6sito, 6sszegzo és lezaro

Irasbeli:

dolgozat, irasbeli teszt

teljesitményértékelés (szummativ
értékelés):

Gyakorlati feladat:

szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet
az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi

feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc
apolo/egészségiigyi szakoktatd, ha meg- felel az alabbi
feltételeknek: legalabb 3 év geriatriai tertileten eltoltott
gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40

ora klinikai gyakorlat teljesitése

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek:

Eszk6z0k és berendezések:

Anyagok ¢és felszerelések:

Egyéb specialis feltételek:

SRR Rl

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Onallosag és

Altaldnos és

Készségek, Ismeretek feleléssé Elvart viselkedés- szakmahoz
Képességek TI0SSCE | médok, attitidok | kétédo digitalis
mértéke .z
kompetenciak
. A gerontologia és a J6 megfigyeld
Bemutatja a g.’ - g’ o £ ,gy .
e g geriatria torténete. készség, képesség, oo
geriatriat és L . Informatikai isme-
. Gerontologiai isme- logikus . o
elhelyezi a . , retek, informatikai
Y . retek, a gerontologia gondolkodas, -
gerontologian beliil, A . . = , eszk6zok
. definicidja, tipusai, Teljesen kritikus szemlélet, . ,,
Ismerteti az egyes . . S112 . ... ~7 | alkalmazasa, keres6
, . rendszerszemlélete. Az onalldan kritikus, jogkdvetd .,
orszagok, illetve s A funkciok,
. iddsddeés folyamata a magatartas, jo
Magyarorszag o . , o programok
o vilag orszagaiban, Euro- kommunikécios .
demografiai . , s . . alkalmazasa.
. paban és készség, képesség,
jellemzdit. . v g
Magyarorszagon, egylittmikodési
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Népegészségiigyi
ismeretek.

Biofizika, biokémia.
Anatomia- élettan,
korélettan. A test kiils6
jegyeinek, jel-
legzetességeinek

készség, képesség,
hatarozottsag,
tiirelem, empatia,
feltétel nélkiili
elfogadas
képessége.

Informatikai isme-
retek, informatikai

Felismeri az idos Ve’}ltozé}sa, érzék—"szervi eszkozok,
Kor testi-. szellemi .Valtozasok, testtomeg-, rendszer’ek
és mﬁk('; désbeli .1zomzat, csontrer’ldsze’r—, alkyalm’azl'flsa,.
valtozasainak immunrendszer valto;asa. Teljesen egészségligyi
. . Mozgas és reflexek idds . 112 allapotfelmérd
jellegzetességeit és N . onalldan
clkiloniti cgyes korbgn. Ic%ogkf)’rl szoftV’erek
betegségekid] 5 akkl,lmgtlzflqo hasznalgta,
kérkepektol. ’ sajatossagai, kdzérzet-, elektromkus.
figyelem- egészségligyi
, hangulatvaltozasok, dokumentacio
alvas és életritmus vezetése.
valtozasai, tar- sas
kapcsolatok,
elszigetelddés.
Szervek, szervrendszerek
¢és a homeosztazis
valtozasai id6s korban,
leggyakrabban eldfordulo
betegségek.
A biztonsag
sziikségletének valtozasa
idds korban.
Az idosek testi, lelki
épségét veszélyeztetd
tényezok. Az idoskori Informatikai
balesetek okai, formai. ismeretek,
A balesetek informatikai
Felméri és felismeri mc?'gejléz.ésének . eszkozok,
az idbseket 1ehetos’egel. Balesetl rendszerfak
veszélyeztetd Ve szelyfforrago,k. , . alk’alm,az.e.lsa,.
tényezket, cgyénre Az 1doskoru§l’<ra 1r2}nyulo Tey esen egészségligyl
szabott prévenciés agresszio oka,l,. onalldan allapotfelmérd
tervet 0szszeallit €s .m"eg]elen?sll f(:rmal.’ Az szoftv,erek
Kivitelez. idoseket qrmto csaladon hasznalgta,
beliili er6szak. elektronikus
Az id6és ember védekezd, egészségiigyi
elharitdo magatartasanak dokumentacio
jellemzoi. Az apold vezetése.
szerepe az
onveszélyeztetd, illetve
az iddsek elleni agresszid
felismerésében és
megsziintetésében.
Az abuzus fogalma. Informatikai
Az 1d6skori ismeretek,
szenvedélybetegségek informatikai
kialakuldsanak okai, lelki eszkdzok,
hattere, megjelenési rendszerek
formai. Ongyilkossag alkalmazasa,
okai idds korban. Az id6s egészségligyi
emberek érdek-, és allapotfelmérd
jogvédelme. szoftverek
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A gyogyszerek hatasai, hasznalata,

mellékhatésai idds elektronikus
Ismerteti az idds- korban, idések egészségligyi
kori gyogyszerfel- gyogyszerelésnek Teljesen dokumentaciod

szivodasi zavarokat, sajatossagai. onalldan vezetése.
interakciokat. A gyogyszereléshez
kapcsolodo
dokumentacios feladatok.

A tantargy témakorei

Bevezetés a geriatriaba

Magyarorszag jellemz6 demografiai adatai

A korfa fogalma, tipusai, Magyarorszag korfajanak jellemz6i, nemzetkozi 6sszehasonlitas
A magyar tarsadalom életkor szerinti megoszlasa, sajatossagai

Az id6skortiak szdmaranyanak alakulasa Magyarorszag népességén beliil

A nemek aranyanak alakulasa az idéskoruak korében

A népesség eloregedésének okai

A kettds oregedés értelmezése

Europai és vilag trendek az idoskortiak szamaranyaban

Az eloregedés €s a népességfogyas tarsadalmi és gazdasagi kovetkezményei

Az id6skor felosztasa, az egyes szakaszok sajatossagai

Az idOsek helyzete a mai tarsadalomban

Id6seket ellato hazai intézményrendszere

A gerontologia definicidja, tipusai, rendszerszemlélete A geriatria fogalma, kapcsolata a
gerontologiaval Klinikai geriatria

Geriatriai apolas

Az id6s kor jellegzetességei

Szerepvaltozasok, magatartasok, hiedelmek, veszteségek, krizisek, a gazdasagi tényezok ha- tasa,
a jovedelmi viszonyok valtozasa, nyugdijazas, az ¢életmod valtozas hatasa, az élet-mi- ndség,
tarsas kapcsolatok, munkavégzés idds korban.

Az Oregedés biologiai folyamatat befolyasold tényezok, az iddskorra vonatkozo altalanos
jellegzetességek

A test kiilsé jegyeinek, jellegzetességeinek valtozasa, érzékszervi valtozasok, testtomeg-,
izomzat-, csontrendszer valtozasa, mozgas, reflexek id6s korban, iddéskori akklimatizacio
sajatossagai, szervek- szervrendszerck, immunrendszer mikodésének valtozasai, érdeklddés,
kozérzet, figyelem, érzelmek/ hangulat-, alvas-, életritmus valtozasa, elszigetel0dés.

Veszélyeztetd tényezok id6s korban

A biztonsag sziikségletének valtozasa idés korban Az iddsek testi, lelki épségét veszélyeztetd
tényezok Az idoskori balesetek okai, formai

Baleseti veszélyforrasok

A balesetek megel6zésének lehetdségei

Az idOskortakra iranyul6 agresszié okai, megjelenési formai

Az id6seket érint6 csaladon beliili erdszak

Az id0s ember védekezd, elharité magatartasanak jellemz6i
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Az apold szerepe az Onveszélyeztetd, illetve az idések elleni agresszid felismerésében és
megsziintetésében

Az abuzus fogalma

Az id6skori szenvedélybetegségek kialakulasanak okai, lelki hattere, megjelenési formai
Ongyilkossag okai idds korban

Az id6s emberek érdek-, és jogvédelme

Szervek, szervrendszerek €s a homeosztazis valtozasai idds korban, leg- gyakrabban el6fordulo
betegségek
Keringés rendszere Idegrendszer Erzékszervek rendszere
Mozgas-, csontok, izomzat szervrendszere Zsigeri rendszer: emészt0 rendszer Légzorendszer
Vizeletkivalaszto rendszer
Nemi szervek rendszere
Endokrin rendszer

Egészséggondozas idés korban
Az egészség definicioi
Ember és kornyezet
Az egészségi allapotot befolyasolo tényezok
Az egészséges életvitel kialakitasanak lehetdségei id6s korban
Az egészség fenntartasa
A betegségek kialakulasa, rizikotényezOi Egészséges életmod Osszetevoi Egészségkarositd
tényezok Népegészségiligyi mutatok Egészségtudatos magatartas
A testtartds és a rendszeres mozgas jelentdsége a mindennapi életben Az életmod keringési
szervekre és a 1égzOrendszerre gyakorolt hatasa A taplalkozas, az életmod és az emésztérendszer
kozti 6sszefliggések A tulzott tapanyagbevitel kovetkezményei
Az egészséges étrend, napirend Osszeallitasa
Segitségnytjtas az idés emberek sziikségleteinek kielégitésében, apolasi feladatok

Id6s betegek specialis apolasa
Segitségnyjtas az id6s emberek sziikségleteinek kielégitésében Demenciaban, Alzheimer korban
szenved6 betegek specialis apolasa Neurologiai korképek fennallasa esetén nyujtott egyénre
szabott apolas Emésztorendszeri korképek specialis dpolasa
Akut és kronikus sebek ellatasa apolasa
Esések megel6zése, kezelése
Megvaltozott {iritési sziikséglet és megvaltozott tirités ellatasa
Decubitus prevencioja, ellatasa
Segédeszk6zok, apolasi eszkozok alkalmazasa az iddsellatasban
Segélyhivo eszkozok alkalmazasa az idosellatasban

Klinikai gvakorlat tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy célja, hogy szintézisbe hozza az elsajatitott ismereteket, dpolasi és asszisztensi is- mereteket
gyakorlati készségekké kovacsolja Ossze. Tovabba betekintést enged a tanuldknak a munkahelyi
kornyezetben torténd betegellatasba és a kliensekkel torténd interakcioba.
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A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis
elvarasok: Apolo Bsc 2 év klinikai adott osztilyon eltoltott klinikai gyakorlattal / felséfoku
veégzettséggel, szakiranyu kozépfoku szakképzettséggel, egészségiigyi gyakorlatvezetd végzett- séggel
¢s legalabb 6téves szakiranyu szakmai gyakorlattal.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségligyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés
rendszabalyok, Altaldnos 4polastan és gondozastan, Gyoégyszertani alapismeretek, Kommunikacio,
Szocioldgia alapjai, Pszichologia alapjai, Népegészségtan, egészségfej- lesztés, Pedagdgiai -
betegoktatasi alapismeretek, Belgyogyaszat és apolastana, Sebészet és apolastana, Kisklinikumi
ismeretek és apolastanuk

A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A Klinikai gyakorlat tantargy tartalmi elemei

A (szakiranyu) oktatas évfolyama: 11-12. évfolyamban dualis képzohelyen

Tanulasi t,eriilet Tantargya,k és a témakorok Oraszim A tantirgy
megnevezése megnevezése 6raszima
Klinikai gyakorlat 11. évf. 12. évf. osszesen
Klinikumi Belgyogyaszat gyakorlat 63 0
alapismeretek Sebészet gyakorlat 63 0
Kisklinikum gyakorlat 0 63 216
Egyéb klinikai gyakorlat 0 27
vaolyam Ooraszama 126 90
Osszesen
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Dualis Orasz| Médszer és
Feladat P .
. képzohely am | munkaforma
Dualis Gyakorlati feladat 1. | Belgyogyaszat .
képzohelyen . 63 | Egyéni/paros/csoportos
; TEA-s.sz: 1 gyakorlat
lebonyolitott : .
foglalkozasok Gyakorlati feladat 2. | Sebészet 63 | Egyéni/paros/csoportos
oraszima TEA-s.sz: 2 gyakorlat
és aianlott Gyakorlati feladat 3. | Kisklinikum 63 | Eovéni/ndros/csoportos
Szerve zjési média TEA-s.sz: 3 és4. gyakorlat gyenvp P
L Gyakorlati feladat 4. | Egyéb klinikai 27 | Bovéni/oaros/csonortos
TEA-s.sz: 5 gyakorlat gyenvp p
A tantargy oktatasa 100%-ban dualis képzdhelyen valésul meg
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus Gyakorlati feladat
értékelés):
A tanta ktata an alkal tt .
.an, arg'y 0, a, asa, soran a ’ a’mzllzo ’ Gyakorlati feladat
teljesitményértékelés (formativ értékelés):
Mindésito, 6sszegzo és lezard [rasbeli:
teljesitményértékelés (szummativ Gyakorlati _
értékelés): feladat: Gyakorlati feladat

Az érdemjegy megallapitasinak médja: Témakoronként 1 osztalyzat
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A Klinikai gyakorlat megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzohelyen lebonyolitott
foglalkozasokhoz sziikséges
szakemberek szama, végzettsége,
szakképzettsége (szakképesitése) és
szakirany( szakmai gyakorlata:

Apol6 Bsc, 2 év adott osztalyon eltoltott klinikai
gyakorlattal / fels6foku végzettséggel, szakirany
kozépfoku szakképzettséggel, egészségiigyi
gyakorlatvezetd végzettséggel és legalabb 6téves

szakiranyu szakmai gyakorlattal.

Iskolai foglalkozasok:

A Klinikai gyakorlat megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Duilis képzéhelyen| S <0i2i foglalkozis
helyszinén
Helyiségek: X -
Eszk6zok és berendezések: X -
Anyagok és felszerelések: X -
Egyéb specialis feltételek: X -

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Onall6sag és

Altalanos és

TEA- Készségek, képességek| Ismeretek felelssé Elvart viselkedés-  szakmihoz
S.5Z. BeK, Kepesseg S ertel.  |modok, attitiidok | kotéds digitalis
kompetenciak
Készség szintii
belgyodgyaszati apolasi
beavatkozasokat
végez (EKG készités, Ismeri a
részvétel az infizidos | beavatkozasok Beteemesfioveld
terapiaban: palack elméleti és ., gMeghgy
csere, cseppszam gyakorlati Instrukeio monitorral
o . .S L alapjan EK G-t készit,
1 szabalyozas, kivitelezésének részben Munkaiéra & Kinvomiatia a
htigyholyag irrigalas, menetét, az Snéalloan | viunkajara s szyiiksé é X
széklet vizelet esetleges onmagalrfl preciz, anva oiat
hanyadék mintavétel, | szovodményeket szem ¢ O'tli targa yagokat
felfogasa, oxigén megfigyeli. a%ketl ar
terapia alacsony norma at' cs jogl
nyomasi kdvetelményeket,
rendszerekkel). er?’pa,ltlkusafl
e A A eloitéletektol
Készség szintii apolasi mentesen
beavatkozasokat Ismeri az .
végez, nasogasztrikus apolasi Instrukcio viszonyul a
Y . . . klienekhez és a E-apolasi
szondan keresztiil beavatkozasok alapjan . .
2 [ 1 , . . L . team tagjaihoz. | dokumentaciot
taplal, sztomazsakot | kivitelezésének részben vezet
cserél, gondoz, protokolljait, onalloan
beontést ad, miitéti | eszkoz igényét.
elékészitést végez.
Ismeri a Instrukcio E-4pol4si
Készség szinten bortesztek alapjan potast -
3 . . . . . dokumentaciot
bortesztet végez. kivitelezésének részben vezet
eszkozeit és onalloan
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modjait.
Ismeri a
Készség szinten testvaladékok Instrukcié
testvaladékot felfog, felfogasanak ., E-apolasi
- .. ez alapjan L
mintat vesz (kopet, modjat és a , dokumentaciot
. . . részben
torok, szem, orr, fiil minta- vételek . 114 vezet
1o 1s . ‘o onalloan
valadék). kivitelezésének
protokolljat.
. Ismeri az
Részt vesz az cobszSeotiovi
osztalyok, EESZSCEUEY | Tnstrukeid e
4 ellatorendszer . E-apolasi
szakrendelk P alapjan s
5 . - miikddésének X dokumentaciot
mindennapjaiban, a alapiat. a helvét részben vezet
Klienssel tortens | & 2PI5 @ IEVEH gnalloan
. ., €s szerepet az
interakcidokban (o
ellatasban.

A tantargy témakorei

Kisklinikum gyakorlat: A tanuld betekintést nyer a szemészeti, urologiai, orr-fiil-gégészeti,
borgyégyaszati ellatas menetébe, gyakorolja a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs,

fiilcsepp beadasat, a bortesztek kivitelezését, valamint kdpetet, torok-szem-orr-fiil valadékot vesz, és
laborba juttat.

Egyéb Kklinikai gyakorlat: A tanul6 betekintést nyer az geriatria, sziilészet-négyégyaszat osztaly
mitkodésébe., megismeri az alkalmazott alapvetd/mindennapi diagnosztikai és terapias
beavatkozasokat, apoloi feladatokat.

Egybefiigg6 szakmai gyakorlat 11. - 12. évfolyamban

fe;z;llz (;rlatl 11 é(‘?;:asz;l;r-l of, A gyakorlatok tartalma
A tanul6 betekintést nyer az alabbi osztalyok mitkodésébe:
kardioldgia, pulmonolégia, nefrologia, ¢s elsajatitja az
oxigénterapia, infizios terapia, hugyholyag irrigalas, EKG
Belgyogyaszat 70 készités, széklet, vizelet és hanyadék mintavételeket, és

gyakorlat laborba juttatasukat. Elmélyiti a periférias rovidkantil
behelyezés, gondozas és eltavolitas menetét, az
injekciozasok kivitelezését (s.c.,i.c., i.m.), a gyogyszerelés
kivitelezését, az aeroszol terapiat.

A tanuld betekintést nyer a sebészeti, ortopédiai és
traumatologiai osztialyok mindennapjaiba, elsajatitja az
akut és mutéti sebkezelést, decubitus felmérést,
70 sztomagondozast, beodntés adasat, gyomorszondan
keresztiili taplalast, sebvaladék mintavételt és a beteg
mitéti elOkészitését. Elmélyiti a periférias rovidkaniil
behelyezés, gondozds és eltavolitdis menetét, az

Sebészet
gyakorlat
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injekciozasok kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés
kivitelezését, az aeroszol terapiat.

A tanul6 betekintést nyer a szemészeti, urolégiai, orr-fiil-
gégészeti, borgyogyaszati cllatas menetébe, gyakorolja a

Kisklinikum 20 szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs,

gyakorlat fiilcsepp beadasat, a bortesztek kivitelezését, valamint
kopetet, torok-szem-orr-fiil valadékot vesz, és laborba
juttat.

Egyéb A tanul6 betekintést nyer az geriatria, sz.iilésze.et-

Winikai 20 nogyogyaszat osztaly miikodésébe., megismeri az
alkalmazott alapvetd/mindennapi diagnosztikai és terapias

gyakorlat

beavatkozasokat, apoldi feladatokat.

Az egybefiiggo gyakorlatrdl a hianyzas mértéke nam haladhatja meg a 20%-ot.

11. évfolyamban a évkozi Klinikai gyakorlat és az Egybefiiggd szakmai gyakorlat a tanév végén

majustol valosul meg.

12. évfolyamban az évkozi Klinikai gyakorlat a 2. félév elejétél kezdédden keriil megvalositasra.
12. évfolyamban az Egybefliggd szakmai gyakorlat rovidciklusu szerzodéssel valdosul meg
Az egybefiiggé szakmai gyakorlatok soran fejlesztendé kompetenciak:

Altalanos és

szondan keresztiil

eszkoz igényét.

L, Onallésag és Elvart .
. Készségek, . . ., szakmahoz
Evfolyam . N Ismeretek felelosség |viselkedésmodok, . ., . .=
képességek L, o kotodo digitalis
mértéke attitidok .,
kompetenciak
Készség szintii
belgyodgyaszati
apolasi
beavatkozasokat
végez (EKG .
& f[g (, ‘el Ismeri a
észités, részvéte , L,
., beavatkozasok Munkajara és B
az infazids L, . i .| Betegmegfigyel0
, ., elméleti és Onmagara preciz, .
terapiaban: palack ) . ) monitorral
, gyakorlati szem elott tartja .,
csere, cseppszam . ., . EK G-t készit,
; , kivitelezésének az etikai . .
szabalyozas, , .., . .| kinyomtatjaa
) i menetet, az ., | normakat és jogi ey,
hugyholyag Instrukcio | . , sziikséges
o ] esetleges ., kovetelményeket,
11.-12.| irrigalas, széklet o alapjan i anyagokat.
, . ) , szovodményeket , empatikusan
évf, vizelet hanyadék . részben ro s "
) ] megfigyeli. o el6itéletektol
mintavétel, onall6an
, ., mentesen
felfogasa, oxigén .
terapia alacson viszonyul a
P L, Y klienekhez és a
nyomasu ¢ tagiail
eam tagjaihoz.
rendszerekkel). &
Készség szintii T
., Ismeri az apolasi
apolasi , e
, beavatkozasok E-épolasi
beavatkozasokat .. L, . .,
) kivitelezésének dokumentaciot
végez, ..
. protokolljait, vezet
nasogasztrikus
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taplal,
sztdmazsakot
cser¢l, gondoz,
beodntést ad, mitéti
elokészitést végez.

Készség szinten
bortesztet végez.

Ismeri a
bortesztek
kivitelezésének
eszkozeit és

modjait.

. . Ismeri a
Készség szinten L
= testvaladékok
testvaladékot L,
felfogasanak

felfog, mintat vesz
(kopet, torok,
szem, orr, fiil

modjat és a
minta- vételek

kivitelezésének

valadék). .,
protokolljat.

, Ismeri az
Résztveszaz e e
egészséaligyi

osztalyok, g, , guey
; ellatorendszer

szakrendelOk vy e 1

mitkodésének

mindennapjaiban, a
klienssel tortén6
interakciokban

alapjat, a helyét és
szerepét az
ellatasban.
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13. évfolyam
iskola ké(lial;?;lliZly
Szakmai kémiai és biokémiai alapok 16
Sejtbiologia 16
Altalanos laboratériumi ismeretek 16
Klinikumi és szakapolastani ismeretek a gyermekgydgyaszatban 262
Klinikumi és szakapolastani ismeretek a gyermekgyogyaszatban (kiilso) 264
Gyermeksebészet és szakapolastana 47
Gyermeksebészet és szakapolastana (kiilso) 48
Siirgdsségi ellatas gyermekkorban és szakapolastana 46
Siirgdsségi ellatas gyermekkorban és szakapolastana (kiilsd) 56
Specialis szakapolasi feladatok a gyermekellatasban 93
Specialis szakapolasi feladatok a gyermekellatasban (kiilso) 96
Vizsgafelkészitd 31
Vizsgafelkészito (kiilso) 32

Alaptudomanyok megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja: A tanulési teriileten beliil a tanul6 elmélyiti tudasat
az egészséges ¢letvitel jellemzodivel, az egészséget veszélyeztetd tényezokkel kapcsolatban.
Megismerkedik az egészséges emberi szer- vezet felépitésével és miikodésével, valamint ezek
biokémiai, biofizikai alapjaival. A tanulasi teriilet a mikrobioldgia-jarvanytan ¢és altalanos
koértan, higiéné tantargy segitségével bevezeti a tanuldt a koros folyamatokba és a fertézések,
jarvanyok megel6zésével kapcsolatos feladatokba is.

Szakmai kémiai és biokémiai alapok tantargy

A tantargy tanitiasanak f6 célja: A tanulok sajatitsdk el a laboratoriumi munkdhoz, a
laboratoriumban hasznalt berendezések mitkddéséhez kapcsolodo fizikai-kémiai elméleti
alapokat. A tanulok sajatitsak el az altaldnos kémiai ismereteket. Ismerjék meg a kémia elemek
¢lettani hatasait.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok: Altalanos orvos / Biokémikus / Kémikus / Kémia szakos tanar /
Orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus Bsc

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak: Komplex természettudomanyos targy,
biologia
A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.
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Tanulasi teriilet B B i o i Oraszim .
) Tantargyak és a tétmakorok megnevezése Osszesen
megnevezese 10. évf.[13. évf.
Szakmai kémiai és biokémiai alapok 36 16
Kémiai alapfogalmak, az atomok elekt- 12
ronszerkezete ¢€s a periddusos rendszer
A molekulak szerkezete, kémiai kotések és 12
kémiai reakciok
Halmazallapotok, oldatok és kolloidok 12
A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, savak, 2
i bazisok), kémiai egyensulyok
Alaptudomanyok 1= ek, alkalifoldfémek, szerepik a 2 52
biologiai rendszerekben
Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfémek 2
Nemfémes elemek 3
Halogén elemek biologiai jelentOsége 2
Kémiai termodinamika és Reakciokinetika 3
Az elektrokémia alapjai 2
Osszesen 52
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Or"a- Modszer és
szam munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-7. feladat iskolai helyszin 52 paros/
csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, halla
utani szovegértés, beszédkészség, iraskészség
értékelése

Mindsito, 6sszegzo és lezard
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Gyakorlati . .
fei]:dz:)tt an szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol
allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbhelyen:

Iskolai helyszinen:

Altalanos orvos / Biokémikus / Kémikus /
Kémia szakos tanar / Orvosdiagnosztikai
laboratériumi analitikus Bsc
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A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztenddé kompetenciak

Onallésag Elvart Altalan,o S 8
TEA _— . . . szakmahoz
. Készségek, és viselkedés- g
sorsza . . Ismeretek P , kotodo
képességek felelosség modok, P
m o r s 3 digitalis
mértéke attitiidok .
kompetenciak
1 Ismerteti a Termo- Teljesen Torekszik a Felhasznaloi
termodinamika és dinamika és onalléan szakmai szintil
reakciokinetika reakcio- szabalyok szamitogépkezel
torvényszeriségeit, kinetika betartasara, és,
folyamatait. elmélete. szaknyelv Szovegszerkeszt
pontos €s 0¢és
szakszer(i tablazatkezeld
hasznalatara, szoftver
pontos, hasznalata.
2 Ismerteti az Elektrokémiai Teljesen logikusan Laboratériumi
elektromos vezetok | alapismeretek|  Onalldan gondolkozik. eszkozoket
csoportjait, az A hasznalt hasznalja.
elektrodfolyamatokat eszkozoket,
és az elektrolizis berendezések
folyamatat. etésa
3 Ismerteti az atomok és | Ismeri az Teljesen | munkateriilete Az adatokat
molekulak felépitését. | altalanos onalléan t tisztan és digitalisan is
kémia rendezetten dokumentalja,
alapjait, a tartja. prezentalja.
molekulak A
jellemzoit. hulladékokat
4 Ismerteti a Ismeri a Teljesen szakszertlien
halmazallapotokat és halmaz- onalléan | kezeli. Felelos
azok valtozasait. allapotok €s igényes
jellemzit. munkat végez
egyéni, paros
vagy csoport-
feladat esetén.
5 Ismerteti az oldatok Elsajatitotta Teljesen
tulajdonsagait, a az oldatokkal onalloan
kolloidoldatok kapcsolatos
jellemzoit. kémiai
ismereteket.
6 Ismerteti a vizes Elsajatitotta a Teljesen
oldatok jellemzait. vizzel és a onalloan
vizes
oldatokkal
kapcsolatos
ismereteket.
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7 Ismerteti a periodusos Ismeri a Teljesen
rendszer periodikus onalloan

fécsoportjaira rendszer

jellemzé elemeinek

tulajdonsagokat, fizikai,
egyes elemek élettani kémiai és
hatasat. ¢lettani
hatasat.

A tantargy témakorei

Kémiai alapfogalmak, az atomok elektronszerkezete és a periodusos rendszer
Tudomanytorténet Mennyiségek, mértékegységek
Az atomok felépitése, az elemi részecskék
Az elektronszerkezet. Az atomok gerjesztett allapota
Az elemek periodusos rendszere
Az anyagmennyiség
Kémiai képlet, kémiai egyenlet
A molekulak szerkezete, kémiai kotések és kémiai reakciok
Els6rendii kémiai
kotéstipusok Masodrendii
kémiai kotéstipusok
Molekulak képzddése
Kolcsonhatas a molekulak
kozott Kristalyracs
Molekulapolaritas
Halmazallapotok, oldatok ¢s kolloidok
Az anyagok halmazallapotai, az egyes halmazallapotok jellemzoi
Halmazallapot valtozasok Elegyek €s oldatok Oldatok 0sszetevoi
Oldodas folyamata, az oldhatdsag
Az oldddast kisérd energiavaltozasok
A kolloid rendszer fogalma, legfontosabb altalanos tulajdonsagai
A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, savak, bazisok), kémiai egyensulyok
A viz tulajdonsagai
Elektrolitok
Savak és bazisok
Vizes oldatok kémhatasanak meghatarozasa Elektrolitok, elektrolitos disszociaciod
Kémiai egyensulyi allapotok
Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a biologiai rendszerekben
Elhelyezkedésiik a periodusos rendszerben
Alkalifémek altalanos jellemzoi
Alkalifémek legfontosabb vegyiiletei és azok mindennapi felhasznalésa, élettani
szerepiik
Alkalifoldfémek altalanos jellemzoi
Alkalifoldfémek legfontosabb vegyiiletei és azok mindennapi felhasznalasa, élettani
szerepiik
Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfémek
Fémes anyagok jellemz6i
Atmeneti fémek altalanos tulajdonsagai
Atmeneti fémek felhasznalasa a hétkéznapokban
Komplexképzés
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Fémkomplexek a mindennapokban
A foldfémek altalanos jellemzoi
A bor és az aluminium szerepe, felhasznalasi teriiletei a hétkoznapokban
A félfémek altalanos tulajdonsagai
A félfémek gyakorlati hasznositasa
Nemfémes elemek
Nitrogén legfontosabb vegyiiletei és ezek felhasznalasa a gyakorlatban
A foszfor fizikai €s kémiai tulajdonséagai
A foszfor allotrop mddosulatai és tulajdonsagaik
A foszfor eléfordulasa a természetben
A foszfor legjelentdsebb vegyliletei
A foszfor €lettani jelentOsége
Az oxigén molekulaszerkezete, fizikai és kémiai jellemz6i
Az oxigén elofordulésa, felhasznéalasa Oxigén €s 6zon €lettani szerepe Szabad
oxigéngyokok és jelentdségilik Kén fizikai és kémiai tulajdonsagai Kén eléfordulasa és
felhasznalasa
Kén legfontosabb vegyiiletei
A kén ¢lettani hatasai
Halogén elemek bioldgiai jelentdsége
Halogénelemek fizikai és kémiai tulajdonsagai
A fluor, a klor, a brém és a jod felhasznalasa a hétkoznapokban
A fluor, a klor, a brom és a jod ¢€lettani hatasa
Kémiai termodinamika és Reakcidkinetika
A termodinamika 3 fotétele
A kémiai reakciok iranya, egyenstlyi allapot kialakulasa Termodinamikai rendszerek
tipusai (izolalt, zart, nyitott) Reakciohd fogalma
Termodinamika és az ember - Hogyan fogyjunk le (termodinamikai
magyarazat) A reakciok feltételei
A reakci6 sebességét befolyasold tényezdk
Megfordithatd kémiai reakciok
A reakciosebességet befolyasold tényezok valtozasanak hatasa

Katalizator hatdsa
Kémiai reakciok csoportositdsa a reakcidban részt vevo anyagok szerint (egyesiilés,
bomlas, cserebomlas, helyettesités)
Kémiai reakciok csoportositdsa a lejatszodo kémia folyamat szerint — redoxi és
sav-bazis reakciok
Kémiai reakcidk csoportositdsa a reakcié termodinamikai jellege szerint
Az elektrokémia alapjai
Az elektrokémia fogalma
Mi az elektromos aram
Els6- és masodfaju vezetok Elektrodok, elektrodfolyamatok
Elektrolizis - az elektrolizis gyakorlati alkalmazéasa

Sejtbiologia tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja: A tanuld ismerje meg a sejtnek, mint az €16 szervezet
alapegységének felépitését miikodését, az alapvetd biologiai folyamatok alapjait. Ismerkedjen
meg a sejtek vizsgalatara szolgalo eljarasokkal.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo



specialis elvarasok: Biologus / Altalanos orvos / Bioldgia szakos tanar
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Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia, szerves és biokémia

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet

. Tantargyak és a témakorok megnevezése Oraszam | Osszesen
megnevezése
Sejtbiologia 16
A sejt felépitése (prokariota, eukariota) 1
A nOvényi és az allati (human) sejt 1
Osszehasonlitasa
A sejtmembran szerkezete, 1
transzportfolyamatok
A sejtalkotok és szerepiik a sejt életében 1
Alaptudomanyok ["A 1iboszomak szerkezete és mitkodése, a 1 16
génkifejez6dés
A sejtciklus és a sejtosztodas (mitozis, 1
meiozis)
A sejtpusztulas 1
Mivel és hogyan vizsgalhatoak a sejtek 3
Evkozi gyakorlat (sejtvizsgalé méodszerek) szovettar 6
laboratériumban
A tantargy oktatdsa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Médszer
Feladat Helyszin Oraszam ¢S
munka-
forma
Dualis képzohelyen - - 0 -
Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-4. feladat iskolai helyszin 16 paros/
csoportos

Ertékelés

értékelés):

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus | teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értekelése

értékelés):

teljesitményértékelés (szummativ

Minésitd, 6sszegzo és lezaro Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati feladat: szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet
az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Duadlis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Biologus / Altalanos orvos / Biologia szakos tanar

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
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| Egyéb specialis feltételek:

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

. Altalanos és
Onallosag Elvart szakmahoz
TEA Készségek, és viselkedés- kotodo
. . 5 Ismeretek Y . e et
sorszam| képességek felelésség modok, digitalis
mértéke attitiidok kompf(tenci
a
1 Jellemzi a Ismeri a novényi és Teljesen Torekszik a Adatok
novényi és allati (human) sejtek 6nalloan szakmai digitalis
allati felépitése kozotti szabalyok rendszerekbe
(humén) azonossagokat, betartasara, q Eliortel‘?l'
sejteket. kiilonbségeket. szaknyelv pontos | “° n;en alas
2 Fc.:lsoroljra a Ismeri a sejt }“elrje§en és sza’ksz?ru prezentacioké
sejtalkotokat organellumokat. onalloan hasznalatara, SZit
, azok pontos, logikusan |  programok
miikodését. gondolkozik hasznalata.
3 Ismerteti a sejt | Ismeri a sejtosztodas Teljesen A hasznalt
alapveto ¢s a sejtpusztulas onalloan eszkozqket,
biologiai folyamatat. berendezéseket
funkcibit. esa
. - - : munkateriiletet
4 Ismerteti a Ismeri, hogy milyen Teljesen o
: - . ey tisztan €s
sejt fébb modszerekkel onalloan rendezetten
l'dilénbézé leh§t sejteket tartja.
vizsgalomod vizsgalni. A hulladékokat
szereit. szakszeriien
kezeli. Erti a
munkavédelmi
szabalyok
jelentéségét.
Felelos és
igényes munkat
végez egyéni,
paros vagy
csoportfeladat
esetén.

A tantargy témakorei

A sejt felépitése (prokariota, eukariota) A prokariota sejt felépitése, jellemzdi
Az eukariota sejt felépitése jellemzoi

A névényi és az allati (human) sejt 6sszehasonlitdsa
Kiilonbozdségek €s azonossagok a ndvényi és allati (human) sejtfelépitésében,
miikdodésében

A sejtmembran szerkezete, transzportfolyamatok

A foszfolipid kettOsréteg felépitése A membranfehérjék

A sejtmembran fluiditdsa Transzportfolyamatok

A sejtalkotok €s szerepiik a sejt életében
A citoplazmaban elhelyezkedd sejtorganellumok €s azok funkciodja

A sejtvaz szerkezete
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A riboszomak szerkezete ¢s miikodése, a génkifejezddés
A génexpresszid fogalma
A génatirddas (transzkripcio) folyamata, az mRNS szerepe
A riboszomak szerkezete, a transzlacio 1épései

A sejtciklus és a sejtosztodas (mitdzis, meidzis)
A sejtciklus fogalma, fazisai
A meidzis
A mitdzis

A sejtpusztulas
A necrosis
Az apoptozis

Mivel és hogyan vizsgalhatoak a sejtek
A sejtalkotok centrifugalis tilepitéssel torténd elkiilonitése
(sejtfrakciondlas) Fénymikroszkopia
Faziskontraszt mikroszkopia Elektronmikroszkopia Citokémiai modszerek alapjai

Evkozi gyakorlat (sejtvizsgalé modszerek) szovettani laboratoriumban
Szovettani laboratériumban megismerkednek a tanulok: A centrifugakkal, a
centrifugélassal
A kiilonb6z6 mikroszkopokkal
Betekintést nyernek a citokémiai modszerekbe

Egészségiigyi alapozo ismeretek megnevezésu tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tartalmi osszefoglaloja

A tanulési teriileten beliil a tanulok elmélyitik tuddsukat az egészséges életvitel
jellemzdivel, az egészséget veszélyeztetd tényezokkel kapcsolatban. Megismerkednek az
egészséges emberi szervezet felépitésével és mikddésével. A tanulasi teriilet megismerése
soran alapismereteket adunk at a laboratoriumi és az &poléi munka gyakorlati
megvalositasahoz. Az apolds torténetén keresztiil eljutunk a ma alkalmazott &polasi
folyamatokhoz. A tanuldk elsajatitjak a betegmegfigyelés, allapotkovetés alapjait, képesek
lesznek a sziikségletek felmérésére, azok kielégitésére.

Altalanos laboratériumi alapismeretek tantargy

A tantargy tanitisanak foé célja? A tanuldk ismerjék meg az alapvetd laboratoriumi
munkafolyamatokat, Tevékenységiik soran az elsajatitott elméleti ismereteiket képesek
legyenek a laboratoriumi gyakorlatban hasznosi- tani. Tanuljdk meg milyen
mindségbiztositasi feladatokat €s munkavédelmi szabalyokat kell a laboratériumokban
alkalmazni. Legyenek tisztdban a kornyezetvédelmi eldirasokkal.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: Orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus / egészségiligyi szakoktato
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szakiranyu végzett- séggel / szovettani szakasszisztens minimdlisan 5 év gyakorlattal / klinikai
kémiai labora- toériumi szakasszisztens minimalisan 5 év gyakorlattal

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak? Az emberi test felépitése, korhazi aszepszis,
Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag

A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi Ora-| .
teriilet , Tantargyak és a témakorok megnevezése <zém Osszesen
megnevezése
Altalanos laboratériumi alapismeretek 16
A laboratériumi munka eszkozei 1
Tomeg- és térfogatmérés a laboratoriumban 1
Matematikai szamitasok a laboratériumban 2
Oldatkészités, oldatkoncentracio 2
Egészségiigyi| Laboratoriumi alapmiiveletek: anyagok tisztitasa és 1
alapozé | szétvalasztasa 16
ismeretek | Laboratoriumi vegyszerek és tarolasuk 1
Biztonsagtechnika a laboratériumban 1
Evkozi orientacios gyakorlat szovettani, klinikai kémiai és 2
mikrobiolédgiai laboratériumban
Informatika a laboratériumban 2
Mindségbiztositas a laboratériumban 3

A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

) M6 .
Feladat Helyszin Ora-szam Odszer €
munkaforma
Dualis képzohelyen - - 0 -
Iskolai helyszi TEA 1-4. iskolai helyszin 16 Eizce)rsl/l/
skolai helyszinen feladat ysz p
csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és
tanulasi alkalmassag megallapitasa teszt
(diagnosztikus értékelés):

értékelés):

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegértés, beszédkészség, iraskészség értékelése

értékelés):

teljesitményértékelés (szummativ

Minésitd, osszegzo és lezaro Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati feladat: szobeli, gyakorlati felelet

modja:

Az érdemjegy megallapitasanak

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbhelyen: -
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Iskolai helyszinen:

Orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus /

egészségligyi szakoktatd szakiranyu végzett- séggel /
szovettani szakasszisztens minimalisan 5 év gyakorlattal /
klinikai kémiai labora- toriumi szakasszisztens
minimalisan 5 év gyakorlattal

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi

feltételek

Dualis képzéhelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

igényes munkat
végez egyéni,
paros vagy
csoportfeladat
esetén.

Onallésag Altalanos és
TEA Készségek, Ismeretek és Elvart viselkedés- szakmahoz kotodo
sorszam képességek felel6sség | modok, attitiidok digitalis
mértéke kompetenciak
1 Tomeget és Ismeri a Instrukce Torekszik a Az adatok
térfogatot mér a laboratoriumi 10 szakmai feldolgozasat és
laboratoriumban tomeg- és alapjan szabalyok megjelenitését
hasznalt térfogatmérd re szlt1> en betartisara, digitalisan is
mérdszkozokkel. eszkozoket. onzil oa pontos, logikusan elvégzi.
2 Oldatokat készit. | Elsajatitottaa | Instrukc iﬁ%ﬁ}kgiﬁ Digitalis
Elvégzi az kapcso.lod'or 10 be taI}*]t'a laboratoriumi
alapvetd matematikai és alapjan Ja. eszk6zok
P kémiai , Feladatait ,
anyagtisztitasi és . teket részben ontosan hasznalata.
anyag 1smereteket. Onalloa P , ’
. o precizen, az
szétvalasztasi n utasitasoknak
3 miiveleteket. Ismeri az Iranyitassal . Internetes
megfelelden, . . ., .
anyagok fegyelmezetten informacioforraso
szétvalasztasar (o k keresése és
R latja el A )
a ¢és szlirésére hasznalt hasznalata.
hasznalt o
- eszkozoket,
eszkozOket. berendezéseket
4 Munka- és Ismeri a Instruke 6s a
kom}ie:z?tvedelml blzton.sag.- 6 munkateriiletet
eldirasokat, technikai alapjan tisztAn &
balyokat eléirasokat részben isatan e
Sz?k aly : spalld rendezetten
alkalmaz. onalldan tartja.
A hulladékokat
szakszeriien
kezeli. Erti a
munkavédelmi
szabalyok
jelentéségét.
Felelos és
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A tantargy témakorei

A laboratériumi munka eszkozei
A laboratoriumokban hasznalt tiveg fém ¢és miianyag eszkdzok
Tomeg- és térfogatmérés a laboratoriumban
Tomegmérés eszkozei - a mérlegek tipusai, jellemzoi
Folyadékok térfogatmérésére hasznalt eszk6zok tipusai, tulajdonsagai. Hasznalatuk
szabalyai
Matematikai szamitasok a laboratériumban
Elegyek és oldatok szazalékos dsszetételével kapcsolatos szamitasok
Normal oldat szamitasa
Oldatkészités, oldatkoncentracid
Az oldddas folyamata, alapvetd szabalyai Szdzalékos 0sszetétel és tipusai
Oldatkoncentracié és tipusai Normal oldat, Higitas, toményitése
Laboratériumi alapmiiveletek: anyagok tisztitasa és szétvalasztasa
Sziirés Beparlas Ulepités Extrakcio (kiold4s) Centrifugalas
Dekantalés (szilard anyagok oldodasi kiilonbségén alapuld szétvalasztasa) Tobbfazist
elegyek szétvalasztasa
Egyszert €s frakcionalt desztillalas
Laboratériumi vegyszerek és tarolasuk
Laboratoriumban hasznalt szervetlen vegyszerek Laboratériumban hasznalt szerves
vegyszerek
A vegyszerek szabalyszerl tarolasa
Biztonsagtechnika a laboratériumban
Az emberre €s kornyezetre veszélyes anyagok kezelése tarolasa
Hasznalt veszélyes anyagok kezelése
Munka a bioldgia anyagokkal
Evkozi orientacios gyakorlat szvettani, klinikai kémiai és mikrobiol6giai laboratériumban
Latogatas szovettani, klinikai kémiai és mikrobioldgiai laboratoriumokba.
Téjékozodas a munkakornyezetrdl, az egyes teriileteken zajlo munkardl,
munkafolyamatokrol
Informatika a laboratériumban
A szovettani €s klinikai kémiai laboratériumban hasznalatos informatikai eszk6zok
alkalmazasi teriilete.
Mindségbiztositas a laboratériumban
Mindség fogalma
Mindségbiztositas fogalma
Mindségbiztositas mddszerei (mindségellendrzes,
mindségiranyitas) Mindségbiztositasi szabvanyok

Rehabilitacios alapismeretek és fizioterapia tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja A tanul6 ismerje meg az akadalyozott ember gondozéasaval
kapcsolatos alapvetd fogalmakat és gondozasi feladatokat. A tantargy sordan a tanulok
megismerkednek a re/habilitaciot érintd leg- fontosabb fogalmakkal, meghatarozasokkal.
Tovabba elsajatitjak a fizioterapia alapjait.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok Bsc apolo / Gydgytornasz Bsc / Gydgypedagdgus



Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségligyi terminoldgia, Szakmai kémiai és biokémiai alapok, Szakmai fizikai és bio-
fizikai alapok, Egészségiigyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miiko-
dése, Alapvet higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozastan, Gyogyszer- tani
alapismeretek, Kommunikacio, Pszichologia alapjai, Belgyogyaszat és apolastana, Se- bészet

¢€s apolastana.
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A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

értékelés):

megallapitasa (diagnosztikus

T ll . t -tl t 5 - .o
anuiast feru ¢ Tantargyak és a témakorok megnevezése Ol,.a Osszesen
megnevezése szam
Rehabilitacios alapismeretek és fizioterapia 54
A rehabilitacio alapfogalmai 4
Az akadalyozott ember sajatos ellatasi igényei, 20
Evészséeiiovi szlikségletei
ge:zsegu,gyl Komplex, atfogd akadalymentesités 5 54
. a1apozo A komplex (atfogd) rehabilitacio rendszere 5
ismeretek ST ; e
A rehabilitaciot tamogato eszkozok 5
Akadalyozottsagok az orvosi rehabilitacidban 3
Fizioterapiardl altalaban 2
Fizioterapias alapok 10
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
) M6 .
Feladat Helyszin Ora-szam Odszer &
munkaforma
Dualis 0
képzdhelyen
: Fovéni/
Iskola1’ TEA 1-9. feladat | iskolai helyszin 54 , Eyent
helyszinen paros/csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és
tanulasi alkalmassag
teszt

A tantargy oktatasa soran
alkalmazott teljesitményértékelés
(formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értekelése

Min6sito, 6sszegzo és lezaro
teljesitményértékelés (szummativ
értékelés):

irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati feladat: szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak
modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
osztalyzatok atlagabdl allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Bsc apolo / Gyogytornasz Bsc / Gyogypedagogus

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek
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Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z06k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

L Elvart szakmahoz
TEA, Készségek, Onall(,),sag ¢S viselkedés- kotodo
SOrsza A h; Ismeretek felelosség . PP
m képességek mértéke modok, digitalis
attittidok kompetencia
k
1 A rehabilitacios Ismeri a Teljesen 6nalléan| Mindennapi A betegségek
alapfogalmakat rehabilitacio ¢lete és munkéja és
helyesen alapfogalmait. soran fogyatékossag
értelmezi, és empatikusan és | ok nemzetkozi
ennek diszkriminacié | osztidlyozésana
megfeleléen mentesen k rendszerét az
cselekszik cselekszik, erre informatikai
0sztonzi rendszeren
kornyezetét. keresztiil
Elkotelezetta | tanulmanyozza
moralis .
2 A komplex Ismeri az atfogo Instrukcié akadalymentesit | Internet alapu
rehabilitacio re- habilitacios alapjan és és az szak- mai
rendszerében az rend- szer részben integracio anyagokat ol-
akadalyozott miikodését. onalléan eszméjével, - vas.
emberek munkaja soran
fejlesztését onkritikus
vegzi. onmagaval
3 Kivélasztja a Attekintéssel Instrukcid szemben. Internet
meg- feleld rendelkezik a alapjan segitségé- vel
segédeszko- segedeszkozok fészben segédeszkoz
Zoket. alkalmazé§é,ra és onalloan forgalmazo
beszerze§ere cégeket keres.
vonatkozdlag.
4 A kiilonb6z6 Ismeri a sajatos | Teljesen 6nalldan Tajékoztato,
tipusﬁ ellatasu lgél’l}/'ﬁ oktatd Je]]egﬁ
akadalyozottsag kliensek filmeket keres
okkal €16 segitésenek, az internet
kliensekkel kommuni- (tséodvel
megfeleléen kacidjanak seglisegevel.
kommunikal. technikait.
5 Feladatokat Tisztdban van a Instrukcio Oktatofilmek
vegez az kiilonboz6 alapjan keresése az
akadalyozott | akadalyozottsag részben interneten.
err.l.ber’ek sajatos | ok jel_legze’te's 5nalloan
sziikségleteinek | megjelenési
kielégitésénél. formaival.
6 Alkalmazza az Ismeri az Instrukcio Akadalymente
akadalymentes | akadaly- mentes alapjan s kdrnyezet
kdrnyezet kornyezet részben kialakitasaval
lehetdségei kialakitasanak onalloan kapcsolatos
gondozasi f6bb filmek
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tevékenysége szempontjait. keresése az
folyamataban. interneten.
A fizioterapia Ismeri a Teljesen onalloan
tertiletén tanult fizioterapia
fogalmakat alapfogalmait.
helyesen
értelmezi.
Felsorolja a Ismeri a Teljesen 6nalléan
fizioterapias fizioterapias
elj érésr(:k f[ét,’b eljarasok fobb
csoportjait, és e
azori< lngf('ibb CSOpOmI? e
alkalmazasi azox.
Kéreit, alka}mgzam
koreit.
Gyogyszer Ismeri a Teljesen onalldan
nélkiili fajdalom
fajdalom- alapjait,
csillapito jellemzoit, a
eljarasokat fajdalom
alkalmaz. felmérését és a
felméréshez
kapcsolodo
dokumentécios
rendszert
Tisztdban van a
fadalomcsillapit
as
lehetdségeivel.
Ismeri a nem
gyogyszeres
fajdalomesillapi
tas modjait.

A tantargy témakorei

A rehabilitaci6 alapfogalmai
A re/habilitacios tevékenység fogalma, tartalma
A betegségek ¢és fogyatékossagok nemzetkdzi osztalyozasa (BNO)
A tevékenység akadalyozottsaga, a részvétel korlatozottsaga, az FNO kodrendszer
gyakorlati jelentdsége
Az akadalyozottsagok formai, tipologidk (orvosi rehabilitacio, gyogypedagogia) Kiilonbozo
akadalyozottsagok, és rehabilitaciojuk fobb sarokpontjai
A re/habilitacios team és szerepe
A rehabilitacios szakemberek fobb tevékenységei, kompetenciai, képzési sajatossagaik
A rehabilitacidt akadalyozo és tdamogato tényezok
Tamogato tényezOok: empatia, Onrehabilitacios akarat, egyiittmiikodés, érdekvédelem,
ismeretterjesztés, felvilagositas, jo szocidlis koriilmények
Akadalyoz6 tényezdk: az izolacid, a vikitmizacid, stigmatizacio, alrehabilitacid, rossz
¢letkoriilmények, az onrehabilitacios akarat hidnya

Az akadalyozott ember sajatos ellatasi igényei, szilikségletei
Az akadalyozottsag lelki vonatkozasai
A felnéttkori akadalyozottsagok lelki vonatkozésai (betegség, akadalyozottsag
elfogadasanak folyamata,)
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Sériilésspecifikus pszichologiai kovetkezmények:
Kommunikaciojukban (hang-, beszéd- és nyelvi zavarban) akadalyozott személyek
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek
Latassériilt személyek
Hallassériilt személyek
Ertelmileg akadalyozott személyek
Komplex, atfogd akadalymentesités
Akadalymentesség meghatarozasa Az akadalyok fobb formai Egyetemes tervezés
filozofidja
A komplex (atfogd) rehabilitacié rendszere
A rehabilitacié komplexitésa, - jellemzdi meghatarozoi
A rehabilitaci6 intézményrendszere, fObb feladataik
Az orvosi rehabilitacié célja, feladata, eszkdzrendszere, és modszerei
A pszichologiai rehabilitacio célja, feladata, eszkdzrendszere, €s modszerei
Az oktatési, nevelési rehabilitacio célja, feladata, és eszkdzrendszere, modszerei
A foglalkozasi rehabilitacio célja, feladata, eszkozrendszere, modszerei
A szocidlis rehabilitacio célja, feladata, eszkozrendszere, modszerei
A lakokozosségi rehabilitacio elmélete, hazai vonatkozasai
Az Onall6 Eletvitel Mozgalmak ¢és az 01j paradigmak
Az életmindség jelentdsége
A civil szervezetek szerepe a rehabilitacioban, az akadalyozott emberek érdekvédelmi
szervezetel
Aktivizald/rehabilitacios szemléletli gondozasi feladatok
A rehabilitaciot tamogato eszkdzok
Test tavoli és test kozeli segédeszkzok
A mobilitas segédeszkozei
Az Onellatas segédeszkdzei
A kommunikaci6 és az informéci6 eszkozei
Kényelmi eszk6zok
Akadalyozottsagok az orvosi rehabilitdcioban
Az orvosi rehabilitaci6 tipologiaja szerint felosztés teriiletei:
Specialis funkcidzavarok (pl.: spaszticitas, inkontinencia)
Pszichologiai problémak (pl.: viselkedés zavarok)
Tart6s akadalyozottsagot okozo allapotok (pl.: stroke)
Az életkorral Osszefiiggd akadalyozottsagok (pl.: cerebral paresis)
Fizioterapiarol altaldban
A fizioterapia fogalma és felosztasa a bevitt energia szerint, feladata. A fajdalomcesillapitas
nem gyogyszeres formainak, jellemzdi, indikécioi-kontraindikécioi, alkalmazéasanak
algoritmusai (pozicios terapia, felszini kezelés, hideg-meleg terapids alkalmazasok,
masszazs, fizioterapia, hydroterapia, TENS, alternativ medicina modszerei).
Fizioterapias alapok
Hidroterapia, Balneoterdpia, Mechanoterapia, Klimaterapia
Inhalacids kezelések
Migneses ¢€s elektroterapia, Fototerapia, Termoterapia fogalma
Legf6bb alkalmazasi teriileteik
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Specialis szakapoloi feladatok csecsemé- és gyermekapolok szamara tanulasi teriilet
Klinikumi és apolastani ismeretek a gyermekgydgyaszatban tantargy

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja: A tanulasi teriilet tantargyainak oktatasa sordn a tanuld
megismeri a gyermekgyogyaszatban leggyakrabban eléforduld korképeket, képessé valik az
egyes betegségek, korallapotok jellem-zésére, igy a hozzajuk tartoz6 diagnosztikai és terapias
beavatkozasok, valamint &dpolasi tevé-kenységek kompetencia szintli elvégzésére is.

Klinikumi és apolastani ismeretek a gyermekgyogyaszatban tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja:A csecsemd- ¢és gyermekapold szakképesitéshez tartozo
kompetencidk elsajatitasa. Ennek ér-dekében evidenciakon alapul6 széleskorii elméleti klinikai
¢s szakapolastani ismeretek atadasa, amelyek képessé teszik a csecsemd- és gyermekapolot
arra, hogy az ellatést a korasziilott, uj-sziilott, a csecsemd vagy a gyermek és csaladja, illetve a
kozosség testi, lelki, szociokulturalis jellemzok figyelembevételével végezze. Valjon képessé a
mindehhez kapcsolodd 4apolasi feladatok életkorspecifikus, szabdlyos és feleldségteljes
kompetencia-szintli kivitelezésére, esetleges szovodmények megeldzésére, fel-ismerésére és az
ellatds soran a megfeleld, szakmai egyiittmiikodésre. Legyen képes a beteg-megfigyelés,
monitorozas szakszerli alkalmazaséval a beteg allapotkovetésére és allapotvalto-zasok korai
felismerésére.

Kapcsolédo kozismereti, szakmai tartalmak: Az emberi test miikodésének alapjai, Apolas és
gondozas alapjai, Els6segélynytjtas — elsd ellatds, Szakmai kommunikaci6é - orvosi latin,
Anatomia-¢lettan, Elsdsegélynyujtas - elsd ellatas, Mikrobiologia, jarvanytan, altalanos kortan,
Apolastudomany, Betegmegfigyelés, allapotkove-tés, Betegapolas alapjai, Alapapolasi
gyakorlat, Diagnosztika alapismeretek, Gyodgyszertani €és terapias alapismeretek, Dietetika,
Belgyogyaszat és hatarteriileteinek betegdpolasa. Sziilészet-négyogyaszati betegek éapolasa,
Neurolodgiai betegek apolasa, Pszichiatriai betegek éapolasa, Gyermekgyodgyaszati betegek
apolasa. Gyermekgyogyaszati apolasi gyakorlat

2 o . Az évfolyam
Tanulasi teriilet , . , e , Ora- .
, Tantargyak és a témakorok megnevezése , osszes
megnevezése szam éraszima

Klinikumi és apolastani ismeretek a 262
gyermekgyogyaszatban tantargy témakorei
Neonatologia 45
Sziv- és érrendszer betegségei és apolastana 22
Légzorendszer betegségei és apolastana 20

Specialis szakapoloi | Emésztérendszer betegségei és apolastana 20

feladatok csecsemd- | Idegrendszer betegségei és apolastana 15 526

és gyermekapolok | Vizelekivalaszto rendszer betegségei és 16
szamara apolastana

Endokrin rendszer betegségei és apolastana 15
Onko- haematologiai - immunrendszer 31
betegségei és apolastana
Mozgasrendszeri megbetegedések és 16
szakapolastana
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Kisklinikumi (b6érgyogyaszat, szemészet, fiil- 31
orr-gégészet) betegségek és szakapolastana
Fert6z0 betegségek és szakapolastana 15
Pszichiatriai betegségek és apolastana 16
Gyakorlat 264
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
Oraszam , 5
Modszer és
Feladat Gyakorlati helyszin 264 ora
Gsszesen munkaforma
Gyakorlati feladat 1. Szulesz_fat.,_ Neona’tologla, 24 C
. Korasziilott osztaly, Egyéni/paros/
Neonatologia N ,
TEA ssz- 1 Perinatalis Intenziv csoportos
o Centrum
Gyakorlati feladat 2. 24
Sziv- és er.rfzndszer Belgyogyasza’ttl profila Egyénifpdros/
betegségei €s gyermekosztaly/ Gyermek CSopOrtos
szakapolastana kardiologia P
TEA ssz: 2.
Gyakorlati feladat 3. 24
Legzor’enciis’zer Belgyogyasza’ttl profila Egyénifpdros/
betegségei ¢s gyermekosztaly/ Gyermek CSODOTIOS
szakapolastana pulmonologia P
TEA ssz: 3.
Gyakorlati feladat 4. | Belgyogyaszati 24
Emésztérendszer profila L
o . Egyéni/paros/
betegségei €s gyermekosztaly/ CSODOTLDS
szakapolastana Gyermek P
. TEA ssz: 4. gasztroenterologia
Gyakorlati Gyakorlati feladat 5. 24
helyszinen boyaszati ]

y ! Idegrerrlds.zezr Belgyogyasza’ttl profilu Egyénifpdros/
lebonyolitott betegségei €s gyermekosztaly/ Gyermek CSopOrtos
foglalkozasok szakapolastana neurolégia P

. . s aianl TEA ssz: 5.
oraszama s ajanlott "G o 1o fati feladat 6. 24
szervezési modja | Vizeletkivalaszto Belgyogyaszati profilt L
. . Egyeéni/paros/
rendszer betegségei | gyermekosztaly/ Gyermek CSODOFTOS
és szakapolastana nephroldgia P
TEA ssz: 6.
Gyakorlati feladat 7. 24
El’ldOkI"ll’l .re’ndszer BelgyogyaSZ'fltl profila Egyénifpéros/
betegségei €s gyermekosztaly/ Gyermek CSODOFOS
szakapolastana endokrinologia P
TEA ssz: 7.
Gyakorlati feladat 8. 24
Onko-haematolégiai- P ,
. Belgyogyaszati profili L
immunrendszer . Egyeéni/paros/
. gyermekosztaly/ Gyermek
betegségei ¢s L . - csoportos
T onkologia, haematologia
szakapolastana
TEA ssz: 8.
Gyakorlati feladat 9. 24
Mozgasrend§zer1 . Gyermeksebészet/Traumato Egyéni/paros/
megbetegedések ¢s . )
L logia, Orthopedia csoportos
szakapolastana
TEA ssz: 9.
Gyakorlati feladat BelgyogyaSZ'fltl profila 24 Egyéni/pdros/
10. gyermekosztaly/ CSODOTLDS
Kisklinikumi Borgyogyaszat, Szemészet, P
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(borgydgyaszat, FiillOrr-Gégészet
szemészet, fil-orr-
gégészet) betegségek
és szakapolastana
TEA ssz: 10.
Gyakorlati feladat 12
11. L,
Fert6z06 betegségek | Infektologia fsg;y e:;ﬁ);;zros/
és szakapolastana P
TEA ssz: 11.
Gyakorlati feladat 12
12. R ,
Pszichiatriai Belgyogyaszati profili Egyéni/pdros/
. . gyermekosztaly/ Gyermek
betegségek és C csoportos
o, pszichiatria
szakapolastana
TEA ssz: 12.
Neonatologia
Sziv- és érrendszer betegségei és
apolastana
Légzoérendszer betegségei és
apolastana
Emésztérendszer betegségei és
apolastana
Idegrendszer betegségei és dpoldstana
. L Vizelekivalaszto rendszer betegségei
Tantermi/ elméleti f o 1s . ,
, és apolastanaEndokrin rendszer 262 ora
foglalkozasok Tea. 1-12. sz. s e, .
> o betegségei €s apolastana osszesen
témakorei: e
Onko- haematolégiai - immunrendszer
betegségei és apolastana
Mozgasrendszeri megbetegedések és
szakapolastana
Kisklinikumi (bérgyogyaszat, szemészet,
fiil-orr-gégészet) betegségek és
szakapolastana
Fert6z6 betegségek és szakapolastana
Pszichiatriai betegségek ¢és apolastana
Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és
tanulasi alkalmassag megallapitasa -
(diagnosztikus értékelés):

A tantargy oktatasa soran alkalmazott | Beavatkozdsok bemutatadsa,
teljesitményértékelés (formativ értékelés): | Betegdokumentacio kitéltése

Irasbeli: -
Mindsit6, osszegzé €s lezaro Apolisi feladatok bemutatdsa
teljesitményértékelés (szummativ Gyakorlati KKK-ban szerepld
értekelés): feladat: tevékenységekhez elékészités,
kivitelezés

. . Netg sk - Témakéronként 1 osztdlyzat.
Az érdemjegy megallapitasanak modja: o, . ,
A ,,gyakorlat” témakorre 1 osztilyzat.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek
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Gyakorlati helyszinen lebonyolitott
foglalkozasokhoz sziikséges szakemberek
szama, végzettsége, szakképzettsége
(szakképesitése) és szakiranya szakmai

gyakorlata:

Csecsemo-gyermekgyogydsz szakorvos, MSc apolo,
BSc apolo, Egészségiigyi szakoktato, Egészségiigyi
szaktanar, igazolt 3 éves gyermekgyogydszatban
eltoltott gyakorlattal, csecsemo és gyermekdapolo,
legalabb 5 éves gyermekgyogyaszati gyakorlattal.

A tantermi/elméleti foglalkozasokhoz

szlikséges szakemberek szama,
végzettsége, szakképzettsége

(szakképesitése) és szakiranyu szakmai

gyakorlata:

eltoltott gyakorlattal.

Csecsemd-gyermekgyogydsz szakorvos, MSc apolo, BSc
apolo, Egészségiigyi szakoktato, Egészségiigyi
szaktanar, igazolt 3 éves gyermekgyogyaszatban

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

A gyakorlati A tantermi /elméleti
helyszinen foglalkozas helyszinén
Helyiségek: X X
Eszk6z06k és berendezések: X X
Anyagok és felszerelések: X X
Egyéb specialis feltételek: X X
A tantargy tanitasa soran fejlszetend6 kompetenciak:
A . Altalanos ¢
Onallosag Elvart ,0 S ¢S
TEA- és viselkedés- szakmihoz
Készségek, képességek Ismeretek . , kotodo
S.SZ. felelosség modok, P
-y R digitalis
mértéke attitiidok iy
kompetenciak
Neonatologiai betegségben Ismeri 2
e e neonatologia
1 szenvedo Gjsziilottet, - o
leer . 2 klinikumi és apolasi
korasziilottet apol e E
specialitasait ,
I  Keringési Pontossag,
Sziv- és érrendszeri r:r?(llesrzlegrl k;ﬁgﬁi magabiztossag,
2 betegségben szenvedd &3 dnolési hatéarozott
gyermekeket apol ’pl' tasait fellépés,
specialitasai jogkovets
Ismeri a magatartas,
3 Légzorendszeri betegségben légzorendszer etikus és
szenvedo gyermekeket apol | klinikumi és apolasi ., empatikus 1
ialitasai Instrukcio ; Korhazi
specialitasait alapjan magatartas, medikai
. ) I i . megfigyelo-
Emésztérendszeri emé:;lé?rrellfgszer részben ke%) efzég rendszerek
4 betegségben szenvedd o I . Onalloan 5nalld ’ hasznalata
ermekeket apol klinikumi és apolasi onallo
&y specialitasait munkavegzes,
Ismeri az hlgl?}le S
5 Idegrendszeri betegségben idegrendszer Szemie ?t’
szenvedd gyermekeket apol | klinikumi és apolasi prevelz{ll‘clv
specialitasait Szemie e’t,. ;
I - kommunikacios
sSmeri1 a készsé
Vizeletkivalasztore ndszeri | vizeletkivalaszto g
6 betegségben szenvedd rendszer klinikumi
gyermekeket apol és apolasi
specialitasait
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Endokrin rendszeri Ismerl az
. . endokrinrendszer
7 betegségben szenvedd . i
ermekeket apol klinikumi és apolasi
£y specialitasait
Onko- Ismeri azror.1k.0—
L .| hematologiai-
hematologiaiimmunrendszeri| .
8 Z 8 immunrendszer
betegségben szenvedo - a1
, klinikumi és apolasi
gyermekeket apol NS
specialitasait
Mozgésrendszeri ISI”I]CI‘I a
, ,, mozgasrendszer
9 betegségben szenvedd . L,
ermekeket 4pol klinikumi és apolasi
gy specialitasait
Ismeri a
Kisklinikumi boérgyogyaszati,
(borgyogyaszat, szemészet, | szemészeti, fiil-orr-
10 fiil-orr-gégészet) gégészeti
betegségben szenvedd betegségek
gyermekeket apol klinikumi és apolasi
specialitasait
Ismeri a fert6z6
Fert6z6 betegségben betegségek
11 p . . T a1
szenvedd gyermekeket apol | klinikumi és apolasi
specialitasait
. , I i ichiatri
Pszichiatriai betegségben SeT1 a pszichiaiia
12 . . klinikumi és apolasi
szenvedd gyermekeket apol R
specialitasait

A tantargy témakorei

Neonatologia (iskola)

Az egészséges Ujsziilott anatomiai €s élettani jellemzoi Az 0jsziilott elso ellatasa,
megfigyelése, allapotfelmérése

Az jsziilott adaptacioja, adaptacios zavarok

A velesziiletett fejlodési rendellenességek ¢és sziilési sériilések felismerése

Ujsziilottkor fizioldgids elvaltozasok (icterus, élettani stlyesés)

Ujsziilottkori sziirdvizsgalatok

Az 0jsziilott taplalasa

Ujsziiltt, korasziilott élesztés

A korasziilés fogalma, okai

A korasziilott anatomiai, €lettani jellemzoi

A korasziilott ellatasa a sziilés utan

Leggyakrabban eldforduld betegségek: Idiopathias Respiratoricus Distress Syndroma
(IRDS), necrotisalo enterocolitis (NEC), nyitott ductus arteriosus (PDA), agykamrai vérzés
(IVH) ki- alakuldsanak okai, felismerése, apoloi feladatok

A korasziilottek specialis ellatasi igényei.

A Perinatalis Intenziv Centrumok szerepe a korasziilott ellatasban

A korasziilottek taplalasa
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A korasziilottszallitas alapelvei, apoloi teenddk
Sziv- és érrendszer betegségei és szakapolastana (iskola)

Velesziiletett  szivbetegségek ¢és 4polasi vonatkozéasai (bal-jobb shunttel jaro

szivbetegségek, jobb-bal shunttel jard szivbetegségek, sziikiilettel jard szivbetegségek,

teljes nagyér transzpozicio)

Gyermekkori hypertonia

Szivritmuszavarok (arrhytmia, alacsony pulzusszam, magas pulzusszam, ajulés, syncope,

hir- telen szivhalal)

Keringési elégtelenség, keringési elégtelenségben szenvedd gyermek apolasa

Gyulladésos betegségek (pericarditis, myocarditis, endocarditis, reumas laz, Kawasaki-

betegség)

Pulmonalis artérids hypertonia

Cardiomyopathidk

A sziv- és érrendszeri betegségek szakdpolastana
Légzorendszer betegségei és szakapolastana (iskola)

Koros 1égzéstipusok, 1€gzési elégtelenség

Normalis és koros 1égzésmintak csecsemd €s gyermekkorban

Felso léguti megbetegedések

Also6 léghti megbetegedések

Pneumonia

Allergias korképek

Gyermekkori asztma

Cystas fibrosis, és sziirésének lehetdségei

Idegentest aspiracid

Légzéstunkcios vizsgalatok

A légzdérendszeri megbetegedésben szenvedd betegek szakapolastana
Emésztorendszer betegségei és szakapolastana (iskola)

Emésztocsatorna betegségei

Gyulladasos bélbetegségek

Gyermekkori majbetegségek (hepatitis, biliaris atresia, cirrhosis, akut méjelégtelenség)

Motilitas zavarai (hasmenés, székrekedés)

Bélférgesség

A taplalkozas €s az anyagcsere zavarai

Malnutrici6 kialakulasa, veszélyei, kovetkezményei

Taplalékallergia, -intolerancia

Felszivodasi zavarok

Téapanyagok, az energia, taplaltsagi allapot felmérésének modszerei, az energia és

tapanyag- sziikséglet meghatarozasa csecsemé és gyermekkorban

Az emésztérendszer daganatos megbetegedései gyermekkorban

Az emésztérendszeri megbetegedésben szenvedd betegek szaképoldstana
Idegrendszer betegségei és szakapolastana (iskola)

Fejlédési rendellenességek

Gyermekneurologiai korképek (fejfajas, neuroinfekciok)

Idegrendszeri sériilések (koponya-agysériilt, hypoxids-ischaemids sériilés,
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gerincseriilés)

Strukturalis idegrendszeri betegségek (hydrocephalus, veldcsézarodasi rendellenességek)

Térszlikitd folyamatok

Gyermekkori epilepszia, egyéb gorcsos allapotok

Tudatzavarok, eszméletlen gyermek

Az idegrendszeri megbetegedésben szenvedd betegek szakéapolastana
Vizeletkivalaszto rendszer betegségei és szakapolastana (iskola)

Glomerularis betegségek (nephrosis szindroma, akut glomerulonephritis)

Gyulladésos betegségek

Haemolyticus uraemids szindroma

Koképzodeéssel jaro allapotok

Gyermekkori akut vesekarosodas

Kronikus veseelégtelenség, vesetranszpantacio

A vizeletkivalaszto rendszer sériilései

Dializis fogalma, fajtai (HD, PD), szaképoloi teend6i

A vizeletkivalaszté rendszer megbetegedéseiben szenvedo betegek szakapolastana
Endokrin rendszer betegségei és szakapolastana (iskola)

Hypophysis betegségei, miikodészavarai

Hipotalamusz betegségei, miikodészavarai

Pajzsmirigy betegségei, miikodészavarai

Mellékpajzsmirigy betegségei, miikodészavarai

Mellékvese betegségei, mitkodészavarai

Diabetes mellitus

Obesitas

Anyagcsere-betegségek és mitkodészavarok

Az endokrin rendszer megbetegedéseiben szenvedd betegek szakapoldstana
Onko-hematolégiai- immunrendszer betegségei és szakapolastana (iskola)

Gyermekkori daganatos betegségek, kezelési modszerei, terapias mellékhatasok €s

kezelése

Leukémiak, lymphomak

Szolid tumorok gyermekkorban

Lagyrésztumorok

Daganatos betegségek kezelési modszerei

Terapias mellékhatasok €s kezelése

Etikai, jogi szempontok az ellatas, gondozas soran

Anaemidk

Vérzéssel jaro rendellenességek

Véralvadasi rendellenességek

Velesziiletett immunhianyos allapotok

Szisztémas autdimmun betegségek

Ossejt-transzplantacio

Az onko-hematologiai- immunrendszer megbetegedéseiben szenvedd betegek

szakapolastana
Mozgasrendszeri megbetegedések és szakapolastana (iskola)
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Csontok betegségei

[ziiletek gyulladasos betegségei

Izmok betegségei

A mozgasrendszer megbetegedéseiben szenvedd betegek szakéapolastana

Kisklinikumi betegségek és szakapolastan (iskola)

Borgyogyaszat:
Mikroorganizmusok okozta borgydgyaszati betegségek
Allergias megbetegedések
Genetikai eredetli megbetegedések (ekcéma, psoriasis)
Parazitas fertdzések, betegségek
Fokozott faggyamirigy termelés okozta betegségek
Borgyogyaszati daganatos betegségek
Borgyogyaszati megbetegedésben szenvedd betegek szaképolastana

Fiil-orr-gégészet:
Fejlodési rendellenességek Gyulladasos eredetli korképek Sértilések
Stirgdsségi ellatast igényl6 korképek
Daganatok
Fiil-orr-gégészeti betegségekben szenvedd betegek szakapolastana
Szemészet:

Gyulladasos eredetii betegségek
Kancsalsag Sériilések Daganatok
Szovédményes szemészeti elvaltozasok
Szemészeti betegségekben szenvedd betegek szakapoldstana

Fert6zo betegségek és szakapolastana (iskola)
Gyermekkori fert6zo betegségek klinikuma
Szepszis
Toxikus sokk szindroma Baktériumok altal okozott fert6zések
Virusok altal okozott fertdzések
Gyermekkori tuberculosis sajatossagai
Gyermekkori AIDS
Jarvanyiigyi alapismeretek, apolési feladatai, véddfelszerelések hasznélata
A fert6z6 betegségekben szenvedd betegek szakapolastana
Pszichiatriai betegségek és szakapolastana (iskola)
Idegrendszer fejlodési zavarai (értelmi fejlédés zavara, tanuldsi zavarok, kommunikacids
zavarok, autizmus spektrum zavara, ADHD, Tic zavarok, Tourette-szindroma) és apoloi
vonatkozasai
Viselkedészavar (nyilt oppozicids zavar)
Agresszio, ingerlékenység
Szorongasos zavarok (szeparacids szorongaszavar, szelektiv mutizmus, specifikus fobia,
szocialis szorongaszavar, generalizalt szorongaszavar)
Kényszerbetegség
Depresszi6, bipolaris zavar
Taplalkozéasi magatartaszavarok (taplalasi zavarok, evésmagatartas zavarai (Ruminécio,
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Pica, szelektiv evés, fobias, Bulimia nervosa, Anorexia nervosa, falaszavar)

Uritési zavarok (nem organikus enuresis, encopresis)

Pszichoaktiv szerhasznalat

Gyermekek bantalmazdsa, elhanyagolasa (abuzus - fizikai, érzelmi, szexudlis,
Miinchausen-szindroma - elhanyagolas)

Specialis Nevelési Igényti gyermekek

A pszichiatriai betegségekben szenvedo betegek szakapolastana

Klinikai gyakorlat (korhaz)- Melynek legfeljebb 50%-a klinikai szimuldcios
gyakorlatként is megszervezheto, amennyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi
feltétel.

Neonatologia: A tanuld betekintést nyer a neonatoldgia és a korasziilott intenziv osztalyok
mikodésébe. Elsajatitia a kora- ¢és ujsziilottek  ellatdsdnak, megfigyelésének,
allapotfelmérésének gyakorlatat, a sziildszobai ellatast. Megismeri a kora- és 0jsziilottek
apolasanak specialis igényeit, az ujsziilott-korasziilott ujraélesztést. Gyakorlati helyszin:
Sziilészet, Neonatologia, Korasziilott osztaly, Perinatalis Intenziv Centrum

Sziv- és érrendszer betegségei és szakdapolastana. Gyakorlati helyszin: Belgydgyaszati profila
gyermekosztaly/Gyermek kardiologia

Légzorendszer betegségei és szakdpoldstana. Gyakorlati helyszin: Belgyodgyaszati profila
gyermekosztaly/Gyermek pulmonologia

Emeésztorendszer betegségei és szakdpoldstana. Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profila
gyermekosztaly/Gyermek gasztroenterologia

Idegrendszer betegségei és szakdpoldastana. Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profila
gyermekosztaly/Gyermek neurologia

Vizeletkivalaszto rendszer betegségei és szakdpoldstana. Gyakorlati helyszin: Belgydgyaszati
profilu gyermekosztaly/Gyermek nephroldgia

Endokrin rendszer betegségei és szakdapolastana. Gyakorlati helyszin: Belgydgyaszati profila
gyermekosztaly/Gyermek endokrinoldgia

Onko-haematologiai-immunrendszer betegségei és szakdpoldstana. Gyakorlati helyszin:
Belgyogyaszati profila gyermekosztaly/Gyermek onkologia, haematologia. A tanuld
betekintést nyer az aldbbi osztdlyok milkodésébe: Kardioldgia, pulmonoldgia,
gasztroenteroldgia, neurologia, nefrologia, endokrinoldgia, onko-haematoldgia. Megismeri az
apolasi specialitasokat, az 4polasi folyamat jellemzoit a csecsemd €s gyermekgyogyaszati
ellatasban, a betegek vizsgalati algoritmusait, a diagnosztikus és terapias beavatkozasok
elokészitését, a beavatkozasok elvégzését, benniik vald asszisztalasi feladatokat. Elmélyiti a
periférias rovidkaniil behelyezés, gondozéds ¢és eltavolitas menetét, az injekcidozasok
kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.

Mozgdsrendszeri  megbetegedések  és  szakdpoldstana. Gyakorlati  helyszin:
Gyermeksebészet/Traumatologia, Orthopedia

Kisklinikumi (borgyogydszat, szemészet, fiil-orr-gégészet) betegségek és szakdpoldstana.
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Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profili gyermekosztaly/Borgyogyaszat, Szemészet, Fiil-
Orr-Gégészet. A tanuld betekintést nyer a szemészeti, urologiai, orr-fiil-gégészeti,
borgyogyaszati ellatds me- netébe, gyakorolja a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray,
orrkendcs, fillcsepp beadasat, a bortesztek kivitelezését, valamint kdpetet, torok-szem-orr-fiil
valadékot vesz, és laborba juttat.

Ferto70 betegségek és szakdpoldstana. Gyakorlati helyszin: Infektologia

Pszichiatriai betegségek és szakdpoldastana. Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profila
gyermekosztaly/Gyermek pszichiatria

Gyermeksebészet és apolastana tantargy

A tantargy tanitiasanak fo célja: A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanuld ismerje meg a
gyermeksebészet klinikai és apolas- tani ismereteit. Ismerje a miitét koriili a4poloi teenddket és
azokat a szakma szabdlyai szerint tudja alkalmazni. Ismerje a gyermeksebészeti korképek és a
transzplantacioval kapcsolatos klinikai ismeretek alapjait, és a hozzajuk tarsuldo apolasi
feladatokat. Ismerje a Iényegesebb traumatologiai sériilések és a mozgasszervi rendellenességek
betegsége- inek alapjait, tovabba ellatasuknak specifikumait. Valjon képessé a mindehhez
kapcsolddo apolasi feladatok életkorspecifikus, szabalyos €s feleldségteljes kompetenciaszintii
kivitelezésére, esetleges szovodmények megeldzésére, fel- ismerésére €s az ellatds soran a
megfeleld, szakmai egylittmiikodésre. Legyen képes a beteg- megfigyelés, monitorozas
szakszer(i alkalmazéasaval a beteg allapotkovetésére és allapotvaltozasok korai felismerésére.

Kapcsolédo kozismereti, szakmai tartalmak: Az emberi test mitkodésének alapjai, Apolas
¢s gondozas alapjai, ElsOsegélynytjtas - elso el-1atas, Szakmai kommunikaci6 - orvosi latin,
Anatomia-¢lettan, Elsdsegélynyujtas - elsd ellatas, Mikrobiologia, jarvanytan, altalanos
kortan, Apolastudomany, Betegmegfigyelés, allapotkove-tés, Betegapolas alapjai,
Alapéapoldsi  gyakorlat, Diagnosztika alapismeretek, Gyogyszertani ¢&s terdpias
alapismeretek, Sebészet és hatarteriileteinek &polastana, Gyermekgyogyaszati betegek
apolasa, Gyermekgyogyaszati apolasi gyakorlat

A Gyermeksebészet és apolastana tantargy tartalmi elemei

a Az évfolyam
Tanulasi teriilet Ora-
) Tantargyak és a témakorok megnevezése ) 0sszes
megnevezése szam
oraszama
Gyermeksebészet és szakapolastana 47
Specialis szakapol6i| Altalinos sebészet és dpolastana 17
feladatok csecsemd- | Traumatologia és apolastana 16 0
5
és gyermekapolok | Mozgasrendszer sebészeti jellegii elvaltozasai 14
szamara ¢s apolastana

Gyakorlat 48
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A tantargy oktatasa soran alkalmazott modsz

erek és munkaformak

Feladat Gyakorlati helyszin Ol:a- Modszer és
szam | munkaforma
Gyakorlati feladat 1. | Gyermeksebészet Eovéni/vdros/
Dualis képzéhelyen | Gyakorlat / Traumatologia, 48 EYenVparos
TEA ssz: 1-6. Ortopédia csoportos
Iskolai helyszinen | TEA ssz: 1-6. Takola 47 | Egyénilpdros/
csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus -
értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott Beavatkozdsok bemutatdsa,
teljesitményértékelés (formativ értékelés): Betegdokumentdcio kitéltése
Irasbeli: -
Min6sito, 6sszegzo és lezaro Apolasi feladatok
teljesitményértékelés (szummativ . bemutatasa, KKK-ban
értékelés): Gyakorlati feladat: szerepld tevékenységekhez
elokeszités, kivitelezes

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronkent 1 osztalyzat

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Gyakorlati helyszinen lebonyolitott
foglalkozasokhoz sziikséges szakemberek
szama, végzettsége, szakképzettsége
(szakképesitése) és szakiranya szakmai
gyakorlata:

Csecsemo-gyermekgyogydsz szakorvos,
Gyermeksebész, MSc apolo, BSc apolo,
Egészségiigyi szakoktato, Egészségiigyi szaktanar,
igazolt 3 éves gyermekgyogydszatban eltoltott
gyakorlattal, csecsemo- és gyermekapolo,
legalabb 5 éves gyermekgyogyaszatban eltoltott
gyakorlattal.

A tantermi/elméleti foglalkozasokhoz
sziikséges szakemberek szama, végzettsége,
szakképzettsége (szakképesitése) és
szakiranyu szakmai gyakorlata:

Csecsemo-gyermekgyogyadsz szakorvos,
Gyermeksebész, MSc dapolo, BSc apolo,
Egeszségiigyi szakoktato, Egeszségiigyi szaktanar,
igazolt 3 éves gyermekgyogyadszatban eltéltott
gyakorlattal.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

A tantermi /elméleti

A gyakorlati helyszinen foglalkozas helyszinén

Helyiségek: X X
Eszk6z0k és berendezések: X X
Anyagok és felszerelések: X X
Egyéb specialis feltételek: X X

Gyermeksebészet és apolastana tantargyhoz tartozo tanulasi eredmények felsorolasa

Onillosag Elvart Altalanos és
Készségek, Ismeretek és viselkedés- szakméahoz
képességek felelosség médok, kot6do digitalis
mértéke attitiidok kompetenciak
1 Betegvizsgalatot Ismeri a 5
b ) Teli Pontossag, .
betegmegfigyelést | gyermekbetegsége OO oabiztossa | | Ciektronikus
R rendszerek
2 . . Ismeri a : fellépés, X ’
Felismeri a beteg . Teljesen ookvetd Ismerete €s
dllapotvaltozasait, | ZYermekbetegségek) o hisan | 105V alkalmazasa
’ sajatossagait, magatartas,




Csecsemd- és gyermekapold

allapotvaltozas valamint az etikus és g
1. , , . . Korhazi
esetén jelzi azt. allapotvaltozasok empatikus medikai
kritérium- és magatartas,
N o rendszerek
riasztasi megfigyeld- ,
, b , hasznalata.
rendszerét. képesség,
Ismeri az altalanos ., onallo Elektronikus
L .| Instrukcio L s
Perioperativ Anolasi sebészeti és miitéti alanian munkavégzés, apolasi
felaflatoka ¢ elilé ¢ klinikum alapijait és résf ‘g)en higiénés dokumentacio
' apolastani Snéalléan szemlélet, ismerete és
vonatkozasait. preventiv vezeteése.
T tolbziai Ismeri a szemlélet,
raumatologiai . ., o
ermekbeteg ot traumatologiai Instrukcio kommunikaci
gyetmexbetes megbetegedések alapjan 0s készség
apol, sériiléseket . ,
oo gyermekkori részben
szakma szabalyai i’ .. . 2112
. 1x sajatossagait €s Onalléan
szerint lat el. s
apolasat
5 , Ismeri a
Mozgasrendszer , .,
o . mozgasrendszer | Instrukcio
sebészeti jellegii o . -
. sebészeti jellegii alapjan
elvaltozasaiban , L ,
,, elvaltozasait, azok részben
szenvedo : . 11
. gyermek- kori onalloan
gyermekeket apol. re
sajatossagait.
6 SR Ismeri az apolasi
Apolasi és Po’a
L dokumentacio .
megfigyelési . Teljesen
L vezetésének . 11
dokumentaciot .. onalléan
szabalyait, jogi
vezet. . P
jelentéségét.

A tantargy témakorei

Altalanos sebészet és szakapolastana (iskola)
Leggyakoribb gyermeksebészeti korképek
Akut sebészeti ellatast igényld korképek csecsemd- és gyermekkorban
Sebészeti ellatast igényld ujsziilottkori korképek, fejlodési rendellenességek
Fej, nyak, gerinc sebészete csecsemo- ¢s gyermekkorban, hasadéksebészet
Gyermekkori mellkassebészeti korképek
Gyermekkori hasi sebészet, heveny hasi katasztrofak
Urogenitalis rendszer sebészei betegségei csecsemo- ¢s gyermekkorban
Helyreallito sebészet
Egynapos gyermeksebészet

Minimalis invaziv sebészet alapelvei (laparoszkopia, retroperitoneoszkdpia, torakoszkopia)

Szervatiiltetés

Perioperativ apoldi teenddk

A sebészeti ellatast igényld betegek szakapolastana
Traumatologia és szakapolastana (iskola)

Leggyakoribb sériilések ujsziilott-, csecsemo- €s gyermekkorban €s azok apolastani

1smeretei
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Leggyakoribb toréstipusok 0jsziilott-, csecsemo- €s gyermekkorban és azok apolastani
ismeretei
Fejsériilések
Végtagok sériilései
Gerinc- és medencesériilések, Mellkasi, hasi sérilések
Idegsériilések
Egési, fagyasi sériilések, elektromos seb
Stirgdsségi traumatologia
Polytraumatizalt gyermek és szakellatasa
Traumatologia betegségben szenvedd betegek szakapolastana
Mozgasrendszer sebészeti jellegii elvaltozasai és szakapolastana (iskola)
Velesziiletett mozgasszervi rendellenességek (dongalab, csipdficam és dysplasia,
kézfejlédési rendellenességek)
Gerinc- ¢és mellkasdeformitasok
Gyermekkori csontbetegségek, torések fajtai, ellatasuk, Gyermeksériilések
Protézisek, ortézisek fajtai, alkalmazasuk €s apoloi feladatok az ellatas soran
A mozgasrendszer sebészeti jellegli betegségeiben szenvedd betegek szakapolastana
Klinikai gyakorlat (kérhaz)
Gyakorlati helyszin: Gyermeksebészet/Traumatoldgia, Ortopédia
A tanuld betekintést nyer a sebészeti, ortopédiai és traumatologiai osztalyok
mindennapjaiba, elsajatitja az akut és miitéti sebkezelést, a traumas eredetii sériilések, az
¢gésbetegség, a mozgasszervi megbetegedések apolasanak gyakorlatat. Legfeljebb 50%-
a klinikai szimulécids gyakorlatként is megszervezhetd, amennyiben rendelkezésre all
megfeleld targyi és személyi feltétel.

Siirgosségi ellatas gyermekkorban és apolastana tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja: A tantdrgy tanitdsanak célja, hogy a tanuld ismerje meg a
gyermeksiirgdsségi ellatas klinikai és apolastani ismereteit. Ismerje a kiilonbozd silirgdsségi
ellatasban eléforduléd korképek és allapotok klinikai alapjait, az allapotfelmérés korspecifikus
algoritmusat, a megfigyelés f0 szempontjait és tudja azokat a szakma szabalyai szerint
alkalmazni a betegellatas soran. Legyen képes felismerni az ¢€letet veszélyeztetd allapotokat a
kiilonbozd életkorokban. Megfelelden, az aktualis protokollok szerint tudja alkalmazni a
maszkos-ballonos 1¢legeztetést, valamint az alapszintii €s az alapszintli eszkozds Gjraélesztést.
Véljon képessé a mindehhez kapcsolodd apolasi feladatok életkorspecifikus, szabalyos és
felelségteljes kompetenciaszintli kivitelezésére, esetleges szovodmények megeldzésére, fel-
ismerésére és az ellatds soran a megfeleld, szakmai egyiittmiikodésre. Legyen képes a beteg-
megfigyelés, monitorozads szakszerli alkalmazdsdval a beteg dallapotkdvetésére ¢&s
allapotvaltozéasok korai felismerésére

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak: Az emberi test mitkodésének alapjai, Apolas
¢s gondozas alapjai, Els6segélynyujtas - elso el-latas, Szakmai kommunikacid - orvosi latin,
Anatomia-¢lettan, Elsdsegélynytjtas - elsO ellatas, Mikrobiologia, jarvanytan, altalanos
kortan, Apolastudomény, Betegmegfigyelés, allapotkove-tés, Betegapolas alapjai, Alapapolasi
gyakorlat, Diagnosztika alapismeretek, Gyogyszertani és terapias alapismeretek, Kritikus
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allapott betegek ellatasa, Gyermekgyogyaszati betegek apo-lasa, Gyermekgyodgyaszati apolasi

gyakorlat
Tanulasi terilet Ora- .
anuiast el:u ¢ Tantargyak és a tétmakorok megnevezése 1:a Osszesen
megnevezése szam
. ... | Siirgosségi ellatas gyermekkorban 46
Specialis szakapoldi —————— P -
. | Siirgdsségi allapotfelmérés, kritikus 23
feladatok csecsemo- | |, , ‘s
i Kipolék allapotu gyermek ellatasa 102
és gyermekapolo —
gy ., P Siirgdsségi allapotok gyermekkorban 23
szamara
Gyakorlat 56
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
Ora- | Médszer é
Feladat Gyakorlati helyszin 1:a odszer es
szam | munkaforma
Gyakorlati feladat 1. .
Dualis va z)}ryzliorelaat 4 Gyermek stirg6ssegi/ 56 Egyeni/paros/
képzohelyen TEA ssz: 1-6. Stirg6sségi osztaly csoportos
Iskol’al TEA ssz: Iskola 46 Egyéni/paros/
helyszinen 1-6. csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és
tanulasi alkalmassag megallapitasa -
(diagnosztikus értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott | Beavatkozdsok bemutatdsa,
teljesitményértékelés (formativ értékelés): | Betegdokumentdcio kitéltése
Irasbeli: -
Min6sito, 6sszegzo és lezaro Apolasi feladatok
teljesitményértékelés ti bemutatasa, KKK-b
, ‘l ! , Y (szummatiy Gyakorlati feladat: et a”asa , ’an
értékelés): szerepld tevékenységekhez
elokeszites, kivitelezés

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Temakoronkent 1 osztalyzat

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Gyakorlati helyszinen lebonyolitott
foglalkozasokhoz sziikséges szakemberek
szama, végzettsége, szakképzettsége
(szakképesitése) és szakiranya szakmai
gyakorlata:

Csecsemo-gyermekgyogyasz szakorvos, Stirgosségi
szakorvos igazolt 3 éves gyermekgyogyaszat
gyakorlattal, MSc apolo, BSc apolo végzettség 3 éves
stirgosséegi szakmai és oktatoi gyakorlattal,
Egészségiigyi szakoktato, Egészségiigyi szaktandr,
igazolt 3 éves gyermekgyogyadszatban eltéltott
gyakorlattal, Mentotiszt végzettség 3 éves kivonulo
szakmai és oktatoi gyakorlattal; BLS instruktor

A tantermi/elméleti foglalkozasokhoz
szlikséges szakemberek szama,
végzettsége, szakképzettsége
(szakképesitése) és szakiranyu szakmai

Csecsemd-gyermekgyogydsz szakorvos, Stirgosségi
szakorvos igazolt 3 éves gyermekgyogyadszat
gyvakorlattal, MSc apolo, BSc apolo végzettség 3 éves
stirgosségi szakmai és oktatoi gyakorlattal,
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gyakorlata:

Egészségiigyi szakoktato, Egészségiigyi szaktanar,
igazolt 3 éves gyakorlattal

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

A gyakorlati A tantermi /elméleti
helyszinen foglalkozas helyszinén
Helyiségek: X X
Eszk6z0k és berendezések: X X
Anyagok és felszerelések: X X
Egyéb specialis feltételek: X X

Siirgdsségi ellatas
eredmények felsorolasa

gyermekkorban és

apolastana tantargyhoz tartozo tanulasi

Ondlléshe és Altalanos és
Készségek, Ismeretek felelt’issg Elvart viselkedés- szakmahoz
Kképességek PIOSSCE | médok, attitiidok | kotédo digitslis
mértéke e
kompetenciak
Betegvizsgalatot, Ismeri a .
, , Teljesen
betegmegfigyelést| gyermekbetegségek | . .,
; . Lo onalloan
vegez. sajatossagait
. . Ismeri a
Felismeri a ,
beteg gyermekbetegségek
, . . sajatossagait, .
allapotvaltozasa . Teljesen
. valamint az . 11
1t, , e onalloan
dllapotvaltozas allapotvaltozasok )
csotén iolzi art kritérium- és Pontossag,
] ’ riasztési rendszerét. magabiztossag,
G}iern}ekko'ri Ismeri a . Instru'k’ci(') hatar'(())Z(l)qt(‘;\f:'li’jepesj Elektronikus
siirgdsségi gy'(.errryl'eklfo.rl a}apjan thrt' e betegmegfigyels
allapotokat stirgbssegi }‘es’zb'en maégsae; a:‘;i;is S rendszerek
felismer I allapotli)rlfg‘;(. onalldéan rnagalzartés ismerete és
Kritikus et a tikus Instrukcio fiovel 5ké o alkalmazasa.
. , allapotu gyermek . MEZNYCIOREPESSC) o1 1 tronik
allapota . L alapjan 5nalld cKironikus
klinikum alapjait és . g, onallo inolasi
gyermeket .1 . részben kavéozé apolasi
g apolastani . 114 munkavegzes, doku ey
ellatasa Kozdsai onalldéan higiénés szemlélet okumentacio
' vonatkozasait. y > ismerete és
Szakma szabilyai prev?ltlv vezetése.
szerint tudja Szem c.elet,.
alkalmazni az ) ] kommunikéacios
e Ismeri a BLS és Teljesen készsé
alapszintdi és - o g
. xBLS protokolljat. onalloan
eszk6zos
alapszintii
ujraélesztést.
SRRy Ismeri az apolasi
Apolasi és 2 8po’a
L dokumentacio .
megfigyelési L Teljesen
e, vezetésének . 11
dokumentaciot .. onalldéan
szabalyait, jogi
vezet. . v s
jelentdségét.

A tantargy témakorei

Siirgosségi allapotfelmérés, kritikus allapoti gyermek ellatasa (iskola)
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Allapotfelmérés algoritmusa (ABCDE vizsgalat)
Triage (CTAS)

Vitalis paraméterek korcsoportok szerinti ismerete
Felkésziilés sulyos beteg fogadasara

Eletet veszélyeztetd allapotok felismerése, apoloi teendéi
Sokk felismerése, apoldi teenddk

Szepszis, szeptikus sokk

Anafilaxia

Bradycardia, tachycardia

Akut has

Diabeteses ketoacidosis

Akut 1égzési elégtelenség

Léguti idegen test eltavolitasa (korspecifikus)

Maszkos ballonos I¢legeztetés
BLS, xBLS
Postresuscitatios ellatas
Intraosszedlis technika alkalmazasa, helye, szerepe a siirgdsségi ellatasban
Siirgosségi allapotok gyermekkorban (iskola)
Légzési nehezitettség, stridor, kohogés, hyperventilatio
Bronchiolitis, Krupp-szindroma, akut asztmas roham
Szivzorej, mellkasi fajdalom, palpitacio, ciandzis
Eszméletvesztés, tudatzavar
Idegrendszeri gorcs, kdzponti idegrendszeri infekcidk (meningitis, encephalitis), Fejfajas
Kititések
Fiil- és torokfajdalom
Hényas, hasmenés
Léazas gyermek, 1lazgorcs
Epilepszia, status epilepticus
Hypovolaemia, dehidréacio siirgdsségi ellatasa
Hypoglycaemia
Vigasztalhatatlan sird csecsemd
Orrvérzés
Szemsériilés, szemgyulladas
Mérgezések
Pszichés zavarok, viselkedésproblémak
Stirgdsségi ellatast igényl6 csecsemo €s gyermek ellatdsanak szakapolastana
Klinikai gyakorlat (korhaz)
Gyakorlat helyszine: Gyermek siirgdsségi/Siirgdsségi osztaly A tanulo betekintést nyer a
stirgdsségi osztaly munkdjaba. Megismeri a Triage-rendszert. Elsajatitja a csecsemod- és
gyermekstirgdségi allapotok vizsgalati algoritmusait. Felismeri a kritikus allapotu beteget.
Legfeljebb 50%-a klinikai szimulédcids gyakorlatként is megszervezhetd, amennyiben
rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

Specialis szakapolasi feladatok a gyermekellatasban tantargy

A tantargy tanitasanak f6é célja: A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanulé megismerje és a
szakma szabdlyai szerint alkalmazni tudja a kiilonboz6 invaziv beavatkozasokat. Ismerje és
tudja a kiilonb6zd vérvételi €s vénabiztositasi eszkdzoket, azok kompetenciahatarokon beliili
alkalmazasat, kivitelezését, specifikumait csecsemo- €s gyermekkorban, valamint ezeknek az
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eszk6zoknek szakszeri tovabbi meg- figyelését és apolasat. Legyen képes elvégezni a
megfeleld ismeretek birtokdban az intravénas gyogyszerek €s folyadékok elkészitését, tarolasat,
ismerni az 4apoloi vonatkozédsait a gyermek- gyodgyaszatban. Ismerje a fajdalomterépia
gyermekkori sajatossagait, felméré modszereit és a fijdalomtiinetek ¢életkor szerinti
megjelenését, azok megfigyelésének daltalanos szempontjait, valamint képes legyen a
fajdalomcesillapitd  terdpiat szakma szabalyai szerint alkalmazni, az esetleges
allapotvaltozasokat koran felismerni ¢és monitorozni, sziikség esetén adekvatan, a
kompetenciahatarokat betartoan beavatkozni. Ismerje a katéterezés és a sztdmaellatas alapjait
¢€s apoloi teenddit csecsemd- és gyermekkorban. Ismerje a gyermekgyogyaszatban kdvetendd
szakmai iranyelveket a palliativ és a haldokld gyermek ellatasa soran, képes legyen ezek
legfontosabb &polasi szempontjait betartva részt venni az ellatasban.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak: Az emberi test miikodésének alapjai, Apolas és
gondozas alapjai, Elsdsegélynyujtas - elsé el-latds, Szakmai kommunikacié - orvosi latin,
Anatomia-¢lettan, Els6segélynyujtas - els6 ellatas, Mikrobiologia, jarvanytan, altalanos kortan,
Apolastudomany, Betegmegfigyelés, allapotkove-tés, Betegapolas alapjai, Alapapolasi
gyakorlat, Diagnosztika alapismeretek, Gyogyszertani ¢és terapids alapismeretek, Hospice-
palliativ alapismeretek, Gyermekgyogyaszati betegek apolasa, Gyermekgyogyaszati apolasi
gyakorlat

A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.) kell
lebonyolitani.

2 o . Az évfolyam
Tanulasi teriilet ; . ; . ; Ora- .
, Tantargyak és a tétmakorok megnevezése , o0sszes
megnevezése szam , )
oraszama
Specialis szakapolasi feladatok a 93
gyermekellatasban
Specisli Kioléi Invaziv beavatkozasok 34
f‘;efl‘at ‘15“ APOIOl k4 idalomterapia 12
ef adato cse,csen,lo- Katéterezés és sztomaellatas 10 189
és gyermekapolok SRV TI I
szAmAra Taplalasterapia 16
Sebkezelés 16
Haldoklé gyermek apolasa 5
Gyakorlat 96

A tantargy oktatiasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

Ora- | Modszer és

Feladat korlati helyszi
elada Gyakorlati helyszin szAm | munkaforma
Belgyogyaszati profilu
Gyakorlati feladat 1.| gyermekosztaly, 43 Egyéni/paros/
TEA ssz:1-9. Gyermek- és korasziilott csoportos
Dualis képzohelyen intenziv osztaly.
. G ksebészeti/
Gyakorlati feladat 2. YO se’ e':s‘ze ; Egyeéni/paros/
Traumatologiai 48
TEA ssz:1-7., 9. ; csoportos
osztaly,
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Invaziv beavatkozasok
Féjdalomterapia
Iskolai helyszinen
Sebkezelés

Haldoklo6 gyermek apolasa

Katéterezés és sztomaellatas Téaplalasterapia

93

Egyeni/paros/
csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

Beavatkozasok bemutatasa,
Betegdokumentdcio kitéltése

Irasbeli: -
Apoldsi feladatok
Mindsito, 6sszegzo és lezaroé teljesitményértékelés ) bemutatasa, KKK-ban
s 1 Gyakorlati .
(szummativ értékelés): szereplé
feladat: , ,
tevékenységekhez
elokeszites, kivitelezeés

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Temakéronkent 1 osztalyzat

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Gyakorlati helyszinen lebonyolitott foglalkozasokhoz
sziikséges szakemberek szama, végzettsége,
szakképzettsége (szakképesitése) és szakiranyd szakmai
gyakorlata:

Csecsemo-gyermekgyogydsz
szakorvos, MSc apolo, BSc apolo,
Egészségiigyi tanar, igazolt 3 éves
gyermekgyogyaszatban eltoltott
gyakorlattal, csecsemo- és
gyermekapolo, legalabb 5 éves
gyermekgyogyaszatban eltoltott
gyakorlattal

A tantermi/elméleti foglalkozasokhoz sziikséges
szakemberek szama, végzettsége, szakképzettsége
(szakképesitése) és szakiranyu szakmai gyakorlata:

Csecsemo-gyermekgyogyasz szakorvos,
MSc apolo, BSc apolo, Egészsegiigyi

tanar, igazolt 3 éves
gyermekgyogyaszatban eltoltott

gyakorlattal
A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek
A gyakorlati A tantermi /elméleti
helyszinen foglalkozas helyszinén

Helyiségek: X X
Eszk6z0k és berendezések: X X
Anyagok ¢és felszerelések: X X
Egyéb specialis feltételek: X X

Specialis szakapolasi feladatok a gyermekellatasban tantargyhoz tartozo tanulasi

eredmények felsorolasa

Ssz. . Altalanos és
B o, Elvart .
_ Onallosag és . . szakmahoz
Készségek, - viselkedés- v s
. b Ismeretek felelosség . kotodo
képességek s modok, P
mértéke s 3 digitalis
attitiidok e
kompetenciak
1 Betegvizsgalatot, Ismeri a . Pontossag, Elektronikus
. . Teljesen . f
betegmegfigyelést | gyermekbetegségek . 112 magabiztossag, | betegmegfigyel
. . LS onalléan , .
végez. sajatossagait hatarozott 0 rendszerek
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Ismeri a fellépés, 1smerete €s
P
Felismeri a bete gyermekbetegségek jogkovetd alkalmazasa
. 11 a beteg sajatossagait, . magatartas,
allapotvaltozasait, . Teljesen : .
. e s valamint az w11 etikus és
allapotvaltozas . e s onalloan .
. allapotvaltozasok empatikus
esetén jelzi azt. o , .
kritérium- és magatartas,
riasztasi rendszerét. megfigyeld
.. , képessé
Ismeri az invaziv tjpnéll()g’
Invaziv beavatkozasok fajtait munkavéozés
beavatkozasokat és azok szakma hi ién%s ’
kivitelez. szabalyai szerinti sze%n 16let
kivitelezését. .
preventiv
Faidalom Ismeri a szemlélet,
Jaal fajdalomskalakat, kommunikacios
korspecifikus v s L
. megitélésének készség
felmérése, .
1 gyermekkori
csillapitasa a .
., sajatossagait, a
kompetenciak - O
B fajdalomecsillapitas
megfeleld Y
. apoloi
betartasaval. oy
kompetenciait.
Katéterezés és . , .
sztoma ellats a Ismeri a katéterezés B
syakma szabalvai és sztoma ellatas Instru'k’cm
ARy sajatossagait. alapjan
szerint részben
Ismeri az enteralis 6nalloan
Enteralis és ©s p%lr,entera}hs L
. taplalas sajatossagait
parenteralis ,
17k L ¢s azok szakma
taplalast kivitelez . .
szabalyai szerinti
kivitelezését.
Ismeri a sebellatas,
sebkezelés
Sebellatast végez |sajatossagait és azok
szakma szabalyai
szerinti kivitelezését.
Ismeri a haldoklo
Haldoklo gyermekkel
gyermeket apol kapcsolatos Elektronikus
sajatossagokat. apolasi
Apolési és Ismeri az dpolasi .dokurnen‘fécu')
rnlz figyelési dokumentici6 Teljesen 1smerf:te .
EHeye o8l vezetésének ees vezetese.
dokumentéciot e 6nalléan
szabalyait, jogi
vezet. . P
jelentOségét.

A tantargy témakorei

Invaziv beavatkozasok (iskola)
Vénas vérvétel, eszkozei, kivitelezése és azok specidlis szempontjai csecsemod- €s
gyermekkorban
Periférids vénabiztositas, eszkozei, kivitelezése €és azok specidlis szempontjai csecsemo-
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¢s gyermekkorban
Koldokvéna-kaniilalas
Artériapunkci6 és -kantilalas
Centralis vénakaniil fogalma, fajtai, kornyékének apoldsa, trombdzis profilaxis
Intraossealis kaniilalas és apoldi vonatkozasai
Intravénds gyodgyszer és/vagy folyadékbevitel el0készitése, tarolasa, eszkodzei, apoloi
kompetenciai
Folyadékterapia lehetdségei, csoportositasa, &poldi kompetenciai
Eszk6z0s 1€gutbiztositas korspecifikus sajatossagai, eszkozei és jellemzoi
Transzfuzid jogi szabalyozésa, ujszilottek, korasziilottek transzfuzioja, kivitelezése,
lehetséges reakciok, szovodmények, apoloi feladatok transzfuzid elétt, alatt €s utan
Fajdalomterapia (iskola)
Gyermekkori sajatossagok
F4jdalomcsillapitas altalanos szempontjai az apoldi kompetenciak fényében
Apoloi megfigyelések a kiilonbozd fajdalomesillapitasok alkalmazasa soran (hatasok,
mellék- hatasok megfigyelései, megfigyelések szempontjai)
Fé4jdalom pszicholdgiaja csecsemd- és gyermekkorban
Féjdalomtiinetek ¢letkor szerinti megjelenése
Fé4jdalom megitélése korspecifikusan (fajdalomskalak)
Fajdalomcsillapitas szempontjai
Nem gyogyszeres, gyogyszeres fajdalomcsillapitas
Katéterezés és sztomaellatas (iskola)
Hugyuti katéterezéssel kapcsolatos apoloi teendok (elokészités, sziikséges eszkozok,
kivitelezés (nemek szerint), kompetenciak, megfigyelések, lehetséges szovodmények)
Katétergondozas apolési teenddi
Holyagtréning, kondicionalas
Katétereltavolitds mechanizmusa, apoloi teenddi csecsemo- €s gyermekkorban
Sztomak (tracheo-, gastro-, vékony-, vastagbélstomak, urostoma), azok apoloi feladatai
Széklet inkontinencia ellatasanak gyakorlata
Taplalasterapia (iskola)
Téplalasterapia fogalma
A szervezet folyadék- és energia igénye
Malnutrici6 kialakulasa, veszélyei, kovetkezményei
Tapanyagok
Taplaltsagi allapot felmérésének mddszerei, energia- és tdpanyagsziikséglet meghatarozasa
csecsemo €s gyermekkorban
Téplalasi terv felépitése
Enteralis taplalas fogalma, fajtai
Enteralis tapszerek
Enteralis taplalas eszkozei és ezek gondozésa
Parenteralis taplalas fogalma, fajtai
Parenteralis taplalast indoklo allapotok
Parenteralis taplalas javallatai, ellenjavallatai
Parenteralisan alkalmazhat6 tapoldatok
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Parenteralis taplalas eszkozei €s ezek gondozasa
Sebkezelés (iskola)
Sejtek miikodése, a bér szerkezete
Seb fogalma, fajtai
Sebgyogyulas és az azt befolyasolo tényezok
Sebgyogyulas zavarai
Akut sebek ¢és ellatasuk, Kronikus sebek és megel6zéstik
Nyomasi fekély fogalma, stadiumai, kezelése
F4jdalommenedzsment, valadékkontroll sebkezelés soran
Sebkezelés gyakorlata
Szovetegyesito eljarasok
Sebkezelés soran alkalmazott gydgyaszati segédeszkdzok rendelése
Haldoklo gyermek ellatasa (iskola)
Gyermek halalképének fejlodése, jellemzdi
Palliativ ellatas a gyermekgyodgyaszatban (definicidja, szerepe, fontos elemei,
betegcsoportok, hazai és nemzetkzi gyermekhospice)
Haldoklé gyermek apolasa (ellatasi lehetoségek Magyarorszagon (intézeti, otthon,
hospice-haz), ellatasi formak (életvégi, mentesitd, tranzit, nappali ellatas))
Haldoklé gyermek tiinetei szervrendszerek szerint, apolasi szempontok, legfontosabb
apolasi problémak
Sziil6/torvényes képviseld edukacidja
Gyermek elvesztésének hatasa az apolora
Klinikai gyakorlat (korhaz)

Gyakorlati helyszin: Belgyogyaszati profila gyermekosztaly,
Gyermeksebészeti/Traumatologiai osztaly, Gyermek- és korasziilott intenziv osztaly. A
tanuld betekintést nyer: Belgyogyaszati profila gyermekosztaly,

Gyermeksebészeti/Traumatologiai osztily, Gyermek- és korasziilott intenziv osztaly
mukodésébe. Elsajatitja a periférias €s centralis vénas kapu, intravénas gyodgyszerelés,
folyadékterapia, fajdalomterapia, az inkontinencia és a sztoma ellatas, a taplalasterapia €s a
sebkezelés gyakorlatat, apolasi vonatkozasait. Megismeri a haldoklo gyermek apolasanak
szakmai irdnyelveit, a gyermek palliativ és hospice ellatas lehetdségeit. Legfeljebb 50%-a
klinikai szimuléacidés gyakorlatként is megszervezhetd, amennyiben rendelkezésre all
megfeleld targyi és személyi feltétel.

Vizsgafelkészit6 tantargy

A tantargy oktatasanak célja: A tanulok elméleti és gyakorlati ismereteinek rendszerezése,
megerdsitése, felkésziilés a szakmai vizsgara

Tanulasi teriilet B i B . B Ora- Az évfolyam
Tantargyak és a témakorok megnevezése

megnevezése szam | Osszes 6raszama
Vizsgafelkészito 31
Vizsgafelkészitd | Szakiranyu oktatas szakmai kovetelményei 6 63

Klinikumi és szakapolastani ismeretek a 6
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gyermekgyogyaszatban
Gyermeksebészet és szakapolastana

Siirgdsségi ellatas gyermekkorban és szakapolastana
Specialis szakapolasi feladatok a gyermekellatasban
Viszgafelkészité a dualis képzohelyen 32
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

N N

Feladat Helyszin Ol:a- Modszer és
szam munkaforma
TEA 1- i
e Dualis
Dualis képzohelyen 37. . 32
képzohely
feladat
TEA 1- Egyéni,
. i iskolai g?/enz/
Iskolai helyszinen 37. , 31 paros/
helyszin
feladat csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és
tanulasi alkalmassag megallapitasa teszt

(diagnosztikus értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utdani
szovegertés, beszedkészseg, irdaskeszség értekelése

Mindsit6, sszegz6 és lezaréd Irasbeli: dolgozat, irdasbeli teszt
teljesitményértékelés (szummativ Gyakorlati

Y szobeli, gyakorlati felelet
értékelés): feladat: & f

Témakoronkent minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
Az érdemjegy megallapitisanak médja: 4 Jesy

osztalyzatok datlagabdl allapitiuk meg.

A Vizsgafelkészité6 megnevezésii tantargy oktatisahoz sziikséges személyi feltételek
MSc apolo, BSc apolo,
Egészségligyi tanar,

Kiils6 gyakorlati helyszinen lebonyolitott foglalkozas:

Iskolai helyszinen lebonyolitott foglalkozasokhoz sziikséges
szakemberek szama, végzettsége, szakképzettsége
(szakképesitése) és szakiranyl szakmai gyakorlata:
A Vizsgafelkészito megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

MSc apolo, BSc apolo,
Egészségligyi tanar,

kél[))lzl('?:::ly Iskolai helyszinen
Helyiségek: X X
Eszk6z0k és berendezések: X X
Anyagok és felszerelések: X X
Egyéb specialis feltételek: X X
A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Sor- Elvart Onallosag és
zAm Készségek, képességek Ismeretek viselkedésmodok, felelOsség
attitidok mértéke
Apoléi munkaja soran Felelsséget érez
figyelembe veszia . Komplemtasaban Kooperatiy a a gyerrpek
gyermekek életkori ismeri a gyermekek ermek egészséges
1. sajatossagait, az egyéni fejlédésének . c%lzlléméinak mentalis-,
fejlodési titemiik szomatikus és Iélektani rlrjle oldasaban szomatikus és
differencialtsagat. folyamatait. & ' szocialis
fejlodéséért.
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Segitokész,
tiirelmes és
Elhelyezi a beteget az Ismeri a betegfelvétel, erl;lg; 1kgls a Tajékoztatast ad
osztalyon, a betegelhelyezés, geet a betegnek és a
, e a s o Fontosnak . ,
gyogykezelést kovetden | betegatadas, elbocsatas . hozzatartozokna
y (o . tartja a beteg
részt vesz az elbocsatas feladatait, meofeleld k az orvos
feladataiban. dokumentaciojat.  egtele O utasitasa alapjan.
tajékoztatasat.
Etikus viselkedés
jellemzi.

Az apolasi folyamatok
alkalmazasaval a beteg
csecsemo €s gyermek
sziikségleteinek
megfeleld alap- és
szakapolasi feladatokat
veégez, megfigyeli a
beteg gyermek allapotat,
allapotvaltozasait, azokat
értékeli, a sziikséges
beavatkozasokat elvégzi,
illetve a sziikséges
intézkedéseket megteszi.

Részletesen ismeri az
apolasi folyamat
szakaszait, az apolasi
terv elkészitésének és
megvaldsitasanak
szempontjait. Ismeri a
beteg csecsemod €s
gyermek sziikségleteit.
Ismeri a
betegmegfigyelés
szempontjait, a
megfigyeléssel
kapcsolatos apoloi
teendbket. Ismeri az e-
dokumentacios
rogzitési lehetoségeket.

Vitalis paramétereket
mér csecsemod- €s
gyermekkoru betegeken,
az adatokat
dokumentalja. Eszleli a
koros elvaltozasokat és
jelzi az orvosnak.
Betegmegfigyel6
monitorokat hasznal.

Ismeri a vitalis
paraméterek
(hémérséklet,
laztipusok, légzésszam,
-minta, -tipusok,
pulzusszam, -qualitas,
pulzusdeficit,
vérnyomas)
korspecifikus értékeit
és a mérési
modszereket. Tudja a
dokumentéldsara

vonatkozd szabalyokat.

Ismeri a monitorizalas
eszkozeit, formait és
apoloi feladatait.

Torekszik az
apolasi
folyamatokat
koriiltekintéen,
precizen rogziteni,
azoknak
megfeleléen a
beteget legjobb
tudasa szerint
apolni. A beteggel
empatikus,
segitOkész. A
munkavégzés
soran hatarozott,
koriltekintd,
pontossagra
torekszik. Magara
nézve kotelezOnek
érzi a higiénés, a
betegbiztonsagi
el6irdsokat, a
munka-, tiiz- és
egészségvédelmi
szabalyok
betartasat.

Onalldan végzi a
sziikségletek
felmérését, a

betegmegfigyelé
st, esetleges

allapotvaltozas
esetén az orvosi
utasitasok
szerint,
egyittmiikodve
jar el.
Felelosséget
vallal a pontos,
szabalyos
dokumentalasért.

Elokészit, segédkezik a
csecsemo- €s
gyermekspecifikus
diagnoszti-kai és terapias
eljarasoknal, invaziv
beavatkozasnal. Elvégzi
a sziikséges apoloi
feladatokat.

Behatoan ismeri a
csecsemo- €s
gyermekspecifikus
diagnosztikus és
terapias eljarasokat,
indikacioikat és
kivitelezésiik menetét.
Ismeri az invaziv
beavatkozasok
(periférias és centralis
vénakaniilok, artérias
kaniil, EDA kaniil,

Torekszik a
kiilonb6zo
csecsemo- €s
gyermekspecifikus
diagnosztikai,
terapias €s invaziv
beavatkozasok
szakszer(i
kivitelezésére.

A beavatkozas
elé6tt felelosen
azonositja a
beteget. Az
orvos utasitasa
alapjan, az
orvossal
egylittmiikodve,
vagy részben
Onalloan vesz
részt a
kiilonb6z6
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gyogyszerbejuttatasi
modok, eszk6zok,
vizeletkatéter,
betegmegfigyeld
monitor invaziv
mérési lehetdségei,
eszk0zos
1égutbiztositas,
dializis, punkciok)
fogalmat, formait,
azok jogi és etikai
szabalyait. Ismeri a
kiilonb6z6
beavatkozasok
eszkozeit, a
beavatkozasok
lehetséges
szovodményeit,
apoldi feladatait.

diagnosztikai,
terapias ¢€s
invaziv
beavatkozasokba
n.

Laboratoriumi mintat
vesz és kezel, betegagy
mellett végezhetd

Részletesen ismeri a
vérvételek, a
kiilonb6z6
testvaladékok
mintavételének modjat,
szabalyait, eszkozeit, a
mintak tarolasanak és

labordiagnosztikai 1ress
, szallitasanak
modszereket alkalmaz I .
, o szabalyait. Ismeri az
(vércukorszintmérés, . S
e agy melletti vizsgalatok
protrombinidémérés, e el
s .. modjait, szabalyait,
vérgazanalizis). A
, . L eszkozeit, apolasi
Elvégzett tevékenységét . .
1 feladatait. Tudja az
dokumentalja. ‘1
ehhez kapcsolodo
megfelel6
dokumentalas
szabalyait.

Egyszerii eszk6z0os és

Ismeri a fizikalis
vizsgalat korspecifikus
apoloi vonatkozasait.
Tudja a testaranyok
mérési modjat, azok

Torekszik a preciz,
szabalyos
munkavégzésre.
Munkajat
koriltekintéen,
empatikusan, €s
kdrnyezettudatosa
n végzi a munka-
és
egészségvédelmi
szabalyok
betartasaval,
elotérbe helyezve
a betegbiztonsagi
szempontokat.

A mintavétel
el6tt felel6sen
azonositja a
beteget. Az
orvos utasitasa
alapjan, 6nalléan
végzi a
mintavételt és a
dokumentalast.

Az orvos
utasitasa alapjan,
Onalloan végzi
az eszk6zos és
eszkodz nélkiili

eszkoz nélkiili eszkozeit. Ismeri a 12 vizsgalatokat.
vizsgalatokat végez a elvezetéses EKG- Betartja a
csecsemd- és gyermek vizsgalat munka-,
betegeknél. kivitelezésének modjat, egészségvédelmi
eszkozeit, és
gyermekspecifikus betegbiztonsagra
vonatkozasait. vonatkoz6
szabalyokat.
Személyre szabottan Rendelkezik alapvet6 Az orvos
(korspecifikusan) gyogyszertani utasitasa alapjan,
enteralis és parenteralis | ismeretekkel, ismeri a Onalloan végzi a
gyogyszerelési gyogyszerformakat, a gyogyszerelési

feladatokat végez,

gyogyszerbejuttatasi

tevékenységet.




inhalacids- és
oxigénterapiat alkalmaz.

modokat, valamint a
gyogyszertarolas
szabalyait. Tisztaban
van a gyogyszereléssel
kapcsolatos
dokumentacio
vezetésének
szabalyrendszerével.
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Felel6sséget
vallal a
beavatkozasok
és
gyogyszerelési
tevékenység
pontos €s
szabalyos
elvégzésért,
valamint
dokumentalasaér
t.

Atfogoan ismeri az
infuzids oldatok
csoportjait, azok

jellemzéit, indikacioit
¢és kontraindikacioit,
adagolasukat és a

Szem el6tt tartja a

Orvos utasitasa
szerint, 6nalloan
végzi az infuzid

Hat6anyag nélkiili . szakapolasi sszeallitasaval,
e 11e i lehetséges wor s
infaziot osszeallit, bekot , . . feladatok bekotésével,

mellékhatasokat. Tudja e
9. a beteg gyermeknek, PV specialitasait. kapcsolatos

. PN az infuzio e

szlikség esetén infuzids P Mindségorientalta feladatokat.
. , elokészitését, .. .
palackot/zsakot cserél. iy . n végzi Betartja a
beadasanak feladatait, , . L 9T
o tevékenységét. higiénés ¢és
az eszk6zoket, a . .
. betegbiztonsagi
lehetséges ,
.t . szabalyokat.
szovodményeket, és
azok esetén a
sziikséges teendbket.
Orvos utasitasa
. . alapjan 6nalléan
Tudja a gyogyszeres apJan ona toa
e SRy s végzi az infuzios
infuzio elokészitését,
e : oldat
1ot pee , beadasanak feladatait, r g
Elokésziti a hatdoanyagot - elokészitését, az
e Y, az eszk6zoket, a P
10. tartalmazo infizios , infuzioé
lehetséges v
oldatot. P . bekdtésekor
szovodményeket és
. orvossal
azok esetén a coviittmikddve
sziikséges teendoket. gyuttmurocve
,, . végzi az apoloi
Szem el6tt tartja a
szakaolasi feladatokat.
Ko6zremiikodik Ismeri a fela(fatok Orvosi utasitas
transzfuzids terapianal, a vérkészitmények e szerint 6nalloan
T specialitasait. .
beteg gyermek fajtait, tarolasi és Mindséeorients készit elé a
, ool . . indségorientalta e
allapotvaltozasat észleli, felhasznalasi - transzfzios
g1 L U . n végzi o .
értékeli, a valtozasokat szabalyait. Ismeri a . s terapiahoz és
C o A tevékenységét. R
jelzi és a sziikséges transzfizids végziel a
intézkedéseket megteszi. alapelveket, a terapiahoz
11. vércsoport kapcsolodo
meghatarozas menetét apoloi teendoket,
¢s szabalyait. Tudja a kiilonos
transzfUzi6 soran tekintettel a
tapasztalhato korai SZOToS
szovodményeket és obszervaciora.

azok els6dleges
teenddit.
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Ismeri a koraszulott és
az egészséges Ujsziilott
anatomiai €s élettani

Szem el6tt tartja a

jellemzéit, a vitalis szakapolasi Onalléan végzi
paraméterek feladatok az ujszilott és
korspecifikus normal specialitasait. korasziiltt
Megfigyeli az tjsziilott e'rtekqt. Reszle,tesen Mlnoseg(’)rle.ntalta megfigyelését,
. e ismeri a kora- és az n végzi esetleges
¢s korasziilott et . . . . .
12. . L. ujszilott tevékenységét. allapotvaltozas
¢letjelenségeit. Apgar- . . ,, iy p .
L , allapotfelmérésének Kell6 empatiaval | esetén az orvosi
értéket szamol. e e , Iy
modjait, az Ojsziilottkor |  fordul a kora- és utasitasok
fiziologias ujszilottekhez és szerint,
elvaltozasait, valamint sziileikhez/ egyittmitkodve
az esetleges adaptacios torvényes jarel.
zavarokat. Behatoan képviselbihez.
ismeri az Apgar-
rendszert.
Részletesen ismeri a
kora- és az Gjsziilott
allapotfelmérésének
modjait, a szlirések
lehetdségeit, az Szem el6tt tartja a
ujsziléttkor fiziologias szakapolasi
elvaltozasait, valamint feladatok A kora- és
az esetleges adaptacios specialitasait. Ujsziilott apolasat
Kora- és ujsziildttet apol, zavarokat. Ismeri a Mindségorientalta | 6nalloan végzi, a
cllatasaban részt vesz. korasziilott sziilés n végzi gyogykezelésben
13. Az Gjsziilottkori szlirések | utani, valamint tovabbi |  tevékenységeét. az orvosi
kivitelezésében részt specialis ellatasi Kell6 empatiaval utasitasok
Vesz. igényeit (PIC) ellatasat.| fordul a kora- és szerint,
Ismeri a leggyakrabban | Ujsziildttekhez és | egyiittmiikodve
eléfordulo velesziiletett szlileikhez/ jar el.
fejlodési torvényes
rendellenességeket és képviseldihez.
sziilési sériiléseket,
valamint az egyéb
ujsziilottkori
betegségeket.
Ismeri a kora- és Szem el6tt tartja a A taplalasi mod
Korasziilottet, ujsziilottet | 0jsziilott taplalasanak | taplalas és a diéta P L
14. . s , L g .y megvalasztasana
taplal. fogalmat, modjait, fontossagat, laz
eszkozeit. szerepét
A bet 0 . t dgy- tasita
beteg csecsemd vagy Rendelkezik az abe eg gyogy orvos utasitasa
gyermek allapotanak s 1z L kezelésében. szerint jar el.
4. alapvetd taplalkozasi
megfeleld diéta és . .
15. L ts e ismeretekkel. Ismeri a
taplalasi mod e -
L, , diétak formait, a
alkalmazasaban részt 1A o 1e
taplalas modjait.
VeszZ.
Ismeri a gyermekkori | Szem el6tt tartja a A fert6z6
Gyermekkori fert6zo fert6z0 betegségek szakapolasi betegségben
16 betegségekben szenvedd okait, tiineteit, feladatok szenvedo
' gyermeket apol, sajatossagait. specialitasait. gyermek
segédkezik az ellatasban.| Részletesen ismeria | Mindségorientalta apolasat
fert6z0 betegek n végzi Onalldan végzi, a
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apolasanak tevékenységét. | gydgykezelésben
specialitasait. Betartja a munka-, az orvosi
kornyezetvédelmi utasitasok
¢és betegbiztonsagi szerint,
szabalyokat. egylittmiikodve
jar el.
Ismeri a fobb
gyerme}<sebeszet1 A perioperativ
betegségeket, az f s
. 1 apolasi
azokhoz kapcsolodo
s feladatokat
apolasi feladatokat, . a1y L.
L . q L, onalloan végzi, a
Gyermeksebészeti diagnosztikai és , .
. . f e e . gyogykezelésben
17. perioperativ apolasi terapias eljarasokat és .
p . g az orvosi
feladatokat lat el. azok apoloi iy
, . utasitasok
vonatkozasait. Ismeri a szerint
mitét korili teendoket, et ot
. egyittmiikodve
szervcsoportok szerint ar ol
a mitétek fajtainak J '
alapjait.
Ismeri a fobb gyermek- A traumatologiai
traumatologiai és égési sériilt
betegségeket és azok gyermekbetegek
apoldi feladatait, apolasat
diagnosztikai és Onalloan végzi, a
Traumatologiai terapias eljarasokat és sebek
gyermekbetegeket apol, azok apoloi ellatasaban,
18. sériiléseket 1at el. Egési | vonatkozasait. Ismeri a valamint a
sériilt beteget lat el és sériilések fajtait, gyogykezelésben
apol. lehetséges korai az orvosi
szovodményeit, utasitasok
elsodleges ellatasat és szerint,
azok apoldi teendoit. egylittmiikodve
Tudja az artérias jarel.
nyomopontokat.
Palliativ ellatasban . _ ... | Etikus, empatikus | végzi a palliativ
. 1o 1 . | Ismeri a palliativ ellatas . o .
kozremiikddik, haldoklo | . magatartast ellatasban valo
, ¢s a haldokl6 gyermek . . N .
gyermeket apol, s tanusit. Emberi kézremiikodést
e ellatasanak 1ex L. ; ,
sziil6t/torvényes . . méltdsaggal végzi és haldoklo
. 1. , specifikumait, ey
képvisel6t segit a R . az apolast. gyermek
: szabalyait. Ismeri a . . T
19. gyaszfolyamatban. ; . Tiszteletben tartja apolasat.
haldoklas szakaszait, a ,
, a haldokl6 beteg
gyaszfolyamatokat, (o .
. chartajaban és a
valamint a halott e
s szakmai etikai
gyermek ellatasanak .
apoléi feladatait kédexben
' foglaltakat
Ismeri a leggyakoribb | Tiszteli az emberi Orvos
siirgésségi és intenziv | életet és mindent utasitasara, az
C o ellatast igénylo megtesz tudasahoz orvossal
Gyermekkori slirgdsségi 1 . wog RO
. . korképeket, azok és lehetoségeihez | egyiittmikdodve
allapotokat felismer, AP . .
20. gyermekgyogyaszati mérten, hogy a részt vesz a

kritikus allapota
gyermeket 1at el.

specifikumait és azok

apoldi vonatkozasait.
Tudja és érti az

ABCDE szemléletii

lehet6 legjobb
ellatast biztositsa.

Torekszik az
egylittmiikodésre

fenyegetd, vagy
kritikus allapota
gyermek
ellatasaban.




CsecsemoO- €és

gyermekapolo

vizsgalat csecsemo- €s |  a csapatmunka Onélléan
gyermek specifikumait. soran. felismeri a
veszélyeztetett
allapotokat.
Ismeri a 1égtti
idegentest
eltavolitasanak
korspecifikus médjat, Léguti idegen
. e ellatasat, az esetleges test eltavolitasat,
Léguti idegentest . 1 . Ko s
i o szovodményeket. Tudja elsOsegélyt,
eltavolitasat o e
. . az alapszintli alapszintii
korspecifikusan végzi, . reis L ;
W, . elsésegélynyujtas Ujraélesztést
szlikség esetén = i w 11a .
elsdsegélyt nytit szakmai ismereteit €s onalloan képes
AR azok gyakorlati elkezdeni és
alapszintli Ujraélesztést Py . . . . .
21. ; alkalmazasat. Felismeri végezni. Orvosi
korspecifikusan 1 ) s .
. az életjelenségek utasitas szerint
alkalmaz, emelt szintii S _ ,
L . . hianyat, az alapszintli részt vesz emelt
Ujraélesztésben részt L, P -
ujraélesztés friss szintii
vesz, . . e \
, , protokolljat ismeri, ujraélesztésben,
gyogyszeralkalmazasban . . L. \
\ . tudja annak kivitelezési gyogyszeralkalm
segédkezik. e . .
modjat. Ismeri az emelt azasban
szinti Gjraélesztés segédkezik.
szakmai protokolljat,
gyogyszerelésének
modjait.
Az inkontinens
beteg apolasat
felettes
A beteggel gy
. . . . utasitasanak
Ismeri az inkontinencia empatikus, .
. L Cs megfelelden,
. formait, kezelési segitdkész, a beteg >
Részt vesz az ‘e L2 N feliigyelettel
. . lehetoségeit, az igényeit szem el6tt| , . .
22. inkontinens beteg . . . . . végzi. Betartja a
. s inkontinencia ellatas tartja. A T
apolasaban. . A . , Ly higiénés és
invaziv és non-invaziv munkavégzés . L.
.. , , betegbiztonsagi
eszkozeit. soran hatarozott,
IS szempontokat,
koriiltekinto. .
valamint a
munkavédelmi
szabalyokat
Ismeri a beontés €s a
ztdmazsak-cser L
SZIoMazsaiCeSere A beteg jogait
s , , indikacioit, b
Beontést ad, sztomazsak e g . szem el6tt tartva
23. e s e L kontraindikacioit, .
uriteset, cserejet vegzi. . - L 1s vegzi a
kivitelezésének modjat, ,
. beavatkozast.
a lehetséges
szovodményeket. Utasitas alapjan
Részt vesz a Ismeri a feliigyelettel
gyomorszondan gyomorszondan Eii L. elvégzi
1tz 121s e 7117 tikusan végzi a ,
24, keresztiili taplalasban. keresztiili taplalas ves beavatkozast.
o 4 munkajat.
menetet, s
eszkozrendszerét.
Ismeri az emberi test A beteg jogait
75 Részt vesz a hugyhodlyag felépitését, a szem elott tartva
) vizeletkatéter tipusat és végzia

irrigalasaban.

beavatkozast.




Csecsemd- és gyermekapold

behelyezést kovetd
gondozasat.

tipusait, a

Ismeri a kronikus sebek

Orvos utasitasa
alapjan végzi a

kialakulasukban kronikus sebek
szerepet jatszo apolasat.
tényezoket, Betartja a
Kronikus sebbel jellemzoiket. Ismeri a higiénés és
rendelkezd betegek kronikus sebek Tudését betegbiztonsagi
apolasat végzi. felmérésének, szempontokat, a
26. L o, L, folyamatosan .
Sebfelmérést készit, kezelésének ) . munka-, tiiz- és
, o - fejleszti. o .
tevékenységét szempontjait, a egészségvédelmi
dokumentalja. felmérés szabalyokat.
dokumentécios
rendszerét, a
megelézéshez/
kezeléshez hasznalt
eszkozoket, anyagokat.
Tudja a sztomaellatas | Szem el6tt tartja a
apoldi teenddit beteg allapotat, A sztdma
csecsemo- és tiszteletben tartja a | gondozasaban az
27 Sztomaterapidban és gyermekkorban szeméremérzetét, orvos
' gondozasban vesz részt. (tracheo-, gastro-, empatikusan utasitasanak
vékony-, segédkezik a meg-feleléen
vastagbélstomak, beavatkozas soran. részt vesz.
urostoma).
Ismeri a taplaltsagi
allapot felmérésének
modszereit, az
energia- €s
tapanyagsziikséglet
meghataroﬂzgsat Szem el6tt tartja a
csecsemo €s s
szakapolasi
gyermekkorban.
: L feladatok ‘o
. . Ismeri az enteralis és N Orvos utasitasa
Enteralis és parenteralis o 1a1s specialitasait. -
28. S parenteralis taplalas . alapjan
taplalast kivitelez. ., L Betartja a munka-, | , .y
sajatossagait és azok N . )| végzi a taplalast.
I koérnyezetvédelmi
szakma szabalyai . . .
A iy és betegbiztonsagi
szerinti kivitelezé-ét. f
. . szabalyokat.
Ismeri a parenteralisan
alkalmazhato
tapoldatokat, a taplalas
eszkozeit és azok
gondozasanak
szabalyait.
Koriiltekint A sajatos
Ismeri a sajatos pontossaggal nevelési igényii
. f e nevelési igényl figyeli ermek
Sajatos nevelési igényil genys £y &y .
. s gyermek fogalmat, meg a gyermeket | 4polasat orvosi
29. gyermeket apol, ellatasat . 2 L , iy .
segiti diagnosztikajat, ¢és kornyezetét, utasitas szerint
’ ellatasanak apoloi amely Onalloan végzi.
feladatait. ott koriil veszi. Az ellatasban

Empatikus, preciz.

egyiittmiikodik.




Felismeri és jelzi a

Ismeri a
gyermekbantalmazas és
gyermek elhanyagolas

fogalmat,

Csecsemd- és gyermekapold

Onalloan végzi a
bantalmazott és

30. gyermekbantalmazast, a | csoportositasat, fajtait. elhanyagolt
gyermek elhanyagolast. | Tudja azok alarmirozo gyermek
jeleit. Ismeri az erre megfigyelését.
vonatkozd
jogszabalyokat.
Komplexitasaban
ismeri a fajdalom
kértananak alapjait,
vitalis paraméterekben
jelentkez6 valtozasait, a
fajdalom }
A féjdalom tineteit ob]erktrl'Vlzalas.anak Onall,(?an végzi a
felismeri skalait. Tudja a fajdalom
. fajdalomcsillapitas Empatikus, felmérését. A
korspecifikusan, a beteg o . ,
. . lehetdségeit, esetleges | odafigyeld modon | nem gyogyszeres
gyermek fajdalmat N L. . o
. korai szovédményeit, veégzi fajdalomesillapit
monitorozza. Nem . .7 . . .
SEVSZEres valamint a sajat a fajdalom ast orvosi
|, Byogyszeres | kompetenciajat a felmérését, nagy | utasitas szerint
31. fajdalomesillapitast . e . 11 .
. L fajdalomesillapitasban. figyelmet onalloan végzi.
végez. Felméri a beteg . - > .
. 1 1 e Ismeri a specialis fordit a beteg A specialis
fajdalmat, kdzremiikodik .. S . S,
L1 fajdalomesillapito gyermek fajdalomcsillapit
a specialis L, L] . O
. 1 s eljarasokat (EDA, fajdalmainak 0 eljarasokban
fajdalomesillapito . e . iy
s PCA). Ismeri a enyhitésére. az orvosl utasitas
eljarasokban (EDA, R .
PCA) lazcsillapitok szerint
’ jellemzoit, koézremiikodik.
alkalmazasuk
indikacioit,
kontraindikacioit,
adagolasukat,
lehetséges
mellékhatasaikat.

Eletkornak megfeleléen Empatikus, Onalléan és
kommunikal a beteg tiirelmes. adekvatan
gyermekkel, hatékony Figyelmes ¢és alkalmazza a
kommunikaciét folytat a Ismeri a fontosnak érzi a | kommunikaciod

beteg hozzatartozojaval gyermekgyogyaszat betegre valo formait és
32. ¢s a betegellatas specifikumait a odafigyelést és a eszkozeit.
résztvevoivel szakmai kommunikacio kongruens
terén. kommunikaciot.
Etikus, a
betegjogokat
tiszteletben tartja.
A beteg gyermek és Ismeri a segitd
szllei/ torvényes kapcsolatok
kep.V1s’eIO{ szdmara p521cholog1aj gnfik Onalléan
pszichés tamogatast alapszabalyait ¢és
e rw oo . alkalmazza
33. nyujt. Kézremiikodik a munkajanak s .
g _y R . apolaslélektani
szororigén pszichikus apolaslélektani ‘smereteit
artalmak kialakulasanak vonatkozasait. ’

megeldzésében.

Tisztaban van a

munkajat érint0 jogi és
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etikai
kovetelményekkel.
Tisztaban van a
jatéktevékenység
ermeki fejlédésben e
Eyerhx Jiodesben e s s Hataskorében
betdltott meghatarozo Személyiségét s
, . i felelosséget
. szerepével. Ismeri a eloitélet- ,
A kisgyermekekkel - . . vallal a
, jaték fogalmat, mentesség,
¢letkoruknak e X gyermekek
Y . funkcioit, jellemzait, a tolerancia, o .
34. megfelelden foglalkozik o . . o individualis
o . jatéktevékenység szocialis 1z P
(jaték, mese, ének-zene, | , . . . fejlodését segitd
. ; . tipusait. A gyermekek érzékenység, ,
kozos alkotas, tanulas). . h . P foglalkozasok
¢letkorahoz és segitd attitlid .y
. L - . megszervezEséér
fejlettségi szintjéhez jellemzi.
megfeleld eszkdzoket
¢s foglalkozasokat
biztosit.
Részletesen ismeri a
dokumentalas modjait .
. 4s Moy A dokumentacio
, . és szabalyait. . . .
Papir alapti és i vezetése soran Felel6sséggel,
- Alkalmazo6i szinten i . . 112 .
elektronikus . . torekszik a Onalldan végzi a
35. . 1smeri a . R .,
egészségligyi , . jogszabalyi dokumentaciok
2, tevékenységéhez o s
dokumentéciot vezet. W o eléirasok vezetéseét.
sziikséges informatikai, .
. o betartasara.
infokommunikacios
rendszereket.
p . Orvos utasitasa
Szem el6tt tartja a a1
. alapjan, 6nalldan
fom ok . Ismeri az beteg gyermek O
Egészségnevelést, L . o, . végzi az
ORI egészségnevelgs, sziikségleteit, a . .
betegedukaciot végez a AR . 12 e 1 egészségnevelést
; egészségfejlesztés, szul6/torvényes ,
36. beteg gyermek €s o . e ms ésa
B betegoktatés szintereit, | képviseld igényeit. Ly
sziilei/térvényes L R betegedukaciot,
e e o eszkozeit €s Elkotelezett az 112
képvisel6i részére. ; . o 6nallo
modszereit. egészségtudatos .
A javaslatokat
magatartas 1rant.
fogalmaz meg.
Nyitott
Folyamatosan boviti C B zakteriiletének Uj .
01yamatos bOY Ismeri a kotelezo SZAKIeTUIetenci Uj Szakmai
tudasat, szakmai , ., eredményei, U
o tovabbképzés e fejlodésének
37. képzéseken, s kutatasai,
, L el6irasait, . . L, tudatos
tovabbképzéseken vesz i L fejlesztései irant, g
. kovetelményeit. .. . rranyitoja.
részt. torekszik azok

megismerésére.

III. EGYEB - SZABALYOZANDO TERULETEK!

A gyakorlat dokumentdldsa

o Ertékeld lap

o Munkanaplo

Jelenléti iv — dudalis képzohely altal alkalmazott dokumentum

! Iskola specialis igényeinek megfelelden.
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1. szami melléklet — Ertékelglap minta

Ertékel6lap minta

Csecsemé- és gyermekapolé — Ertékelélap

Tanulo NeVe: ....ovvviiiiiii e Gyakorlatvezetd Neve: ..........oevvvieiiriiiiiieiene,
A gyakorlathelye: ........oooiiiiiii IdSpontja: .....cooeveiiiiiiii
A tantargy neve: letoltott oraszam:

Kérjiik, az alabbi tablazatban jelolje x-el a tanulé teljesitményét!

Kiemelked6 | Megfelelé | Fejlesztend6
Ertékelési szempontok /nagyon jé (2 pont) (1 pont)
(3 pont)

Az dpoldsi — gondozasi tevékenységeket a szakma szabdlyainak
megfeleléen végzi

Megfigyelési feladatait precizen a szakma szabdlyainak
megfeleléen végzi

Dokumentdldsi feladatokat precizen végzi

Eszkozismeret és eszkozhaszndlat

Higiénés kovetelményeknek megfelelé munkavégzés
Betegbiztonsag megteremtése

Szem elott tartja az etikai és jogi kovetelményeket

Szakmai kommunikdcioja megfelelé

Empatikusan eloitéletektol mentesen viszonyul a kliensekhez és
a team tagjaihoz.

Pontos és kulturalt megjelenés

Maximalis pontszam: 30 Ponthatarok: 30-27: 5
26-23: 4

Osszes pontszam: ................. 22-19: 3
18-15:2

Erdemjegy: ........ccooeeeeveennn... 14-0: 1

A gyakorlatvezeté véleménye, javaslata:

Datum: Ph.

Alairas
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2. szamu melléklet — Munkanapléo minta

Székesfehérvari SZC Bugat Pal Technikum

Gyakorlati munkanaplo

. tanév

Szakmai gyakorlat

Szak megnevezése:

Csecsemo és gyermekapolo

Egészségiigy

Gyakorlat helye:

Atanuld MeVe: ... Osztaly jele: ....................

A képzo intézmény adatai: Székesfehérvari Szakképzési Centrum
Bugat Pal Technikum
8000 Székesfehérvar, Gylimolcs u. 15.
e-mail: bugattitkarsag@gmail.com , web: www.bugat.hu
Tel.: 22/ 312-073; 0670/198-63-00
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Név: Osztaly:
Datum, Helyszin Gyakor!,at-
munkakezdés | (intézmény/ vezeto
. . . A gyakorlat soran végzett tevékenységek igazolasa
és befejezés osztaly s
idépontja megnevezése) (aldiras,
pony g pecsét)
Letoltott orak
szama:

Letoltott orak
szama:

Letoltott orak
szama:

Letoltott orak
szama:

Letoltott orak
szama:

Az iskola részérdl ellendrizte (datum, alairds):........c.vvriiiiiiii e



3. szamu melléklet: Csecsemo és gyermekapol6 érahalé

Az alabbi képzési kezdetre vonatkozoan:

— 2025.szeptember O1.

Csecsemd- és gyermekapold
2025/2026. tanévtol

Tantargy

Magyar nyelv és irodalom

2+2%

Csecsemo- és gyermekapold

10.
évfolyam

11.
évfolyam

12.
évfolyam

5/13.
évfolyam

5

3+1

3+1

Idegen nyelvek

4%

4%

3*

3*+3%

Matematika

4r41%

4+1

3+1

3+1

Torténelem

2+1

2+1+1

Allampolgari ismeretek

1

Digitalis kultira

1F+1%

Testnevelés

3+1

3

3

Osztalyfénoki

Kotelez6é komplex
természettudomanyos targy

Biolégia (Agazathoz kapcsolodé
tantargy)

Pénziigyi és munkavallaloi ismeretek

Fenntarthatosag

Eves kozismereti heti 6raszam
0sszesen:

27

25

20

23

Alapapolas-gondozas

1*

0,5+1,5*

Alapvet6 higiénés rendszabalyok

0,5

Az emberi test felépitése

0,5

Egészségiigyi etikai és betegjogi
alapismeretek

0,5

Egészségiigyi informatika

0,25%

Egészségligyi terminoldgia

0,5

ElsOsegélynyujtasi alapismeretek

1*

Kommunikaci6 alapjai

0,25

Munka-balesetvédelem,
betegbiztonsag

Szakmai fizikai €s biofizikai alapok

Kommunikacio

0,5

Munkavallaloi ismeretek

0,5

Szakmai kémiai €s biokémiai alapok

0,5

Emberi test és mikodése

1,75

Komplex klinikai szimulacios
gyakorlat

1,75*

Vitalis paraméterek és injekciozas
rendeldintézeti gyakorlat

Iranyitott gyogyszerelés

0,5+0,5*

Altalanos apolastan és gondozastan

0,5+2,5*

Belgyogyaszat és apolastana

2*

Egészségiigyi jog és etika alapjai

0,5
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Gyogyszertani alapismeretek 0,5*

Klinikai gyakorlat (kiils6) 3,5 2,5

Népegészségtan, egészségfejlesztés 1

Pedagogiai - betegoktatasi
alapismeretek 0,5

Pszichologia alapjai 1

Sebészet és apolastana 1,5%

Szociologia alapjai 0,5

Munkavallaloi idegennyelv 2%

Geriatria klinikuma 0,5*

Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk 2%

Neuroldgia klinikuma 1

Pszichiatria klinikuma 1%

Rehabilitacios alapismeretek és
fizioterapia 1,5

Sziilészet-négyogyaszat klinikuma 0,5%

Sejtbioldgia 0,5

Altalanos laboratoriumi ismeretek 0,5

Klinikumi és szakapolastani ismeretek
a gyermekgyogyaszatban 8,5

Klinikumi és szakapolastani ismeretek
a gyermekgyogyaszatban (kiils6) 8,51

Gyermeksebészet és szakapoldstana 1,52

Gyermeksebészet és szakapolastana
(kiils6) 1,55

Siirgdsségi ellatas gyermekkorban és
szakapolastana 1,48

Siirgésségi ellatas gyermekkorban és
szakapolastana (kiilsd) 1,81

Specialis szakapolasi feladatok a
gyermekellatasban 3

Specialis szakapolasi feladatok a
gyermekellatasban (kiilsd) 3,1

Vizsgafelkészitd 1

Vizsgafelkészito (kiilsd) 1,03

Eves szakmai heti 6raszdm 6sszesen: 7 9 14 11 33

Heti 6raszam Osszesen: 34 34 34 34 34
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Csecsemo és gyermekapolo szakmai képzés részletes tartalma 9-13. évfolyamon

Csecsemé és gyermekapolé 509130304 elmélet- 9, 10 1 12 13 .
gyakorlat 8
2]
3l=_.d Bl=e_T Bl=e_.3T Bl|l=_.d Bl=_T SE
s B |SEY 5 |SEY 85 |SEY 8| SEY o8| £ 27
, A — [ a A = -~ [ ﬁ q = 4 [ ﬁ a = 4 — ﬁ a = < — a d N g
9-13. évfolyam mn% | S22 (2258 §2 (229 S22 (2258 £2|22%59 S2(2258 §5
48 | S0 9 Y88 | S0 U8B |09 U8 |0 8|S0 9 ~
N >= g TN > g TN >o g TN >»o g TN >‘£E<
g1 g &g &g &Y g &Y oz
Evkozi 6raszam 252 324 504 396 1023 2499
Heti 6raszam 7 9 14 11 33
N Munkavallalé6i ismeretek 0 0 18 0 0 0 0 0 0 0 18
% § Allaskeresés 5 5
E E Munkajogi alapismeretek 0 5 5
E % Munkaviszony létesitése 5 )
= | Munkanélkilliség 3 3
3 . | Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0 0 0 0 72 0 0 0 72
% Eﬂ Az allaskeresés 1épései, allashirdetések 13 13
| =
E £ Onéletrajz és motivacios levél 0 23 23
g én »omall talk” — altalanos tarsalgas 13 13
= = | Allasinterju 23 23
‘E Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18
g Etika és megbizhatosag 4 4
§ Betegjogok 7
= | Az egészségiligyi dolgozo alapvetd jogai ¢s 0 4 4
= | kotelezettségei
S | Az egészségiigyi torvény alapvetd szaba- lyozdsi 3 3
& | teriiletei
§ Kommunikacié alapjai 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9
~§° Kommunikacio 0 3 3
%) Szociokulturalis faktorok 3 3
B | Egészségiigyi kommunikacio 3 3
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Az emberi test felépitése 18 0 0 0 0 0 18
A mozgasrendszer alapjai 5 5
A keringés és 1égzés alapjai 4 4
Az emésztés, kivalasztas, szaporodas alapjai 5 5
Az idegrendszer, endokrin rendszer ¢és az

érzékszervek alapjai 4 5
Elsésegélynyujtasi alapismeretek 0 36 0 0 0 0 36
Az elsésegélynyujtas torténete, alapfogalmai 2 2
Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai 4 4
ABCDE szemléleti allapotfelmérés és ellatas 4 4
Ujraélesztés 10 10
Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa 8 8
Rosszullétek, mérgezések 4 4
Tomeges balesetek, katasztrofak 2 2
Egészségligyi intézményben kialakult kritikus ) )
allapotok ellatasa (IHBLS)

Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag 36 0 0 0 0 0 36
A munkavédelem alapjai 4 4
A munkahelyek kialakitasa 4 4
A munkaeszkdzok biztonsaga 4 4
Balesetvédelem 4 4
Betegbiztonsag 5 5
Fertdtlenités 5 5
Sterilizalas 5 5
Infekcidkontroll 5 5
Alapapolas-gondozas 0 36 18 54 0 0 108
A betegmegfigyelés alapjai 18 18
Non-invaziv mérések és dokumentacio 18 18
A beteggondozas alapjai 15 15
Betegapolasi eljarasok 15 15
Asszisztensi feladatok 5 15 20
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Inaktivitasi tiinetcsoport 4 4
Az akadalyozottsag/ korlatozottsag alapfogalmai 5 5
Szallitasi médok, betegszallitasi alapok 4 2 6
Betegfektetési és mas poziciondlasi technikai, 7 7
betegmozgatas
Iranyitott gyogyszerelés 0 0 18 18 0 36
A gyogyszerelés alapjai 50 7 7 14
Gyogyszerbejuttatasi moédok 9 10 19
Gyogyaszati segédeszkozok 2 1 3
Komplex klinikai szimulacios gyakorlat 0 0 0 63 0 63
Betegbiztonsag szimulacios gyakorlat 6 6
Betegfektetési és mdas pozicionaldsi technikdk 6 6
szimulécids gyakorlat
Betegmozgatas szimuldcios gyakorlat 6 6
Non-invaziv mérések és dokumentacio szimulacios 100 8 8
gyakorlat (skill)
Beteggondozas alapjai szimulacids gyakorlat 8 8
Betegapolasi eljarasok szimulacids gyakorlat 9 9
Asszisztensi feladatok szimulacios gyakorlat 9 9
Gyogyszerbejuttatasi moédok szimulacios gyakorlat 6 6
Gyogyaszati segédeszkdzok szimulacios gyakorlat 5 5
Vitalis paraméterek és injekciozas rendeldintézeti 0 0 0 36 0 36
gyakorlat
Non-invaziv mérések és dokumentacié Kklinikai 100
23 23
gyakorlat
Gyogyszerbejuttatasi médok klinikai gyakorlat 13 13
Tanulési teriilet 6sszoraszama 81 72 36 171 0 360
§ Szakmai kémiai és biokémiai alapok 0 0 36 0 16 52
= Kémiai alapfogalmak, az atomok elektronszerkezete 12 12
g és a periodusos rendszer 0
= A molekulak szerkezete, kémiai kotések és kémiai
2 . 12 12
= reakciok
< | Halmazallapotok, oldatok és kolloidok 12 12
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A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, savak,
bazisok), kémiai egyenstlyok

Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a bioldgiai
rendszereckben

Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfémek

Nemfémes elemek

Halogén elemek biolédgiai jelentdsége

Kémiai termodinamika és Reakcidkinetika

Az elektrokémia alapjai

S| W N |[W N[ N

Szakmai fizikai és biofizikai alapok 36 0 0 0 0 0 0 0

Sugarfizika alapjai 10 10

Rontgen képalkotd berendezések 0 10 10

Ultrahang fizikai alapjai 10 10

Fénytan alapjai, fényvisszaver6dés, -visszaverddés, -
elnyelés

Egészségiigyi informatika

Adatvédelem

6
9
Egészségligyi informatikai alapok 3
3
3

Informatika az egészségiligyben

Egészségiigyi terminologia 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18

Az orvosi latin nyelv alapjai 3 3
Az emberi test részei, sikok, iranyok 2 2
Szervek, szervrendszerek 0 8 8
Koértani és klinikumi elnevezések 3 3
Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések 2 2
Egészségiigyi jog és etika alapjai 0 0 0 0 18 0 0 0 0 0 18
Alapfogalmak 2 2
Az egészségiigyi etika alapelvei 2 2
Szakmai etikai alapkovetelmények 0 3 3
Egészségligyi etikett 2 2
Az egészségligyrdl szolo torvény 2 2
A betegek jogai és kotelezettségei 4 4
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Az egészségiigyi dolgozok jogai és kotelezettségei 3 3
Sejtbiolégia 0 0 0 0 16 16
A sejt felépitése (prokariota, eukariota) 1 1
A ndvényi és az allati (human) sejt dssze- hasonlitasa 1 1
A sejtmembran szerkezete, transzportfolyamatok 1 1
A sejtalkotok és szerepiik a sejt életében 1 1
A riboszomak  szerkezete ¢és  miikodése, a 0 1 1
génkifejez6dés
A sejteiklus és a sejtosztodas (mitdzis, meiozis) 1 1
A sejtpusztulas 1 1
Mivel és hogyan vizsgalhatdak a sejtek 3 3
Evkozi  gyakorlat  (sejtvizsgaldé — modszerek)
szovettani laboratoriumban 6 6
Tanulési teriilet 6sszoraszama 63 36 18 0 32 149
Emberi test és miikodése 0 63 0 0 0 64
Altalanos ismeretek 0 5 6
Szervrendszerenkénti  felépitési és  miikodési
ismeretek >8 >8
% | Alapveté higiénés rendszabalyok 18 0 0 0 0 18
% | Infekcio - nosocomialis infekcio 9 9
E | Egyéni veddeszkozok hasznalata 0 3 3
E Fertdtlenités, sterilizalas alapjai, steril anyagok 5 5
g kezelése
< | Hulladékkezelés 1 1
E’n Altalanos apolastan és gondozastan 0 0 18 90 0 108
En Diagnosztikai alapismeretek 15 15
& A gondozas fogalma, célja és formai 18 18
E" A betegellato osztaly és miikddése 25 5 5
A betegmegfigyelés alapjai 15 15
Testvaladékok megfigyelése s kezelése 15 15
Altalanos apolasi beavatkozasok 30 30
Haldoklés, halal, gyasz 10 10
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Gyogyszertani alapismeretek 0 0 0 0 0 18 0 0 0 0 18
Gyogyszertani alapfogalmak 3 3

Gyogyszerbejuttatasi moédok 8 8

Gyogyszerinterakciok és ellatasuk 40 3 3

A gyogyszerelés szabalyai 3 3

Gyogyszereld rendszerek 1 1

Kommunikicié 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18
Kommunikacios zavarok 3 3

Egészségiigyi szakmai kommunikacio 0 3 3

Specialis kommunikacid 8 8

Konfliktuskezelés 4 4

Altalanos laboratériumi alapismeretek 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 16
A laboratoriumi munka eszkdzei 1 1

Tomeg- és térfogatmérés a laboratériumban 1 1

Matematikai szamitasok a laboratériumban 2 2

Oldatkészités, oldatkoncentracid 2 2

Laboratoriumi alapmiiveletek: anyagok tisztitasa és 1 1

szétvélasztisa 0

Laboratoriumi vegyszerek €s tarolasuk 1 1

Biztonsagtechnika a laboratoriumban 1 1

Evk(.jz.i orie.ntécif')s gya.korlat szé.ivettani, klinikai ) 5

kémiai és mikrobioldgiai laboratériumban

Informatika a laboratdériumban 2 2

Mindségbiztositas a laboratoriumban 3 3

Rehabilitacios alapismeretek és fizioterapia 0 0 0 0 0 0 54 0 0 0 54
A rehabilitacio alapfogalmai 4 4

Az akadalyozott ember sajatos ellatasi igényei,

sziikségletei 20 20
Komplex, atfogd akadalymentesités 5 5

A komplex (4tfogd) rehabilitacio rendszere 5 5

A rehabilitaciot tamogato eszkdzok 5 5

Akadalyozottsagok az orvosi rehabilitacioban 3 3
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Fizioterapiardl altalaban 2 2
Fizioterapias alapok 10 10
Tanulési teriilet 6sszoraszama 36 63 18 108 54 16 296
Szociologia alapjai 0 0 18 0 0 0 18
A szociologia alapjai 5 5
Egészségszociologia 0 8 8
Csaladszociologia 5 5
Pszichologia alapjai 0 0 36 0 0 0 36
Altalanos lélektan 8 8
Személyiséglélektan 5 5
Fejlodéslélektan 0 10 10
§ Szocialpszichologia 4 4
g Beteg ember I¢lektana 9 9
E Népegészségtan, egészségfejlesztés 0 0 36 0 0 0 36
5 Az egészség, egészségkulturaltsag 3 3
\g Az egészségi allapot mérési modszerei 4 4
'§ Prevencio és egészségmegdrzés 2 2
E Népegészségiigyi programok 2 2
§ Eletméd — egészségmagatartas 0 6 6
g Szexualhigiéné 3 3
£ | Mentalhigiéné 4 4
Egészségkarosito tényezok 6 6
Egészségtejlesztés 6 6
Pedagdgiai - betegoktatasi alapismeretek 0 0 18 0 0 0 18
Altalanos pedagogia alapismeretek 7 7
Andragbgia 3 3
Betegoktatas 5
Egészségiigyi szakdolgozok oktatasa 3
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 108 0 108
:xi é 2 Belgyogyaszat és apolastana 25 0 72 72
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Sziv-és érrendszeri megbetegedések 9 9

Vérképzorendszeri megbetegedések 5 5

Légzérendszeri megbetegedések 9 9

Emésztérendszeri megbetegedések 8 8

Kivalasztorendszeri megbetegedések 6 6

Endokrinrendszeri megbetegedései 6 6

Daganatos megbetegedések 5 5

Fert6z0 betegek, infektologia 6 6

Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok 18 18
Sebészet és apolastana 54 0 0 0 0 54
Altalanos sebészeti alapismeretek 15 15
Részletes sebészet 25 15 15
Traumatologiai, ortopédiai betegek apolasa 10 10
Sebészeti apolasi beavatkozasok 14 14
Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk 0 0 72 0 0 72
Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa 18 18
Szemészeti betegek apolasa 10 18 18
Borgyogyaszati betegek apolasa 18 18
Urolégiai betegek apolasa 18 18
Apolasi beavatkozasok 16 0

Sziilészet-négyogyaszat klinikuma 0 0 18 0 0 18
Nogyodgyaszati vizsgalo eljarasok 4 4

Varandos gondozas 4 4

Szovédményes/patologias terhesség 4 4

Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési 0 3 3

rendellenessége

Szoptatastamogatas, gyerekbarat ujsziilott ellatds, 3

gyermekagy

Nogyogyaszati betegségek 3 0

Neurolégia klinikuma 0 0 36 0 0 0 36
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Altalanos és specialis vizsgalatok

Tudatéllapot valtozasok

A koponyaliri nyomasvaltozassal jar6 allapot
valtozasok

Idegsebészeti beavatkozasok

Fejfajas, epilepszia

Agyi érbetegségek

Neurotrauman atesett betegek

Neuroinfektologiai betegségek

Autoimmun betegségek

Onkologiai és degenerativ neuroldgiai betegségek
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Pszichiatria klinikuma

A pszichiatriai torténete, elditéletek, stigmak
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Szorongasos zavarok

Hangulatzavarok

Pszichoaktiv szerek hasznalataval kapcsolatos és
egyéb addiktiv zavarok

Szkizofrénia spektrum ¢&s egyéb pszichotikus
zavarok, agresszio és konfliktus kezelés
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Személyiség zavarok

Téaplalkozasi magatartds zavarai

Organikus pszichoszindromak
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Geriatria klinikuma

Bevezetés a geriatriaba

Az 1d6s kor jellegzetességei

\S)
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Az Oregedés biologiai folyamatat befolyasolo
tényezok, az idGskorra vonatkozo  altalanos
jellegzetességek

Veszélyeztetd tényezdk idds korban

Szervek, szervrendszerek és a homeosztazis
valtozasai idGs korban, leggyakrabban eldforduld
betegségek

Egészséggondozas id6s korban
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1d6s betegek specialis apolasa 5 5
Klinikai gyakorlat 126 0 920 0 0 216
Belgyogyaszat gyakorlat 63 63
Sebészet gyakorlat 100 63 63
Kisklinikum gyakorlat 63 63
Egyéb klinikai gyakorlat 27 27
Tanulési teriilet 6sszoraszama 252 36 234 0 0 522
Ig(;il:‘illl{lléllgyég(;sész;:zl;ipolz’tstani ismeretek a 0 0 0 262 264 526
\g Neonatologia 45 45
% Sziv- és érrendszer betegségei s apolastana 22 22
% | Legzdrendszer betegségei és dpolastana 20 20
% Emésztérendszer betegségei és apolastana 20 20
‘E‘ Idegrendszer betegségei és apolastana 15 15
E Vizelekivalaszto rendszer betegségei €s apolastana 16 16
:E’n Endokrin rendszer betegségei és apoldstana 15 15
2 Onkq- haematologiai - immunrendszer betegségei €s 31 31
N3 apolastana
§ Mozgasrendszeri megbetegedések és szakapolastana 16 16
g Kisklinikumi (bdrgyogyaszat, szemészet, fiil-orr- 31 31
; gégészet) betegségek ¢s szakapolastana
& | Fert6z6 betegségek és szakapolastana 15 15
'§ Pszichiatriai betegségek és apolastana 16 16
2 [Gyakorlat 0 [ 264 | 264
% Gyermeksebészet és szakapolastana 0 0 0 47 48 95
E Altalanos sebészet és apolastana 17 17
§ Traumatologia és apolastana 16 16
:% Mozgasrendszer sebészeti jellegli elvaltozasai és 14 14
g apolastana
& | Gyakorlat 0 48 48
f;:f;);fﬁgls tanae]la’ttz’ts gyermekkorban és 0 0 0 46 56 102
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Stirgésségi  allapotfelmérés,  kritikus  allapotu
” 23 23
gyermek ellatasa
Siirgésségi allapotok gyermekkorban 23 23
Gyakorlat 0 56 56
Specialis » szakapolasi feladatok a 0 0 0 0 0 0 0 0 93 96 189
gyermekellatasban
Invaziv beavatkozasok 34 34
Fajdalomterapia 12 12
Katéterezés és sztomaellatas 10 10
Téaplalasterapia 16 16
Sebkezelés 16 16
Haldoklo gyermek apolasa 5 5
Gyakorlat 0 96 96
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 0 0 0 0 0 0 0 0 448 464 912
Vizsgafelkészito 0 0 0 0 0 0 0 0 31 32 63
, 180 72 153 171 144 360 162 234 527 496 2499
Evkoézi szakmai éraszam dsszesen
252 324 504 396 1023 2499
Egybefiiggé szakmai gyakorlat 0 140 140 160 440
5 2 4,25 4,75 4 10 4,5 6,5 17 16
Heti éraszam
7 9 14 11 33
Tanitasi hetek 36 36 36 36 31




