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A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A képzési rogram tartalmaz a szakképzé intézmény altal a helyi gazdasagi kornyezet egyedi
elvarasaihoz igazod6 szakmai célokra szabadon felhasznalhat6 idokeretet (szabad sav).
A szabad sav szakmai tartalmarol a szakképz6 iskola szakmai programjéban kell rendelkezni.

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keriil élesen elvalasztasra. A cél az, hogy lehetdség
legyen a gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast.

Jelen programtanterv megvalositdsa soran a szakképzd intézményeknek, a képzési tartalom
maradéktalan megtartasa mellett van lehetdsége a tantargyak Osszevonasara. A tantargyak dsszevonasat
a szakmai programban sziikséges rogziteni.

Jelen képzési program megvalositasa soran a gyakorlatorientalt tantargyak tanitasat csoportbontasban
sziikséges megszervezni.

A kizardlag szakmai vizsgara torténd felkészités soran az agazati alapoktatashoz tartozod tantargyak
oktatasat a szakmai oktatas elso félévében kell megszervezni.
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1. OSSZEFOGLALO ADATOK

1. A szakma alapadatai

1.1 Az agazat megnevezése: Egészségiigy

1.2 A szakma megnevezése: Egészségligyi asszisztens

1.3 A szakma azonositd szama: 5 0913 03 02

1.4 A szakma szakmairanyai: Perioperativ asszisztens,

1.5 A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.7 Agazati alapoktatis megnevezése: Egészségiigy

1.8 Kapcsolodo részszakmak megnevezése: -

1.9 Szakmai oktatas (4gazati alapoktatas és szakiranyu oktatas egyiittes) foglalkozasainak szama
(egybefiiggd szakmai gyakorlat nélkiil):

1.9.1 Tanuléi jogviszonyban: 5 éves technikumi oktatasban legalabb 2100 éra megtartott foglalkozas
(kozismereti tartalom nélkdil), 2 éves kizarolag szakmai vizsgara torténd felkészitésben legalabb
2100 6ra megtartott foglalkozas.

1.9.2 Felnéttképzési jogviszonyban: az 1.9.1 pont alapjan az adott iskola szakmai programjaban
felndttképzési jogviszonyban folyd oktatdsra meghatarozott foglalkozasszam, amelynek 1/4-e
kotelez6en agazati alapoktatasra forditando.

1.10Egybefiiggé szakmai gyakorlat idGtartama: Szakképz6 iskolai oktatasban: -, Technikumi
oktatasban: 440 6ra, Kizarolag szakmai vizsgara torténé felkészitésben: 160 ora

A szakmai oktatas teljes idGtartama tanuldi és feln6ttképzési jogviszonyban egyarant az 1.9 és 1.10
pontok alatti oktatasi id6k dsszege.

2. A szakma keretében ellathato legjellemzobb tevékenység, valamint a munkateriilet
leirasa

Az érzéstelenitési eljarasok utan a beteg megfigyelését az ellatds 4polasi szempontjainak
megfelelden elvégzi. Segitséget nyljt a diagnosztikus vizsgalatok és terapias eljarasok
elokészitésében, elvégzésében és a vizsgalat utani teenddkben. A perioperativ asszisztens részt
vesz az operald team tagjaként a mitéti beavatkozdsok sordn a mitdi tevékenység
megszervezésében, az anyagok és eszk6zok megrendelésében, dokumentalasaban. Szakmai
tudasat folyamatosan bdviti, szakmai konferencidkon, tovabbképzéseken vesz részt. Ismeri a
peri- és posztoperativ egység, a betegmegfigyeld helyiség miikddési feltételeit és mitkodési
rendjét. Ismeri az anesztezioldgiai ellatds tevékenységi koreit €s az anesztezioldgiai
munkahelyek miikodési feltételeit. A perioperativ asszisztens ismeri a miitéti beavatkozasok
helyszinét, eszkdzeit, miiszereit és technikai berendezéseit a biztonsdgos munkavégzéshez,
betartja €s betartatja a munka-, tiiz-, baleset- ¢s kdrnyezetvédelmi szabalyokat, eldirasokat.
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3. A szakmahoz rendelt legjellemzébb FEOR szdm
Szakmairany megnevezése FEOR-szam FEOR megnevezése
Perioperativ asszisztens 3321 Altalanos egészségiigyi asszisztens
4. A szakképzésbe torténd belépés feltételei

3.1 Iskolai el6képzettség: 5 éves képzés esetén alapfoku iskolai végzettség

2 éves képzés esetén Erettségi végzettség
3.2 Alkalmassagi kovetelmények

3.2.1 Foglalkozasegészségligyi alkalmassagi vizsgalat: sziikséges

Az egeészseégligyi tevékenység végzéséhez sziikséges egészségi alkalmassag vizsgalatarol és
mindsitésérdl szolo 40/2004. (IV.26.) ESZCSM rendeletben foglaltak szerint az egészségiigyi
tevékenységre valo alkalmassagot kizard korlatozasok figyelembevételével torténik.

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarol és
véleményezésérol szold 33/1998. (V1. 24.) NM rendelet 4. §. (3) a pontjaban meghatarozott
szakmai alkalmassagi vizsgalat.

3.2.2 Palyaalkalmassagi vizsgalat a szakiranyu oktatas megkezdése el6tt: nem sziikséges

5.

A szakmai oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

Az oktatas megszervezéséhez sziikséges eszk6zok, anyagok mennyiségét a tanuloi 1étszam
figyelembevételével kell biztositani.

EszkozjegyzEék agazati alapoktatashoz

Elméleti oktatotermek, demonstracios termek/gyakorloterem

Oktatastechnikai eszk6zok, szamitogépek perifériakkal, internet

Miiszer- és eszkoztarolod szekrények

Elsosegélynyujtas eszkozei: slirgdsségi taska/kocsi BLS és PBLS végzéséhez felszerelve,
oktato félautomata defibrillator, egyszerli Iégutbiztositashoz hasznalt supraglottikus eszkdzok
(oropharyngealis tubus, nasopharyngealis tubus, laryngealis maszk) kiilonb6z6 méretekben,
1élegeztetd ballon, maszk, csecsemd-, kisgyermek-, felnott ujraélesztd fantom, 1éguti
idegentest eltavolitas fantom vagy mellény, sebimitacios készlet, sériilések (sebek)
ellatasahoz sziikséges eszk6zok

CsecsemOgondozas eszkozei: polyazo, kisagy, csecsemdkad, csecsemOmérleg,
testhosszmérés eszkozei, csecsemoOruhazat, etetéshez, pelenkazashoz, fiirdetéshez sziikséges
eszk6zok, anyagok, gyermekjaték

Betegazonositashoz sziikséges eszkdzok és dokumentaciod

A beteg mozgasat segitd eszkozok (jarobot, mankd, jarokeret, rollator, kerekesszék,
kapaszkodo)

Gyogyaszati segédeszkozok (kommunikaciot és tajékozodast, személyi gondoskodast segitd
eszk6zok)

A betegmozgatas eszkozei: betegemeld, forditdkorong, betegcsusztato

Az intézményen beliili betegszallitas eszkozei (betegszallitod kocsi, kerekesszék)
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Felszerelt agyazo kocsi, szennyes ledobo kocsi, paravan, oktaté termenként egy gurulds
kotoz6/muszereld kocsi

Agynemti és egyéb fehérnemii (matracvédok, parnak, takarok, plédek, dgynemiihuzatok,
lepeddk, miianyag/gumilepeddk, haloingek, pizsamak, torolkozok, kontosok, mosdokesztytik,
borogatasok)

Gyakorlotermenként legalabb 3 betegagy tartozékaival, éjjeli szekrény, agyasztal, karosszék
Kotszerek (vatta, papirvatta, torlok, kiilonb6z6é méretti mullpolyak, mull-lapok, rugalmas
polyak, rogzité anyagok)

A taplalkozasi sziikséglet kielégitéséhez sziikséges alapapolasi eszkdzok

A nyomasi fekély megel6zését szolgalo statikus eszk6zok (kiilonboz6é matracok) €s a beteg
kényelmét szolgald egyéb eszk6zok, a nyomasi fekély felmérésének, kezelésének és
megelozésének eszkdzei, decubitus imitacios készlet

A testi higiéné és a személyes gondoskodas biztositasahoz sziikséges eszk6zok, anyagok,
flirdet6 szék/agy

Valadékok felfogasara szolgald eszk6zok (egyszer hasznalatos valtozatban is), valadékok
gyljtésére szolgalo eszkdzok, szoba WC

Laboratériumi mintak vizsgalatra kiildéséhez sziikséges eszk6zok

Egyéni védoeszkozok (orr-szajmaszk, sapka, véddszemiiveg, gumikeszty(, ujjvédo,
kdpeny, labzsak)

Kézmosashoz, kéz-, feliilet- és miiszerfert6tlenitéshez sziikséges eszkozok, fertétlenitészerek
(bor-, nyalkahartya-, kézfertotlenitok, feliilet-, miiszer-, eszkozfertotlenitok), fali adagolok,
agyvégi adagolok, kézfertdtlenités hatékonysagat ellendrzé UV-boksz

Izolalas eszkozei

Betegvizsgalathoz, vizithez hasznalatos eszk6zok

Sztomaellatas eszkozei (tracheostoma és gégekaniil, colostoma, ileostoma, urostoma
apolasanak, gondozasanak eszkozei)

A veszélyes és kommunalis hulladékok gyiijtéséhez sziikséges eszk6zok

A betegellatas részét képezé dokumentumok, nyomtatvanyok

Medikai rendszerek

Egyszerii eszk6zos vizsgalatokhoz, vitalis paraméterek méréséhez sziikséges eszkozok:
vérnyomasmérdk, fonendoszkopok, pulzoximéter, vércukorszintmérd, hémérok, testsuly,
testmagassag, testkorfogat mérésének eszkozei

Enteralis és parenteralis gyogyszerformak, gyogyszerelés és injekciozas eszkdzei a bejuttatsi
mod szerint

Apolasi beavatkozasok gyakorlasara alkalmas felnétt, csecsemd és gyermek betegapolasi
fantomok (injekcidzas, sztomagondozas)

Terhességi, 6regségi modellek

Anatomiai szemléltetd abrak és modellek

Egészségfejlesztés témaju szemléltetd abrak, kiadvanyok, digitalis ismeretterjeszté anyagok
Digitalis tananyagok

Eszkozjegyzék a  szakiranya oktatiashoz, valamennyi szakmairanyra vonatkozoéan
a 11-12. évfolyamon:
Az agazati alapoktatas eszkozei mellett az alabbiak:

Az apolasi beavatkozasok eszkozei: gyogyszereléshez, vérvételhez sziikséges eszkdzok
(biztonsagi rendszerrel ellatott tiik, tlharang is), gyogyszereld kocsi/gyogyszerszekrény,
gyogyszerek, injekciozas gyakoroltatasara alkalmas fantomok, vérvételi kar

Csapolasok, biopsziak eszkozei
TENS-késziilék, hideg - meleg borogatasok, zselék
Fajdalomfelméré skalak
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Infzi6 adasahoz szilikséges eszkdzok (szerelékek, infizios készitmények, infuzids allvany,
fecskendds és volumetrikus infiizids pumpa, bejuttatas eszkozei)

Infaziomelegités eszkozei

Betegmegfigyeld monitor és tartozékai, a monitorhoz EKG- és paraméter szimulacios
jelgenerator

Oxigénterapia eszkozei (oxigénpalack tartdval, reduktorral, flow meter, oxigénszonda,
oxigénmaszkok, parasito késziilékek)

Inhalacids terapia, porlasztok, nebulizatorok, spirométer, 1égzési fizioterapia eszkozei
Mulazsok és imitacios készletek (szubkutan és intramuszkularis, intraosszealis, intravénas,
gége és 1égesd, mellkas, sebimitacios)

Laboratoriumi vizsgalatokhoz sziikséges mintavételi eszkdzok (csecsemd, gyermek és felndtt
beteg esetén)

12 elvezetéses EKG-késziilék

A stirgdsségi allapotok ellatasanak oktatasi eszkozei: gyakorld fantom, ontelodo 1élegeztetd
ballon-maszk rezervoarral (felnétt, gyermek és csecsemd), 1éguti leszivas eszkoze, leszivo
katéterek, 1élegeztetogép, idegentest fogd. Tourniquet, intraossealis gyakorlo furd torzdval,
stirgdsségi taska legalabb 2 darab, slirgdsségi miiszereld/gyogyszereld kocsi, hordagy

A sériilések rogzitésének eszkozei (nyakrdgzitd, lapathordagy, fejrogzitéd, medencedv, hizo-
sin, vakuum-sin)

A betegellatas soran alkalmazott dokumentaciok

Eszkozjegyzék a szakiranyu oktatasra szakmairanyonként (az 5.1, és az 5.2. pontokban felsorolt
eszkozok mellett):

- Felszerelt mit6helyiség, miitéti el6készitdé és posztoperativ 6rz6, valamint zsiliprendszert
biztosito 61tdzok

- Tobbféle pozicionalasra is alkalmas betegagy/vizsgaloagy

- Betegellatas soran alkalmazott aneszteziologiai jegyzokonyv, preoperativ dokumentacid, mitéti
jegyzOokonyv, postoperativ jegyzokonyv

- Specialis betegfektetés eszkozei

- Regionalis anesztézia eszkdzei

- Izolalas eszkozei

- Eszk6z0s fajdalomesillapitas, PCA pumpa

- Vércsoport meghatarozasahoz sziikséges eszkozok, vér- és vérkészitmények elokészitésének
eszkozei

- Transzport betegellendrz6 monitor

- Lélegeztetd gép (transzport-, altatokésziilék)

- Altatogép

- Betegellen6rz6 monitor

- Bronchofiberoszkop

- Endoszkopok

- Mechanikus keringéstamogat6 eszk6zok (Autopulse, IABP, ECLS)

- Mintavevo és terapias eszkdzok endoszkopokhoz

- Vakuumeszk6zok, szivok

- Specialis fert6tlenité-moséd eszkdzok

- Vérmentd késziilékek

- Vérmelegito késziilékek

- Volumetrikus pumpak, fecskendés perfuzorok

- Sebellatas, vérzéscsillapitas eszkdzei (mulazsok)

- Betegmelegit6 eszk6zok

- Kényelmi eszk6zok, komfort-biztositast nyujtod eszkdzok

- Radiologiai beavatkozashoz sziikséges tiik (Touhy, Sheat-ek)

- Seldinger-vezetok

- Angiografias katéterek, sheat-ek
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- Egyszer hasznalatos angiografias eszk6zok (csapok, iranyitok)

6. A képzési és kimeneti kovetelmények (Forras: KKK)

Az agazati alapoktatas szakmai kimeneti kovetelményei

Elvart .
r- Készségek . - nallosag é
si:'lm kg szzzg eel’c Ismeretek viselkedésmodok, felgﬁssé Osm%riséeke
pesseg attitiidok g
o . Ismeri az egészséges ember . , .
Az egyén életkoranak | 82 CBESZSCEES | Empatiaval A gondozasi
o, e~ pszichés és szomatikus . .
(sziiletéstdl a halalig) és S 1e . viszonyul a feladatokat az apolo
. . .| fejlodésének jellemzoit, az . i
1. | élethelyzetének megfeleld . . gondozast igényld iranyitasa és
L adott életkorban és w s
gondozasi feladatokat . . " emberekhez, ellenérzése mellett,
végez élethelyzetben megjelend segitOkész szakszeriien latja el
ez gondozasi feladatokat. & ' Ja el
Ismeri az egészségkultura Munkahelyén és
elemeit, az egészséges maganéletében is
¢életmod, életvitel jellemzdit. |  egészségtudatos Az
. (s Tisztaban van a kdrnyezet- | magatartast tanusit. g .
Részt vesz az egészség o . . egészségfejlesztésre
. N szennyezés és az egyéb A rendezvények . .
fejlesztését célzod RN A PR iranyul6
X egészségkarositd tényezok elokészitése és . .
2. rendezvények, b . iy . tevékenységeket az
o formaival, a megel6zés lebonyolitdsa soran PP
sziir6programok .o . " . apolo irdnyitasa és
o lehetdségeivel. Ismeri a szem elo6tt tartja a .
lebonyolitasaban. R - . . ellendrzése mellett
prevencié szintjeit, a kornyezetvédelmi L.
P végzi.
mentalhigiéné és az szempontokat.
egészségfejlesztés alapvetd
lehetdségeit.
Igénye van a
folyamatos szakmai
fejlodésre.
Ismeri az egészségiigyi Folyamatosan
ellatérendszer strukturajat, egylittmiikodik a
Eligazodik az mitkodését. Ismeri a team munkatarsaival. A | Felelds a tudasanak
3. egészségligyi munka alapjait, az munkatarsakkal folyamatos
ellatérendszerben. egylittmiikddés és konstruktiv fejlesztéséért.
problémamegoldas egylittmiikddésre és
lehet6ségeit. a problémak
hatékony
megoldasara
torekszik.
Ismeri a betegazonositas | A beteg jogait szem
Tevékenységéhez Iényegét, szabalyait, elott tartva “ [
gy [ . . Y1 Onalloéan azonositja a
4. | kapcsolododan azonositjaa| modszereit, a kapcsolddd alkalmazza a
e ‘s beteget.
beteget. dokumentéciot. betegazonositas
szabalyait.
Tudja az egészségligyi . .
HeIa az cgeszselgy Magara nézve
szakdolgoz6 . N -
. ‘e kotelezének érzi az
tevékenységével kapcsolatos o
g / L. etikai és jogi
etikai normakat, magatartasi , .
elvarasokat. Ismeri az normk betartdsat.

Az apolasi munka soran RSP Fontosnak tartja a | Betartja a munkajaval
N e 4. ., | egészségiigyi torvénynek az S A o
eléforduld apolasetikai és | = . L . .| hivatasdhoz méltdo | kapcsolatos etikai és

5. S . s apoloi munkaval 6sszefiiggd . . .
betegjogi problémakat " rop a1t megjelenést, jogi
L fébb eldirasait, kiillonds . .. ?
jelzi. . L magatartast. kovetelményeket.
tekintettel a betegek jogaira. >
. . Munkajat a beteg
Ismeri a betegjogok L
. oy jogainak
érvényesitésének ervénvesitésével
lehetdségeit. Erti a \}/]é Zi
beteglatogatassal gzl
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kapcsolatos altalanos
elvarasokat.
Ismeri az egészségiigyi

Tiszteletben tartja
az adatvédelmi

[lletéktelen
személynek nem

Meéréseit, megfigyeléseit
lazlapon,
betegmegfigyeld lapon
dokumentalja.

dokumentécid tipusait,
formait (papir alapu,
elektronikus), az
adatvédelemmel kapcsolatos
szabalyokat. Ismeri a 1azlap,
betegmegfigyeld lap
vezetésének szabalyait.

szabalyokat. Mérési
eredményeit,
megfigyeléseit
pontosan
dokumentalja.

szolgaltat ki

betegekkel

kapcsolatos
informaciot, adatot
és dokumentumot.
Egyszerti vizsgalo

eredményeit az
apolo ellendrzése

eljarasok

mellett
dokumentalja.

Tisztaban van az aszepszis,
antiszepszis 1ényegével.
Ismeri a sterilizalas
lehetséges formait, az
eszkdzok sterilizalasra
torténd eldkészitésének

El6késziti az eszkdzoket,
anyagokat a megfeleld
sterilizalasi eljarashoz. A
steril anyagokat a

folyamatat. Tudja a steril

szallitasanak, tarolasanak
szabalyait. Tisztdban van a

anyagok kezelésének,

fert6zések létrejottének
mechanizmusaival, a

kozvetleniil, vagy
kozvetve érintkezd
targyakat, eszkozoket,
feliileteket. A tiszta és
hasznalt textilidkat a
szabalyoknak
megfelelden kezeli és
tarolja.

eléirasait. Ismeri a szennyes
és tiszta textilia kezelésének

szabalyait.

Magéra nézve
kotelezének érzi a
higiénés szabalyok

betartasat és

betartatasat. Belatja

Magara nézve

Felel6s a
korhazhigiénés
rendszabalyok
betartasaért és a

nosocomialis
fertézések
kialakulasanak
megel6zéséért
munkdja soran.
Onalloan és felelésen

szabalyoknak
megfelelden kezeli, L .
tarolia. ' nosocomialis fert6zések ; '
! jelentSségével, a megel6zést az aszepszis alkalmazza a steril
szolgalo rendszabélyokkal. jelentdsegét, anyagok kezelésének,
Ismeri a fertétlenitdszerek megsértésének taroldsanak
tipusait €s a fert6tlenitd . lehetseg:es ) szabalyait.
eljarasok modozatait. Ismeri kovetke%rpenyelt.
az egyes ellatasi teriiletek Belat] aa
higiénés rendjét. nosocomialis
. . - fertézések
’ Blz‘Foan'a’a o .Isme’rlra korterer’n ¢sa megeldzésének
korterer.rrl/wz.sgalo}}elylseg vizsgalo felszerelcaseE, az fontossagat.
rendjét, blgtonsagos, alkalma’lzott esz}yqozo}g, ' Munkahelyén és
| Iglligdtbk(zrnyez,ete,t lbﬁrf{ld’eze.iell( fert(?tlem;e"%lt maganéletében is
alakit ki a beteg szamara. | lehetdségeit. Ismeri az el6ir = ,
Fertdtleniti agbeteggel koncen?réciéjﬁ fert6tlenitd kornyezF ttudatros' . A korterem,
L magatartast tanusit. vizsgalohelyiség
oldatok elkészitésének -
rendjét
kovetkeetesen,

onalldan biztositja.

Részt vesz a fert6z6 beteg
elkiilonitésében, a fert6zo
beteg alapapolasat végzi.

Ismeri a fert6z6 betegek
elkiilonitésére és apolasara
vonatkozo eldirasokat,
higiénés és munkavédelmi
szabalyokat. Tudja az
alapapolasi miiveletek
szabalyait, kivitelezését.

azoknak a

kotelezonek érzi

rendszabalyoknak a
betartdsat, amelyek
a fertézések
atvitelének
megel6zését

szolgaljak. Megérti

Az apolo iranyitasa
mellett végzi a
fert6zo beteg
ellatasat, betartja és
betartatja a munka-,
kdrnyezetvédelmi és
higiénés szabalyokat.

az elkiilonitett
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beteget, empatiaval
végzi apolasat.
Ugyel arra, hogy a
fert6z0 beteg
elkiilonitése soran
érvényesiiljenek a
fenntarthatosag
szempontjai, mind
az eszkozok,
modszerek
kivalasztasaban,
mind a keletkez6
hulladék
kezelésében.

Alapveto ismeretekkel

rendelkezik az emberi
szervezet felépitésérol,
miikodésérol. Ismeri az
emberi test részeinek és
miikddésének magyar és

orvosi latin nyelvii
megnevezéseit. Ismeri a
testalkat, testtajékok, jaras,

Belatja a
megfigyelés soran

a bor és borfiiggelekek : .,
‘. a1z s nyert informaciok ,
Elvégzi a beteg altalanos megfigyelésének . v . A koros
A - T jelent6ségét a beteg e
megtekintését, felméri a szempontjait, ezekkel s elvaltozasokat,
o \ ellatdsdban. A . e
10. beteg fizikalis allapotat. kapcsolatos fontosabb . . allapotvaltozasokat
. . S megfigyelés soran .
Részt vesz a beteg teljes szakkifejezéseket. 8 jelzi az orvos vagy
g L . . e szakszeriien, s oers
kortt megfigyelésében. Felismeri a normalistol apolo felé.
o . pontosan,
eltéro allapotokat. Ismeri a L ..
e i empatiaval végzi
fajdalomra utal6 jeleket, ,
" . feladatat.
tiineteket, a jellegzetes
fajdalmat és az ahhoz
kapcsolodo fontosabb
szakkifejezéseket. Ismeri a
tudat, a magatartas koros
elvaltozasait és a
kapcsolodo
szakkifejezéseket
A team tagjaként
Ismeri a vizit és a konzilium Tisztaban van a részt vesz a viziteken,
fogalmat. Tudja a vizit vizit és a konzilium | az apold utasitasa és
1 Vizithez, konziliumhoz elokészitésével és céljaval, szerepével,| ellenérzése mellett
’ elokészit. megvalositasaval emiatt felelésen | felkésziti a betegeket,
kapcsolatos apoloi viszonyul az elékésziti a kortermet
feladatokat. elokészitéséhez. és a sziikséges
eszkozoket.
Ismeri az intézményen beliil A beteghez A beteg kisérését,
hasznalt betegszallito toleransan, szallitasat az apold
A beteget vizsgalatra eszkozok alkalmazasat. empatikusan iranyitasa mellett
kiséri, szallitja, Ismeri a betegszallitas viszonyul. A végzi, kdozben
12. | megfeleléen alkalmazza modozatait. Ismeri az megfeleld fokozottan tigyel a
a betegszallitas akadalyozott ember ovintézkedés beteg biztonsagara és
eszkozeit. sziikségleteit, segitési mellett a
modjait. kiséri/széllitiaa | betegdokumentaciora,
beteget. adatvédelemre.

11
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Egyszerti eszkdzos
vizsgélatokat végez,
vitalis paraméterek

Ismeri a testtomeg,
testmagassag, testkorfogat
mérésének eszkozeit,
kivitelezésének,
dokumentalasanak
el6irasait. Ismeri a vitalis
paraméterek fogalmat,
¢lettani alapjait, jellemdit,
fobb eltéréseit és

Meérési feladatait
pontosan végzi.
Felismeri a
megfigyelés soran
nyert informaciok

Egyszerti vizsgalo
eljarasokat
szakszeruen, a
higiénés szabalyok
betartasaval, az apolo
utasitdsa alapjan, az
apolo ellendrzése

13. e e, ., 4 . mellett végzi és
megfigyelését végzi, és az megfigyelésének jelentéségét. A &2
i a . 2 dokumentalja. A
eredményeket szempontjait. Tudja a rabizott feladatokat C s g
J A N vitalis paraméterek
dokumentalja. kardinalis tiinetek szakszerlien, az , .
. g fos megfigyelése soran
noninvaziv mérésének utasitasoknak f \
. . . .. észlelt koros
szabalyait, ismeri a megfeleldn végzi. gy
. , o eltéréseket azonnal
hasznalhat6 eszkdzoket. o
L . jelzi az apolo, vagy
Ismeri és hasznalja a .
Y az orvos felé.
kapcsolodo legfontosabb
szakkifejezéseket
Ismeri a testvaladékok
¢élettani jellemzdit, Belatja a Megfigyeléseit
normalistol valo eltéréseit és | megfigyelés soran dokumentalja, a
S megfigyelésének nyert informaciok | testvaladékok koros
Felfogja és sziikség o . . . PP
) e szempontjait. Ismeri a jelentdségét a beteg eltéréseit jelzi az
esetén gyljti a beteg R " oz PP N
oY T kapcsolodo alapvetd ellatasaban. apolo felé. Onalloan,
14. testvaladékait, jelzi a e, L . L,
1012 . szakkifejezéseket. Tisztaban | Fontosnak tartja a a szakmai, higiénés
valadékok koros o1 . Tt . . .
g van a valadékfelfogo fertdtlenitdszerek és munkavédelmi
eltéréseit. I . N .
eszkozok tipusaival, kornyezetre szabalyok
hasznalatukkal, a tisztitdsuk | gyakorolt hatasanak | betartasaval kezeli a
¢és fertStlenitésiik a minimalizalasat. | beteg testvaladékait.
szabalyaival.
Tisztdban van a
folyadékhaztartassal
k latos legal o iy e A itt-iiritett
apcsolatos lega apve.obb A bevittiiritett bey1 tiritett
e i1 ismeretekkel. Ismeri a L ot 4 folyadék vezetését
Meéri és dokumentalja a , 1 , folyadék mérése és i L
. e s vizfelvétel és vizleadas 1 szakszerlien, az apolo
15. | beteg altal bevitt és iiritett e . dokumentalasa o
, P formait, élettani , , ellenbrzése mellett
folyadék mennyiségét. S . . soran gondosan és . 1
mennyiségét. Ismeri a bevitt ontosan i4r el végzi el és
és tiritett folyadék p jarel. dokumentalja.
dokumentalasanak
szabalyait.
A sziikségletek
Szem eldtt tartja a kielégitésének
Segitséget nyujt és beteg allapotat. segitését az apolod
intimitast biztosit az . o . Megfeleld utasitasa alapjan, az
PR Ismeri az egészséges ¢és A 1 o
alapvet6 sziikségletek s . toleranciaval és apolo ellendrzése
1z S beteg ember sziikségleteit, L ..
(taplalkozas, higiéné, . oy empatiaval mellett végzi.
S . valamint a sziikségletek . .
alvas, pihenés, mozgas, AT . rendelkezik a Betartja a munka-,
s , , kielégitésének, illetve a L s .
iirités, biztonsag, normal c betegek iranyaban, egészségvédelmi,
. . beteg segitésének (o . NEORy .
1égz¢és, testhomérséklet) e . feladatellatasa soran| higiénés szabalyokat,
NI o lehetdségeit. Ismeri az . . .
16. | kielégitéséhez, biztositjaa| . . s végig tekintettel valamint a
. inkontinens beteg apolasat. . .
beteg komfortjat. . . , van betegbiztonsag
o ke Ismeri az akadalyozottsag . A L
Segitséget nytjt a [ . szeméremérzetiikre, | szempontjait a beteg
et formait, az akadalyok . . Y .
kiilonboz6 . . tiszteletben tartja apolasa, gondozésa
. . (x tipusait és az . . P
akadalyozottsaggal €16 . iy emberi soran. A téle
=7 akadalymentesités sk , o .
emberek szamara a meéltosagukat. elvarhato tdmogatast

specialis sziikségleteik
kielégitésében.

lehetdségeit, eszkozeit.

elkotelezett a
betegek apolasaval
kapcsolatban.

nyujtja az
akadalyozott beteg
szamara, ezt
meghalado esetekben

12
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segitséget kér az
apolotol

Sztomak mindennapi
gondozasi feladatait végzi
sztomaval €10 betegnél, a

Tisztaban van a kiilonféle

Szem el6tt tartja a
beteg allapotat,
tiszteletben tartja a

A sztoma
gondozasaban az

17. beteg Onellato sztomak mindennapos szeméremérzetét, apolo utasitasanak
képességének csokkenése gondozasi feladataival. empatikusan megfeleléen
esetén. segédkezik a segédkezik.
beavatkozds soran.
Ismeri a nyomasi fekély Elkotelezett az
fogalmat, rizikotényezoit, apolasi feladatok
'A nyomasi fekely ) stadlur?a}t, r'negeloze.senek sz?kmal A prevencios
kialakulasat megel6z6 lehetdségeit, valamint a szabalyoknak tevékenységet az
13 eszkozoket és apolasi megelézésben hasznalt megfeleld végzése apol6 utasitasa
techmlymkat alkeylrlmazza a eszkozoket. .tekln'Feteben. .| alapjan és ellenérzése
tartosan fekvo beteg Felismeri a nyomasi o
e ) . mellett végzi.
apolasa soran. fekély
megelézésének
fontossagat.
Szakmai ismereteit O‘Zall(; Tiﬁgr}f;:ist
Decubitus jeleit felismeri Ismeri a decubitus fejleszti, gez. A nyomast
19. L. . . S R fekély megjelenését
és jelzi. kialakulasanak etiologiajat koriiltekintéen L
- e jelzi orvos vagy
végzi a munkajat. s oes
apolo felé.
Ismeri a test kozeli és test Betartja az
Gyogyaszati tavoli gyogyaszati orvos/apolo
; . . = .. A beteget a A
segédeszkozoket segédeszk6zok csoportjait. sziikséges utasitasait, az eldirt
(mozgast, kommunikaciot Ismeri a mozgast, " gyogyaszati
P o Y mértékben ; -
és tajékozodast, személyi kommunikaciot és . . [ segédeszkozoket
. o it s . tamogatja, segiti az , .
gondoskodast segitd tajékozodast segitd . szabalyszerlien
20. - N e A eszkozok
eszk6zok, miifogsor), eszkozoket, a személyi 1 es alkalmazza. A
; ; "o , . hasznalataban. , X .
kényelmi eszkozoket gondoskodas eszkozeit. Taickozodi kényelmi eszkdzoket
; -1y . e 4jékozodik a I o
alkalmaz a betegnél, vagy | Ismeri a kényelmi eszk6zok bete az apolo ellendrzése
segiti a beteget annak fajtait, jellemzdit, 5 mellett,
1o . .. komfortérzetérdl. \ B
hasznalataban. hasznalatuk szempontjait. szabalyszerlien
alkalmazza.
Munkéja soran kulturalt Ismeri a kommunikécio Tajékoztatast ad a
kommunikéciot folytat a jellemzdit, a hiteles betegnek és a
betegekkel, kommunikacio feltételeit, a hozzatartozoknak a
csaladtagjaikkal, kommunikacios zavarokat. beteg allapotaval,
munkatarsakkal. Tisztaban van a beteggel, Fontosnak tartja a gyogykezelésével
Hatékonyan kommunikal csaladtagokkal, betegek, kapcsolatban az apolo
21. latas-, hallas-, beszéd- és munkatarsakal torténd csaladtagok, és/vagy az orvos
értelmi fogyatékos kommunikaciod kollégak utasitasanak
emberrel. szempontjaival. Ismeri a meghallgatasat. megfelelden.

kommunikécié mddjat
latas-, hallas-, beszéd- és
értelmi fogyatékos
emberrel.
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Egészségligyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

Tisztaban van az
els6segélynyujtasi
kotelezettséggel. Tudja az

o A Elkotelezett az
elsdsegélynyujtd teenddit a .
, . s iranyban, hogy A a11s o
beteg allapotanak felmérése, wo oY Onalléan felméri a
. elsOsegélynyujtast P .
betegvizsgalat, C helyszin biztonsagat,
, , igényl6 esetekben R,
eszméletlenség, BLS, + meofeleld t4jékozodo
Alapszintl els6segélyt AED esetén. Ismeri a megech betegvizsgalatot
22. hy e e g gy segitséget nyujtson. . ,,
nyujt. kiilonbozo sériilések, C s , végez, mentét/orvost
R Az ellatas soran . s
belgyogyaszati balesetek, I hiv, a segitség
y . mindvégig a beteg | .t .
termikus traumak, . . M érkezéséig megkezdi
. ; . érdekeit szem el6tt .o L.
mérgezések, rosszullétek . az elsésegélynyujtast.
o 1zesox . tartva, empatikusan
els6 ellatasat. Ismeri a nviiit seaftséoet
teendoket tomeges yujt segtiseget.
balesetek, katasztrofak
esetén.
o, Ismeri a munkakorével Elfogadja és Felel6s a munka-,
A betegek apolasa, L . " - Y
, , kapcsolatos munka-, tiiz- és | kotelezOnek érzi a tliz- és
gondozasa soran o . L ot .
. . . egészségvédelmi munka-, tiiz- és egészségvédelmi
23. biztonsagos kdrnyezetet . . f . f
. PO szabalyokat. Tisztaban vana| egészségvédelmi szabalyok
és munkakoriilményeket . . C p .
Jakit ki biztonsagos munkavégzés szabalyok maradéktalan
alakit K. feltételeivel. betartasat. betartasaért.
Tisztdban van az egyéni Belatja az egyéni Munkéiat a
Eléirasoknak megfelelden| véddeszkozok fogalmaval, veédbeszkozok J .
o s e . 1oz munkavédelmi
24. hasznalja az egyéni fajtaival, hasznalatuk hasznalatanak ,
1z e 1 . x4 szabalyok
védoeszkozoket. szabalyaival. jelentdségét a . L.
.y . betartasaval végzi.
betegapolas soran.
A hulladékok
kezelése soran
A munkaja soran . e fontosnak tartja a a .
. Ismeri az egészségiigyi . A Onalloan kezeli a
keletkezett kommunalis | . 7, munkavédelmi és . ,
. . i intézményekben keletkezett . , . munkaja soran
25. | ésveszélyes hulladékot az . C L kornyezetvédelmi Dt 1o
s " hulladékok fajtait, kezelésiik keletkez0, kiilonb6zo
eléirasoknak megfelel6en o szempontok L .
. szabalyait. L i tipusu hulladékokat.
kezeli, tarolja. betartdsat a sajat, a
munkatarsak és a
betegek érdekében
A vizsgalati mintat az
Beldt i solati apolo utasitasanak
Tisztdban van a vizsgalati rr?ir?til aki;/elfc:sg:vzll megfelelden szallitja.
2 A vizsgalati mintat a anyagok tarolasanak és Kancsolatos Betartja a vizsgalati
" | laboratoriumba eljuttatja. szallitdsanak higiénés és e{)(')'irésok minta megfeleld
munkavédelmi szabalyaival. clentdséedt tarolasanak és
Jelentoseget. szallitasanak
szabalyait.
Eléirasnak
megfelelden felettesi
utasitasra a kliens
Enteralis gy6gyszereket, Ismeri a gyogyszereles Munka] ara igényes ren.dszeresen’ szedet't,
« , szabalyait, a ¢s precizen hajtja kliens/hozzatartozo
elére csomagolt formaban , L ) , . i
27. T gyogyszertarolas és kezelés végre a altal beadhato
adagolt készitményeket . . " .
, - szabalyait, illetve a gyogyszereld enteralis
elrendelés alapjan bead. . . . . . .
gyogyszerformakat. tevékenységet. gyogyszereit, illetve
akut esetben elrendelt
enteralis
gyogyszereket bead.
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Perioperativ asszisztens szakmairany

A legnagyobb
szakmai
Elére toltott adagban Ismeri az injekcidzas koriiltekintés El6iras alapjan
elérhetd készitmény eszkozrendszerét és mellett végzi a utasitasra a
esetében subcutan, illetve szabalyait, ismeri a beavatkozast. hozzatartozo/beteg
28. intramuscularis injekciot | gyodgyszerelés szabalyait, és Munkdja soran altal is beadhato
(deltaizomba) bead, az az emberi test felépitését, szem elo6tt tartja a készitmények
injekcidzas esetleges injekcidzasi modokat, fel nem hasznalt beadésat 6nalléan
szovédményeit felismeri. protokollokat. gyogyszerek végzi el.
kdrnyezetre
gyakorolt hatdsait.
Vércukorszintet mér,
vizeletvizsgalatot végez ., . A legnagyobb . s
& ge: Ismeri az agy melletti Enagy« Elrendelés alapjan
gyorsteszttel. Egyszerti, . . o szakmai rs v 117
. vércukorszintmérés, ot 1 utasitasra onalldéan
29. betegagy mellett . L L 1o koriiltekintés -
. ,, vizeletvizsgalat modjat, . elvégzia
végezhetd o P mellett végzi a .
: o eszkozeit, dokumentalasat. f beavatkozast.
labordiagnosztikai beavatkozast.

modszereket alkalmaz.

Szakiranyu oktatas szakmai kovetelményei (11.-12. évfolyam)

(Forras: KKK)

Sorsza Elvart Onallésig és
Készségek, képességek Ismeretek viselkedésmodok, . g .
m I felel6sség mértéke
attitlidok
Ismeri a
betegmegfigyelés
szempontjait, az
altalanos megtekintés,
a testalkat, taplaltsag,
. mozgas, jaras, bor és A beteg allapotaban
Betegmegfigyelést 2845, Jaras £ aapota
, . T borfiiggelékek, Hatarozott bekdvetkezo
végez, felismeri és jelzi . . o0 g .
, , erzékszervek, alvas, | megfigyeléseiben ésa | Vvaltozasokat jelzi a
a beteg allapotaban . ) Qo] A
1 .. " magatartas, tudat, dokumentalasi felettes felé. Sziikség
bekovetkezd ” 1 . o
, , fajdalom, vitalis feladatokban esetén, a segitség
valtozasokat. araméterek 5 5 i érkezéséig koteles
Megfigyeléseit para » | pontossagra torekszik. g Ko
o testvaladékok normalis megkezdeni az
dokumentalja. . e s wo L.
jellemzdit, normalistol els6segélynyujtast.
valo eltéréseit. Ismeri
a megfigyelés
modszereit, eszkozeit.
Tudja a dokumentalas
madjat, szabalyait.
Munkajat
Ismeri a vénas koriiltekintOen, a
vérvétel, a betegbiztonsagi, A mintavétel el6tt
testvaladékok munka- és azonositja a beteget. A
Laboratériumi mintat mintavételének egészségvédelmi mintavételt a felettes
2. vesz 2 beteaté] modjat, szabalyait, | szabalyok betartdsival utasitdsa szerint,
gtot. eszkozeit, a mintdk | végzi. Laboratoriumi | feliigyelettel végzi,
tarolasanak, mintak kezelése soran tevékenységét
szallitdsanak torekszik a minimalis dokumentalja.
szabalyait. kornyezeti terhelés
elérésére.
. e Ismeri a fizikalis Munkajat Tevékenységét a
Egyszerii eszk6zos és S e 1 Sy S
1yt vizsgalat apoloi koriiltekintéen, a felettes utasitasanak
3. eszkoz nélkili L. . . L. N
L \ vonatkozasait. Tudja a betegbiztonsagi, megfelelden,
vizsgalatokat végez. . . .. L .
testmagassag, munka- és felligyelettel végzi. Az
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Perioperativ asszisztens szakmairany

testtomeg, testaranyok, egészségvédelmi eredményeket
testkorfogat, BMI és | szabalyok betartasaval pontosan
a vitalis paraméterek veégzi. dokumentalja.
mérésének modjat,
eszkozeit. Ismeri az
EKG-vizsgalat
kivitelezését,
eszkozeit.
Ismeri a monitorozas
eszkozeit, formait, . .
. . . A beteg monitorozasat
Betegmegfigyeld jellemz6it. Ismeri az felettes utasitdsa
monitorokat alkalmaz. EKG-monitorozas .
o 1s: . . szerint vegzi.
apolodi/asszisztensi
feladatait.
Ismeri a fizika és a
biofizika alapvetd
torvényszertliségeit és
a leggyakoribb
. A betegek
Elékésziti a beteget képalkot6 eljarasokat. Munkajat 1A be c8e
) o TeT ) , e 1 Sy elokészitését felettes
diagnosztikai/terapias Ismeri a csapolasok, koriiltekint6en, a o .
, . ., L. . L. utasitasa alapjan,
beavatkozasokra, biopsziak, képi betegbiztonsagi, . .
o . S . feliigyelettel végzi. A
eljarasokra, diagnosztikai munka- és . .
1z . . : e . beavatkozasok soran
apoloi/aszszisztensi modszerek, egészségvédelmi a7 cobsyséoiiovi
feladatokat.elvégzi a spirometria lényegét, | szabalyok betartasaval i ammil gy
vizsgalatok alatti és menetét, a végzi. A beteget o
. o b . . egyiittmikddik,
utan. vizsgalatokkal, pszichésen tdmogatja. S
. asszisztal.
beavatkozasokkal
kapcsolatos
apolodi/asszisztensi
feladatokat.
Empatiaval és
. L. tiirelemmel fordul a
Ismeri munkajanak
sz . beteghez, figyelmes,
apolaslélektani , =7
- ... | fontosnak érzi a beteg
vonatkozasait, a segitd £z
. . meghallgatasat. . .,
A beteg és kapcsolat jellemzdit, a Hiteles Megel6zi a szororigén
hozzétartozoi szamara meghallgatés, segitd P pszichikus artalmak
s . i o kommunikaciot . g
pszichés tamogatast beszélgetés szabalyait. % . kialakulésat felettese
o e folytat. Onmagara g,
nyujt. Tisztaban van a iranyitasaval.

munkajat érintd jogi és

nézve koteleznek
érzi a betegjogok

Kove telertrlllgilyekkel. tisteletbe?n tartasat.
Etikus viselkedés
jellemzi.
Ismeri a
betegoktatashoz
sziikséges
pszichologiai és
pedagogiai alapokat, A beteghez Felettes utasitasanak
az oktatas, az elfogaddan viszonyul, megfelelden,
Egyénre szabott egészségnevelés, egylittmikodo, feliigyelettel végzi a
betegoktatast és egészségfejlesztés tirelmes. Figyelembe betegoktatast,
egészségfejlesztd szintereit, modszereit, veszi a beteg meggy6zodik arrol,
tevékenységet végez. eszkozeit, ezek személyiségét, hogy a beteg a
megvalasztasanak és eldzetes ismereteit, sziikséges tudast
alkalmazéasanak igényeit. megszerezte.

szempontjait. Ismeri
az egészséges ¢letmod
elemeit, az

egészségkarosito
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tényezoket, a magyar
lakossag egészségi
allapotanak jellemzdit.

Ismeri a jogszerii
kémiai és fizikai

A fizikai korlatozasra

Részt vesz a korlatozo korlatozas Betartia a iogi & vonatkozo
8. intézkedések kivitelezésének carya ajos intézkedéseket
, o e etikai normaékat. .. (s
végrehajtasaban. szabalyait, a feliigyelettel utasitasra
kapcsolodoé apoloi végrehajtja.
feladatokat.
Ismeri a haldoklas Etl,kl,ls ma gatartast
R , . . | tanusit. Tiszteletben
Terminalis allapota szakaszait, a haldoklo . . . .
o iers g e tartja az emberi Betartja az orvosi
beteg apoléasat végzi. beteg apolasanak, a et on o for o
9. o i s . méltosagot, részvéttel | utasitdsokat. Enyhiti a
Ellatja a halott kortili halott ellatasanak és a -
,, (1 ‘o fordul az elhunyt beteg szenvedését.
teenddket. csalad tamogatasanak j -
.. ember hozzatartozoi
szempontjait. .
felé.
Ismeri a fajdalom
korélettani alapjait,
jellemzdit, a fajdalom
felmerye S,et e Felelds a beteg
felméréshez - .
1 fajdalmanak
kapcsol6ds megfigyeléséért
Gyogyszer nélkiili dokumentacios Fontosnak tartja a S1Eye’ ’
I e r - iy allapotanak
10. fajdalom-csillapito rendszert. Tisztdban | beteg szenvedésének Y
2o P kovetéséért.
eljarasokat alkalmaz. van a enyhitéseét. . s
. L Tevékenységét
fajdalomcesillapitas -
o feltigyelettel
lehetdségeivel. -
i o . dokumentalja.
Atfogodan ismeri a nem
gyogyszeres
fajdalomcsillapitas
madjait.
Enteralis és parenteralis
gyogyszerelési A munkavégzés soran
feladatokat végez, hatarozott,
inhalacios és Alapvetd koriiltekintd,
oxigénterapiat alkalmaz. gyogyszertani pontossagra torekszik.
Kozremiikodik a gyogy- ismeretekkel Magara nézve
szerelésben, segédkezik | rendelkezik. Ismeri a kotelezonek érzi a
az infuzids terapia gyogyszerformakat, higiénés,
alkalmazasaban, gyogyszer bejuttatasi betegbiztonsagi Felettes utasitasara
11 (infuzios palackot modokat, eszkdzoket. | szempontok, a munka- kozremiikodik a
’ cserél; az infazio Ismeri a , thiz- és feladatokban, de nem
cseppszamat orvosi gyogyszerelés, egészségvédelmi indithat 0 terapiat.
utasitasra gyogyszertarolas szabalyok betartasat.
megvaltoztatja; szabalyait. Tisztaban Ugyel arra, hogy a
kotéscserét végez a van a gyogyszerelés gyogyszereléssel
periférias vénakaniil dokumentélési kapcsolatos
helyén; CVK-bdl vért szabalyaival. tevékenysége ne

vesz; midline katétert és
iv. kaniilt orvosi

utasitasra eltavolit).

legyen karos hatéssal
az él6 kornyezetre.
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Ismeri a kérokozé
mikroorganizmusokat
, a fert6zés 1étrejottét.
Ismeri a nosocomialis

infekcio fogalmat,
kialakulasat elésegitd

Felel6sséget érez a

tényezoket, a fert6zések
leggyakrabban kialakuldsanak és Betartja és betartatja a
Részt vesz az el6forduld terjedésének higiénés,
12 infekciokontroll nosocomialis megelézésében. betegbiztonsagi a
' feladataiban. Izolalt infekciokat. Ismeri az | Kornyezettudatossagr munka- és
fert6zod beteget apol. infekcidkontroll a torekszik a kornyezetvédelmi
feladatat, nosocomialis szabalyokat.
tevékenységeit, a fert6zések elleni
leggyakoribb kiizdelemben.
izolacios formakat, a
fert6z0 beteg
elkiilonitésére és
apolasara vonatkozo
eléirdsokat.
Az egészségiigyi ellétds Ismeri az Elkotelezett a munka- A munkaja soran
soran keletkez6 egészségiigyben és egészségvedelmi keletkez?tt
13. hulladékot az keletkezett hulladékok bstzaﬁ’g‘slgg}:n hulif;eeliiokfztlggzgoa“
eléirasoknak fajtait, kezelésiik Kérnvezettu daios sza’bél os
megfelelden kezeli. szabalyait. ez iy anayos |
magatartast tanusit. hulladékkezelésért.
A felettes utasitasa
Megfelel6 empatiaval alapjan, a teammel
fordul a beteghez. egylittmikddve, vagy
Altaldnos dpolasi Egylittmiikddés, feliigyelettel részt vesz
feladatokat sé oz etikus viselkedés a diagnosztikai és
Segédkezik a begtegék jellemzi. A terapias eljarasokban.
vizsgalatanal, Ismeri a korképekhez munl;::;%zze()itsoran lzfa!lflt-?tiis;\?;?
14. diagnosztikai kapcsolodo f6bb Kriiltekin t(f), ve ehz' tia a bete
eljarasokkal kapcsolatos | apolasi feladatokat. . L vegre iy o8
anolési feladatokat 141 pontossagra torekszik. |  apolasat. Felelés az
elpRész ¢ vesz a beteock Fontosnak tartja a orvosi utasitasok,
’ o kezelésébeng munkavédelmi, apolasi tevékenységek
gyoey ' kdrnyezetvédelmi, szakszer(i
betegbiztonsagi végrehajtasaért, a
szabalyok betartasat. szabalyszerli
dokumentalasért.
Ismeri az invaziv . Az orvos utasitasa
. Empatiaval fordul a .,
beavatkozasok g alapjan, az orvossal
. . beteghez, segitékész. . C 12
fogalmat, formait Fontosak szamara a és/vagy az apoloval
(periférias és centralis betee ioénvei egylittmikddve részt
vénakaniilok, oeteg 1genyel, vesz (periférias
. tuddsénak folyamatos ) o
gyogyszerek . . iy vénakaniilok,
) . fejlesztése a legujabb . .
bejuttatasanak hnikai eszkézok & vizeletkatéter,
lehetéségei, vénas technikal eszkozok ¢ egyszerl eszkdzos
Asszisztal invaziv A eljarasok AR
13, beavatkozasoknal injekeis, vonatkozasaban. A légatbiztositas
’ vizeletkatéterek és S kivitelezése,
- munkavégzés soran B
behelyezésiik, hatarozott betegmegfigyeld
holyagkondicionalas, Kriiltekin t(f), monitor,
betegm egﬁgyfz 1.0 pontossagra torekszik. gyogyszs:rbguttatas
monitor mérési . . eszkozeinek
P Betartja és betartatja a . ) ,
lehetdségei, léguti munka- haszndlata) az invaziv
valadékleszivas). . At beavatkozasok
S kornyezetvédelmi, és . -
Tisztaban van az kivitelezésében.
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Perioperativ
invaziv beavatkozasok betegbiztonsagi Felel6s a beteg és a
jogi és etikai szabalyokat. bevezetett eszkdz
szabalyaival. Ismeri az megfigyeléséért,
egyes beavatkozasok gondozasaért.
eszkozeit, apoloi
feladatait, a lehetséges
szovodményeket.
Megfeleld indikacid

fajdalomcsillapitasban

esetén feliigyelet
mellett részt vesz a

, non-szteroid

utani kotések
cseréjében.

utani kotések

gyulladascsokkentd,
Laz- és . vagy minor
fajdalomesillapitast Ism@n anon- . analgetil%zm adasaban.
végez per os, rectalis, sztermqu, nor A betegg(?,l e:mpatlkus, Megfeleld indikacio
vagy intramuscularis . analfg’etl.kur.n(’)kw seg1t(?kes;z. A , esetén feliigyelettel
16. (deltaizom) injekcio | J°Hemz0it, indikdcioit, | munkavégzés sordn | oo e ot
formajaban kontramd’lkac101t, I}aﬁaroz'ottir Gyogyszereld
tevékenységé’:t adagola§ukat, kor’ulteklflto, . tevékenységét
dokumentalja. Felméri lehetsegeg pontossagra torekszik. pontosan
b . mellékhatasaikat. o .
a beteg fajdalmat. dokumentalja. Betartja
a higiénés és
betegbiztonsagi
szempontokat, a
munka-, tliz- és
egészségvédelmi
szabalyokat.
Ismeri az allergiak
tipusait, kezelési (o
lehetdségeit. Tisztaban sizifrﬁeseg;ajégﬁaa
Allergiaellenes van a reanimacio soran gyogyszerelésben.
gyogyszereket utasitas a}lkalmazott . , Figyelembe veszi a
szerint alkalmaz a qugyszerekkel. A munlfave%z?s soran higiénés és
17. betegnél (per os, sc. Ismeri az alkalmazott egy‘uttmukodo, betegbiztonsagi
im.). Részt VCS,Z a , . gy?.gy.sze?el,( - hata'lrog ott, szempontokat
aydgyszeralkalmazasba Jellemzmt,, indikécioit, | koriiltekintd, pontos. betartja a munk;-
n reanimacio soran. hatasukatf tliz- és ’
mellékhatasaikat. o h .
Ismeri a gyogyszerek egeszse:gvedelml
dokumentalasanak szabalyokat.
szabalyait.
Beadja az elrendelt
gyogyszereket
(fajdalomcsillapitot, . , .
hanyéscsillapitot, Ismeri a gydgyszertani
antikoagulanst, . alap Ok:‘lt’ a L, , , Utasitas alapjan
18. diuretikumot gygyszerelést, a fobb | Munkdjit precizen és feliigyelettel el-
kortikoszteroid’ot gyogyszercsoportokat, Kriiltekintden végzi végzi a beavatkozast.
fiziologias oldato, ¢ lehetscges
heparinos fiziologias mellékhatdsukat.
oldatot és 14 éves kor
felett gliikozt)
Részt vesz a beteg Isme{i 2 be’te’g ’mﬁtéti
miitéti elékészitésében, bef:;ﬁzﬁﬁﬁ’; & | Munkajit precizen és
19 a betegdokumentacio vezetésének koriiltekinten végzi,
’ vezetésében, €s a miitét P ..., | aszakmai protokollok
szabalyait, ¢s a mitét .
betartasaval.

cseréjének modjat.
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Ismeri a drén
gondozas menetét.

20.

Mindennapi
hasznalja a szakmai
kifejezéseket.

Tudja az orvosi latin
nyelvet, az anatomiai

etikai ismeretekkel
rendelkezik.

megnevezéseket, a Ertékként tekint a
kommunikécid helyes szaknyelvi
formait. Pszichologiai, kommunikécidra.

Felelésséggel

hasznalja a szakmai

nyelvet.

Perioperativ asszisztens szakmairany szakmai kovetelményei

Sor- Elvart Onallésag és
. Készségek, képességek Ismeretek viselkedésmodok, feleldsség
szam e e
attitiidok mértéke
A beteg szomatikus
elokészitését és pszichés Tudatosan figyel a
tdmogatasat, tajékoztatasat beteg/paciens és sajat| Felelosséget vallal
végzi a vizsgalatoknal, épségére. sajat
1 beavatkozasoknal. Segiti a|  Ismeri a betegeldkészités, Kommunikécidjaban | tevékenységéért, és
beteget a vizsgalat alatt és | betegmozgatas sajatossagait. | figyelembe veszi az | 6nalléan dont. Az
utan (a beteg fizikai ¢letkori, kognitiv, elokészitéseket
allapotat figyelembevéve) kulturalis és egyéb onalldan végzi.
a vizsgalat sikerességének sajatossagokat.
érdekében
Onalléan végzi a
Orvosdiagnosztikai Ismeri a berendezések Elkotelezett szakmaja berendezések
2 berendezéseket mukodtet, | mukodési elvét, az eszk6zok elvarasainak mukodtetését,
miiszereket hasznal. rendetetésszer(i hasznalatat. betartasara. miszerek
hasznalatat.
Egyszer(i
feladathelyzetekben
. . Részletesen ismeri a Nyitott a feladatok onalldan és
Diagnosztikus . . . . A . o
3 | vizsgalatokban és terapids dla,gn.(,)sztl'lsus’ Vlzsgalato,k és megertesere;. Motivalt feleloss.eggel
cliarasokban segédkezik. terapids eljarasok .rpenetet és ,azok s'ﬂfefes 'ﬁio’lgomk. 1,\2
protokolljat végrehajtasaban. eljarasok soran az
orvos utasitasara
tevékenykedik
Gyakorlatias Masokkal
Az aneszteziologiai . C feladatértelmezésének| egyiittmikodve
4 eszkozrendszereket Tsmeri az anesztenglqgmban kdszonhetéen az késziti el6 az
hasznalatos eszkdzoket. o .
alkalmazza. eszkozoket tudatosan | aneszteziologiai
késziti eld. eszkozoket.
5 Monitorizalja a beteget | Tisztaban van a beteg peri- és Gyakorlatias Masokkal
peri- és posztoperativ posztoperativ monitorozasi |feladatértelmezésének| egyiittmikodve
iddszakban. lehetéségeivel. koszonhetden az  |késziti eld a pacienst
eszkozoket tudatosan | a monitorizalashoz.
késziti eld.
6 Stabil 1égitbiztositashoz | Eldkészitése soran a megfelelé | Az elokészités és az | Onalldan késziti eld
elOkészit és aszszisztal a eszkozoket késziti el6 a asszisztalds soran | a légutbiztositashoz
kivitelezésében. 1égutbiztositashoz. torekszik a megfeleld sziikséges
egylittmiikddésre. eszkozoket.
7 A sebészi Azonositja a sebészeti Az elbkészités soran Masokkal
beavatkozasokhoz beavatkozas tipusat. torekszik arra, hogy egylittmiikddve
hasznalatos textiliakat, az elérheto késziti el6 a
kotszereket, leginnovativabb sebészeti
varréanyagokat, steril eszkozoket.
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eszkozoket a mitét
tipusédhoz igazitva

eszkozoket készitse
el6 a beavatkozashoz.

elokésziti.
8 A sebészeti €s az A betegfektetési modokat és | A fektetés soran szem| Utasitas alapjan
aneszteziologiai ezek eszkozeinek hasznalatat el6tt tartja a végziel a
beavatkozasokhoz a ismeri. beavatkozasok betegfektetést.
megfeleld fektetési modjait.
modokat megvalasztja a
betegbiztonsagi
eléirasoknak megfelelden.
9 Betegfogadasnal és Helyesen értelmezi az Figyelemmel kiséri a Masokkal
betegatadasnal a helyi egészségligyi intézmény helyes betegatadast. egylittmikddve
protokolloknak protokolljait. végzi a
megfelelden végzi el a betegfogadast és
betegazonositast. betegatadast.
10 Beteget el6készit, Tudja az egynapos sebészet A beteg egynapos Utasitas alapjan
felkészit az egynapos  |kivitelezhet6ségének szabalyait. sebészeti végzi el a beteg
sebészeti beavatkozasra. beavatkozasra torténd | egynapos sebészeti
felkészitése soran beavatkozésra
empatikusan torténo felkészitését.
viselkedik.
11 |Felméri a beteg fajdalmat. | Alkalmazoi szinten ismeri a | Torekszik a fajdalom | Részben dnalldoan
fajdalomfelmérd lehetéségeket miel6bbi méri fel a fajdalom
csillapitasara. nagysagat.
12 Alternativ Ismeri a fajdalomcesillapitds | Torekszik a fajdalom | Vezetdi utasitasra
fajdalomesillapitast végez. lehetdségeit. mielébbi elvégzi a fajdal3.
csillapitasara. lomcsillapitast.
13 Gybgyszeres Ismeri a fajdalomesillapitas | Torekszik a fajdalom | Vezetdi utasitasra
fajdalomesillapitast végez. lehet6ségeit. miel6bbi elvégzi a fajdal3.
csillapitasara. lomcsillapitast.
14 Hasznélja a Ismeri a mitéti Elfogadja a Betartja és betartatja
zsiliprendszert. zsiliprendszereket zsiliprendszer a zsiliprendszer
hasznalatat. hasznalatat
15 Eszkdzoket Ismeri a sterilezés fogalmat, Elkotelezett a Onalldan juttatja a
sterilizal/sterilizaltat. eszkozeit és kivitelezésének nosocomialis kozponti
modjait, valamint tudja az fert6zések sterilizaloba a
aszepszis, antiszepszis kialakulasanak sterilezni kivant
eljarasokat. megakadalyozasaban. eszkozoket.
16 Gipszelésnél asszisztal. | Erti a gipszelés technikajat és | Torekszik a lehetd Iranyitassal
modjait. leggyorsabb aszszisztal
gipszelési eljaras gipszelésnél.
kivitelezésére.
17 Asszisztal a helyi Ismeri a helyi érzéstelenités Gyakorlatias Masokkal
érzéstelenités soran hasznalt eszkdzoket.  |feladatértelmezésének| egyiittmiikodve
kivitelezésében. kdszonhetéen az késziti el6 az
eszkozoket tudatosan | aneszteziologiai
késziti eld. eszkozoket.
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7. Asgazati alapvizsga leirdsa, mérésének, értékelésének szempontjai

7.1 Az agazati alapvizsgira bocsatas feltétele: a tanulo, illetve a képzésben résztvevé személy
agazati alapvizsgara az dgazati alapoktatasban valo részvétele alapjan bocsathato.

7.2 irasbeli vizsga
7.2.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi alapismeretek
7.2.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

30 feladatbol 4llo teszt feladatsor megoldésa papir alapon vagy elektronikus formaban, mely

az alabb felsorolt ismeretanyagbol keriil 6sszeallitasra:

- Emberi test miikodése, az emberi test részei, magyar és latin nyelvii megnevezeésiik.

- Betegmegfigyelés és vitalis paraméterek: egyszerli eszk6zos vizsgalatok, vitalis paraméterck
normal értékei, mérésiik szabalyai, eszkdzok és tisztantartasukra vonatkozo szabalyok,
betegmegfigyelés alapjai, testvaladékok megfigyelése.

- Gyobgyszerelési ismeretek: gydgyszerbejuttatasi modok, szabalyok, gyogyaszati
segédeszkozok.

- Apolastani ismeretek: beteggondozas alapjai, betegmozgatas, pozicionalas, kortermi
kornyezet, sziikségletek szerinti alapapolasi feladatok, akadalyozottsag, aszszisztensi
feladatok, szallitasi modok, inaktivitas.

- Tarsadalomtudomanyi ismeretek: etikai, jogi, munkavédelmi szabalyok, balesetvédelem,
betegbiztonsag, higiéné, kommunikacio elemei, dokumentacio és adatvédelem.

- Els6segélynyujtas: els6segélynyujtas alapjai, a beteg allapotanak felmérése, betegvizsgalat,
eszméletlenség, Ujraélesztés, sériilések és ellatasuk, belgydgyaszati esetek, mérgezések,
ment6hivas, tdmeges balesetek, katasztrofak.

Az elméleti ismeretanyag az alabbi stlyozassal kertil a teszt feladatsoraba:

- Emberi test miikddése és részei 20%

- Betegmegfigyelés és vitalis paraméterek 20%
- Gyogyszerelési ismeretek 10%

- Apolastani ismeretek 30%

- Tarsadalomtudomanyi ismeretek 10%

- Elsésegélynytjtas: 10%

7.2.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idGtartam: 45 perc

7.2.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 50%

7.2.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: A tevékenység ellatasahoz sziikséges alapozo
természettudomanyos €s szakmai ismeretek megfeleld szintli elsajatitasanak mérése.
Az értékelés az irasbeli feladatsor javitasi-értékelési itmutatdja alapjan torténik.

7.2.5.1. Az értékelés szazalékos formaban torténik.

7.2.5.2. A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazo a megszerezheto 0sszes pontszam

legalabb 51%- at elérte.

7.3 Gyakorlati vizsga
7.3.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi alapismeretek a gyakorlatban
7.3.2 A vizsgatevékenység leirdsa

A vizsgatevékenység harom részbdl all:

A) feladat: Vitalis paraméterek mérése imitator segitségével és dokumentalasa.

B) feladat: BLS +AED végrehajtasa ujraéleszt6 fantomon.

C) feladat: Szituacios feladat végrehajtasa az alapapolasi-gondozasi, elsdsegélynyujtasi,
gyogyszerelési, munkavédelem és higiéné tevékenységek korébol:

22



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

— Gondozasi feladatok: 0jsziilott-, csecsemd-, kisgyermek gondozasi feladatai, idos ember
gondozasa, akadalyozott ember segitése.

— Apolasi alapfeladatok: dgyazasok, pihenés, mozgas, taplalkozasi, higiénés, iiritési
sziikséglettel kapcsolatos feladatok, mindennapi sztdbmagondozas, inkontinens beteg
apolasa, fizikalis lazcsillapitas, tudat, magatartas, fajdalom, fekvés megfigyelése,
egyszeri, eszk0zos vizsgalatok (testtomeg, testmagassag, testkorfogat mérése),
eszkdzismeret (mozgast segitd eszkdzok, kényelmi eszk6zok, antidecubitus eszkdzok,
betegmozgatast segitd eszk6zok és hasznalatuk). Az ellatas soran keletkezdé hulladékok
szabalyos kezelése, hulladékgylijté eszk6zok és hasznalatuk, dokumentalas.

— Gyodgyszerelési feladatok: gyogyszerek kezelésére vonatkozo eldirasok betartasa, enteralis
gyogyszerelés lazlap alapjan.

— Els6segélynyujtas: tajékozodas, teendok a helyszinen, orvos/ment6hivas, kimentés, ABCDE
szemléletli allapotfelmérés, eszméletlen beteg ellatasa, sériiltek allapotfelmérése, ellatasa.

— Munkavédelem és higiénés feladatok: egyéni véddeszkdzok hasznalata, fertdtlenitd eljarasok
alkalmazasa, eszk6zok elokészitése sterilizalasra, steril anyagok kezelése. A
vizsgaszervez0 koteles megszervezni, minden tevékenységi korbol legalabb 1-1 szituacios
feladat végrehajtasat. A szitudcios feladatot gyakorloteremben, imitator és
gyakorlofantomok, valamint a feladathoz sziikséges szakmai eszkdzok, anyagok
igénybevételével kell lebonyolitani.

7.3.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idotartam: 60 perc
7.3.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 50%
7.3.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasahoz sziikséges alapozo természettudomanyos és szakmai ismeretek
megfeleld szintl elsajatitasanak mérése:

A) feladat: értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30% Ertékelési
szempontok:

— Eszkozismeret, eszkdzok és munkateriilet el6készitése

— Kommunikaci6 a pacienssel/munkatarssal

— A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

— A munkavégzés litemezése, hatarozottsag

— Helyzetfelismerés/problémamegoldas

— A dokumentalas formai ¢€s tartalmi megfelelosége

— Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

B) feladat: értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30% Ertékelési
szempontok:

— Biztonsagos kornyezet megitélése

— Reakcioképesség vizsgalat kivitelezése

— Helyszini segitségkérés megvalositasa

— Atjarhat6 1égutak biztositasa

— Légzésvizsgalat kivitelezése

— Segitségkérés, mentohivas

— Mellkaskompresszi6 kivitelezése

— AED hasznalata

O feladat: értékelési aranya gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 40% Ertékelési
szempontok:

— A feladat megértése

— Eszkozismeret, eszkdzok és munkateriilet elokészitése

— Kommunikacio megfelelésége a pacienssel/munkatarssal

— A feladat kivitelezésének pontossaga, szabalyossaga, sziikség szerint dokumentalasa

— A munkavégzés litemezése, hatarozottsag

— Helyzetfelismerés/problémamegoldas
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— Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

A tanulonak mindegyik feladat esetében legalabb 51%-ot el kell érnie.

Az értékelés szazalékos formaban torténik.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanul6é a megszerezhetd dsszes pontszam
legalabb 51%-at elérte, és minden vizsgarészt sikeresen teljesitett.

Amennyiben a vizsgatevékenységhez tartozo vizsgarész sikertelen, akkor a tanulonak az egész
vizsgatevékenységet meg kell ismételnie.

7.4 Alapvizsgaval betolthetd munkakoér FEOR szdma

Agazati alapoktatas FEOR- Alapvizseival betélthets
megnevezése szdm FEOR megnevezése apvizsgaval betoftheto
munkakor(ok), tevékenységek

Segédapolo,

miit6ssegéd Segédapolo

Egészségligy 5222

7.5 A vizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, modja, és feltételei: -

8. A szakmai vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontijai

Szakmairany megnevezése: Perioperativ asszisztens

Szakmai vizsgara bocsatéas feltétele: Valamennyi eldirt képzési évfolyam, az egybefiiggd és évkozi
szakmai gyakorlat sikeres és igazolt teljesitése.

Szakmahoz k6t6d6 tovabbi sajatos kovetelmények: -

Kozponti interaktiv vizsga
A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi asszisztens (Perioperativ asszisztens) szakmai
ismeretek

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

A vizsgatevékenység soran szamitogép altal generalt, 45 kérdésbdl allo vizsgafeladatsort kell
megoldani, amely kiilonboz6 tipusu (egyszeres feleletvalasztd, tobbszords feleletvalaszto, sorrendbe
helyezés, abrafelismerés, igaz-hamis allitasok, parositas, csoportositas, hozzarendelés, 6sszehasonlitas,
egyszerll szamitas) feladatokat tartalmaz. Mindegyik feladattipus esetében az interaktiv vizsgarendszer
altal elére megadott valaszlehetéségek kozil kell kivalasztani a megfelel6 valasz(oka)t.

A vizsgafeladat az alabbi tanuldsi eredmények mérésére és értékelésére iranyul:
- Szakiranyu oktatas szakmai kovetelményei a 12. évfolyam végéig: 5%

- Egészségiigyi asszisztensi feladatok: 5%

- Perioperativ, posztoperativ ellatas: 90%
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A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 30%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
Az értékelés a kdzponti interaktiv vizsga Osszedllitott javitasi-értékelési itmutatdja alapjan torténik.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazo a megszerezhetd 6sszes pontszam legalabb
40%-4at elérte.

Projektfeladat

A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi asszisztens (Perioperativ asszisztens)
projektfeladat

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa: A projektfeladat két vizsgarészbdl all:
A) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi és szimulaciés koriilmények kozott
B) vizsgarész: Az A) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés

A) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi és szimulaciés koriilmények kozott:

Munkahelyi koriilmények kozott zajlo vizsga (a gyakorlati vizsgamunka értékelése soran
sulyaranya 60%, id6tartama maximum 20 perc): A vizsgat szervezd intézmény altal osszeallitott
feladatsorbol tételhtizassal valasztott feladatok elvégzése.

A feladatsorral a fert6tlenités, sterilizalas, perioperativ, posztoperativ ellatas témaibol kell a vizsgazo
gyakorlati tudasat megmérni.

Fobb témakorok:

Asszisztensi feladatok ellatasa diagnosztikai eljarasoknal, asszisztensi feladatok ellatasa a
belgydgyaszati osztdlyokon, a sebészeti osztalyokon, a traumatoldgiai osztalyokon, a siirgdsségi
osztalyokon. Dokumentumvezetés, prevencios feladatok, rehabilitacios feladatok, asszisztensi feladatok
betegiranyitas soran, betegutak, szakrendelés. Diagnosztikai gyakorlatok, fertdtlenités, sterilizalas
elokészitése, kivitelezése, vegyszerek kezelése, indikatorok alkalmazasa, perioperativ, postoperativ
ellatas.  Aszszisztensi feladatok az aneszteziologiai szakambulancidn, preoperativ vizsgalatok
aszszisztensi feladatai, anesztezioldgiai preoperativ kivizsgalas alapjai, betegdokumentacio. Részvétel
az aneszteziologiai beavatkozasokban, légutbiztositas eszkozei, nehéz légut, Gjra¢lesztés a miitdben, a
regionalis anesztézia jellemzdi, a regiondlis anesztézia fajtdi, a regiondlis anesztézia modozatai, a
regionalis anesztézia hatdsa-kivant/mellékhatas, a beteg elokészitése regionalis anesztézidhoz,
betegfelvilagositas, az analgezia ellendrzése, miitét alatti betegmegfigyelés, postoperativ szovodmények
felismerése, mitéti beavatkozasok el6készitése, mitéti beavatkozasok kivitelezésének asszisztensi
feladatai, egynapos sebészet asszisztensi feladatai, betegellatds a perioperativ anesztezioldgiai
egységben, betegellendrzés a perioperativ aneszteziologiai egységben, perioperativ monitorizalas,
fajdalomcsillapitds menedzselése, betegellatas, betegellenérzés a posztoperativ aneszteziologiai
egységben, posztoperativ monitorizalas, posztoperativ fajdalomcsillapitas menedzselése. A munkahelyi
korilmények kozott zajlo vizsga tételei mindharom témakor (fertGtlenités, sterilizalas, perioperativ,
posztoperativ ellatas) feladatait kell tartalmaznia, azaz egy tétel tartalmaz fertGtlenités, sterilizalasi
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feladatot, egy perioperativ és egy posztoperativ ellatasi gyakorlati feladatot. A kihuzott gyakorlati
vizsgatevékenységhez kapcsolodd dokumentacid vezetése.

Szimulacidés koriilmények kozott zajlo vizsga (a gyakorlati vizsgamunka értékelése soran sulyaranya
40%, id6tartama maximum 20 perc):

A vizsgat szervez0 intézmény altal dsszeallitott feladatsorbdl tételhuzassal valasztott feladatok
elvégzése.

A feladatsorral a perioperativ, posztoperativ ellatas témaibol kell mérni a vizsgazo gyakorlati tudasat
skill helyiségben.

Fobb témakorok: a munkahelyi koriilmények kozott nem kivitelezhetd tevékenységek, beavatkozasok
végrehajtasa. A skill laborban zajlo vizsga tételeinek mindkét témakor (szakmairanyok kozos szakmai
kdvetelménye, perioperativ, postoperativ ellatas) feladatait kell tartalmaznia, azaz egy tétel tartalmaz
egy feladatot a szakmairanyok kdzos szakmai kdvetelményeibdl, egy perioperativ és egy posztoperativ
ellatasi gyakorlati feladatot. A kihuzott gyakorlati vizsgatevékenységhez kapcsolodd dokumentacio
vezetése.

A gyakorlati vizsgamunka értékelése a vizsgakdzpont altal 6sszeallitott szempontsor alapjan torténik.
B) vizsgarész: Az A) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés

A vizsgaz6 az A) vizsgarésszel kapcsolatosan a vizsgabizottsag altal megfogalmazott kérdésekre
valaszol, a vizsgabizottsag tagjaival szakmai megbeszélést folytat. (Id6tartama maximum 10 perc.)

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 50 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 70%
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A) vizsgarész értékelési siilyaranya a projektfeladatban: 60%
B) vizsgarész értékelési siilyaranya a projektfeladatban: 40% Ertékelési szempontok az

A) vizsgarészhez:

— Eszkdzismeret az eszk6zok és a munkateriilet elokészitése 30%

— A feladat pontos kivitelezése, protokollok alkalmazésa, az eszk6zok szakszerti hasznalata 30%
— A munkavégzés litemezése, szervezése 5%

— Helyzetfelismerés/problémamegoldas 5%

—  Kommunikacié 10%

— A dokumentalas formai és tartalmi megfeleldsége 10%

— Higiénés-, munka-, kérnyezetvédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa 10%

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazo a vizsgarészenként megszerezhetd pontszamok
tekintetében kiilon-kiilon, és a megszerezhetd Osszes pontszam stlyozott atlagat tekintve legalabb
40%-4at elérte.

Amennyiben a vizsgatevékenységhez tartozo valamely vizsgarész sikertelen, akkor a vizsgazonak az
egész vizsgatevékenységet meg kell ismételnie.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasahoz sziikséges személyi feltételek:
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A kozponti interaktiv vizsgan informatikus, rendszergazda vagy oktatastechnikus jelenléte javasolt a
vizsga informatikai eszkdzeinek zavar- és akadalymentes hasznalatahoz.

Munkahelyi koriilmények kozott zajlé vizsga esetén a technikai feltételek biztositasaért felelGs
személy és munkahelyi gyakorlatvezetd, vagy szakiranyu végzettséggel rendelkezé szakember jelenléte
sziikséges. A  gyakorlati  vizsga  helyszinén (beleegyez6 nyilatkozattal rendelkez0)
beteg/paciens/hozzatartozo, vagy azt helyettesitd imitator jelenléte sziikséges.

A szimulaciés korillmények kozott zajlo vizsga esetén a technikai feltételek biztositasaért felelds
személy mellett a feladattdl fiiggen imitator jelenléte sziikséges.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasahoz sziikséges targyi feltételek:
Interaktiv vizsgatevékenységhez a vizsgacsoport 1étszamanak megfeleld gépszam, internetelérés.
A munkahelyi koriilmények kozott végzett vizsga soran az 5. pontban felsorolt eszk6zok.

A szimulacios koriilmények kozott végzett vizsga soran a feladatsorban szerepld vizsgafeladatok
elvégzéséhez sziikséges eszk6zok, anyagok, fantomok, mulazsok, szimulatorok.

A vizsgatevékenységek aldli felmentések specialis esetei, modja és feltételei: -
A szakmai vizsga eredményébe:
- az agazati alapvizsgat 10% sulyarannyal,

- a szakmai vizsgat 90% stlyarannyal kell beszamitani.

A vizsgan hasznalhaté segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozd részletes
szabalyok:

A GDPR-nak megfelelen elokészitett betegdokumentacio, beleegyezd nyilatkozatok és a vizsgalati
eredmények rogzitéséhez sziikséges specialis nyomtatvanyok. Az eszk6zok, gépek hasznalati leirata.
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Hulladékkezelés 1
Kommunikacio 18 0
Kommunikacios zavarok 3
Egészségligyi szakmai kommunikacid 3
Specialis kommunikacié 8
Konfliktuskezelés 4

Evkozi szakmai oktaas 180 72

0sszesen 252
heti oraszam: 7

Egészségiigy agazati alapoktatis megnevezésii tanulasi teriilet

A tanuldsi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

Az agazati alapozo ismeretek tartalmazza mindazon ismereteket, melyek elengedhetetlenek egy egészségiigyi ellatd
intézményben torténd képzett segédapoldi munkakdr betdltéséhez. A tan- anyag elsajatitasaval a tanulok képessé
valnak megérteni a betegellatas alap pilléreit, etikusan, empatikusan és a betegjogok, munkavédelmi alapok
betartasaval végezni kompetencia szintli beavatkozasaikat, megismerik az emberi test felépitését, a korhazi
aszepszist, az alapvetd apo- lasi-gondozasi beavatkozasokat, és azok kivitelezését, illetve gyakoroljak ezeket
szimulacios és klinikai kornyezetben

Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy

A tantargy tanitasanak 6 célja: az egészségiigyi etikaba és a betegjogokba torténd betekintés nytjtasa, illetve képessé
tenni a tanulot ezen ismeretek figyelembevétele mellett ellatni mindennapi feladatait.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozd speciilis elvarasok:
Betegjogi képviselé / Apold BSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzett- séggel) / Egészségiigyi
szakoktatd (egészségligyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat
teljesitésével.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet

, Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szim Osszesen
megnevezése
Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek 18
Etika és megbizhatosag 4
Betegjogok 7
Egészségiigy agazati | Az egészségiigyi dolgozo alapvetd jogai €s 4 18
alapoktatas kotelezettségei

Az egészségligyi torvény alapvetd szabalyozasi 3
tertiletei

Osszesen 18

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

Feladat Helyszin Ora-szim Modszer és
munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
Egyeni/
Iskolai helyszinen TEA 1-5. feladat iskolai helyszin 18 paros/
csoportos
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Ertékelés

Az elozetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegerteés, beszédkészség, iraskészség értékelése

Min6sitd, 6sszegzo €s lezaro teljesitményértékelés
(szummativ értékelés):

Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
fi{;;::latl szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Téemakoronkent minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet
az osztalyzatok atlagabol allapitiuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbhelyen:

Iskolai helyszinen: tanar
A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6zok és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

TEA Készségek, Ismeretek Onallésag és Elvart Altalanos és
sor- képességek felelosség viselkedés- szakmahoz
szam mértéke modok, kotodo digitalis
1 Alkalmazza az Ismeri az alapvetd etikai Teljesen A tanul6 Elektronikus adat-
alapveto etikai normaékat, ismeri a onalléan folyamatosan | forrdsokat hasznal
normakat. normaktol aktualizalja tu- | ajogi szabalyozas
valo eltérés dasat, a nyomonkovetésére
kovetkezményeit. megfeleld
2 Betartja a Ismeri az ellatot- takra Teljesen ismereteit
betegjogokat. vonatkoz6 jogokat. onalléan boviti.
3 Ervényesiti a jogait. Ismeri az egészségiigyi/ Teljesen
Betartja a egészségiigyben dolgozok onalloan
kotelességeit. jogait és alapvetd
kotelességeit.
4 Alkalmazza a ra vo- Ismeri az egészségiigyi Teljesen
natkozo torvény fobb onalloan
egészségligyi rendelkezéseit.
torvényi
szabalyozast.
5 Ervényesiti a Ismeri a betegogokat. Instrukcio
betegjogokat, és a alapjan
beteglatogatas részben
szabalyait. Onalloan

A tantargy témakorei

Etika és megbizhatésag
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Alapvet0 etikai fogalmak. Az egészségiigyi személyzettdl elvarhato etikus viselkedés, alapvetd etikai szabalyok.
Etikai vétség és kovetkezményei.

Betegjogok
A betegek torvény altal eloirt jogai és azok alkalmazasa a gyakorlatban. Esetismertetés.

Az egészségiigyi dolgozé alapvetd jogai és kitelezettségei
Az egészségiigyi és egészségligyben dolgozok alapvetd jogai, és azok érvényesitése a gyakorlatban,
esettanulméanyokkal szemléltetve. Erdekvédelmi szervezet.

Az egészségiigyi torvény alapvetd szabalyozasi teriiletei
A magyar egészségiigyi torvény fobb szabalyozasi korei, ezek vonatkozasai a munkavalla- 10k kapcsan.

Kommunikécié alapjai tantar

A tantargy tanitasanak fo célja A tanuld megismeri a tantargy kapcsan a kollégakkal és a kliensekkel torténd
kommunikéci6 fobb alapvetéseit, mely segiti a késobbi beilleszkedését, a feladatok megértését, az apolasi do-
kumentacio értelmezését.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozé specialis elvarasok:
Pedagogia tanar / Pszichologus (kommunikacio, konfliktuskezelés) / Egészségiligyi szak- tanar/tanar
(egészségiigyi eloképzettséggel) / Apold Msc / Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel)

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet ¢ ..
, Tantargyak és a témakorok megnevezése | Oraszam Osszesen

megnevezése

Kommunikéci6 alapjai 9

Evészséoiioy § i Kommunikacio 3
észsé agaza . .
geszsegugy g zatt Szociokulturalis faktorok 3 9
alapoktatas PPN —

Egészségiigyi kommunikacio 3

Osszesen 9
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

Feladat Helyszin Oraszam | Moédszer és munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-5. feladat iskolai helyszin 9 paros/
csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus teszt
értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani szovegértés
teljesitményértékelés (formativ értékelés): beszédkészség, iraskészség értékelése
Mindsité, osszegzd és lezaro Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
teljesitményértékelés (szummativ értekelés): Gyakorlati feladat: szobeli, gyakorlati felelet
Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
Az érdemjegy megallapitasanak modja: , , 2 211ty Y IeEy
osztalyzatok atlagabdl allapitjuk meg.
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A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Pedagodgia tanar / Egészségligyi szaktanar/tanar (egészségiigyi
eléképzettséggel) / Apold Msc / Egészségiigyi szakoktato
(egészségligyi eloképzettséggel)

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

TEA Készségek, Ismeretek Onallésag és Elvart Altalanos és szak-
sorszam képességek felelosség viselkedés- mahoz kotédé di-
mértéke modok, gitalis kompetenciak
1 Munkaja soran kulturalt | Ismeri a specialis Teljesen | A munkajahoz Hiteles digitalis
kommunikéciot folytata | kommunikacios onalldan etikusan all, kommunikaciot
betegekkel, technikakat. tudasat folytat
csaladtagjaikkal, folyamatosan
munkatarsakkal. fejleszti.
Hatékonyan
kommunikal latas-,
hallas-, beszéd- és
értelmi fogyatékos
emberrel.
2 Hiteles kommunika- ciot Ismeri az ellato Teljesen
folytat betegek- kel, csapat tagjait és az onalldéan
hozzatartozok- kal, azokkal torténé
munkatarsakkal. kommunikacio
3 Alkalmazza a kiilonb6z6 | Ismer .':1 kiilonbozo Teljesen
kultarkor- bol érkezo kulturkorbol érkezo 6nalldan
betegekkel torténd betegekkel torténo
megfeleld kommunikacio
kommunikacios alapjait.
szabalyokat.

A tantargy témakorei

Kommunikacio

A kommunikacio fogalma, a kommunikacio altalanos elméleti modellje

A kommunikécios folyamat dinamikai alapelvei

A kommunikacid csatornai: verbalis, nonverbalis csatornak A kulturalis
szignalok jelentdsége a kommunikacioban Kongruens kommunikacié az

ellatok és kliensek kozott.
Szociokulturalis faktorok

A kliensekkel tortén6 kommunikacio sajatossagai a kiilonb6zo kultarkorbdl érkezo betegek korében. Specialis

kommunikacid beszéd-, hallas-, latassériiltekkel
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Kommunikacios korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén
Infokommunikacios akadalymentesités
A segitd beszélgetés.

Egészségiigyi kommunikacio
Kompetencia korbe tartozéo munkafolyamatokkal kapcsolatos kommunikacio, kliensek és hozzatartozoik
tajékoztatasanak modjai, és hataskorok. A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas jelentésége, altalanos szabalyai
Kapcsolatteremtés és fenntartas egészséges és beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos kom- munikacids formai
Kommunikécio hozzatartozoval

Kommunikacio id6s beteggel, az id6s kor kommunikacios jellemzo6i, kommunikacios nehéz- ségek.

Az emberi test felépitése tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja: A tanulok megismerik az emberi test és a szervrendszerek fobb részeit, elkiilonitik
az egészsé- ges és a koros allapotokat.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozé specialis elvarasok:
Biologus / Biologia szakos tanar / Altalanos orvos / Kiterjesztett hataskorii Msc apold / Bsc apoloi végzettség /
Egészségligyi szaktanar/tanar (egészségiigyi ecloképzettséggel) / Egész- ségiigyi szakoktatd (egészségligyi
eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, va- lamint évi 40 dra klinikai gyakorlat teljesitésével.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.
A tantargy tartalmi elemei

Tanulsi t,erulet Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szim Osszesen
megnevezése
Az emberi test felépitése 18
A mozgasrendszer alapjai 5
Egészségiigy dgazati A keringés és 1égzés alapjai 4
N Az emésztés, kivalasztas, szaporodas alapjai 5 18
alapoktatas - - -
Az idegrendszer, endokrin rendszer és az 4
érzékszervek alapjai
Osszesen 18
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Ora-szim Modszer és
munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-10. feladat iskolai helyszin 18 paros/
csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag teszt
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallds utani
teljesitményértékelés (formativ értékelés): szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értékelése
Minésitd, dsszegzd és lezaré teljesitményértékelés Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
(szummativ értékelés): Gyakorlati szobeli, gyakorlati felelet




Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

feladat:

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Biologus / Bioldgia szakos tanar / Altalanos orvos
/ Kiterjesztett hataskorti Msc apolo / Bsc apoloi
veégzettség / Egészségligyi szaktanar/tanar
(egészségiigyi eloképzettséggel) / Egész- ségiigyi
szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel):
legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, va- lamint évi 40
ora klinikai gyakorlat teljesitésével.)

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6zok és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

. L Elvart Altalanos és
L, Onallosag . , ,
TEA Készségek, ; . viselkedés- szakmahoz
i , b Ismeretek és felelosség , e
sorszam képességek ., modok, kotodo digitalis
meértéke - .
attitiidok kompetenciak
Meg tudja
hatarozni az egyes . ) Digitalis
] gy Ismeri az emberi . , g
testrészek, szervek , Teljesen segédanyagokat
1 L szerveket, és o i
elhelyezkedését, o Onalldéan és atlaszokat
, . elhelyezkedésiiket. ,
egymashoz valo hasznal
viszonyat.
Csoportositja a
) torzs, végtagok, Ismeri a Teljesen Tudéasa
koponya csontjait, | mozgasrendszer alapjait. Onalldéan szempontjabol
1zmait. fejlesztd
. , Ismeri a sziv felépi- szemléletii, a
Bemutatja a sziv L . )
o, tését, a vérkoroket és megszerzett
felépitését. K ) . , .,
. . az érrendszert. Ismeri a ) informaciodkat
Ertelmezi a ) Teljesen _ .
3 e nyirok- rendszert. . o112 integralja a
vérkoroket és az ., , Onalldéan =, ]
, , Ismeri a véralkoto munkaja soran.
érrendszert, és a . , ,
) elemeit, a véralvadas
nyirokrendszert. .
alapjait és a
Ismerteti a 16gz06- C
. Ismeri a 1égzérendszer
rendszer részeit, a .. ., .
L, részeit, a mell- hartyat, Teljesen
4 mellhartyat, a o o R
o , a tudo szerkezetét és az onalloan
tiido szerkezetét ] .
L, . érrendszerét.
és érrendszerét.




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Bemutatja az Ismeri az emésztd-
5 emésztorendszer rendszer részeit, Teljesen
ré- szeit, illetve a tovabba a majat, Onalloan
fobb tapanyagokat. hasnyalmirigyet,
1 h AR
Ismeri a vese Instrukcié
Meghatarozza a szerkezetét, és az lapis
6 K ) e alapjan
norma altala el6allitott részben
vizeletet. normal vizelet o 1t
o onalléan
mennyiségi és
Meghatarozza a C e o
& fg, . Ismeri a n6i és férfi
¢rfi és n6i nemi- . , .
7 Kot nemiszerveket és Teljesen
szerveke . . . 11,
sodl ’ masodlagos nemi onalldan
masodlagos .
jellegekit jellegeket.
Ertelmezi az Ismeri az idegrendszer
g idegrendszer felépitését s r?szen, ? Teljesen
felépitéset 6s | reflexeket, akdzponti, | 504y 600
részeit kornyeki és vegetativ
idegrendszert.
Ertelmezi az . . . .
9 endokrin rendszer Felismeri az endokrin Teljesen
f5bb részeit rendszer fobb részeit. onalloan
zeit.
Bemutatja az Tisztab
., isztaba van az .
érzék- szerveket, L ] Teljesen
10 , érzékszervekkel és a R
ésa . , , Onalloan
hészabalvozast hészabalyozassal.
zabalyozast.

A tantargy témakorei

A mozgasrendszer alapjai
Az emberi csontvaz fobb részei, az iziiletek és mozgasuk, az izomzat, illetve ezek magyar nyelvii megnevezése.
A keringés és 1égzés alapjai
Sziv felépitése, vérerek, vérkorok, vér alkotoelemei, véralvadas alapjai, vércsoportok, nyi- rokrendszer.
Légzérendszer felépitése, tiido szerkezete, érrendszere, mellhartya.
Az emésztés, kivalasztas, szaporodas alapjai
Emésztérendszer szakaszai, maj, hasnyalmirigy, hashartya. Vese fobb szerkezete, normal vizelet mennyiségi €s
eszkoz nélkiil meghatarozhato mindségi jellemz6i. NOi nemi szervek, férfi nemi szervek, masodlagos nemi
jellegek. Magyar nyelvli megnevezések.
Az idegrendszer, endokrin rendszer és az érzékszervek alapjai
Idegrendszer felosztasa, gerincveldi reflexek. Agyveld lebenyei és az agykamrak megnevezése. Erzékszervek
megnevezése. Hoszabalyozas.

Elsosegélynyujtasi alapismeretek tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja:

A tantargy oktatasanak célja, hogy a tanulo legyen képes a kornyezetében bekovetkezo balesetek, hirtelen
egészségkarosodasok korai felismerésére, a kornyezet, beteg/sériilt allapotanak szakszerti felmérésére, pontos,
targyilagos segitségkérésre, mentéhivasra, a sziikséges elsOse- gélynytjtasi beavatkozasok szabalyos elvégzésére,
¢s az ellatasban résztvevo laikusok iranyi- tasara.



Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis elvarasok:

Ment6tiszt Bsc / kiterjesztett hataskorii Msc apolo (siirgdsségi/intenziv/anesztezioldgiai specializacioval) /
Altalanos orvos / MentSorvos / Oxyologia és siirgdsségi orvostan szakorvos

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulisi tf&rulet Tantargyak és a témakorok megnevezése Oraszam Osszesen
megnevezése
Elsosegélynyujtasi alapismeretek 36
Az elsOsegélynytjtas torténete, alapfogalmai 2
Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai 4
ABCDE szemlélett allapotfelmérés és ellatas 4
Egészségiigy agazati| Ujraélesztés 10 36
alapoktatas Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa 8
Rosszullétek, mérgezések 4
Tomeges balesetek, katasztrofak 2
Egészségiigyi intézményben kialakult kritikus 2
allapotok ellatasa (IHBLS)

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

. Médszer és
Feladat Helyszin Ora-szam
munkaforma

Dualis képzéhelyen - - 0 -

. , . . , Egyéni/paros/
Iskolai helyszinen TEA 1-10. feladat iskolai helyszin 36

csoportos

Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus teszt
értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szévegalkotas, hazi feladat, hallds utani
teljesitményértékelés (formativ értékelés): szovegertés, beszedkészseg, irdaskeszség értekelése
Mindsité, dsszegzé és lezaré teljesitményértékelés | Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
(szummativ értékelés): Gyakorlati feladat: szobeli, gyakorlati felelet

i ) B L . Temakoronkent minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
Az érdemjegy megallapitasanak modja: , , 1 er .
osztalyzatok atlagabol allapitiuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbhelyen: -

Ment6tiszt Bsc / kiterjesztett hataskorii Msc apold

. , siirg6sségi/intenziv/aneszteziologiai specializacioval) /

Iskolai helyszinen: (, g’ g ,, & p e ) .
Altalanos orvos / Mentdorvos / Oxyologia és siirgésségi

orvostan szakorvos.)

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X




A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

TEA Onallosag és Elvart Altalén’os és
sorszim Készségek, képességek Ismeretek felelosség viselkedés- "SZ"alimi.lh.O% .
mértéke  |médok, attitiidok| kotddé digitalis
1 Felismeri az elsdse- Ismeri az Teljesen Hatarozottsag, Applikaciok
gélynytjtas életveszélyes onalloan empatia, gyors alkalmazasaval
szlkségét. allapotokra utalo dontéshozatal, vagy digitalis
jeleket, tiineteket. magabiztossag, eszkozok
2 Felismeri és elharitja Ismeri a Teljesen J6 kommuni- segitségével
a veszélyforrasokat. | veszélyforrasokat és onalldan kacio, iranyito ment6t hiv.
azok elharitasanak képesség.
elemeit.
3 Elsodleges ABCDE algoritmus és Teljesen
allapotfelmérést az azonnali onalloan
kovetden a beavatkozasok
sziikséges ismerete.
beavatkozasokat
elvégzi.
4 Felnott és gyermek BLS, PBLS, AED Teljesen Ujraélesztést
Ujraélesztést végez. algoritmus ismerete. onalloan oktato eszkdzok
5 Sebellatast végez. Ismeri a sebek Teljesen €s szof‘Everek
tipusait, jellemzit. onalléan haszndlata.
6 Vérzést csillapit. Ismeri a vérzések
ellatasi stratégiait.
7 Sériiltet ellat. Ismeri a sériiltellatasi
algoritmust.
8 Rosszullétet, mér- Ismeri a hirtelen
gezést felismeri. rosszullétek ellatasi
stratégidit, a
mérgezésre utalo
tiineteket, jeleket.
9 Tomeges baleseti Ismeri a tdmeges Instrukcid
ellatasban részt ellatas szabalyait. alapjan
VeszZ. részben
Onalloan
10 HBLS-ben részt Ismeri a riasztasi Teljesen
Vesz. kritériumokat és a onalléan
kompetencia szintli
eszkdzok
alkalmazasat.

A tantargy témakorei

Az elsOsegélynyujtas torténete, alapfogalmai

Az els6segélynyujtas jellemz6i a kiilonb6zo torténelmi korokban

A nemzetkozi és hazai els6segélynyujtas €s mentés fejlodésének fontosabb allomasai
Maria Terézia Mentési rendelete




Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Flor Ferenc, Kresz Géza munkassaga

A Nemzetkozi Voroskereszt, Magyar Voroskereszt elsdsegélynytijtoi tevékenysége
A Ment6szolgalat kialakulas (BOME, VVOME, OMSZ)

Az elsésegélynytjtas tarsadalmi jelentdsége, szerepe napjainkban

Az elsOsegélynyujtas fogalma, célja, szinterei, helye a mentési lancban

Az els6segélynyujtas jogi, etikai vonatkozasai

Az elsOsegélynyujto személyisége, kompetenciai

Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai
Az els6segélynyujtas helyszinei, baleseti helyszin és jellemzoi
A helyszin biztonsaga, veszélyei Veszélyforrasok
felmérése, elharitasa Kimentés soran alkalmazhat6
mifogasok
Veszélyzona, biztonsagi zéona fogalma, jellemz6i
A ment6hivas szabalyai, a mentésiranyito tamogat6 tevékenysége Specialis
vészhelyzetek, események jelentési specialitasai Kommunikéacio a
beteggel/sériilttel, hozzatartozoval, ellatokkal
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

ABCDE szemléletii allapotfelmérés és ellatas
Az ABCDE algoritmus alkalmazasanak szabalyai
A légutak atjarhatosadganak megitélése, atjarhatosag biztositasa eszkdz nélkiil
A 1égzés vizsgalata harmas érzékeléssel, 1égzési nehezitettség jeleinek felismerése, ellatasa
A keringés jeleinek vizsgalata, a sokk jeleinek felismerése, ellatasa
Az eszmélet és tudat megitélése, eszméletlen ellatasa Az egész test
vizsgalata, sériilések, kihiilés védelem Leggyakoribb pozicionalasok
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

Ujraélesztés
A hirtelen haldl, hirtelen szivhalal fogalma, jellemz6i, korélettani alapjai
Pre-arrest jelek, tiinetek
Az Gjraélesztés fogalma, célja, szintjei
A felnétt BLS érvényes algoritmusa
Az AED alkalmazasanak jelent6sége, szabalyai
A csecsemo ¢s kisgyermek Ujraélesztés (PBLS) algoritmusa A 1éguti
idegentest eltavolitas felnott, gyermek algoritmusa Eszméletlen beteg
ellatasa, pozicionalasa
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa

Baleseti mechanizmusok és lehetséges sériilések

A sebek tipusai, jellemz6i, ellatasuk

Vérzések ellatasa

Amputalt végtag, amputatum ellatasa

Randulas, ficam, torés ellatasa

Koponya, gerinc, mellkas, has, medence és végtag sériilések ellatasa, pozicionalasa

Termikus sériilése ellatasa

Elektromos balesetek ellatasa

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni
Rosszullétek, mérgezések

Hirtelen fellépd fajdalmak (fejfajas, mellkasi fajdalom, hasi fajdalom, végtag fajdalom) és ellatasuk



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Gorcsrohammal jard allapotok és ellatasuk
Eletveszélyes allergias reakciok és ellatasuk
A mérgezés fogalma, formai, jellemz6i, behatolasi kapuk, mérgezésre utalo jelek, tiinetek Leggyakoribb
mérgezések (gaz, gyogyszer, drog, alkohol, mardszer, vegyi anyag, gomba, étel) és ellatasi stratégiajuk
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni
Tomeges balesetek, katasztrofak
A tomeges balesetek fogalma, jellemzdi
A helyszin és a sériiltek felmérésének szabalyai, a sériilt osztadlyozas szempontjai
A tomeges baleseti ellatas f6bb szabalyai
A katasztrofa fogalma, formai, fobb jellemzoi
Egylittmiikodés a tarsszervekkel
Egészségligyi intézményben kialakult kritikus allapotok ellatasa (IHBLS) Az egészségligyi intézményben kialakult
kritikus allapotok jellemzdi, ellatasi rendszere (MET)
A siirgdsségi ellatok riasztdsanak kritériumai
Az IHBLS algoritmusa és kompetenciai
Egyszerii, eszk6zos 1égutbiztositas (OPA, NPA) alkalmazasa
Maszkos-ballonos 1élegeztetés alkalmazasa
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag tantargy

A tantargy tanitiasanak fo célja
A tanuld sajatitsa el az egészséges és biztonsagos munkavégzéshez sziikséges kompetenciakat, megfeleld
viselkedésével segitse el a balesetek megeldzését, és képes legyen balesetek esetén az eldirasoknak megfeleléen
eljarni, ismerje meg és alkalmazza a betegbiztonsagot szolgald eszkozoket, technikéakat és viselkedésmodot. A
tanulok szerezzenek ismereteket a fertétlenités, sterilizalas és infekciokontroll kapcsan. Megszerzett ismereteiket
eredményesen tudjak alkal- mazni mindennapi munkéjuk soran a nosocomialis infekciok megeldzése érdekében.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozoé specialis elvarasok:

Egészségligyi szaktanar/tanar (egészségiligyi eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi
elokeépzettséggel) / Munkavédelmi-balesetvédelmi eléado.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.
A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet

, Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése

W
=)

Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag
A munkavédelem alapjai

A munkahelyek kialakitasa

A munkaeszk6zok biztonsaga
Balesetvédelem

Betegbiztonsag

Ferté6tlenités

Sterilizalas

Infekcidkontroll

Egészségiigy agazati

36
alapoktatas

(O, N RV, IR, N I, N N SN RN Y




Egészségiigyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

Feladat Helyszin Ora-szim Modszer és
munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-7. feladat iskolai helyszin 36 paros/
csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értékelése

Min6sitd, 6sszegzo €s lezaro teljesitményértékelés
(szummativ értékelés):

Irasbeli:

dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati feladat:

szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az

osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Iskolai helyszinen:

Ment6tiszt Bsc / kiterjesztett hataskorti Msc apolo

(stirgésségi/intenziv/anesztezioldgiai specializacioval) /
Altalanos orvos / Mentéorvos / Oxyologia és siirgdsségi
orvostan szakorvos.)

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszkozok és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

biztonsagos kornyezetet és | kapcsolatos munka-,
munkakdriilményeket alakit tliz- és
ki. balesetvédelmi
szabalyokat, a
biztonsagos
munkavégzés
feltételeit.

Tisztaban van az
egyéni védoeszkozok
fogalmaval, fajtaival,
hasznalatuk

2 | Munkéja soran az
eléirasoknak megfeleléen
alkalmazza

az egyéni véddeszkozoket.
szabalyaival.

Teljesen 6nalldan

lez6nek érzi a
munka-, tiiz-, bal-
esetvédelmi és
betegbiztonsagi

szabalyok betartasat.

TEA Onallosag és
Készségek, . g Elvart viselkedés- szakmahoz kotodo
sor- , , Ismeretek felelgsség ) o .
, képességek i x modok, attitiidok digitalis
szam mértéke .,
kompetenciak
1 Munkatevékenysége soran | Ismeri munkakorével | Teljesen onalléan| Magara nézve kote- Munkavédelemmel

kapcsolatos szakmai
tajékoztatok, jog-
szabalyok keresése az
interneten.




Egészségiigyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

3 | A betegellatas soran Ismeri a Teljesen 6nalldan
gondoskodik a beteg, az betegbiztonsag
ellatd személyzet és a formait, a
kornyezet biztonsagarol, betegkorlatozas
megakadalyozza a madjait, jogi
sériilések kialakulasat. szabalyozasat.
4 | Megfeleld viselkedésével Ismeri a Teljesen 6nalldan
és eszkdzok hasznalataval balesetvédelmi, a
megel6zi a balesetek betegiztonsagi
kialakulasat. eldirasokat,és azok
alkalmazasat.

5 | Megfelelden alkalmazza a
higiénés protokollokat.

Tisztaban van a
nosocomialis
fert6zések
fogalmaval,
kialakulasanak
megeldzésével.
Ismeri a fertétlenitd
szereket és
eljarasokat.

Teljesen 6nalldéan

6 Az eszkozoket elokésziti
sterilezésre, a steril
anyagokat a

Ismeri a sterilizalas
fogalmat, formait, az
eszk6zok

Teljesen 6nalldan

Felelosséget érez a
beteg és a sajat
biztonsaga irant.
Ma- gara nézve
kotelezonek érzi a
higiénés szabalyok
betar- tasat.

alkalmazza a nosocomialis
infekciok megelézésének
szabalyait.

infekcio fogalmat,
jelentdségét, a
leggyakrabban el6-
fordulé nosocomialis
infekciokat.
Tisztaban van az
infekciokontroll
fogalmaval,
alapelemeivel, a
fert6zések
megel6zésének
apoloi feladataival.

szabalyoknak megfelelden | el6készitését
kezeli, tarolja. sterilizalasra,
valamint a steril
anyagok kezelését,
tarolasat.
7 Szakmai tevékenysége Ismeri a Teljesen 6nalléan
soran megfeleléen nosocomialis

A tantargy témakorei

A munkavédelem alapjai

A munkahelyi biztonsag és egészség megtartasanak jelentosége
A munkavédelem jogi szabalyozasa

A munkavédelem teriiletei, fogalomrendszere
A munkavédelem intézményrendszere

A munkahelyek kialakitasa

A munkavégzés személyi feltételei: jogszert foglalkoztatas, munkakori alkalmassag orvosi vizsgalata,
foglalkoztatasi tilalmak, szakmai ismeretek, munkavédelmi ismeretek. A mun- kavégzés alapvetd szervezési



Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

feltételei: egyediil végzett munka tilalma, iranyitas sziikséges- sége. Egyéni véddeszkdzok juttatasanak
szabalyai.

A munkaeszk6zok biztonsaga
Munkaeszkozok lizemeltetésének, hasznalatanak feltételei A
munkaeszk6z6k dokumentacioi
A munkaeszk6zok veszélyessége, veszélyes munkaeszkozok hasznalata

Balesetvédelem
Veszélyek és veszélyforrasok a munkahelyeken
Fizikai, biologiai, kémiai veszélyforrasok az egészségiigyi munkavégzés soran
Pszichés igénybevétel, a stressz
Kockazatfelmérés és kezelés
Balesetvédelmi eléirasok az egészségiigyben Balesetek és foglalkozasi megbetegedések Teendok munkabaleset
esetén

Betegbiztonsag
Biztonsagos betegmozgatas eszkozei, €s modszerei. Biztonsagos kornyezet €s kialakitasa, egészségvédelmi
szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén.

Fertdtlenités
Asepsis, antisepsis fogalma
A fert6tlenités fogalma, a fert6tlenitd eljarasok hatékonysagat befolyasold tényezok
A fert6tlenitd eljarasok hataserdsségének fokozatai
A fertotlenités modjai, fizikai, kémiai, kombinalt és specialis fertotlenitd eljaras

A leggyakrabban alkalmazott fert6tlenito eljarasok: higiénés kézfert6tlenités, miitéti kéz- fertétlenités, borfeliilet
fertdtlenitése beavatkozasok elétt, valadékfertotlenités, valadékfel- fogd eszkozok fertdtlenitése,
feliiletfertotlenités, fert6tlenitdé mosas, mosogatas, takaritas, miiszer- és eszkozfertotlenités

A fert6tlenités végrehajtasanak formai: Folyamatos és zard fertGtlenités, szigoritott folya- matos és zard
fertétlenités

Sterilizalas
A sterilizalas fogalma
Eszk6zok, miiszerek, anyagok sterilizalhatosaga
Fobb sterilizald modszerek
A sterilizaland6 eszk6zok eldkészitése, csomagolasa
A steril anyagok utokezelése
Steril anyagok szallitasa, tarolasa

Infekcidkontroll
A nosocomialis infekcio fogalma, jelentdsége
A nosocomialis fert6zések epidemioldgiai sajatossagai
A nosocomialis infekcio kialakulasat eldsegitd tényezok, a fertdzés terjedésének leggyakoribb modjai
Az infekcio kontroll fogalma, feladata, tevékenységi elemei. A nosocomialis surweillance. Kockazati tényezok
meghatarozasa, a kockazatok kivédésére vonatkozo szabalyozas és a végrehajtas ellendrzése. Megel6z6
tevékenység [zolacios szabalyok a betegellatas soran, kdrnyezeti infekciokontroll, fertdtlenités, sterilizalas,
egészség- ligyl kartevok elleni védekezés. Antibiotikum politika. Az egészségiigyi dolgozok nosocomialis
fertozéseinek megeldzése. Képzés, tovabbképzés.
A leggyakoribb nosocomialis infekciok: hugyuti infekciok, pneumoniak, miitéti sebfert6zés, bor és lagyrész,
véraram fert6z¢s okai, hajlamosito tényezoi, jellemz6i, az infekciok megel6zésének lehetdségei, apoloi feladatai
Fert6z6 beteg elkiilonitése, izolalt beteg apolasanak specialitasai
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Alapapolas-gondozas tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja: Képessé tenni a tanulot az alapvetd sziikséglet alapu alapapolasi-gondozasi
feladatok elvégzé- sére, valamint egyes apoloi beavatkozasok elvégzésére. Képessé tenni a tanulot a
betegmegfi- gyelésre kiillonbdzo non-invaziv vitalis paraméterek mérésére szolgalod eszkozok segitségével, és
alkalmassa tenni arra, hogy a mért értéket sziikség esetén jelezze felettese szamara, illetve az elvégzett
feladatokat szakszerlien dokumentalja. Felkésziteni a tanulét a rehabilitacio kap- csan a megfelel6 gondozasi
feladatok elvégzésére. Tamogatd szemléletet biztositani a csalad szamara. A tanul6 sajatitsa el a
betegszallitas lehetdségeket, az intézményen beliil, és intézmé- nyen kiviil, sziikség esetén alkalmazza a
megszerzett ismereteit. Képessé valjon a szakszerii betegmozgatas kivitelezésére, a beteg pozicionalasara €s
kényelmének biztositasara.

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis elvarasok: Bsc
apolo/Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoldi eloképzettséggel) / Egészségligyi szakoktatd (apoloi
alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat

teljesitésével.

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak: Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag,
Betegszallitds-mozgatas-pozicionalas

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet i i i o i Oraszam ..
, Tantargyak és a tétmakorok megnevezése Osszesen
megnevezese 9. évf. [10. évf.
Alapapolas-gondozas 36 72
A betegmegfigyelés alapjai 18
Non-invaziv mérések és dokumentaciod 18
A beteggondozas alapjai 15
Egészségiigy | Betegapolasi eljarasok 15
agazati Asszisztensi feladatok 20 108
alapoktatas Inaktivitasi tiinetcsoport 4
Az akadalyozottsag/ korlatozottsag alapfogalmai 5
Szallitasi modok, betegszallitasi alapok 6
Betegfektetési ¢s mas pozicionalasi technikai, 7
betegmozgatas
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Oraszim Modszer es
munkaforma
Dualis képzéhely - - 0
Iskolai helyszinen| TEA 1-10. feladat iskolai helyszin 108 Egyéni/pdros/
csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus teszt
értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott irdsbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallds utani
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teljesitményértékelés (formativ értékelés):

szovegertes, beszédkeszség, iraskészseg értékelése

Mindsito, 6sszegzo és lezard
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli:

dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati feladat:

szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Temakoéronkent minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az|
osztalyzatok datlagdbdl allapitiuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges sze

mélyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Bsc apolo/Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi
elokeépzettséggel) / Egészségligyi szakoktato (apoloi
alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoldi
gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat

teljesitésével.

A tantargy oktatasahoz sziikséges tar

gyi feltételek

Dualis képzéhelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek:

- X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Onallésag és Elvart Altalanos és
TEé ISéSZSé,gek’ Ismeretek fe]el(’)’ssgég viselkedés- szakmahoz
SOrszam képességek mértéke médok, Kt6do
1 Elvégzi a kliens Ismeri az alapvet6 emberi Teljesen A kliensekhez,
szlkségleteinek sziikségleteket, és azok onalloan empatikusan
megfeleld alapvetd ellatasara vonatkozo segitokészen all,
gondozasi szabalyokat, a kivitelezés a munkajat
feladatokat. menetét, és esz- kozeit. tudasanak
Felismeri a decubitus Ismeri a decubitus megfeleld
jeleit. kialakula- sat elGsegit6 legmagasabb
ténye- zoket, annak szinten végzi el,
elgjeleit, és a kialakult minden
decubitust felismeri. koriilmények
kozott szem elott
tartja a beteg
2 Alkalmazza a Ismeri a beavatkozas Instrukcio jogait, és Elektronikus
gyorsteszteket eszkOzrendszerét, és alapjan szemérmének doku-
vizelet, széklet és ujj- kivitelezésének részben védelmét. mentaciot
begybdl torténd vér protokolljat, a onalldan Munkéjara kompe-
mintavétellel. Az beavatkozas pontos, preciz, a tenciaszintjéne
apoloi beavatkozasok dokumentalasanak vele szemben k megfelelden
kapcsan asszisztal. modjat. Ismeri a tAmaszthaté vezeti.
beavatkozasok elvarasoknak
elokészitésének eszk6zos megfelelden
és kliensoldali vetiiletét, végzia
a kornyezet elokészitését beavatkozasokat.
a betegjogok
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Nem steril kdtése- Ismeri a nem steril Teljesen Empatikusan,
ket, fedokotéseket szigetkotszereket, és onalloan fejlesztd
helyez fel. Elvégzi a azok felhelyezésének szemlélettel
beavatkozasok menetét. [smeri a végzi munkajat.
kapcsan keletkez6 feddkotés
hulladékok és az elkészitését. Ismeri
Ujrahasznosithato az Ujrahasznositas
eszkozok kezelését. menetét, az eszkdzok
tisztitasara, vonatkozo
eloirasokat, és az
Alapvetd apoloi Isnfe(;{im;f)z‘[rjcgr‘l;eg— Iranyitassal
szempontbol jelen- figyelés jelentOségét,
tos kivitelezésének fobb
betegmegfigyelést 1épéseit.
Non-invaziv Ismeri a sziikséges Instrukcio
méréseket végez el. eszkozparkot, és a alapjan
Segitséget nyujt a beavatkozasok részben
kiilénb6z6 protokolljait. Ismeri az onalloan
akadalyozottsaggal akadalyozottsag for-

mait, az akadalyok
tipusait és az aka-

dalymentesités lehe-
toségeit, eszkozeit.
Ismeri az egészség-
kultara elemeit, az
egészséges életmod,

¢16 emberek szamara
a specialis
szlikségleteik
kielégitésében. Segit
az apolonak
az egészség fejlesz-
tését célzo

rendezvények, ¢letvitel jellemzoit.
szir0prog- ramok Tisztaban van a
kornyezetszennyezes

lebonyolita- saban.
¢s az egyéb egész-

ségkarosito tényezok
formaival, a megeldzés
Elektronikus

Ismeri az apolasi és Teljesen
orvosi dokumenta- ciét, onalloan apolasi
illetve a vezetésiikre dokumentaciot
ve- zet.

Elvégzi a beavatko-
zasok kapcsan fel-

meriild
dokumentacios vonatkozé szabalyokat.
Megérti az inaktivitas | Felsorolas szerlien ismeri Instrukcid
kéros hatésait az az inaktivitas negativ alapjan
emberi szervezetre hatasait. részben
onalloan
8 Alkalmazza a be- Ismeri a megfelel Instrukcio
tegmozgatasi mozgatasi technikat s alapjan
technikékat és eszkozparkot. részben
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9 Meghatarozza a Felismeri a betegszallitas Iranyitassal Elektronikus
betegszallitas modjat, megrendel dokumentacio
megrendeli a dokumentaciot, ismeri a esetén is képes
betegszallitast. kitoltésére vonatkozo elvégezni a
Diagnosztikus és szaba- lyokat. Ismeri a szallitas
terapias betegpozicionalasi le- megrendelését.
beavatkozasokat hetéségeket.
kdvetden
10 Biztositja a beteg Ismeri a betegpozi- Teljesen
kényelmét és a cionalas lehetdségeit, és a onalloan

megfeleld kényelmi
eszkozoket
alkalmazza. A
nyomasi fekély
kialakulasat
megel6z6 eszk6zo-
ket és apolasi
technikakat

kényelmi eszkozoket.
Ismeri a nyomasi fekély
fogalmat, rizikétényezoit,
stadiumait,
megelézésének
lehetbségeit, valamint a
megeldzésben hasznalt
eszkozoket.

alkalmazza

A tantargy témakorei

A betegmegfigyelés alapjai
Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindroma, kardinalis tiinetek
A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jaras, arckifejezés, beszéd megfigyelése
Testtajak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok
A bor és borfliggelékek megfigyelése
Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyelése
A fekvés megfigyelése
A fajdalomra utalo jelek, jellegzetes fajdalmak felismerése
A tudat, a magatartas megfigyelése
Testvaladékok és megfigyelésiik.
Non-invaziv mérések és dokumentacio
Testtomeg, testmagassag mérése és dokumentalasa Testkorfogat mérése és dokumentalasa
Alapveto ¢letjelek megfigyelése ¢s dokumentalasa:
A pulzus jellemz6i, megfigyelésének szempontjai, a pulzusvizsgalat modja
A légzés megfigyelése: a 1égzés megfigyelésének szempontjai, a megfigyelés modja
A vérnyomas jellemzdi, a vérnyomasmérés
A testhémérséklet élettani értékei, eltérések az élettani értéktdl A laz fogalma, jellemz6i, tiinetei, a
testhomérséklet mérése Egészségiigyi dokumentacio vezetése, tipusai, formai.

Alaptudomanyok megnevezésii tanuldsi teriilet

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja
A tanulési teriileten beliil a tanul6 elmélyiti tudasat az egészséges életvitel jellemzoivel, az egészséget
veszélyeztetd tényezokkel kapcsolatban. Megismerkedik az egészséges emberi szer- vezet felépitésével és
mikddésével, valamint ezek biokémiai, biofizikai alapjaival. A tanulasi teriilet a mikrobiologia-jarvanytan €s
altalanos kortan, higiéné tantargy segitségével bevezeti a tanulot a koros folyamatokba és a fert6zések, jarvanyok
megel6zésével kapcsolatos feladatokba is.



Szakmai fizikai és biofizikai alapok tantargy

A tantargy tanitiasanak fo célja
A tanulok tisztaban legyenek a képalkotod berendezések miikddésével, annak felépitésével. Is- merje a
sugarvédelmi szabalyokat, hogy azokat betartsa és betartassa.

Egészségligyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis elvarasok
Fizikus / Biofizikus / Fizika szakos tanar / Orvosi diagnosztikai analitikus Bsc

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak: Komplex természettudomanyos targy, biologia

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulisi t,erulet Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése
Szakmai fizikai és biofizikai alapok 36
Sugarfizika alapjai 10
Rontgen képalkoto berendezések 10
Alaptudomanyok Ultrahang fizikai alapjai 10 36
Fénytan alapjai, fényvisszaverddés, -elnyelés, - 6
torés
Osszesen 36
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Ora-szim Modszer es
munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
Iskolai helyszinen TEA 1-4. feladat iskolai helyszin 36 Egyénilpdros/
csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegertes, beszédkeszség, iraskészseg értékelése

(szummativ értékelés):

Mindsito, 6sszegzo és lezaroé teljesitményértékelés

Irasbeli:

dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati
feladat:

szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Téemakoronkent minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet
az osztalyzatok atlagabol allapitiuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Fizikus / Biofizikus / Fizika szakos tanar / Orvosi
diagnosztikai analitikus Bsc

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6zok és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X




A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

TEA Készségek, O“a"‘,’,sag s Elvart viselkedés- Altalan,0 58
sorszam képességek Ismeretek fele,los’seg modok, attitiidok "sz"alimz.lh'o? .
mértéke kotodo digitalis
1 Bemutatja az Ismeri a fé6bb atom- Instrukcid Onmagéra és Adatok digitalis
atomok szerkezeti részeket, az alapjan kor- nyezetére rendszerekben
szerkezetét, az izotopok fogalmat, az részben figyelmes, torténd
elektro- elektromagneses képi Onalloan szem elott dokumentalas a,
magnesesség diagnosztika alapjait. tartja a prezentaciokeé-
alapjait. sugarvédelmi szit6 programok
2 Ismerteti a rontgen- Ismeri a rontgen Teljesen szempontokat.
sugarzassal képalkotas eszkozeit, onalloan
mitkodo ¢s a sugarvédelmi
késziilékeket, és eszkozoket,
bemutatja a szabalyokat.
sugarvédelmi
3 Ismerteti az Ismeri az ultrahang- Teljesen
ultrahang- diagnosztika fizikai onalloan
diagnosztika alapjait.
fizikai alapjait.
4 Ismerteti és Fénytani alapismeretek. Teljesen
jellemzi a fény onalloan
tulajdonsagait,
elektromagneses
jellemzoit.

A tantargy témakorei

Sugarfizika alapjai
Az atom szerkezete Atommag Elektronhéj
Az atommag szerkezete
Nukleonok
1zotép
A mag energiaallapota, stabilitas Természetes ¢s mesterséges radioaktivitds Magsugarzasok
Bomlési torvény, felezési id6
Az elektromagneses sugarzasok
Keletkezés
Hullamhossz
A rontgensugar fizikai tulajdonsagai, kdlcsonhatasa az €16 és élettelen anyaggal.
Rontgen képalkoto berendezések
Rontgensugarzas alkalmazasa a gyogyaszatban
Rontgensugarzast hasznalo késziilékek, és alkalmazasuk fobb indikacioi
Sugarvédelmi szabalyok és alkalmazasuk, eszkdzrendszerek.
Ultrahang fizikai alapjai
Ultrahang vizsgalatok feltételei:
Ultrahang vizsgalo helység, ultrahang késziilék
Ultrahangdiagnosztikai alapok, az ultrahang kép keletkezése:
Ultrahang fizikai jellemz6i (frekvencia, terjedési sebesség, hullamhossz, intenzitas).
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Fénytan alapjai, fényvisszaver6dés, -elnyelés, -torés
A fény jellemz6 tulajdonsagai, a lathato fény
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fénytorés
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényfelbontas
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényvisszaverddés
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényelnyelés.

Egészségiigyi informatika tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanulok szerezzenek ismereteket €s tapasztalatokat az egészségiligyi dokumentacio kezelésé- vel, az
egészségligyi szoftverek alkalmazasaval kapcsolatban.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis elvarasok.
Informatikus / Informatika tanar

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak: —
A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen ell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi t,erulet Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szim Osszesen
megnevezése
Egészségiigyi informatika 9
Egészségligyi informatikai alapok 3
Alaptudomanyok Adatvédelem 3 9
Informatika az egészségiigyben 3
Osszesen 9
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Ora-szim Modszer es
munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-2. feladat iskolai helyszin 9 paros/
csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag teszt
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
teljesitményértékelés (formativ értékelés): szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értékelése
. Y, S Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Mindsito, 0sszegzo és lezaro teljesitményértékelés .
(szummativ értekelés): Gyakorlati szobeli, gyakorlati felelet
feladat:
i ] B L, L. Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
Az érdemjegy megallapitasanak modja: , . , , 21 21ty
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.




Egészségiigyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Informatikus / Informatika tanar

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszkozok és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

TEA | . Onillisig és 1o o i olieas| AR08 &
sorszim Készségek, képességek Ismeretek fele’los,seg modok, attitidok "SZ"alimﬁilh.O% .
mértéke kotodo digitalis
1 Az egészseégligyi Ismeri az egészség- ligyi Iranyitassal Munkajara Digitalis
dokumentaciot az dokumentécio részeit, a igényes, preciz, forrasok
adatvédelmi szabalyok dokumentalas és figyelmes. hasznalata.
betartasaval kezeli. adatvédelem szabalyait.
2 Munk3aja soran Ismeri az egészségligyi Iranyitassal Medikai
medikai rendszerek informatikanak a rendszerek
alkalmazasaban felhasznalo hasznalata.
kozremiitkodik. szempontjabol Iényeges
alapjait, a szakmai
szoftverek tipusait.

A tantargy témakorei

Egészségligyi informatikai alapok
Az egészségligyi informatika targya

Elektronikus egészségiigyi dokumentacio részei

Adatvédelem
Adatvédelem, adattovabbitas
Az elektronikus levél kiildésének szabalyai

Informatika az egészségligyben

Egészségiigyi kodrendszerek
Szoftverek az egészségiigyben (orvosi, gazdasagi, pénziigyi, személyligyi rendszerek) Egészségiigyi Elektronikus
Szolgaltatasi Tér (EESZT) fogalma, moduljai
E-recept

Medikai rendszerek tipusai

Tetszo6legesen kivalasztott medikai rendszer alkalmazasa




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Egészségiigyi terminologia tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja: Az alapvetd orvosi latin nyelvi ismereteinek megszerzése, valamint a
szakkifejezések helyes hasznalata.

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis elvarasok
Altaldnos orvos / Apolé Bsc / Ment6tiszt Bsc / Latin szakos tanar

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak: Az emberi test felépitése
A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulsi t,erulet Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése
Egészségiigyi terminologia 18
Az orvosi latin nyelv alapjai 3
Alaptudoméinyok Az emberi test részei, sikok, iranyok 2 18
Szervek, szervrendszerek 8
Kortani és klinikumi elnevezések 3
Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések 2
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Ora-szam Modszer és
munkaforma
Dualis képzohelyen - - 0 -
Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-2. feladat iskolai helyszin 18 paros/
csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag teszt
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
teljesitményértékelés (formativ értékelés): szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értékelése
i . Y e Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Mindsito, 0sszegzo és lezaro teljesitményértékelés
(szummativ értekelés): Gyakorlati szobeli, gyakorlati felelet
feladat:
i . B L . Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
Az érdemjegy megallapitasanak modja: . . . P S
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.
A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek
Dualis képzdhelyen: -
. , Altalanos orvos / Apol() Bsc / Ment6tiszt Bsc / Latin
Iskolai helyszinen: ,
szakos tanar
A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek
Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X




A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Onallésag és Elvart Altalinos és
TE%‘ Készségek, képességek Ismeretek felelésség viselkedés- szakmahoz
sorszam mértéke médok, kot6dé

1 Megérti és ismerteti a latin Ismeri a fobb Teljesen Megfelel6

szakkifejezéseket az anatomiai, onalloan mindségii
emberi test részeinek apolastani és szakmai
megnevezésére, €s egyes klinikumi latin kommunikaciora
klinikumi, apolastani kifejezéseket. torekszik a
szakkifejezéseket megeért. csapat tagjaival
szemben.

2 Szakmai tevékenysége Ismeri az orvosi Teljesen Digitalis
soran megfeleloen latin onalléan tananyagok
alkalmazza a latin szakkifejezéseket, hasznalata.
szakkifejezéseket. a latin nyelv

alapvetd
nyelvtani
szabalyait.

A tantargy témakorei

Az orvosi latin nyelv alapjai
Az orvosi latin nyelv kialakulasa ¢s fejlodése A latin szavak irdsa és olvaséasa

frasjelek és helyesiras
A kiejtés és hangstly.
Az emberi test részei, sikok, iranyok

Az emberi test fobb részeinek latin megnevezése Anatomiai gyljténevek

Az emberi test f6 sikjai és iranyai A fonevek szotari alakja és neme A fénevek declinatioi
Birtokos jelzos szerkezetek

Mindségjelzos szerkezetek.

Szervek, szervrendszerek
A mozgasrendszer anatomiai szakkifejezései
A keringési rendszer anatdmiai szakkifejezései

A légzdrendszer anatomiai szakkifejezései
Az emésztOrendszer anatomiai szakkifejezései
A vizeletkivalaszto és elvezetd rendszer anatomiai szakkifejezései

A nemi szervek anatomiai szakkifejezései
Az endokrin rendszer anatomiai szakkifejezései
Az idegrendszer anatomiai szakkifejezései Az érzékszervek anatomiai szakkifejezései Melléknevek képzése

fonevekbdl
Az igék szotari alakja, fonevek képzése igékbol.

Kortani és klinikumi elnevezések
A betegség, a betegség lefolyasanak szakaszai - latin elnevezései
A mozgasrendszer, keringési rendszer, 1égzorendszer, emésztorendszer, vizeleti rendszer be- tegségeinek
gyakrabban el6forduld szakkifejezései.

Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések
Alapvetd szakkifejezések: korel6zmény, fizikalis vizsgalat, tiinet, tiinetegyiittes, jelen allapot, korisme,
diagnozis, gydgykezelés
A latin szamnevek.




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Egészségiigyi alapozo ismeretek megnevezésii tanuldsi teriilet

A tanuldsi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

A tanulasi teriileten belill a tanulok elmélyitik tudasukat az egészséges életvitel jellemzoivel, az egészséget
veszélyezteto tényezokkel kapcsolatban. Megismerkednek az egészséges emberi szervezet felépitésével és
mitkodésével. A tanulasi terlilet megismerése soran alapismereteket adunk at a laboratoriumi €s az apol6i munka
gyakorlati megvalositasahoz. Az apolas torténetén keresztiil eljutunk a ma alkalmazott apolasi folyamatokhoz. A
tanulok elsajatitjak a betegmeg- figyelés, allapotkovetés alapjait, képesek lesznek a sziikségletek felmérésére,

azok kielégité- sére.

Alapvet6 higiénés rendszabalyok tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja. A tanulok szerezzenek ismereteket a nosocomialis infekciok kialakulasarol, az
infekcidkontroll apoldi feladatairol.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozoé specialis elvarasok
Korhazhigiénikus / Bsc apolo / Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi eloképzettséggel) / egészségiigyi
szakoktato (apoloi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apolodi gya- korlattal, valamint évi 40 ora klinikai

gyakorlat teljesitésével.

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak: Egészséges ember és kdrnyezete, Az apolas és gondozas alapjai.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet 2 ..
, Tantargyak és a témakorok megnevezése | Oraszam Osszesen
megnevezése
Alapveto higiénés rendszabalyok 18
Infekcio - nosocomialis infekcio 9
Egészségiigyi alapozé | Egyéni véddeszkdzok hasznalata 3 18
ismeretek Fertotlenités, sterilizalas alapjai, steril 5
anyagok kezelése
Hulladékkezelés 1
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Oraszam | Médszer és munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
iskolai Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-4. feladat , 18 i
helyszin paros/csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
. . o . . 21 12 teszt
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
teljesitményértékelés (formativ értékelés): szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értekelése
Mindsitd, osszegzd és lezaro teljesitményértékelés Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
(szummativ értékelés): Gyakorlati feladat: | szobeli, gyakorlati felelet
Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
Az érdemjegy megallapitasinak médja: , , 21 o1 rie y ey
osztalyzatok atlagabdl allapitjuk meg.




Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Korhazhigiénikus / Bsc apolo / Egészségligyi
szaktanar/tanar (Bsc apoloi eloképzettséggel) /
egészségiligyi szakoktatd (apoldi alapvégzettséget
kovetden): legalabb 3 év apoloi gya- korlattal, valamint
¢vi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6zok és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

TEA Készségek, Ismeretek Onallosag Elvart Altalanos és
sorszam képességek és viselkedés- szakmahoz
felelosség modok, kotodo
1 Munkaja soran az Tisztaban van az egyéni Teljesen Magara nézve
eloirasoknak megfe- védoeszkozok onalloan kote- lezének
leléen alkalmazza az fogalmaval, fajtaival, érzi a munka-,
egyéni hasznalatuk tliz-,
védoeszkozoket. szabalyaival. balesetvédelmi
2 Megfeleloen Ismeri a mikroorga- Teljesen &s hlglénés Szakmai oldalak
alkalmazza a nizmusok tipusait, a onall6an szabal?/(?k felkeresése,
higiénés fertézések, jarvanyok betartasat. oktato- videok
protokollokat. létrej6ttének alkalmazasa a
alapjait. Tisztaban van a fert6tlenités,
nosocomialis fertézések higiénés
fogalmaval, kézfertbtlenités
kialakulasanak témakdorében.
megel6zésével. Ismeri a
fertotlenitd szereket és
eljarasokat.
3 Az eszkozoket el6- Ismeri a sterilizalas Teljesen Sterilizald
késziti sterilezésre, a fogalmat, formait, az Onalloan berendezések
steril anyagokat a eszk6zok eloké- szitését hasznalatanak
szabalyoknak meg- sterilizalasra, valamint a megtekintése.
felelden kezeli, steril anyagok kezelését,
tarolja. tarolasat.
4 Részt vesz a fert6z0 | Ismeri a fert6z6 betegek Iranyitassal
betegek elkiilonitésére és
elkiilonitésében. apolasara vonatkozo
alapveto el6irasokat,
higiénés és
munkavédelmi
szabalyokat.




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A tantargy témakorei

Infekcio - nosocomialis infekcio
A korokozok csoportositasa, f6bb jellemzéi
A fert6zés fogalma
A jarvanyfolyamat mozgato erdi
A fert6zés terjedési modjai gyakorisag és kiterjedés szerint
A fert6z0 betegseég ¢s szakaszai
A fert6z6 betegségek el6fordulasi modjai
Jarvanytigyi teend6k
Bejelentési kotelezettség
A fert6z6 betegek elkiilonitése
A fert6z6 betegségek megeldzése
Nosocomialis infekcio fogalma, leggyakoribb formai
Infekcidkontroll
Egyéni véddeszkdzok hasznalata
Munkaruha, véd6ruha
Egyéni véddeszkoz fogalma, hasznalatanak jellemz6i
Az egészségligyben hasznalt egyéni védoeszkozok tipusai, jellemzdi
Egyéni véd6eszkdzok hasznalatanak gyakorlasa
Fertdtlenités, sterilizalas alapjai, steril anyagok kezelése
A fert6tlenités fogalma
A fert6tlenit6 eljarasok hatékonysagat befolyasold tényezok
Fizikai, kémiai fert6tlenitd eljarasok, fertdtlenités gazzal
A gyakoribb fertétlenitészer hatdbanyagok és készitmények
A fertGtlenitdszerek alkalmazasa
Kombinalt fert6tlenitd eljarasok: fertétlenitdé mosas, mosogatas, takaritas
Higiénés kézfertbtlenités, fertétlenité kézmosas
Fert6z6 beteg elkiilonitésének és apolasanak alapvet6 szabalyai
Folyamatos és zar6 fertGtlenités
A sterilizalas alapfogalmai
A sterilizalas gyakorlata: elokészités, fertGtlenités, tisztitas, eszk0zok atvizsgalasa, karbantartasa, csomagolas
A sterilizal6 eljarasok alapjai Steril anyagok szallitasa, tartolasa A sterilitas ellenérzése
Hulladékkezelés
A hulladék fogalma, a hulladékok csoportositasa (a keletkezés forrasa szerint, halmazallapot szerint, kérnyezetre
gyakorolt hatas szerint)
A hulladékok kdrnyezeti hatasai
A telepiilési hulladékok gytjtése, elszallitasa, artalmatlanitasa
A szelektiv hulladékgytijtés, ujrahasznositas
Az egészségligyben keletkezd hulladékok fajtai

Kommunikacio tantargy

A tantargy tanitasanak fé célja: Az egészségiigyi szakmak gyakorlasahoz sziikséges kommunikacios képességek
fejlesztése

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis elvarasok:
Pedagogia tanar / Pszichologus (kommunikacio, konfliktuskezelés) / Egészségiigyi szakta- nar/tanar (egészségiligyi
eldképzettséggel) / Apold Msc / Egészségiigyi szakoktato (egész- ségiigyi el6képzettséggel): legalabb 3 év apoloi
gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.



Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak: Magyar nyelv, Torténelem

Az emberi test és mikodése

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinenkell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet . ..
amuiast ,eru ¢ Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése
Kommunikacio 18
Eeészséeiiovi al | Kommunikacids zavarok 3
geSZ?egugyl alapozo Egészségiigyi szakmai kommunikacid 3 18
ismeretek — Sy
Specialis kommunikacid 8
Konfliktuskezelés 4
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
, Mod ¢
Feladat Helyszin Ora-szam odszer es
munkaforma
Dualis képzohelyen - - 0 -
. . Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-3. feladat iskolai helyszin 18 , gyen
paros/csoportos
Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értékelése

Mindsito, 6sszegzo és lezard
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati feladat: szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
osztalyzatok atlagabdl allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Pedagogia tanar / Pszichologus (kommunikacio,
lkonfliktuskezelés) / Egészségiigyi szakta- nar/tanar
(egészségiigyi eloképzettséggel) / Apold Msc / Egészségiigyi
szakoktatd (egész- ségligyi eloképzettséggel): legalabb 3 év
apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat
teljesitésével.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6zok és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X




A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Onallésas és Elvart Altaldnos és
TE‘?‘ Kész,ségel’(, Ismeretek fe]el(’issgég viselkedés- szakmahoz
sorszam képességek mértéke médok, Két6dé
1 Hiteles Ismeri a kommunikécio Teljesen Fontosnak érzi a Digitalis
kommunikaciot jellemzoit, a hiteles onalloan be- teg kommuni-
folytat betegekkel, | kommunikacio feltételeit, meghallgatasat. kacios
hozzatartozokkal, a kommunikacios A betegekkel, lehetéségek
munkatarsakkal. zavarokat. Tisztdban van a hoz- hallas-,
beteggel, csaladtagokkal, zatartozokkal latassériltek
munkatarsakkal torténd tor- ténd esetében. A
kommunikacio kommunikacié | kommunikacio
szempontjaival. soran nem lépi sajatossagait
2 Specialis kommuni- Ismeri a kommunikacio Teljesen tal a hatdskorét. be.mu‘fat(')
kaciot folytat, segitd modjat 1atas-, hallas-, onalloan videok.
kommunikacios beszéd- s
technikakat alkalmaz. értelmi fogyatékos
emberrel. Ismeri a segitd
beszélgetés alapjait.
3 Hatékony konflik- Ismeri a konfliktusok Teljesen
tuskezelési techni- tipusait, a onalléan
kakat alkalmaz. konfliktuskezelés modjait.

A tantargy témakorei

Kommunikacios zavarok
Koros kommunikacid. A nyelvi szocializacid hianyossagai Szégyenldsség, gatlasossag Kommunikacios gatak és
kozléssorompok
Egészségligyi szakmai kommunikacid
Az egészségligyi dolgozok kozotti kommunikacio
Az egészseégligyi dolgozo és a beteg kdzotti kommunikacio
A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas jelentdsége, altalanos szabalyai
Kapcsolatteremtés és fenntartas egészséges és beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos kom- munikacids formai
Kommunikaci6 hozzatartozoval
Kommunikéci6 idos beteggel, az id6s kor kommunikacios jellemzoi, kommunikéacios nehéz- ségek
Kommunikacio eltéré kultirabol érkezo beteg esetén
Kommunikacio zaklatott beteggel, indulatos beteggel
A telefonos kommunikacid szabalyai az egészségiligyben
Specialis kommunikacio
Specialis kommunikacié beszéd-, hallas-, latassériiltekkel Kommunikacios korlatok lekiizdése autizmus
spektrumzavar esetén Infokommunikacios akadalymentesités
A segit6 beszélgetés
Esettanulmanyok
Konfliktuskezelés
Konfliktus fogalma
Konfliktusok tipusai
Konfliktuskezelési stratégiak: elkeriild, versengd, egyiittmiikodd, kompromisszumkeresd, alkalmazkodo
A konfliktushelyzetek megeldzése és feloldasa hatékony kommunikacio segitségével



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

10. évfolyam

Iskola Iskolai .
(osztaly- gyakorl’atl
keret) helyszin
(demons)
Munkavz’tllaléi ismeretek 18 0
Munkavallalgj |SLASKEIESES >
ismeretek Munkaj ogi alap1§m§re?tek 5
Munkaviszony létesitése 5
Munkanélkiiliség 3
Alapapolas-gondozas 18 54
A beteggondozas alapjai 15
Betegapolasi eljarasok 15
Asszisztensi feladatok 5 15
Inaktivitasi tiinetcsoport 4
Az akadalyozottsdg/ korlatozottsag alapfogalmai 5
Szallitdsi moédok, betegszallitasi alapok 4 2
Betegfektetési és mas pozicionalési technikdi, betegmozgatas 7
Iranyitott gyogyszerelés 18 18
A gyogyszerelés alapjai 7 7
Gybgyszerbejuttatasi modok 9 10
Eoészséoi Gybgyaszati segédeszkozok 2 1
gefszsegtl'lgy Komplex klinikai szimulaciés gyakorlat 0 63
a1:§§li?aiés Betegbiztonsag szimulacios gyakorlat 6
Betegfektetési és mas pozicionalasi tech- nikak szimulacids gyakorlat 6
Betegmozgatas szimuldcios gyakorlat 6
Non-invaziv mérések és dokumentacio szimulacios gyakorlat 8
Beteggondozas alapjai szimulacids gya- korlat 8
Betegapolasi eljarasok szimulacios gya- korlat 9
Asszisztensi feladatok szimulacids gya- korlat 9
Gybgyszerbejuttatasi modok szimulacios gyakorlat 6
Gybgyaszati segédeszkdzok szimulacios gyakorlat 5
Vitilis paraméterek és injekciozas rendeldintézeti gyakorlat 0 35
Non-invaziv mérések és dokumentacio klinikai gyakorlat 22
Gybgyszerbejuttatasi modok klinikai gyakorlat 13
Tanulési teriilet 6sszéraszama 36 170
Szakmai kémiai és biokémiai alapok 36 0
Alap- Kémiai alapfogalmak, az atomok elekt- ronszerkezete és a periddusos rendszer 12
tudomanyok | A molekulak szerkezete, kémiai k6tések és kémiai reakciok 12
Halmazallapotok, oldatok és kolloidok 12
Egészségligyi | Emberi test és miikodése 64 0
alapozo Altalanos ismeretek 6
ismeretek Szervrendszerenkénti felépitési és miiko- dési ismeretek 58
Evkozi szakmai oktatds 154 170
Osszesen 324
heti 6raszdm 9
Egybefiiggé szakmai gyakorlat | 140

Munkavallaloi ismeretek

A tanuldsi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

A Munkavallaléi ismeretek tanulasi teriilet elsajatitasaval a tanuld Onismeretet szerez, megha- tarozza a céljait.
Megismerkedik kdrnyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen foglalkoztatasi formaban tud majd
elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy tanuloi jogviszonyaban is foglalkoztathatdo szakképzési
munkaviszony keretében. Megtanulja az ehhez a jogviszonyhoz kapcsolodo jogait és kotelezettségeit. A tanuld
megismeri a munkavallalashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati,
mindennapi tevékenysége soran alkalmazni tud.



Munkavallaloi ismeretek tantargy

A tantargy tanitiasanak fo célja

Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A tanul¢ altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a munkaval- lalashoz, a
munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozoé specialis elvarasok —

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak —

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A Munkavaillaldi ismeretek tantargy tartalmi elemei

A tanulasi teriilet belsé azonositészama és megnevezése: Munkavallaloi ismeretek
Tantargyak és a témakorok 2 Az évfolyam
Tanulasi teriilet megnevezése gy . Oraszam . i y ,
megnevezése 0sszes Oraszama
Munkavallaloi ismeretek 18
Munkavillaléi id I Allaskeresés 5
unkavallaléi idegen nyelv — -
. g ] y" Munkajogi alapismeretek 5
megnevezésii tanulasi teriilet - — 18
. , i Munkaviszony létesitése 5
(technikus szakmak esetén) ——
Munkanélkiiliség 3
Tanulasi teriilet 6sszoraszama: 18

A Munkavallalo6i ismeretek megnevezésii tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

- M6 .
Feladat Helyszin Oraszam Odszer ¢
munkaforma
Iskolai helyszinen lebonyolitott foglalkozasok . . Egyéni/
i h iskolai >
oraszama TEA 1-3. feladat helvszin 18 paros/
és ajanlott szervezési médja: y csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani

szovegértés, beszédkészség, iraskészség értékelése

Min6sito, 6sszegzo és lezaro
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati feladat: szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az

osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A Munkavallal6i ismeretek megnevezésii tantargy oktatiasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbéhelyen lebonyolitott foglalkozas:

gyakorlata:

Iskolai helyszinen lebonyolitott foglalkozasokhoz sziikséges szakemberek
szama, végzettsége, szakképzettsége (szakképesitése) €s szakiranyl szakmai

tanar

A Munkavallaléi ismeretek nyelv megnevezésii tantargy oktatasiahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis Iskolai
képzohelyen helyszinen
Helyiségek: - X




Egészségiigyi asszisztens
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Eszk6zok és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatdsa soran fejlesztendé kompetenciak

TEA .y Onallésig és Elvirt Altalanos és
sor- Készségek, Ismeretek felelossé viselkedésmodok szakmihoz
. képességek closseg oo 1as * | kotddé di- gitalis
szam mértéke attitudok kompeten- ciak
Megofosalmazza Ismeri sajat személyisége Onismerefte a!apj.én
1 I tgk £ iait jellemvonésait, annak Teljesen dnalloan| ~ torekszik céljai
sajat karriercéljait. pozitivumait, realis o
: megfogalmazasara.
Szakképzési Ismeri a munkaszerz6dés Instru.k,cm Megj e}enésében Internetes
2 | mun- kaviszonyt tartalmi és formai a}ap]an , lgenyes, s .
létesit kovetelmé- nyeit. részben viselkedésében allaskere- sési
i AnallAan visszafogott. portalokon in-
Elkotelezett a formaciokat
Felismeri, szabalyos ) keres,
megnevezi €s Ismeri a formalis és foglalkoﬂztatas. rendszerez.
3 leiri formalis allésk ‘i | Teli snalls mellett. Torekszik
leirjaaz informalis dllaske- resési eljesen dnalloan |, o munkabérét
al}askeresqs technikakat. érintd valtozasok
modsze- reit. nyomon
kovetésére.

A tantargy témakorei

Allaskeresés
Karrierlehetoségek feltérképezése: onismeret, realis célkitlizések, helyi munkaerdpiac ismerete, mobilitas szerepe,
szakképzések szerepe, képzési timogatasok (6sztondijak rendszere) ismerete Allaskeresési modszerek: tjsaghirdetés,
internetes allaskeres6 oldalak, személyes kapcsolatok, kapcsolati halozat fontossaga

Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatasi forméak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi jogviszony, kdzal- kalmazotti jogviszony,
kozszolgalati jogviszony
A tanulot érint6 szakképzési munkaviszony 1ényege, jelentosége
Atipikus munkavégzési formak a munka tdrvénykonyve szerint: tdvmunka, bedolgozéi munka- viszony, munkaerd-
kolcsonzés, egyszerisitett foglalkoztatas (mezdgazdasagi, turisztikai idénymunka és alkalmi munka)
Specialis jogviszonyok: dnfoglalkoztatas, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka, 6n- kéntes munka

Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai
A munkaviszony 1étesitése. A munkaszerzodés. A munkaszerz6dés tartalma.
A munkaviszony kezdete 1étrejotte, fajtai. Probaid6
A munkavallal6 és munkaltato alapvetd kotelezettségei
A munkaszerz6dés mddositasa Munkaviszony megsziinése, megsziintetése Munkaidoé és pihen6idd
A munka dijazasa (minimalbér, garantalt bérminimum)

Munkanélkiiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). AllaskeresSként torténd nyilvantartasba vétel
Az allaskeresési ellatasok fajtai



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Allaskeresék szamara nytjtandd tamogatasok (vallalkozova valas, kozfoglalkoztatas, képzé- sek, utazasikoltség-
tamogatasok)
Szolgaltatasok allaskeres6knek (munkaeré-kozvetités, tanacsadas) Europai Foglalkoztatasi Szolgalat (EURES)

Egészségiigy agazati alapoktatas megnevezésii tanuldsi teriilet

A tanuldsi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

Az agazati alapozo ismeretek tartalmazza mindazon ismereteket, melyek elengedhetetlenck egy egészségiigyi ellatd
intézményben torténd képzett segédapoldi munkakdr betdltéséhez. A tan- anyag elsajatitasaval a tanulok képessé
valnak megérteni a betegellatas alap pilléreit, etikusan, empatikusan és a betegjogok, munkavédelmi alapok
betartasaval végezni kompetencia szintli beavatkozasaikat, megismerik az emberi test felépitését, a korhazi
aszepszist, az alapvetd apo- lasi-gondozasi beavatkozasokat, és azok kivitelezését, illetve gyakoroljak ezeket
szimulacios és klinikai kérnyezetben.

Alapapolas-gondozas tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja:

Képessé tenni a tanulot az alapvetd sziikséglet alapt alapapolasi-gondozasi feladatok elvégzé- sére, valamint egyes
apoloi beavatkozasok elvégzésére. Képessé tenni a tanulot a betegmegfi- gyelésre kiilonb6z6 non-invaziv vitalis
paraméterek mérésére szolgald eszkozok segitségével, és alkalmassa tenni arra, hogy a mért értéket sziikség esetén
jelezze felettese szamara, illetve az elvégzett feladatokat szakszeriien dokumentédlja. Felkésziteni a tanulot a
rehabilitacié kap- csan a megfeleld gondozasi feladatok elvégzésére. Tamogato szemléletet biztositani a csalad szamara.
A tanuld sajatitsa el a betegszallitas lehetdségeket, az intézményen belil, és intézmé- nyen kiviil, sziikség esetén
alkalmazza a megszerzett ismereteit. Képessé valjon a szakszerli betegmozgatas kivitelezésére, a beteg poziciondlasara
¢és kényelmének biztositasara.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozoé specialis elvarasok:

Bsc apolo/Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoldoi el6képzettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd (apoldi
alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak: Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag,
Betegszallitas-mozgatas-pozicionalas

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.
A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet ; i : o ; Oraszam ..
, Tantargyak és a témakorok megnevezése Osszesen
megnevezese 9. évf. [ 10. évf.

Alapapolas-gondozas 36 72

A betegmegfigyelés alapjai 18

Febszséeil Non-invaziv mérések és dokumentacio 18
ge,eszsegl.lgy A beteggondozas alapjai 15

agazati — 108

alapoktatis Betegapolasi eljarasok 15
P Asszisztensi feladatok 20
Inaktivitasi tiinetcsoport 4
Az akadalyozottsag/ korlatozottsag alapfogalmai 5
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Szallitasi modok, betegszallitasi alapok 6
Betegfektetési és mas pozicionalasi technikai, 7
betegmozgatas
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
. Mod ¢
Feladat Helyszin Orasziam ocszer €5
munkaforma
Dualis képzéhely - - 0
. . Egyéni/paros/
Iskolai helyszinen| TEA 1-10. feladat iskolai helyszin 108 grenvparos
csoportos

Ertékelés

Az elozetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotds, hazi feladat, hallas utani
szovegerteés, beszédkészség, iraskészség értékelése

Min6sito, dsszegzo és lezaro teljesitményértékelés
(szummativ értékelés):

Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati feladat: szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Téemakoronkent minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
osztalyzatok atlagabol dallapitjiuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzohelyen:

Iskolai helyszinen:

Bsc apolo/Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi
eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktato (apoloi
alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi
gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat
teljesitésével.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6zok és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatisa soran fejlesztendé kompetenciak

megfeleld alapvetd

gondozasi feladatokat.

Felismeri a decubitus
jeleit.

ellatasara vonatkozé

szabalyokat, a kivitelezés
menetét, és esz- kozeit.
Ismeri a decubitus kialakula-

sat eldsegitd ténye- zoket,

annak elgjeleit, és a

kialakult decubitust

felismeri.

Onillosag Altalanos és
TEA Készségek, Ismeretek és Elvart viselkedés- szakmahoz
sorszam képességek felelosség mdédok, attitiidok kotodé digitalis
mértéke kompetenciak
1 Elvégzi a kliens Ismeri az alapveté emberi Teljesen A kliensekhez,
sziikségleteinek sziikségleteket, és azok onalléan empatikusan

segitokészen all, a
munkajat tudasanak
megfeleld
legmagasabb
szinten végzi el,
minden
koriilmények kozott




Egészségiigyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

Alkalmazza a Ismeri a beavatkozas Instrukcid szem el6tt tartjaa | Elektronikus doku-
gyorsteszteket vizelet, eszkozrendszerét, és alapjan beteg jogait, és mentaciot kompe-
széklet és ujj- begybdl | kivitelezésének protokolljat, részben szemérmének tenciaszintjének

torténd vér a beavatkozas Onalléan védelmét. megfelelden vezeti.
mintavétellel. Az apoloi | dokumentaldsanak modjat. Munkajara pontos,
beavatkozasok kapcsan Ismeri a beavatkozasok preciz, a vele
asszisztal. elokészitésének eszk6zos és szemben
kliensoldali vetiiletét, a tamaszthato
kornyezet el6készitését a elvarasoknak
betegjogok vonatkozasaban. megfelelden végzi a
Nem steril kotése- ket, Ismeri a nem steril Teljesen beavatkozasokat.
fedokotéseket helyez szigetkotszereket, és azok onalléan Empatikusan,
fel. Elvégzia felhelyezésének menetét. fejlesztd
beavatkozasok kapcsan Ismeri a fed6kotés szemlélettel végzi
keletkez6 hulladékok és elkészitését. Ismeri munk4jat.
az Ujrahasznosithato az ujrahasznositas menetét,
eszk6zOk kezelését. az eszk0zok tisztitasara,
vonatkozo eldirasokat, és az
egészségligyi
hulladékkezelés szabalyait,
eszkozeit.
Alapvet6 apoloi Ismeri a betegmeg- figyelés Iranyitéassal
szempontbol jelen- tds | jelent6ségét, kivitelezésének
betegmegfigyelést fobb 1épéseit.
végez.
Non-invaziv méréseket Ismeri a sziikséges Instrukciod
végez el. Segitséget eszkozparkot, és a alapjan
nyujt a kiilénb6z6 beavatkozasok protokolljait. részben
akadalyozottsaggal ¢é16 Ismeri az akadalyozottsag onalléan
emberek szdmara a for- mait, az akadalyok
specialis sziikségleteik tipusait és az aka-
kielégitésében. Segit dalymentesités lehe-
az apolonak tdségeit, eszkozeit. Ismeri
az egészség fejlesz- az egészség- kultira
tését célzo elemeit, az egészséges
rendezvények, életmod, életvitel
szlirdprog- ramok jellemzdit. Tisztaban van a
lebonyolita- saban. kdrnyezetszennyezés
és az egyéb egész-
ségkarosito tényezok
formaival, a megel6zés
lehetdsé- geivel. Ismeri a
pre- vencio szintjeit, a
mentalhigiéné és az
egészségfejlesztés alapvetd
lehetdségeit.
Elvégzi a beavatko- Ismeri az apolasi és orvosi Teljesen Elektronikus apolasi
zasok kapcsan fel- dokumenta- ciot, illetve a onalldéan dokumentaciot ve-
meriil6 dokumentacios vezetésiikre vonatkozo zet.
feladatokat. szabalyokat.
Megérti az inaktivitas Felsorolas szeriien ismeri az | Instrukcio
karos hatasait az emberi | inaktivitas negativ hatasait. alapjan
szervezetre részben
Onalléan
Alkalmazza a be- Ismeri a megfeleld Instrukcid
tegmozgatasi mozgatasi technikat és alapjan
technikakat és eszkozparkot. részben
eszkozoket. 6nalloan
Meghatarozza a Felismeri a betegszallitas Iranyitassal Elektronikus

betegszallitas modjat,
megrendeli a
betegszallitast.
Diagnosztikus és
terapias

megrendeld dokumentaciot,
ismeri a kitdltésére vonatkozo
szaba- lyokat. Ismeri a
betegpozicionalasi le-

hetéségeket.

dokumentacié esetén
is képes elvégezni a
szallitas
megrendelését.
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beavatkozasokat
kdvetden pozicionalja a
beteget.
10 Biztositja a beteg Ismeri a betegpozi- cionalés Teljesen
kényelmét és a lehetdségeit, és a kényelmi onalldéan
megfeleld kényelmi eszkodzoket. Ismeri a nyomasi
eszkozoket alkalmazza. fekély fogalmat,
A nyomasi fekély rizikotényezoit, stadiumait,
kialakulasat megel6z6 | megel6zésének lehetdségeit,
eszkdzo- ket €s apolasi valamint a megel6zésben
technikakat alkalmazza hasznalt eszkozoket.
a tartésan fekvo beteg
apolasa soran.

A tantargy témakorei

A beteggondozas alapjai
Beteg sziikségletei, és sziikségletek kielégitése.
Beteggondozas az életkorok fiiggvényében.
Firdetés, specialis gyogyfiirdetés (kiiitéses, elvékonyodott/szaraz bérli beteg fiirdetése, fer- totlenitd fiirdetés
fert6z0 beteg esetén, fiirdetd kendds fiirdetés kivitelezése).
Hajapolas, gyogysamponok, koromgondozas, borotvalas, genitalidk tisztan tartasa.
Uritési sziikséglet biztositasa, eszkdzok.
Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgalé helyiség kialakitasa, vizitek el6tti teendk, textiliakezelés. Oltoztetés.
Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, szajapolas, protézisgondozas.

Betegapolasi eljarasok
Decubitus/borelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagy(ijtés modjai, széklet, vizelet, vér (ujjbegybdl) és
gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatasa, fed6kotések felhe- lyezése, nem steril kotések
felhelyezése. Sztomazsak csere, bérapolas.
Bevitt-iritett folyadék egyensuly monitorizaléasa.

Asszisztensi feladatok
Alapvetd apolasi beavatkozasok eszkdzei, €s elokészitésiik, egyszer és tobbszor hasznalatos eszkdzok kezelése,
hulladékok kezelése az egészségiigyben.
Apolasi beavatkozasokban tor- ténd asszisztalas/részvétel: periférias és midline kaniil behelyezés/eltavolitas,
katéterezés, bedntés,
NG szonda behelyezés, i.v. injekciozas, infizids és oxygénterapia, borteszt kivitelezés.
Az egészségftejlesztés alapjai.
Az egészségkultira elemei, az egészséges életmod, élet- vitel jellemzoi.
A kornyezet szennyezés és az egyéb egészségkarositd tényezok formai, a megeldzés lehetdségei.
A prevencio6 szintjei, a mentalhigiéné és az egészségfejlesztés alapvetd lehetdségeit.

Inaktivitasi tlinetcsoport
A fobb szervrendszerek kapcsan kialakuld negativ hatasok az inaktivitas kapcsan és azok megel6zési lehetdsége,
beteg mozgatasi ismeretek kontextusba hozasa az inaktivitas kapcsan.

Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfogalmai
Bevezetés az akadalyozottsag/korlatozottsag témakorébe, alapfogalmak (integracio, szegre- gacio, elditélet,
diszkriminacio, stigmatizacio, esélyegyenldség)
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek
Latassériilt személyek
Hallassériilt személyek
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Ertelmileg akadalyozott személyek Akadalymentesség meghatarozasa Az akadalyok fébb forméai Egyetemes
tervezés filozofiaja

Szallitasi modok, betegszallitasi alapok
Intézményen beliili €s intézményen kiviili szallitdsi modok lehetdségek, szabalyok. Beteg vizsgalatra
kisérésének szabalyai, oxigénpalack kezelése a szallitas alkalmaval. Elérhet6 szallitasi eszk6zok.
Betegszallitas megrendelése, {ilo, fekvo szallitas feltételei, specialis betegszallitas megren- delése (oxigén
igényes beteg szallitasa).

Betegfektetési és mas pozicionalasi technikak, betegmozgatas
Kényelmi eszkdzok és alkalmazasuk, nyomasi fekély prevencios eszk6zok és hasznalatuk. Betegpozicionalasi
lehetdségek az apoloi beavatkozasok alatt (fiirdetés oldalra fordithato/fe- liiltethetd beteg esetén, fektetés bedntés,
sztomaellatas, EKG készités, enteralis gyogyszere- 1¢s, agy melletti és egyszerii eszk6z0s vizsgalatok kivitelezése
kdzben, pozicionalas 1.V. pe- riférias kaniilok behelyezése, vérvétel, injekciozas, inflizids terapia és oxygén
terapia soran. Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikai, kiilonb6z6 onellatasi képességekkel ren- delkezd
vagy akadalyozott ember agyban tortén6 mozgatasa, feliiltetése, kitiltetése, felallas- ban, mozgasban térténd
segitése emberi erdvel ¢és betegemeld eszkdzok és mozgatast segitd eszk6zok hasznalataval.

Iranyitott gyogyszerelés tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanulot felkésziteni az elore csomagolt enteralis gyogyszerek eldirasszeri bejuttatasara, segédkezik kiillonbozo
gyogyszerek bejuttatasa kapcsan. Megismertetni a gyogyaszati segédesz- kozoket és hasznalatukat.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé specialis elvarasok:

Altalanos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hataskorii Msc apol6 / Egészségiigyi szak- tanar/tanar (egészségiigyi
eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak Matematika, Munka-balesetvédelem, Betegbiztonsag

A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet ] 0
anuiast feru ¢ Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése
Iranyitott gyégyszerelés 36
Egészségiigy agazati | A gyogyszerelés alapjai 14
. . . — 36

alapoktatas Gydgyszerbejuttatasi médok 19
Gyogyaszati segédeszkzok 3

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

B Méd g
Feladat Helyszin Ora-szam oaszer es
munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 _
Egyéni/paros/
Iskolai helyszinen TEA 1-10. feladat iskolai helyszin 36 gyeni/paros
csoportos

Ertékelés
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Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotds, hazi feladat, hallas utani
szovegerteés, beszédkészség, iraskészség értékelése

Min6sitd, 6sszegzo €s lezaro teljesitményértékelés
(szummativ értékelés):

Irasbeli:

dolgozat, irasbeli teszt

Gyak

orlati feladat:

szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

osztalyzatok atlagabol dallapitjiuk meg.

Téemakoronkent minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Altaldnos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hataskort
Msc apolo / Egészségiigyi szak- tanar/tanar (egészségiigyi
cloképzettséggel): legalabb 3 év apolodi gyakorlattal,
valamint évi 40 o6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatdsa soran fejlesztendé kompetenciak

gyogyszerbejuttatas
lehetdségeit, a megfeleld
gyogyszerformakat,
képes az eszkozoket, a
klienst a kortermet és a
gyogyszereket

megfeleléen elokésziteni,

¢s asszisztalni a
beavatkozas kapcsan.

TEA Onéllésag és . Elvart Altalanos és
_ . . . viselkedés- szakmahoz
sor- Készségek, képességek Ismeretek felel6sség , g A s s el
szam mértéke modok, kotodo digitalis
attitiidok kompetenciak
1 Elvégzi az elére Ismeri a gyogyszerelés | Instrukcid Precizen, Elektronikus
csomagolt enteralis alapszabalyait, a beadas alapjan szakmai dokumentéciot
készitmények beadasat, menetét. részben tudasanak kompe- tencia
eléirasnak megfelelGen. 6nalloan legmaga- sabb szintjének
2 Elvégzi a subcutan, Ismeri a beavatko- zas | Instrukcio szintjén végzi megfeleléen
intracutan és eszkozeit, hasznalatukra alapjan a gyogyszereld vezet.
intramusculari (delta- vonatkoz6 részben tevekenysegét,
izom) injekciozast, elore | Protokollokat,ismeriaz | 416,y | egyiittmikddik a
toltott fecskenddk esetén. i "eset}eges . team tagjaival,
RSN szovodményeket, és em- patikus a
Sz6v6dmenyeket megfigyeli azok jeleit, kliensekkel
felismer. ismeri a dokumentacio szemben.
vezetésére vonatkozo
eloirasokat.
3 Segédkezik a kiilonb6zé | Ismeri a hiively, fiil- orr- | Iranyitassal
gyogyszerbejuttatasok szem, rectalis és
kapcsan. transzdermalis
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4 Megfelelden tarolja a Is,mer,i a gy(’)gyszerek Telrje§en
gybgyszereket, tarolasil,l‘ei, vonatkozd onalloan
eléirasokat.
6 Alkalmazza a Ismeri a gyogyaszati Iranyitassal
gyogyaszati segédeszkozok
segédeszkozoket hasznalatanak
indikacioit és
alkalmazasi korét

A tantargy témakorei

A gyogyszerelés alapjai
Szilard-, lagy-, folyékony gyogyszerformak, torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai, generikus-, gyari név
fogalma, roviditések, gyogyszeradagok és szamitasuk, gyogyszerelés eszkozei, hasznalatuk, gyogyszerelés
szabalyai, gyogyszertarolas szabalyai, higiénés szabalyok.

Gyogyszerbejuttatasi modok
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati, Per os adagolhato gyogyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata,
Az injekcidzas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai,
Az injekcids szovodmények és megeldzésiik
Az injekcios terapia biztonsagi és higiénés szabalyai
Az inzulin beadas szabalyai
Alacsony molekulatomegii heparin készitmények beadasanak szabalyai, elére kiszerelt ké szitmények beadasi
technikdja
Az injekcidzas gyakorlata (subcutan és intramuscularis injekcidzas, segédkezés intravénas injekcidzasnal)
Rectalis, vaginalis (kap, hiivelygolyo, oldat) gyogyszer bejuttatas célja, javallatai, a bejutta- tas algoritmusa,
életkori sajatossagai
A fiil-orr-szem cseppek alkalmazasanak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabaly
A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gyogyszer bejuttatas célja, javallatai, a bejuttatas
algoritmusa, higiénés szabalyai
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

Gyogyaszati segédeszk6zok
Gyogyaszati segédeszkdzok fajtai. A betegmozgatast, betegfiirdetést segit eszk6zok hasz- nalata.

Gyogyaszati segédeszkozokkel szemben tamasztott kovetelménye.

Komplex klinikai szimulacios gyvakorlat tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja: A tanulasi teriilet tantargyai kapcsdn megszerzett ismeretek készség szintli
gyakorlati elsajatitasa szimulacios kdrnyezetben.

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis elvarasok Bsc
apolo / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi eloképzettséggel) / egészségligyi szakoktatd (&poldi

alapvégzettséget kdvetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak. Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag,
Betegszallitas-mozgatas-pozicionalas, alapapolas-gondozas, iranyitott gyogyszerelés,

A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei
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Tanulasi teriilet Ora- m
Tantargyak és a témakorok megnevezése <z4m Osszesen
Komplex klinikai szimulacios gyakorlat 63

Betegbiztonsag szimulacios gyakorlat

megnevezése

Betegfektetési és mas pozicionalasi technikak szimuléacios gyakorlat
Betegmozgatas szimulacids gyakorlat

Non-invaziv mérések és dokumentacio szimulacios gyakorlat
Beteggondozas alapjai szimulacios gyakorlat

Betegapolasi eljarasok szimulacios gyakorlat

Asszisztensi feladatok szimulacios gyakorlat

Gyogyszerbejuttatasi modok szimulacios gyakorlat

Gyogyaszati segédeszk6zok szimulacids gyakorlat

Egészségiigy
agazati
alapoktatas

63

N QN O O| 0|0 NN O

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

Ora Maoadszer és

Feladat Helyszi
clada clyszin -sZam munkaforma

Dualis képzéhelyen - - 0 -

. . Egyeni/paros/
Iskolai helyszinen TEA 1-8. feladat iskolai helyszin 63 gyenvparos
csoportos

Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
teljesitményértékelés (formativ értékelés): szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értékelése

R, v s ekt e s Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Minésito, 0sszegzo és lezaro teljesitményértékelés

(szummativ értékelés):

Gyakorlati
feladat:
Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek
Dualis képzbhelyen: -

Bsc apol6 / Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc
apoloi eloképzettséggel) / egészségiigyi

Iskolai helyszinen: szakoktato (4poloi alapvégzettséget kdvetden):
legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40
ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X
A tantargy oktatdsa soran fejlesztendé kompetenciak
Onallésio és Elvart Altalanos és
TEA _ . . sag viselkedés- szakmahoz
. Készségek, képességek Ismeretek felelsség . o da T ..
Sorszam meértéke modok, kotodo digitalis

attitiidok kompetenciak
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Készség szinten alkalmazza a Széles korti Instrukcid
biztonsagos betegmozgatast és betegbiztonsagi alapjan
eszkozeit, hasznalja az egyéni ismeretekkel részben
veédo felszereléseket. rendelkezik. onalléan
Me 6 1 .
o gfelelo. 1smefetekke.l Instrukcié
Készség szinten alkalmazza a rendelkezik a kényelmi .

. . . . alapjan
kényelmi eszkdzoket, eszk6zok részben
¢ icionalj teget. ¢ t icionala . 11s
¢és pozicionalja a betege és be G%Ie)f;cmna as snalléan

Készség szinten alkalmazza a
betegbiztonsagi és
munkavédelmi szabalyokat.

Ismeri a munka-baleset
és tlizvédelmi
elbirasokat és a
betegbiztonsagra
vonatkozo6 szabalyokat.

Teljesen 6nalldan

Készség szinten non-invaziv

eszkozok segitségével vitalis zasok protokolljat,
paramétereket eszkozeit és azok Teljesen 6nalléan
mér és egyszerl hasznalatanak sza-
eszk0z0s vizsgalatokat végez balyait.

Ismeri a beavatko-

Készség szinten al- kalmazza a
sziik- ségletek szerinti
alapapolasi-gondozasi

feladatokat és a
betegapolasi eljarasokat.

Ismeri a beavatkozasok
jogi és etikai hatterét, a
beavatkozasok
kivitelezésének modjat
és eszkozeit.

Teljesen 6nalldan

Munkéjara,
kornye-
zetére €s

Onmagara
preciz, a
szakma
elvarasainak
megfe- leld
viselkedést
ta- nusit a
szimulacios
koriilmények
kozott.

Készség szinten asszisztal az
apolasi beavatkozasok (pe-

Ismeri az apolasi
beavatkozasok
eszkdzparkjat,

riférias és midline- kaniil eszkozos, kornyezeti és Instrukcid
behelyezés/eltavolitas, katétere- | kliens el6készitésekre alapjan
zés, bedntés, NG szonda vonatkozd szabalyokat. részben
behelyezés, i.v. injekcidzas, A onalldéan
infizios és oxigénte- rapia, bor- | hulladékgazdalkodast,
teszt kivitelezés kapcsan. ¢és az Gjrahasznosithato
eszk6zok kezelését.
Ismeri a
gyogyszerelés
szabalyait, a
Alkal ¢ ¢ rtarola .
halimas a gyGeyszct ydgsaertitolis |y
bejuttatasokban torténd szabalyait, a .
. L o . , . alapjan
segédkezeés kivitelezésére, és az | gyogyszerformakat, és részben
enteralis gyogyszerbejuttatas a gyogyszer bejuttatas . 112
S s g . onalléan
megvalositasara. madjait, valamint az
asszisztalas menetét
egyes beavatkoza- sok
kapcsan.
I i Ogyaszati .
SMETl a gyogyaszatl Instrukciod
o n s segédeszkozokkel .,
Készség szinten alkalmazza a alapjan
ogyaszati segédeszkdzoket kapcsolatos részben
gyogy ’ elvarasokat, és . 112
. onalloan
hasznalatukat.

A tantargy témakorei

Betegbiztonsag szimulacids gyakorlat
Egészségligyi védofelszerelések hasznalata. Biztonsagos kornyezet és kialakitasa, egészség- védelmi
szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén.

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

Betegfektetési és mas pozicionalasi technikék szimulacios gyakorlat Kényelmi eszk6zok és alkalmazéasuk, nyomasi

fekély prevencios eszkdzok és hasznalatuk. Betegpozicionalasi lehetéségek az apoloi beavatkozasok alatt
(furdetés oldalra fordithato/fe- liiltethetd beteg esetén, fektetés bedntés, sztomaellatas, EKG készités,
enteralis gyogyszere- 1és, agy melletti és egyszerii eszk6z0s vizsgalatok kivitelezése kdzben, pozicionalas
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LV. periférias kaniilok behelyezése, vérvétel, injekciozas, infuzids terapia és oxigén terapia soran A
témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

Betegmozgatas szimulaciés gyakorlat
Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikaja és eszkozei.
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

Non-invaziv mérések és dokumentacié szimulacios gyakorlat
Testtomeg, testmagassag mérése és dokumentalasa
Testkorfogat mérése és dokumentalasa
Alapveto életjelek megfigyelése és dokumentalasa: A pulzusvizsgalat modja
A légzés megfigyelése, a megfigyelés modjai
A vérnyomasmérés kivitelezése
A testhomérséklet mérése, mérésének maodjai, eszkozei.
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

Beteggondozas alapjai szimulacios gyakorlat

Beteg sziikségletei, és sziikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok fliggvényében. Fiirdetés, specialis
gyogyfirdetés (kititéses, elvékonyodott/szaraz bérli beteg fiirdetése, fer- totlenitd fiirdetés fert6zo beteg esetén,
fiirdeté kendos flirdetés kivitelezése). Hajapolas, gyogysamponok, kdrdmgondozds, borotvalas, genitalidk
tisztan tartisa. Uritési sziikséglet biztositasa, eszkozok. Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgalo helyiség
kialakitasa, vizitek elétti teenddk, textilia kezelés. Oltoztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, szajapolas,
protézisgondozas.

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

Betegapolasi eljarasok szimulacios gyakorlat
Decubitus/borelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagyljtés modjai, széklet, vizelet, vér (ujjbegybdl) és
gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatasa, fedokotések felhe- lyezése, nem steril kotések
felhelyezése. Sztomazsak csere, bérapolas. Bevitt-liritett folyadék egyenstly monitorizalasa.
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

Asszisztensi feladatok szimulacios gyakorlat
Alapvet6 apolasi beavatkozasok eszkozei, és elokészitésiik, egyszer és tobbszor hasznalatos eszkdzok kezelése,
hulladékgazdalkodas az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasokban tor- ténd asszisztalas/részvétel: periférias és
midline kaniil behelyezés/eltavolitas, katéterezés, beontés, NG szonda behelyezés, i.v. injekcidzas, infizios és
oxigénterapia, sztoma gondo- zas, borteszt kivitelezés.
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

Gyogyszerbejuttatasi modok szimulacios gyakorlat
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati, Per os adagolhatd gydgyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata, Az injekciozas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai, Az injekcios szovodmények
¢és megeldzésiik
Az injekcios terapia biztonsagi és higiénés szabalyai
Az inzulin beadas szabalyai
Alacsony molekulatomegii heparin készitmények beadasanak szabalyai, elore kiszerelt ké- szitmények beadasi
technikéja
Az injekciozas gyakorlata (subcutan és intramuscularis injekciozas, segédkezés intravénas injekcidzasnal)
Rectalis, vaginalis (kap, hiivelygolyo, oldat) gyogyszer bejuttatas célja, javallatai, a bejuttatds algoritmusa,
¢letkori sajatossagai
A fiil-orr-szem cseppek alkalmazasanak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gydgyszer bejuttatas célja, javallatai, a bejuttats
algoritmusa, higiénés szabalyai
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

Gyogyaszati segédeszkozok szimulacids gyakorlat
Leggyakoribb gydgyaszati segédeszk6zok hasznalatuk indikacios kore és alkalmazasuk.
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

Vitalis paraméterek és injekciozas rendeldintézeti gyakorlat tantarg

A tantargy tanitasanak fo célja: A készség szintii ismeretek klinikai koriilmények kozott torténd alkalmazasanak
elsajatitasa, megismerkedés a klinikai kdrnyezettel és a team munkéval.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis elvarasok: Bsc
apolo / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi eloképzettséggel) / egészségiigyi szakoktatd (apoloi
alapképzettséget kovetden) legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.
Kapcsol6dé kozismereti, szakmai tartalmak: Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag,
Betegszallitds-mozga- tas-pozicionalas, alapapolas-gondozas, iranyitott gyogyszerelés, Komplex klinikai szimu- lacios
gyakorlat tantargy

A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulisi t,erulet Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése
Vitalis paraméterek és injekcidzas rendeléintézeti 35
gyakorlat
Egészségiigy agazati | Non-invaziv mérések és dokumentacio klinikai 22 35
alapoktatas gyakorlat
Gyogyszerbejuttatasi modok klinikai gyakorlat 13
Osszesen 35

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

. Médszer és
Feladat Helyszin Oraszam
munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
) . , Egyéni/paros/
Iskolai helyszinen TEA 1-2. feladat iskolai helyszin 35 gyenvp
csoportos
Ertékelés
Az elozetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag tesat
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
teljesitményértékelés (formativ értékelés): szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értékelése
i Y s v Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Minosito, 0sszegzo és lezaro teljesitményértékelés
T Gyakorlati . .
(szummativ értekelés): y ! szobeli, gyakorlati felelet
feladat:
i ) B L . Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
Az érdemjegy megallapitasanak modja: , . . , 1 AT ten
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Bsc apold / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc
apoloi eloképzettséggel) / egészségiigyi szakoktatd
(4poloi alapképzettséget kdvetden) legalabb 3 év
apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai
gyakorlat teljesitésével.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

esetén elbre toltott
fecskendével.

szovédmények
kialakulasanak
lehetséges tiineteit.

Onéllésig és Elvart Altalinos és
TEA " , . o viselkedés- szakmahoz
. Készségek, képességek Ismeretek felelosség . o e e
sorszam meértéke modok, kotddé digitalis
attitiidok kompetenciak
1 Elvégzi a klinikai Ismeri a beavatkozasok Instrukcid Klienskozpontian Elektronikus
kornyezetben a vita- lis | kivitelezésének modjat. | alapjan részben all a munkajahoz, a apolasi
paraméterek mérését onalléan beavatkozasokat dokumentaciot
kivitelezését, a megfeleld precizen végzi. vezet.
dokumentacio A szakma
vezetésével. elvarasainak
2 Elvégzi klinikai Ismeri az injekcio- zas Instrukcid megfeleld Elektronikus
koriilmények kozott az és gyogyszere- 1€s alapjan részben viselkedést tanusit a apolasi
injekcios terapia ki- szabalyait, annak onalléan klinikai dokumentaciot
vitelezését, s.c.; i.m. apoldi vonatko- zasait, koriilmények vezet.
(deltai-tom) injekciozas illetve az esetleges kozott.

A tantargy témakorei

Non-invaziv mérések és dokumentacio klinikai gyakorlat

Testtomeg, testmagassag mérése ¢s dokumentalasanak kivitelezése

Testkorfogat mérése és dokumentalasanak kivitelezése

Alapvet0 életjelek megfigyelése és dokumentalasanak kivitelezése
A pulzus vizsgalat kivitelezése

A légzés megfigyelés kivitelezése

A vérnyomasmérés kivitelezése

A testhOmérséklet mérésének kivitelezése.

Gyogyszerbejuttatasi modok klinikai gyakorlat
Az injekcidzasok bejuttatasanak helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szaba- lyai, az injekcids
szovodmények és megeldzésiik. Az injekcids terapia biztonsagi és higiénés szabalyai a gyakorlatban.

Alaptudomanyok megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglal6ja
A tanulasi teriileten beliil a tanuld elmélyiti tudasat az egészséges életvitel jellemzoivel, az egészséget veszélyeztetd
tényezokkel kapcsolatban. Megismerkedik az egészséges emberi szer- vezet felépitésével és miikdodésével, valamint ezek
biokémiai, biofizikai alapjaival. A tanulasi teriilet a mikrobiologia-jarvanytan és altalanos kortan, higiéné tantargy
segitségével bevezeti a tanulot a koros folyamatokba és a fert6zések, jarvanyok megel6zésével kapcsolatos feladatokba is.




Szakmai kémiai és biokémiai alapok tantargy

A tantargy tanitasanak 6 célja

Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A tanulok sajatitsak el a laboratériumi munkahoz, a laboratériumban hasznalt berendezések mikddéséhez kapcsolodo
fizikai-kémiai elméleti alapokat. A tanuldk sajatitsak el az altalanos kémiai ismereteket. Ismerjék meg a kémia elemek

¢élettani hatasait.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozo specialis elvarasok: Altalanos
orvos / Biokémikus / Kémikus / Kémia szakos tanar / Orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus Bsc

Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak: Komplex természettudomanyos targy, biologia

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet

, Tantargyak és a témakorok megnevezése
megnevezése

Oraszam
Osszesen

10. évf. | 13. évf.

Szakmai kémiai és biokémiai alapok

36 9

Kémiai alapfogalmak, az atomok elekt-
ronszerkezete ¢€s a periddusos rendszer

12

A molekulak szerkezete, kémiai kotések és kémiai
reakcidk

12

Halmazallapotok, oldatok és kolloidok

12

A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, savak,
Alaptudomanyok | bazisok), kémiai egyensulyok

45

Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a biologiai
rendszerekben

Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfémek

Nemfémes elemek

Halogén elemek biologiai jelentOsége

Kémiai termodinamika és Reakcidkinetika

Az elektrokémia alapjai

—t [ = N[ =

A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

Feladat Helyszin Ora-szam Modszer és
munkaforma

Dualis képzéhelyen - - 0 -
Egyéni/

Iskolai helyszinen TEA 1-7. feladat iskolai helyszin 45 paros/
csoportos

Ertékelés

Az elozetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag teszt

megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani

teljesitményértékelés (formativ értékelés): szovegértés, beszédkészség, iraskészség értekelése

. Y, S Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Mindsito, 0sszegzo és lezaro teljesitményértékelés
(szummativ értekelés): Gyakorlati szobeli, gyakorlati felelet
feladat:




Egészségiigyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbhelyen:

Iskolai helyszinen:

Altalanos orvos / Biokémikus / Kémikus / Kémia
szakos tanar / Orvosdiagnosztikai laboratoriumi
analitikus Bsc

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszk6zok és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

hatasat.

fizikai, kémiai
és élettani
hatasat.

Onillosig és Elvart Altalanos és
TEA A . . o viselkedés- szakmahoz kotédo
. Készségek, képességek Ismeretek felelosség . AP,
sorszam mértéke moédok, dlgltalls. )
attitlidok kompetenciak
1 Ismerteti a termodinamika és Termo- Teljesen 6nalldan Torekszik a Felhasznaloi szintii
reak- cidkinetika dinamika és szakmai szabalyok szamitogépkezelés,
torvényszertiiségeit, reakcio- betartasara, Szovegszerkesztd és
folyamatait. kinetika szaknyelv pontos tablazatkezeld
elmélete. és szakszer(i szoftver hasznalata.
2 Ismerteti az elektromos Elektrokémiai | Teljesen 6nalldan hasznalatara, Laboratoriumi esz-
vezet6k csoportjait, az alapismeretek. pontos, logikusan kozoket hasznalja.
elektrodfolyamatokat és az gondolkozik.
elektrolizis folyamatat. A hasznalt
eszkozoket,
berendezéseket és
3 Ismerteti az atomok ¢és Ismeri az Teljesen 6nalléan| a munkateriiletet .
. e et o o Az adatokat digita-
molekulak felépitését. altalanos kémia tisztan és L
. . lisan is dokumen-
alapjait, a rendezetten tartja. ali Al
molekulak A hulladékokat aja, prezentaya.
jellemzdit. szakszertien
4 Ismerteti a Ismeri a halmaz- | Teljesen 6nalloan| kezeli. Felelds és
halmazallapotokat és azok allapotok igényes munkat
valtozasait. jellemzdit. vegez egyéni,
paros vagy
5 Ismerteti az oldatok Elsajatitotta az Teljesen 6nalldan csoportfeladat
tulajdonsagait, a oldatokkal esetén.
kolloidoldatok jellemzdit. kapcsola- tos
kémiai ismerete-
6 Ismerteti a vizes oldatok Elsajatitotta a Teljesen 6nalloan
jellemzdit. vizzel és a vizes
oldatokkal
kapcsolatos
ismereteket.
7 Ismerteti a periddusos Ismeri a Teljesen 6nalléan
rendszer fOcsoportjaira periodikus
jellemz6 tulajdonsagokat, rendszer
egyes elemek élettani elemeinek




A tantargy témakorei

Egészségligyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

Kémiai alapfogalmak, az atomok elektronszerkezete és a periddusos rendszer Tudomanytorténet Mennyiségek,

mértékegységek

Az atomok felépitése, az elemi részecskek

Az elektronszerkezet. Az atomok gerjesztett allapota
Az elemek periodusos rendszere

Az anyagmennyiség

Kémiai képlet, kémiai egyenlet

A molekulak szerkezete, kémiai kotések és kémiai reakciok
Elsorendii kémiai kotéstipusok Masodrendit
kémiai kotéstipusok Molekulak képzodése
Kolcsonhatas a molekulak kozott
Kristalyracs
Molekulapolaritas

Halmazallapotok, oldatok és kolloidok
Az anyagok halmazallapotai, az egyes halmazallapotok jellemzoi
Halmazallapot valtozasok Elegyek és oldatok Oldatok dsszetevoi
Oldodas folyamata, az oldhatosag
Az oldddast kisér6 energiavaltozasok
A kolloid rendszer fogalma, legfontosabb altalanos tulajdonsagai

Egészségiigyi alapozo ismeretek megnevezésii tanuldsi teriilet

A tanuldsi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

A tanulasi terilileten beliil a tanuldk elmélyitik tudasukat az egészséges életvitel jellemzoivel, az egészséget
veszélyeztetd tényezOkkel kapcsolatban. Megismerkednek az egészséges emberi szervezet felépitésével és
mitkodésével. A tanulési teriilet megismerése soran alapismereteket adunk at a laboratoriumi és az apoldi munka
gyakorlati megvalositdsahoz. Az apolas torténetén keresztiil eljutunk a ma alkalmazott apolasi folyamatokhoz. A
tanulok elsajatitjak a betegmeg- figyelés, allapotkdvetés alapjait, képesek lesznek a sziikségletek felmérésére, azok

kielégitésére.

Emberi test és miikodése tantargy

A tantargy tanitasanak fé célja: A tanulok ismerjék meg az egészséges ember testi miikodésének alapijait.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis elvarasok
Biologus / Bioldgia szakos tanar / Altalanos orvos / Kiterjesztett hataskorii Msc apold / Bsc apoldi végzettség.

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak: Komplex természettudomanyos tantargy, biologia, emberi test

felépitése

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet

, Tantargyak és a témakorok megnevezése
megnevezése

Ora-szam

Osszesen




Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Emberi test és miikodése 64
Altalanos ismeretek 6
Egészségiigyi alapoz6 ["q o 0o qszerenkénti felépitési 6s mikodeési 58 64
ismeretek )
ismeretek
Osszesen 64
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
. Mod g
Feladat Helyszin Ora-szam ocszer es
munkaforma
Dualis képzohelyen - - 0 -
Egyeni/
Iskolai helyszinen TEA 1-2. feladat iskolai helyszin 64 paros/
csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értekelése

Mindsito, 6sszegzo és lezaroé teljesitményértékelés
(szummativ értékelés):

Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati feladat: | szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
osztalyzatok atlagabdl allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Biologus / Bioldgia szakos tanar / Altaldnos orvos /
Kiterjesztett hatdskorit Msc apold / Bsc apoloi
végzettség

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

B Elvart Altalan,o S €8
., Onallosag és . . szakmahoz
TEA Készségek, . viselkedés- g
. . . Ismeretek felelgsség , kotodo
sorszam képességek s modok, itals
mértéke i e digitalis
attitiidok kompetenciak
1 Bemutatja az emberi Ismeri az emberi test Teljesen 6ndlléan | Tudasat fejleszti, | Anatdmiai oktatd-
szervezet struktrajat, felépitésének és elhivatott munkéja programok,
ismerteti az mitkodésének irant. elektronikus
életmiikddések alapjait. tananyagok
lényegét. Ez iranyu hasznalata.
tudasat az alapozo
targyak soran
alkalmazza.




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

2 Felsorolja az emberi Ismeri az emberi test Instrukcid
szervezet fObb részeit, és | felépitését és az egyes alapjan részben
azok fobb funkcioit szervek fobb onalléan
feladatait.

A tantargy témakorei

Altalanos ismeretek
Szervek, szervrendszerek fogalma, felépitése
Szervrendszerenkénti felépitési és miikkodési ismeretek
A mozgasrendszer felépitésének alapjai
A keringési rendszer feladata, felépitésének, miikodésének alapjai
A légzorendszer feladata, felépitésének és mikodésének alapjai
Az emésztOrendszer feladata, felépitésének és mitkodésének alapjai A vizeleti
rendszer feladata, felépitésének és mitkodésének alapjai A nemi szervek feladata,
felépitése
Az idegrendszer feladata, felépitésének és mikodésének alapjai
A belso elvalasztast mirigyek

11. évfolyam

Iskolai
Iskola .
Altalinos dpolé 11. évfolyam (osztaly- gyakorlyatl
keret) helyszin
(demons)
Egészségiigyi jog és etika alapjai 18 0
Alapfogalmak 2
Az egészségiigyi etika alapelvei 2
Alap- Szakmai etikai alapkovetelmények 3
tudoményok | Egészségiigyi etikett 2
Az egészségiigyrol szol6 torvény 2
A betegek jogai és kotelezettségei 4
Az egészségiigyi dolgozok jogai és kotelezettségei 3
Altalinos dpolastan és gondozastan 18 90
Diagnosztikai alapismeretek 15
A gondozas fogalma, célja és formai 18
A betegellato osztaly és miikddése 5
A betegmegfigyelés alapjai 15
Eoészséoiiovi Testvaladékok megfigyelése és kezelése 15
CSZSCEUEY IR Jtalanos apolasi beavatkozasok 30
2lapozd S s, halal, gyasz 10
ismeretek - - -
Gyégyszertani alapismeretek 0 18
Gyogyszertani alapfogalmak 3
Gyogyszerbejuttatasi moédok 8
Gyogyszerinterakciok és ellatasuk 3
A gyogyszerelés szabalyai 3
Gyogyszereld rendszerek 1
Szocioldgia alapjai 18 0
A szociologia alapjai 5
Egészségszociologia 8
Csaladszocioldgia 5
Pszicholégia alapjai 36 0
Tarsadalomtu | Altaldnos 1élektan 8
domanyi Személyiséglélektan 5
ismeretek | Fejlodéslélektan 10
Szocialpszichologia 4
Beteg ember lélektana 9
Népegészségtan, egészségfejlesztés 36 0
Az egészség, egészségkulturdltsag 3
Az egészségi allapot mérési modszerei 4




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Egészségligyi szakdolgozok oktatdsa
Belgyogyaszat és apolastana
Sziv-és érrendszeri megbetegedések
Vérképzorendszeri megbetegedések
Légzorendszeri megbetegedések
Emésztorendszeri megbetegedések
Kivalasztorendszeri megbetegedések
Endokrinrendszeri megbetegedései
Daganatos megbetegedések
Klinikumi | Fert6zd betegek, infektologia
alapismeretek | Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok
Sebészet és apolastana 0
Altalanos sebészeti alapismeretek
Részletes sebészet
Traumatologiai, ortopédiai betegek apola- sa
Sebészeti apolasi beavatkozasok

Prevencio és egészségmegdrzés 2
Népegészségiigyi programok 2
Eletméd — egészségmagatartis 6
Szexualhigiéné 3
Mentélhigiéné 4
Egészségkarositod tényezok 6
Egészségfejlesztés 6
Pedagdgiai - betegoktatasi alapismeretek 18 0
Altalanos pedagogia alapismeretek 7
Andragbgia 3
Betegoktatas 5
3
0

[E U — T X
NI Y I EY Y N R N

Klinikai gyakorlat (korhaz) 0 126
Belgyogyaszat gyakorlat 63
Sebészet gyakorlat 63
Evkozi szakmai oktatas 144 360

Osszesen 504

heti 6raszam 14
Egybefiiggé szakmai gyakorlat | 160

Alaptudomanyok megnevezésii tanulasi teriilet

A tanuldsi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja
A tanulasi teriileten beliil a tanul6 elmélyiti tudasat az egészséges életvitel jellemzoivel, az egészséget veszélyeztetd
tényezokkel kapcsolatban. Megismerkedik az egészséges emberi szer- vezet felépitésével és miikodésével, valamint
ezek biokémiai, biofizikai alapjaival. A tanulasi teriilet a mikrobiologia-jarvanytan és altalanos kortan, higiéné
tantargy segitségével bevezeti a tanulot a koros folyamatokba és a fert6zések, jarvanyok megelézésével kapcsolatos
feladatokba is.

Egészségiigyi jog és etika alapjai tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja: Az egészségiigyi etika vonatkozasainak ismertetése a tanulokkal. A tantargy felkésziti
a tanu- 10kat az alapvetd egészségligyi jogszabalyok megismerésére és betartasara.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo6 specialis elvarasok:
Betegjogi képviseld / Apoldo BSc / Apolé MSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészség- ligyi eloképzettséggel) /
Egészségligyi szakoktato (egészségiigyi eloképzettséggel): leg- alabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 o6ra
klinikai gyakorlat teljesitésével.

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak: Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy



Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet i i i o i Ora- ..
, Tantargyak és a tétmakorok megnevezése , Osszesen
megnevezése szam
Egészségiigyi jog és etika alapjai 18
Alapfogalmak 2
Az egészseégligyi etika alapelvei 2
i Szakmai etikai alapkdvetelmények 3
Alaptudomanyok ——— 18
Egészségiigyi etikett 2
Az egészseégligyrol szolo torvény 2
A betegek jogai és kotelezettségei 4
Az egészségligyi dolgozok jogai és kotelezettségei 3
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
L4 M r r
Feladat Helyszin Ol:a Odszer &
-sZam munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
Egyéni/paros/
Iskolai helyszinen TEA 1-2. feladat iskolai helyszin 18 Eyerl paros
csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag

. . VTERY: teszt
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegértés, beszédkészség, iraskészség értékelése

dolgozat, irasbeli teszt

. P Irasbel:
Minosito, 0sszegzo és lezaro teljesitményértékelés
(szummativ értékelés): Gyakorlati
feladat:

szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbhelyen: -

Iskolai helyszinen:

Betegjogi képviseld / Apold BSc / Apold MSc /
Egészségligyi szaktanar/tanar (egészség- ligyi
eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktato
(egészségiigyi eloképzettséggel): leg- alabb 3 év
apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai
gyakorlat teljesitésével.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6zok és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatdsa soran fejlesztendé kompetenciak



Egészségiigyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

B Elvart Altalanos és

TEA Készségek, I tek Ol;all l(l)f ag ¢s viselkedés- szakmahoz
sorszam képességek smerete elelosseg médok. kotodo digitalis
mérteke LG AL kompetenciak

1 Ismerteti az etikai Ismeri az etika Teljesen Munkaja soran

alapfogalmakat, alapfogalmakat és onalldéan a lehetd
¢s alapelveket. alapelveket. legmagasabb
etikai
ismereteit ]

2 Munk4éjat az etikai | Ismeri az egészség- igyi Teljesen hasznalja fel. Apolok etikai
normak és az szakdolgozo onalloan kdde- xének
egészségligyi tevékenységével keresése in-

dolgozoktol elvart kapcsolatos etikai terneten.
viselkedési normakat, magatartasi és
szabalyok kommunikacios
betartasaval végzi. szabalyokat. Erti a
beteglatogatasra
vonatkozo altalanos
elvarasokat.
3 Szakmai munkajat | Ismeri az egészség- ligyi Teljesen A munkajat Digitalis jogtar
az alapvet6 jogi orvény beteg- jogokkal, onalléan mindig a jogi hasznalata.
normak valamint az egészségligyi normak szem
betartasaval végzi. dolgozok jogaival el6tt tartisaval
kapcsolatos el6irasait. végzi.
Ismeri a beteg- jogok
érvényesitésének
lehetdségeit.
4 Ervényesiti a Ismeri a sajat és a Instrukcid
sajat és a beteg betegjogok alapjan
jogait. érvényesitésének modjat. részben
onalloan

A tantargy témakorei

Alapfogalmak

Erkolcs Moralitas Erték Norma Etika Bioetika Apolasetika

Az egészségligyi etika alapelvei

Autondmia tisztelete "Ne arts" elve Jotékonysag elve Igazsagossag elve

Szakmai etikai alapkdvetelmények

El6itélet mentesség, massag elfogadasa, tolerancia, humanitas, empatia, karitativitas, intimi- tas, esélyegyenldség
biztositasa

Az orvos - szakdolgozo6 - beteg kdzotti munkakapcsolat etikai normai
A team munka alapjai, egyiittmiikodés az egészségiligyi dolgozok kozott
Személyiségi jogok, titoktartas, adatvédelem
Tajekozott beleegyezés, az egészségiigyi szakdolgozo kompetencidja a betegtajékoztatasban
Egészségligyi etikett
Az egészségiigyi dolgozd megjelenése, az egészségligyi dolgozdval szemben elvart maga- tartas, viselkedés
A beteglatogatas viselkedési szabalyai
Etikai kodex

Az egészségligyrol szolo torvény

Céljai Alapelvei Szerkezete

A betegek jogai és kotelezettségei

A betegjogok és érvényesitése, betegjogi képviseld, szakmai szervezetek. A betegek kotele- zettségei
Az egészségiigyi dolgozok jogai és kotelezettségei




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Az egészségligyi dolgozokra vonatkozo jogszabalyok, és azok érvényesitése

Egészségiigyi alapozo ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanuldsi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja
A tanulasi terilileten beliil a tanuldk elmélyitik tudasukat az egészséges életvitel jellemzoivel, az egészséget
veszélyeztetd tényezokkel kapcsolatban. Megismerkednek az egészséges emberi szervezet felépitésével és
mitkodésével. A tanulési teriilet megismerése soran alapismereteket adunk at a laboratoriumi és az apoldi munka
gyakorlati megvalositdsahoz. Az apolas torténetén keresztiil eljutunk a ma alkalmazott apolasi folyamatokhoz. A
tanulok elsajatitjak a betegmeg- figyelés, allapotkdvetés alapjait, képesek lesznek a sziikségletek felmérésére, azok
kielégité- sére.

Altalanos apolistan és sondozastan tantirgy

A tantargy tanitasanak fo célja
A tanulok szerezzék meg az egészséges €s a beteg ember gondozasahoz, apolasahoz sziikséges elméleti és gyakorlati
alapokat. Fejlodjon problémaérzékenységiik, felelosségérzetiik, empatias készségiik, torekedjenek a preciz
munkavégzésre. Sajatitsak el az intramuscularis injekcidzast, kaniilbehelyezést, bolus gyogyszerbejuttatast
(fajdalomcsillapitok, hanyascsillapitok, antikoa- gulansok, diuretikumok, kortikoszteroidok, fiziologias oldatok,
heparinos fiziologias oldatok és 14 éves kor felett glukoz).

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis elvarasok
Bsc apolo / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi eloképzettséggel) / Egészségligyi szakoktatd (&poloi
alapképzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat
teljesitésével.

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak: Az emberi test miikodésének alapjai, agazati alapozo képzés

A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulisi t,erulet Tantargyak és a témakorok megnevezése Oraszam Osszesen
megnevezése
Altalanos apolastan és gondozastan 108
Diagnosztikai alapismeretek 15
A gondozas fogalma, célja és formai 18
Egészségiigyi alapozé | A betegellatod osztaly és miikodése 5 108
ismeretek A betegmegfigyelés alapjai 15
Testvaladékok megfigyelése és kezelése 15
Altalanos apolasi beavatkozasok 30
Haldoklas, halal, gyasz 10

A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

, Modszer és
Feladat Helyszin Oraszam
munkaforma

Dualis képzéhelyen - - 0 -

Iskolai helyszinen TEA 1-4. feladat iskolai helyszin 108 Egyéni/




Egészségiigyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

paros/csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegértés, beszédkészség, iraskészség értckelése

Mindsito, 6sszegzo és lezaro
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli:

dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati feladat:

szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
osztalyzatok atlagabdl allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbhelyen:

Iskolai helyszinen:

Bsc apolo / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi
eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd (apoldi
alapképzettséget kovetden): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal,
valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszk6zok és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Onillésig és Elvart Altalanos és
TEA s . . . viselkedés- szakmahoz
. Készségek, képességek Ismeretek felelgsség . o aa re oo
sorszam mértéke modok, kotodo digitalis
attitiidok kompetenciak
1 Segédkezik a betegek Ismeri a Teljesen 6nalléan Nyitott, az Digitalis
vizsgélatanal, diagnosztikai kérképekhez egészséges, a mérdeszkozoket
eljarasokkal kapcsolatos kapcsolodo fobb beteg ember hasznal a
apoloi feladatokat lat el. Részt alapapolasi életét befolyasolo munkaja soran.
vesz a betegek feladatokat. tényezok
gyogykezelésében. megfeleld6 moédon
valo
2 Biztositja az egyén komfortjat Ismeri az egyén Instrukcio befolyésolasara.
kiilon- boz6 komfortjat biztosito alapjan Tamogatja az
életszakaszokban, tényezoéket. részben elditélet mentes
élethelyzetekben. onalloan viselkedést




Egészségiigyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

Elvégzi a periférias rovid
kaniil behe- lyezését,
gondozasat, eltavolitasat,
valamint intramus- cularis
injekciot ad. Elvégzi a
gyogyszer beadast, az
eléirasoknak megfelelden.
(fajdalomesillapito,
hanyascsillapito,
antikoagulans, diuretikumok,
kortikoszteroid, fiziologids
oldat, heparinos fiziologids
oldat és 14 éves kor felett
gluko6z esetén).

Ismeri a periférias
vénakaniil, az injek-
ciozés, a gydgysze-
relési beavatkoza- sok
eszkbzeit, azok

hasznalatat, el6ké-
szitésiik menetét, és a
beavatkozast ko- vetd
apoloi teend6- ket.

Instrukcid

alapjan
részben
onalldan

Segitséget nytjt a
kiilonbo6z6 akada
lyozottsaggal €16
emberek szamara a specialis
sziikségleteik kielégitésében.

Ismeri az
akadalyozottsag
formait, az akadalyok

tipusait és az
akadalymentesités
lehetdségeit,
eszkozeit.

Teljesen 6nalldoan

Biztositja a korte- rem

kornyezetet alakit ki.

rendjét, biztonsagos, nyugodt

Ismeri a betegosztaly
felépitését és
miuikodését. Ismeri a
korterem és a vizsgélo
felszerelését, a
berendezések
fert6tlenitését, a
szennyes €s tiszta
textilia kezelését.

Teljesen
Onaléan

munkatarsai és a
gondozottak
koérében

Prezentacid
készi- tése.

Segédkezik a vizitek
elokészitésében, €s
diagnosztikus eljarasok
kapcsan.

Ismeri a vizit és
konzilium fogalmat, a
vizit elokészitésé- vel

kapcsolatos apo- 161
feladatokat. Ismeri a
diagnoszti- kus
beavatkozasok soran
az asszisz- tensi
feladatokat.

Iranyitassal

A beteg altalanos

a fébb koros eltéréseket,
észleli a beteg
magatartasanak,

megtekintése soran felismeri

tudatallapotanak valtozasait,
a jellegzetes fajdalmakat.

Ismeri a testalkat,
testtajékok, jaras, a
kiiltakaro, a tudat, a

magatartas €s a
fajdalom
megfigyelésének
szempontjait, a koros
eltéréseket, a koros
eltérések
szakkifejezéseit.

Instrukcid
alapjan
részben
Onalldan

El6késziti az

elektronikus
dokumenta- cid
attekintéséhez

sziikséges

eszk6zOket a vizit
soran, kinyomtatja
a sziikséges
tartalmakat




Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

8 Felsorolja a testvaladékok Ismeri a testvaladék | Teljesen onalléan
tipusait, és a mintavételek mintavételének alta-
altalanos szabalyait, részt lanos alapjait, és a

vesz a mintak laboratériumba CVK-bol torténd

juttatdsaban. vérvétel kivitelezé-
sének protokolljat.
Tisztaban van a
valadékfelfogd
eszkozok
hasznalataval,
tisztitasuk és
fertdtlenitésiik
modjaval. Ismeri a
vizsgalati minta
tarolasanak,
szallitasanak
szabalyait.

9 Részt vesz a termi- nalis Ismeri a haldoklas Iranyitéassal
allapotu beteg szakaszait, a hal-
alapapolasaban, a halott doklo és terminalis
koriili teenddk ellatasaban. allapotban 1év6 beteg
apolasat. Ismeri a
halott kortili
teenddket, a csalad
tdmogatasanak
szempontjait.

A tantargy témakorei

Diagnosztikai alapismeretek
Diagnosztikai alapfogalmak: Anamnézis, auto-, hetero anamnézis, az anamnézis fobb elemei, objektiv tiinet,
szubjektiv panasz, tiinet, tiinet egyiittes
Labordiagnosztikai ismeretek:
A beteg el0készités szempontjai kiillonb6z6 laborvizsgalatok- nal. Vérvétel gyakorlata zart vérvételi rendszer
alkalmazasaval, aktiv-, passziv biztonsagi rendszerek. Hiba lehetdségek ¢és azok megeldzése vérvételnél.
Testvaladékok mintavételi technikai, szabalyai. Point Of Care Testing (betegadgy melletti labordiagnosztika)
fogalma, célja, modszerei, jelentosége a betegellatasban. Betegagy melletti vércukor és vizelet meg- hatarozas
kivitelezése
Radiologiai diagnosztikai ismeretek:
A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, Doppler UH, UH vizs- galé modalitasok jellemz6i, indikacioi,
kontraindikacioi, biztonsagi specialitasai,
A beteg elokészitésének ¢és vizsgalat utani megfigyelésének szempontjai
A gondozas fogalma, célja és formai
Az ember és kornyezete
Az ember, mint biopszicho-szocialis 1ény Az egészség
fogalma, értelmezése (WHO Az egészséges életmadd,
¢letvitel 6sszetevoi A prevencio fogalma, szintjei
A gondozas fogalma, célja és formai, a gondozo jellemzoi
A gondozas és nevelés egysége
Gondozo6i halozat
Gondozas, fejlodés életkoronként
Akadalyozott ember gondozasa
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.
A betegellatd osztaly és mitkodése
A korterem felszerelése
A vizsgalo, kezel6 felszerelése



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Higiénés kovetelmények a betegosztalyon: takaritas, fertotlenités, tiszta és szennyes textilia kezelése,

hulladékkezelés

A beteg tavozasa, athelyezés mas osztalyra

A korhazi hazirend

Latogatas szabalyai

Vizit, konzilium 4poloi feladatai

A betegosztalyok munkarendje
A betegmegfigyelés alapjai

Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindréma, kardinalis tiinetek

A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jaras, arckifejezés, beszéd megfigyelése

Testtajak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok

A bor és borfliggelékek megfigyelése

Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallis megfigyelése

A fekvés megfigyelése

A fajdalomra utald jelek, jellegzetes fajdalmak felismerése

A tudat, a magatartas megfigyelése betegmegfigyelé monitor

mérési lehetdségei

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.
Testvaladékok megfigyelése és kezelése

Vérvétel elméleti alapjai és kivitelezése

Vérvétel CVK-bol

A testvaladék mintavétel altalanos alapjai, minta tipusok (széklet vizelet, hanyadék, kdpet, seb-torok-orr-fiil-

szemvaladék)

A laboratoriumi mintak kezelésének, tarolasanak, szallitasanak szabalyai

Asszisztalas punkciok, biopsziak, spirometria soran

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.
Altalanos 4polasi beavatkozasok

Alapapolasi feladatok sziikségletek szerint

Periférias rovid kaniil behelyezése, gondozasa, eltavolitasa

Intramuscularis injekcio kivitelezése

Beteg elokészités
Beadas kivitelezése ventroglutealis régidba, vastus lateralisba és rectus femorisba. Inkontinens beteg ecllatasa,
ennek non-invaziv eszkozei és alkalmazasuk (valadék felfogd eszkozok).
Holyagkondicionalas
Gyogyszerelés eszkozei, elokészitése és kivitelezése, beavatkozas dokumentalasa Asszisztalasi feladatok
diagnosztikus beavatkozasok soran (képalkotd diagnosztika, labor- diagnosztika)
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.
Haldoklas, halal, gyasz
A haldoklasi folyamat szakaszai
A terminalis allapot fogalma
A haldokl6 beteg apolasi igényei A halal klinikai és biologiai jelei A halott koriili teenddk
A csalad tamogatasa, a gyasz

Gyogyszertani alapismeretek tantargy

A tantargy tanitiasanak fo célja
A tanulok ismerjék meg a kiilonb6z6 gyogyszerformak €s bejuttatasi moédok fontosabb jellem- z4it, azok
esetleges indikacioit, kontraindikacioit. Képessé valjanak szabalyos és felel0sségtel- jes kompetencia szintii
gyogyszerelés kivitelezésére, az esetleges interakciok, szovodmények megeldzésére, felismerésére. Ismerjék meg
az infuzids oldatokat és azok tipusait, az oxigén €s inhalécids terapia elméleti alapjait.
A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé specialis elvarasok
Altalanos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hataskorii Msc apold

Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak: Matematika, biokémia, biofizika, egészségiligyi jog, Anatomia, €lettan, apolastan
A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei
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Tanulasi teriilet 3 ()
anuiast ,eru ¢ Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése
Gyogyszertani alapismeretek 18
Gyogyszertani alapfogalmak 3
Egészségiigyi alapozé Gydgyszerbejuttatasi médok 8
. ; . — T 18
ismeretek Gyogyszerinterakciok és ellatasuk 3
A gybgyszerelés szabalyai 3
Gyogyszerel6 rendszerek 1
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
. Mod g
Feladat Helyszin Ora-szam odszer es
munkaforma
Dualis képzohelyen - - 0 -
. . Egyéni/paros/
Iskolai helyszinen TEA 1-5. feladat iskolai helyszin 18 gyenvparos
csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag teszt

megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értekelése

Min6sitd, 6sszegzo €s lezaro teljesitményértékelés
(szummativ értékelés):

Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
g?;(::)tflatl szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbhelyen:

Iskolai helyszinen:

Altalanos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett

hataskortt Msc apolo

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszkozok és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatdsa soran fejlesztendé kompetenciak

TEA

, Ismeretek
sorszam

Készségek, képességek

Altalanos és
Elvart viselkedés-| szakmahoz
modok, attitlidok | kotodo digitalis
kompetenciak

Onallésag és
felelosség
mértéke




Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Enteralis és parenteralis Ismeri a Instrukcio Precizitas, Medikai
gyogyszerelest végez gyogyszerelés alapjan pontossag, gyogyszereld
szabalyait. részben feleldsségtudat, | Programokat
onalldoan logikus hasznal.
Oxigén és inhalacios Ismeri az oxigén Instrukcid gondolkodas,
terapiat végez alacsony es inhalé}ciés alapjan megfigyel6képes
aramlasu rendszerekkel terapia részben ség, felismerd
gyakorlatat, és az 5nalléan képesség,
alacso,n},/ szabaly-
nyomasu kovetés.
rendszereket.

El6készit infuzids Ismeri az Instrukcid Infazid
terapiahoz, segéd- kezik a | infuzidk tipusait alapjan adagolashoz
kivitelezésben, és infuziods ¢és adagolasuk részben kapcsolodo

pa- lackot cserél. szabalyait. onalldan szamita- sokat

véoez dioitalig
Gyogyszer interakciokat Ismeri a Teljesen 6nalldan
felismer és jelent. leggyakoribb
gyogyszer
interakciok
tlinetet, azok
ellatasanak
kompetencidit.
5 Felismeri az invaziv Ismeri az invaziv | Teljesen 6nalloan
beavatkozasok beavatkozasok
szovédményeit. helyi és altalanos
szovodményeit.

A tantargy témakorei

Gyogyszertani alapfogalmak
A farmakoldgia, targya, célja, tudomany agai, fobb teriiletei
Farmakodinamia fogalma, jellemz6i
Farmakokinetika fogalma, fazisa és az egyes fazisok jellemz6i
Felezési id6, biologiai hasznosulas, terapias dozis, toxicus dozis
A gybgyszerabuzus fogalma, leggyakoribb formai, jellemz6i, megel6zési lehetoségek
Torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-, generikus-, gyari név fogalma
ATC rendszer fogalma, 1ényege
Magisztralis készitmény, Fo-No készitmény fogalma
A beteg gyogyszerszedési compliance 1ényege és jelentosége

Gyogyszerbejuttatasi modok
Gyogyszerformak attekint6 ismétlése
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata
A parenteralis gyogyszer bejuttatds formai, elényei, javallatai
Az inhalaciés terapia formai, elényei, javallatai
Az oxigén terapia célja, javallatai, kompetenciai
Oxigénvételi formak (palack, kdzponti oxigén rendszer, oxigén fejleszto)
Az oxigén adagolas eszkozei (reduktor)
Az oxigén bejuttatas eszkoze (orrkaniil, egyszerli arcmaszk, reservoaros arcmaszk, Venturi maszk, aeroszol maszk,
T-szar, Hi-flow rendszerek), az egyes bejuttatasi eszkdzok alkalma- zasanak javallatai, ellenjavallata
Az oxigénterapia gyakorlata, algoritmusa
Az oxigénterapia hatékonysaganak kovetése
Az inhalacios terapia fogalma, célja, az inhalacios terapia fobb gydgyszercsoportjai
Az inhalécios terapias eszkozok (kézi adagolok -MDI, DPI, nebulizatorok, kod porlasztok, UH porlasztok, JET
porlasztok) fobb jellemzoi, alkalmazasanak javallatai, ellenjavallatai
Az inhalaciés terapia algoritmusa, gyakorlata, hatékonysaganak kovetése
Az oxigén- és inhalacios biztonsagi és higiénés szabalyai



Egészségiigyi asszisztens
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Az injekcidzas fogalma, formai

Az injekcios készitmények felszivasa, injekcios oldatok elkészitése

Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai

Az injekcids terapia biztonsagi és higiénés szabalyai

Az injekcids szovodmények és megeldzésiik

Az inzulin beadas szabalyai, inzulin adagok kiszamitasa

Alacsony molekulatomegi heparin készitmények beadasanak szabalyai, elore kiszerelt ké- szitmények beadasi
technikaja, adagok kiszamitasa nagydozisi kiszerelés esetén

Az injekciozas gyakorlata (subcutan ¢és intramuscularis injekciozas, segédkezés intravénas injekcidozasnal)
Az infuzios terapia fogalma, formai, lehetséges bejuttatasi modok, azok jellemzoi,

Az infzios szerelékek jellemz6i (mikro-, makro cseppes szerelék, cseppszam faktor fogalma)

Az inflzios terapia soran alkalmazhato egyéb eszkdzok és jellemzoik (intravascularis

kaniilok, 0sszekotok, timentes csatlakozok, csatlakozok, inflizidadagolo késziilékek) Az infuzios oldatok
adagolasanak szamitasi képletei

Periférias rovid kaniilok jellemz6i (nyitott, zart kaniil, aktiv-passziv biztonsagi rendszerii kaniil,
biokompatibilitas)

A kaniilok alkalmazasanak indikacioi, kontraindikacioi, a behelyezés algoritmusa

Az intravasalis érkatéterek kezelésének, gondozasanak és gyogyszer bejuttatasanak szaba- lyai, kaniilok
bemosasanak, lezarasanak szabalyai

Az infuzios terapia kdvetése, megfigyelési szempontok, vizualis infizios phlebitis score al- kalmazasa
Az infuzids terapia sz6védményei és azok megel6zésének szempontjai, teendok szovédmé- nyek esetén
Az infuzid 6sszeallitasanak algoritmusa, gyakorlata

Az periférids vénakaniilalas és az infuzios terapia kivitelezésének algoritmusa, gyakorlata

A témakort demonstraciods teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

Gyogyszerinterakciok és ellatasuk
Fobb gyogyszercsoportok (fajdalomcsillapitd, hanyascsillapito, antikoagulans, diuretikum, kortikoszteroid) és
lehetséges legjellemzébb mellékhatasaik és megfigyelése
A gyogyszerelés tényezoi
A gyogyszer interakcio fogalma, Iényege, eldsegitd tényezoi
A szervezet és a gyogyszerek kolcsonhatasai:
— receptor-elmélet, dozis hatas, fogalma, 1ényege
— szinergizmus, antagonizmus fogalma, jellemz6i
— antagonistak, kompetitiv antagonistak fogalma

A gyogyszer mellékhatas kialakulasa, jellemzdi, mellékhatasra utalo tiinetek
Az allergias reakciok fogalma, formai, azok jellemzo6i

Allergias reakciora utalo tiinetek

Teenddk gyogyszer allergia esetén

A gybgyszerelés szabalyai
A gyogyszer rendelés jogi, mindségiranyitdsi szabalyai, kompetenciai
A gyogyszer elrendelésének formai (azonnali, egyszeri, folyamatos, sziikség szerinti) Gyogyszerelés
elrendelésének szabalyai specialis esetekben (szdban vagy telefonon tortént elrendelés)
A gyogyszerrendelés szabalyai, gyakorlata az alap és jarobeteg ellatasban
A gyogyszerrendelés szabalyai, gyakorlata a fekvobeteg ellatasban
A gybgyszerek tarolasanak szabalyai, specialitasai
A kabitoszerekkel valo gyogyszerelés szabalyai
A gyogyszerelés 3-as, 5-0s, 9-es szabalyai
A gybgyszer helyettesités szabalyai

Lejart gyogyszerekkel torténé feladatok szabalyai
A gyogyszerelés dokumentéalasanak szabalyai
A gyodgyszer interakciok, gyogyszer tévesztés esetén kovetendd szabalyok
A gyogyszereléshez kapcsolddo betegoktatas szempontjai, szabalyai

Gyogyszerel6 rendszerek
A gyogyszerrendelés és vényiras gyakorlata
A vényiras nyelvezete, az egyes kifejezések értelmezése
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Gyogyszerelrendeld, vényird rendszerek az alapellatasban

Az EESZT funkcioi a gyogyszer felirasban, kivaltasban és kdvetésben A gyogyszer elrendelés

szabalyai a fekvobeteg ellatasban Gyogyszerelrendeld rendszerek a fekvobeteg ellatas medikai
programjaiban

Korhazi gyogyszereld rendszerek (Unit dose) alkalmazasanak lényege, hatékonysaga, gyogyszerelés
biztonsagi tényezoi.

Tarsadalomtudomdnyi ismeretek megnevezésii tanuldsi teriilet
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

A tanulasi teriilet Osszefogja azokat a pszichologiai, pedagdgiai, szociologiai ismereteket, ame- lyek
nélkiilozhetetlenek a segité hivatast valasztok szamara. Az itt tanult tantargyak azokra a témakra helyezik a
hangsulyt, amelyek az egészségiigyi szakdolgozd munkéjara kozvetleniil, vagy kozvetett modon hatassal vannak.
A pszichologiai, pedagogiai ismeretek megalapozzak betegvezetés, a betegoktatas, egészségfejlesztés
tevékenységét, a szociologiai, kdzigazgatasi, valamint szocialis joggal foglalkozo témak a szocidlis segitségnytjtas
lehet6ségeibe vezetik be a tanuldkat.

Szociologia alapjai tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja
Olyan szakemberek képzése, akik nyitottak a szocidlis kiilonbozdségek felismerésére, megfe- leld ismerettel
rendelkeznek ezen egyenl6tlenségek kezelésére, ismerik a szocioldgia alapjait, a csaladot, mint a tarsadalom
legkisebb egységét, védik a tarsadalmi értékeket és képesek Osz- szefoglalni a magyar tarsadalomra jellemzo
egészségszociologiai ismereteiket.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo6 specialis elvarasok:
Szociologus / Szocialis Munkas Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar / Egészségiigyi szakoktato.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulisi tferulet Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése
Szociologia alapjai 18
Tarsadalom- A szocioldgia alapjai 1 18
tudomanyi ismeretek | Egészségszociologia 6
Csaladszociologia 2

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

Feladat Helyszin Ol:a Modszer és

-sZam munkaforma

Dualis képzohelyen - - 0 -

Iskolai helyszinen TEA 1-5. feladat iskolai helyszin 18 Egyéni/péros/

csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag teszt

megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani

teljesitményértékelés (formativ értékelés): szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értékelése

Minésitd, osszegzo és lezaro teljesitményértékelés Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt




(szummativ értékelés):

Egészségiigyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

Gyakorlati
feladat:

szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

oktato.

Szociologus / Szocialis Munkas Bsc /
Egészségligyi szaktanar/tanar / Egészségiigyi szak-

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszk6zok és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képességek Ismeretek Onallésag és | Elvart viselkedés- Altalinos és
felelosség médok, attitiidok szakmahoz
mértéke kotodé digitalis
kompetenciak
Felsorolja a szociologia Ismeri a szociologia, a Teljesen Munkaja soran Elektronikus adat-
alapfogalmait, és jellemzi tarsadalmi ré- tegz6dés és onalléan figyelembe veszi a bazisokat kezel,
azokat. szocializacio, deviancia kulturalis elektronikus
fogalmat és targy- koriiket kiilonbozéségeket, forméban tartja a
roviden jellemzi. biztositja az ellatas kapcsolatot egyes
Hasznalja a mortalitast, Ismeri az alapfogal- makat, a Teljesen ‘1 soran TZ . Klienseklkel.
morbiditast, meghatarozza a szocialis intézményeket és onalléan eselyegyen oseget
szocialis intézmény- rendszeriiket. segu’o magat,ar’tgst
. tanusit a kollégaival
rendszereket, és azok ¢s a kliensekkel
miikddésének fobb .
. . egyarant.
szempontjait.
Munkaja soran alkalmazza az Ismeri a tarsadalmi Teljesen
egészségszociologiai rétegzOdést, az egészséget, onalléan
ismereteit. mint értéket, az egészségi
allapotot az életmédot és a
betegek/fogyatékkal €16k
tarsadalmi helyzetét.
Jellemzi a csaladot, mint a Ismeri a csalad egységét és a Teljesen
tarsadalom legkisebb egységét szerep-konfliktusokat. onalldéan
¢és megitéli a csaldadban
bekovetkezd
szerepkonfliktusokat.
Ismerteti a csaladmodelleket, Ismeri a csaladmodelleket, Teljesen
¢és a hazassag intézményét ¢és a hdzassag intézményét. onalléan
szocioldgiai szempontbol.

A tantargy témakorei

A szociologia alapjai

A szociologia Iényege, targya, jelentsége. Tarsadalmi rétegzddés és mobilitas. Tarsadalmi egyenl6tlenségek és
a szegénység. A szocializacio fogalma és elméletei; szinterei, intézmé- nyei. Devians magatartas fogalma,

formai.
Egészségszociologia
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Mortalitas, Morbiditas, Tarsadalmi rétegzodés és az egészség kapcsolata, az egészség, mint érték, az életkor és
az egészségi allapot, életmdd a kiilonbozo tarsadalmi rétegekben, betegek, fogyatékkal ¢lok tarsadalmi helyzete.
Biomedikalis szemlélet.

Csaladszociologia
Csaladszociologia. Csalad intézménye. Csaladon beliili szerepek és szerepkonfliktusok, a csalad funkcioi.
Hazassag intézménye. Csaladmodellek: Klasszikus, egysziils, matrix csaladok szociologiai jelentdsége.

Pszichologia alapjai tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanulok ismerjék meg az ember pszichikus mikodésének, pszichikus fejlodésének alapjait, a személyiség
jellemzoit. Pszichologiai ismereteik jaruljanak hozza a betegekkel, munkatarsakkal valo egyiittmiikodési képesség
fejlodéséhez. Fejlodjon empatias készségiik, a beteg ember 1élektanaval kapcsolatos ismereteik segitsék oket a
megfeleld beteg-szakdolgozo kapcesolat kialakitasaban, a betegvezetés és a betegek lelki tamogatasa soran.

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozé specialis elvarasok:
Pszichologus / Mentalhigiénés szakember / Pedagogia tanar

Kapcsolédé kézismereti, szakmai tartalmak: Altalanos apolastan és gondozastan, Kommunikéci6
A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet . ..
amuiast ,eru ¢ Tantargyak és a témakorok megnevezése Orasziam Osszesen
megnevezése
Pszichologia alapjai 36
Altalanos lélektan 8
Tarsadalom- Személyiséglélektan
(. T 36
tudomanyi ismeretek | Fejlédeslelektan 10
Szocialpszichologia 4
Beteg ember I¢lektana 9

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

. Médszer és
Feladat Helyszin Oraszam
munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
. . , Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-5. feladat iskolai helyszin 36 , &y
paros/csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
. . o . . 21 12 teszt
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
teljesitményértékelés (formativ értékelés): szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értékelése
Mindsitd, osszegzo és lezaro teljesitményértékelés Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
(szummativ értékelés): Gyakorlati feladat: | szobeli, gyakorlati felelet
Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
Az érdemjegy megallapitasinak médja: i , v, L. Y Jegy
osztalyzatok atlagabdl allapitjuk meg.




Egészségiigyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

tanar

Pszichologus / Mentalhigiénés szakember / Pedagogia

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszkozok és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

reakciojat, a megfelel
segitséget, pszichés
tamogatast nyujtja ezzel
kapcsolatban.

folyamatait. Ismeri
a szororigén pszichi
kus artalmakat.

Készségek, képes- ségek Ismeretek Onillésag és | Elvart viselkedés- Altalanos és
felel6sség modok, attitiidok | szakmahoz kotédé
mértéke digitalis
kompetenciak
Altalanos 1élektannal Ismeri a megismerd Teljesen Megértd, empatikus Online
kapcsolatos ismereteit folyamatok onalldéan magatartast tanusit a pszichologiai
felhasznalja a betegekkel miikddésének betegekkel szemben. | tesztek keresése,
valo kapcsolat kialakitésa, alapjait. Korrekt munkahelyi kitoltése.
a betegoktatas ¢és kapcsolatokra
egészségnevelés soran. torekszik.
Felismeri a Ismeri a Teljesen
személyiségtipusokat. legalapvetébb onalloan
személyiség
elméletek 1ényegét.
Munkajat az életkori Ismeri a pszichikus Teljesen Fejlodéslélektannal
sajatossagok fejlédés torvénysze- 6nalldan kapcsolatos videok
figyelembevételével végzi. _riiségeit, a kerescse ¢és
pszichikus fejlodés megtekintése a
fébb mozzanatait. vilaghalon.
Megfelel a munkahelyi Ismeretekkel ren- Teljesen
szerepelvarasoknak, delkezik a szerepek- onalloan
hatékonyan rol, szereptanulasrol.
egylittmiikodik az Ismeri a forma- lis
egészségiigyi team kiscsoportok jel-
tagjaként. lemzdit, a csoportok
alakulasanak
folyamatat.
Felismeri a betegnek a Ismeri a beteg Teljesen
betegsegre adott ember lélektani onalloan

A tantargy témakorei

Altalanos lélektan A megismerd folyamatok rendszere Az érzékelés és észlelés
A figyelem Alvas, alom Emlékezés, tanulas Képzelet
Gondolkodas, intelligencia és kreativitas



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Motivéacid és érzelmek

Személyiséglélektan
A személyiség fogalmanak ismétlése. A személyiségelméletek csoportjai. Tipuselméletek ismétlése
Pszichoanalitikus elméletek: Sigmund Freud, Carl Gustav Jung személyiségelmélete
Humanisztikus elméletek: Rogers, Maslow elmélete
A jellem. Az érett személyiség jellemzdi

Fejlodéslélektan
A fejlddéslélektan fogalma. Pszichikus fejlddéstorvények. Eletkori periodicitas
A szenzomotoros fejlodés. A mozgasfejlodés fébb jellemzoi. Az érzékszervi-mozgasos ér- telmi fejlédés
periddusai
A beszéd €s nonverbalis kommunikacio fejlodése
Gyermeki vilagkép és gondolkodas
Az énkép és éntudat fejlodése
Az érzelmek ¢€s az akarat fejlodése
A jaték, a rajz és a mese szerepe
A korai anya-gyermek kapcsolat jelentésége. Az apa szerepe
A szocializacio fogalma, szinterei. Utanzas, azonosulas, identifikacio

Szocialpszicholdgia
A szocialpszichologia targya. A személyészlelés ismétlése
Szerepek, szereptanulas, szerepkonfliktus
Az emberi kollektivak. A csoport fogalma, csoporttipusok.
A formalis kiscsoport rétegzodése.
A csoportnormak, csoportszerepek.
A formalis kiscsoport fejlodése.

Beteg ember 1¢lektana
A gyogyitok személyisége. Novértipusok. A gyogyitok kozossége
A beteggel valo kommunikacio. Empatia és tolerancia
A betegség hatasa a személyiségre. Betegségélmény és magatartas.
A fajdalom.
A kronikus betegség hatasa a személyiségre.
A haldoklas, halal és gyasz
Az egészségligyi szakdolgozok feladatai a betegvezetés soran
Az egészségligyi dolgozo mindennapos feladatai elvégzésével kapcsolatos 1¢élektani vonatkozasok
Szororigén pszichikus artalmak

Népegészségtan, egészségfejlesztés tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja: A tantargy tanuldsa egészitse ki és mélyitse el a tanulok egészséges életmoddal,
¢letvitellel kapcsolatos ismereteit, jaruljon hozza az egészségtudatos magatartas formalasahoz.

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé specialis elvarasok:
Népegészségiigyi ellenér Bsc / Apold Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi el6képzettséggel) /
Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40
ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak: Bioldgia, Altalanos dpolastan és gondozastan, Emberi test és
mikddése

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

| Tanulasi teriilet | Tantargyak és a témakorok megnevezése | Ora- | Osszesen




Egészségiigyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

megnevezése szam
Népegészségtan, egészségfejlesztés 36
Az egészség, egészségkulturaltsag 3
Az egészségi allapot mérési modszerei 4
Prevencid €s egészségmegOrzés 2
Tarsadalom- Népegészségﬁgyi programok 2 36
tudomanyi ismeretek | Eletmod — egészségmagatartas 6
Szexualhigiéné 3
Mentalhigiéné 4
Egészségkarosito tényezok 6
Egészségfejlesztés 6
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Ol:a Modszer s
-sZam munkaforma
Dualis képzohelyen - - 0 -
Iskolai helyszinen TEA 1-5. feladat iskolai helyszin 36 , Egyéni/
paros/csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értekelése

Mindsito, 6sszegzo és lezaroé teljesitményértékelés Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
(szummativ értékelés): Gyakorlati feladat: | szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
osztalyzatok atlagabdl allapitjuk meg.

A tantargy oktatdsahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbéhelyen:

Iskolai helyszinen:

Népegészségiigyi ellendr Bsc / Apold Bsc / Egészségiigyi
szaktanar/tanar (egészségligyi eloképzettséggel) /
Egészségligyi szakoktato (egészségiigyi eloképzettséggel)

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, Ismeretek Onillésag és | Elvart viselkedés- Altalanos és
képességek fele- 16sség | modok, attitiidok | szakmahoz kot6do
mértéke digitalis
kompetenciak
Felismeri az egészséget | Ismeri az egészség, és Teljesen Belatja az egészséges | A lakossag egészségi
hatranyosan az egészségkultara onalloan ¢életmod, életvitel allapotaval
befolyasold tényezdket. fogalmat, elemeit. jelentdségét. kapcsolatos adatok
Ertelmezi a lakossag Ismeri az egészségi Teljesen Eletvitelében keresése digitalis
egészségi allapotat leiro allapot mérési mod- onalldan torekszik ennek adatbazisokban.
mutatokat, statisztikai szereinek Iényegét, betartasara, és a
adatokat, diagramokat. a f6bb mutatokat. kornyezetével valo
Felismeri az egyén Ismeri a prevencio Teljesen kiegyensulyozott
magatartasaban az fogalmat, szintjeit, onalldan kapcsolatra.
egészséget veszélyeztetd eszkozeit, az
tényezoket, egészségmegOrzesi
rizikofaktorokat. programokat.
Egészséges ¢let- Tisztdban van az Teljesen Internetes kutato-
moddal, szexualhi- egészséges ¢letmod onalloan munka, prezentacio-




Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

giénéval, karos elemivel, a modern készités egészséges
szenvedélyekkel nemzedék egészség ¢letmod, vagy karos
kapcsolatos ismereteit magatartasaval, a szenvedélyek téma-
alkalmazza az szexualhigiénéval. ban.
egészségfejleszto Ismeri a karos
tevékenység soran. szenvedélyek formait,
jellemzait.
Megel6zi a kiégés Ismeri a stressz és a Teljesen
kialakulasat. konfliktusok lelki onalloan
egészségre gyakorolt
hatasat, a lelki
egyensuly fenntarta-
sanak, helyreallitasanak
lehetbdségeit.
Munkéjahoz kapcsolodo Ismeri az egészség- Instrukcio
egészség- fejlesztési fejlesztés modszereit, alapjan
tevékenységet folytat. eszkdzeit, szin- tereit. részben
Onalloan

A tantargy témakorei

Az egészség, egészségkulturaltsag
Az egészségkultura fogalma, Gsszetevdi, helye a kultiraban
Az egészség fogalmanak értelmezése
Az egészséget meghatarozd tényezok: ¢Eletmod, kornyezet (tarsadalmi, természeti), egész- ségligyi
ellatorendszer, egyéni sajatossagok
A népegészségtan fogalma, feladatai

Az egészségi allapot mérési modszerei
A magyar lakossag egészségi allapotanak jellemzoi
Az egészségi allapot mérésének modszerei
Statisztikai modszerek: statisztikai adat, adatgyiijtés, csoportositas, statisztikai sorok
Szocioldgiai modszerek
Demografiai modszerek: a demografia fogalma, demografiai adatgytijtés, a strukturalis de- mografia, népmozgas, a
természetes népmozgas mutatoi (sziiletési, halalozasi mutatok) Epidemiologiai modszerek: morbiditas, morbiditasi
adatok forrasai

Prevencio ¢s egészségmegdrzes
A prevenci6 fogalma, szintjei
A primer, secunder és tercier prevencid célja, lényege és eszkozei Védooltasok tipusai, életkorhoz kotott
védooltasok Sziirdvizsgalatok célja, fajtai
A sziv- és érrendszeri, emésztészervi, 1égzoszervi megbetegedések kialakulasanak okai és kockazati tényezoi
Daganatos betegségek megel6zése

Népegészségiigyi programok
Az egészségfejlesztés alapdokumentumai (Alma-Ata, Ottawai Charta, Dzsakartai Nyilatkozat)
Hazai népegészségiigyi programok

Eletmdd - egészségmagatartas
Az életmod fogalma, objektiv és szubjektiv meghatarozoi
Az egészségmagatartas. Preventiv magatartas, kockazati magatartas
Egészségtudatos magatartas fogalma, jellemz6i. Az életmindség
A modern nemzedék egészség-magatartasa. A digitalis nemzedék jellemzoi.
A szamitogép hasznalatanak egészségligyi vonatkozasai, az egészségiigyi problémak megeldzése.



Elhazo6do6 serdiilékor. Modern kori evés- és testképzavarok.

Szexualhigiéné
A szexualis identitas
A pubertas élettani valtozasai
Intim higiéné. Menstruacids higiéné
Az emld €s a here 6nvizsgalata
Partnerkapcsolatok
Csaladtervezés. A fogamzasgatlas modszerei
Felkésziilés a n0gyogyaszati vizsgalatra
Szexualis tton terjedd betegségek és megeldzésiik

Mentalhigiéné
A mentalhigiéné fogalma
Az egészséges lelki egyensuly fenntartasa
A stressz. Megkiizdési stratégiak, énvédo technikak
Konfliktushelyzetek és kezelésiik
A burn-out szindroma. A kiégés megeldzése

Egészségkarosito tényezok

Egészségligyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

A kornyezetszennyezés egészségre gyakorolt hatdsainak ismétlése Addikcid fogalma. A fliggdségek fajtai.

Hajlamosito tényezok Kémiai fiiggdségek: nikotin, alkohol, pszichoaktiv szerek Viselkedéses fliggdségek

Egészségfejlesztés
Az egészségfejlesztés fogalma, célja, feladata
Az egészségfejlesztés modszerei, eszkozei
Az egészségfejlesztés szinterei, szervezeti formai
Egészségfejleszto foglalkozasok tervezése

Pedagogiai — betegoktatasi alapismeretek tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja: A tanulok sajatitsak el a betegek és hozzatartozok oktatasahoz sziikséges alapvetd
pedagodgiai ismereteket. Lassak at a teriiletiikon gyakorlatot teljesitd tanulokkal kapcsolatos alapvetd fel- adatokat, értsék

meg a szakmai gyakorlat palyaszocializacioban betoltott szerepét, jelentoségét.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozo specialis elvarasok:
Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi el6képzettséggel) / Apolé MSc / kiterjesztett hataskorii Msc apoléd /
Pedagogia tanar (altalanos pedagdgia, andragdgia) / Egészségiigyi szakoktato (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb

3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak. Pszichologiai ismeretek, Altaldnos apolastan és gondozastan,

Kommunikacio

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi t? riilet Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése
Tarsadalom- Pedagégiai - betegoktatasi alapismeretek 18 18




Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

tudomanyi ismeretek | Altaldnos pedagogia alapismeretek 7

Andragogia 3

Betegoktatas 5

Egészségiigyi szakdolgozok oktatdsa 3
A tantargy oktatdsa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

Feladat Helyszin Ora-szim Modszer &
munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
Iskolai helyszinen TEA 1-4. feladat iskolai helyszin 18 , Egyéni/
paros/csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):
Min6sitd, 6sszegzo €s lezaro teljesitményértékelés
(szummativ értékelés):

teszt

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegertés, beszédkészség, iraskészség értékelése
Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Gyakorlati feladat: szobeli, gyakorlati felelet
Temakoronkent minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
osztalyzatok atlagabol dallapitjiuk meg.

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek
Dualis képzbéhelyen: -
Egészségligyi szaktanar/tanar (egészségiigyi
eloképzettséggel) / Apolé MSc / kiterjesztett hataskori
Msc apolo / Pedagogia tanar (&ltalanos pedagogia,
andragdgia) / Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi

Iskolai helyszinen:

eloképzettséggel).
A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek
Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszkdzok és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specidlis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, Ismeretek Onallésag és | Elvart viselkedés- Altalanos és
képességek felel6sség médok, attitidok | szakmahoz kotédé
mértéke digitalis
kompetenciak
A nevelés és oktatas | Ismeri a nevelés fogalmat, Iranyitassal A betegekkel ésa | Prezentacid készités,
alapelveit, modsze- alapelveit, modszereit, a hozzatartozokkal oktatastechnikai
reit alkalmazza a neveldi attitiidoket. Ismeri empatikus, tolerans. eszko6z hasznalata.
betegek oktatdsa so- | az oktatas alapelveit, f6bb Figyelembe veszi
ran. modszereit, munkaformait. egyéni tanulasi
A felnott beteg Ismeri az andragogia Iranyitassal igényeiket és Felnéttképzési,
oktatasanal alapfogalmait, a feln6ttek sziikségletiiket. felndttoktatisi
ﬁg}{'elembe. veszi a _ tanulésén?k . Fontos szaara a lehet6ségek
felr!(?ttek'rerj ellemzo6 jellegzetességeit. szakmai utdnpotlas keresése az
sajétos igényeket. nevelésében valo interneten.
Részt vesz a Ismeri a betegek oktatdsanak | Iranyitéssal szerepvallalas.
betegek fébb elveit, modszereit.
oktatasaban, a
beteg otthonaban
onalldan végezhetd
egyszeribb
miveletek
tekintetében.




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Részt vesz a Tisztaban van a gyakorlatot Iranyitassal
terliletre érkez6 teljesit6 tanulok gyakorlati
tanuloval valo foglalkoztatasanak alapvetd
foglalkozasban. szabalyaival.

A tantargy témakorei

Altaldnos pedagogiai alapismeretek
A pedagogia targya, tudomanyteriiletei
A nevelés fogalma, célja, alapelvei
A nevelés f6bb modszerei
A modszerek megvalasztasanak elvei
A nevel6i attitidok
A didaktika fogalma, alapelvei. A tanulasi-tanitasi folyamat
Az oktatas leggyakoribb modszerei (eléadas, magyardzat, megbeszélés, vita, szemléltetés, munkaltatas),
megvalasztasuk elvei. Az oktatas szervezeti formai
Oktatastechnikai eszk6zok

Andragogia
Az andragdgia fogalma, teriiletei (felnéttoktatas, felnottképzés)
A lifelonglearning elve. A tavoktatas és e-learning jellemz6i
A tanulas tipusai: formalis, informalis, nonformalis
A felnétt tanuldk és a feln6ttkori tanulas fobb jellemz6i
A felnéttoktatod szerepe

Betegoktatas
A betegoktatas célja
Beteg ¢és hozzatartozdjanak oktatasa soran alkalmazott modszerek
Kronikus betegek oktatiasa (diabétesz, onkologiai, nefroldgiai, pulmonologiai) A betegnaplo vezetésének
megtanitasa
Gyogyaszati segédeszkozok alkalmazasanak megtanitasa

Egészségligyi szakdolgozok oktatasa
A szakmai gyakorlatok célja, feladatai
A szakmai gyakorlatok etikai €s jogszabalyi eldirasai (felelosségbiztositas, szerzodések, a tanuld gyakorlati
foglalkoztatasanak szabalyai)
Az egészségiigyi intézményben folytatott gyakorlatok személyi és targyi feltételei, admi- nisztracids feladatai
(foglalkozasi naplo, jelenléti iv)
Az intézményi gyakorlatok sajatos modszerei: elémegbeszélés, gyakorlas, utomegbeszélés, esetbemutatas

Klinikumi alapismeretek megnevezésii tanuldsi teriilet

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja
A tanulasi teriilet targyainak oktatdsa soran a tanuld megismeri belgydgyaszat-, sebészet és hatarteriileteinek,
valamint a gyermekgyodgyaszatban leggyakrabban el6forduld korképeket.

Belgvogvaszat és apolastana tantargy

A tantargy tanitiasanak fo célja



Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A tantargy tanitasa soran a tanulok megismerik a leggyakoribb belgyogyaszati betegségek mor- talitasi és
morbiditasi mutatdin tal azok koérélettani és patofiziologiai alapjait, a sziikséges di- agnosztikai, valamint terapias
specialitasait. Képessé valnak az oxygénterapia, a higyhdlyag irrigalas, az infuzids terapia, az EKG kivitelezésére
¢és a széklet, vizelet, hanyadék felfogasara, mintavételére.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo speciilis elvarasok:
Altaldnos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc apolo/egészségiigyi szakoktatd, ha meg- felel az alabbi
feltételeknek: legalabb 3 év belgyogyaszati teriileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi
40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

Kapcsol6dé kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos dpolastan és gondo- zastan

A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi t,erulet Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szim Osszesen
megnevezése
Belgyogyaszat és apolastana 72
Sziv-és érrendszeri megbetegedések 9
Vérképzoérendszeri megbetegedések 5
Légzérendszeri megbetegedések 9
Klinikumi alapismeretek Emésztérendszeri megbetegedések 8 7
Kivalasztérendszeri megbetegedések 6
Endokrinrendszeri megbetegedései 6
Daganatos megbetegedések 5
Fert6z6 betegek, infektologia 6
Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok 18
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Or"a Modszer és
-Sszam munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
Iskolai helyszinen TEA 1-9. feladat iskolai helyszin 72 , Egyéni/
paros/csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értékelése

Min6sitd, 6sszegzo €s lezaro teljesitményértékelés
(szummativ értékelés):

Irasbeli:

dolgozat, irasbeli teszt

Gyakorlati feladat:

szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
osztalyzatok atlagabdl allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Altalanos orvos (kizarolag a klinikum) vagy BSc
apold/egészségiigyi szakoktatd, ha meg- felel az alabbi
feltételeknek: legalabb 3 év belgyogyaszati teriileten
eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint




Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X

Eszk6zok és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatdsa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, Ismeretek Onallésag és Elvart Altalanos és
képességek felel6sség viselkedés- szakmahoz
mértéke modok, kotodo digitalis
attitidok kompetenciak
Részt vesz a sziv-, Ismeri keringési rendszer Instrukcio Pontossag, maga- | Korhazi informati-
¢s érrendszeri bete- klinikumi specialitasait. alapjan részben biztossag, hataro- kai rendszerek
gek ellatasaban. onalléan zott fellépés, hasznalata.
Részt vesz a vér- Ismeri vérképzo rendszer Instrukcio jogkdvetd
képz6 rendszeri be- klinikumi specialitdsait. alapjan részben magatartas, eti-
tegek ellatasaban. onalldan kus és empatikus
Részt vesz a 16gz6 Ismeri 1égz0 rend- szer Instrukcid magatartas, megfi-
rendszeri betegek klinikumi spe- cialitasait. alapjan részben gyeldképesség,
ellatasaban onalléan onallo
Részt vesz az Ismeri az emészto- Instrukcio munkavégzés,
emésztérendszeri rendszer klinikumi alapjan részben higiénés
betegek ellatasaban. specialitdsait. tnalldan szemlélet,
Részt vesz a kiva- Ismeri a kivalaszto Instrukcio preventiv
laszté rendszeri be- rendszer klinikumi alapjan részben szemlélet,
tegek ellatasaban. specialitasait. onalloan kommunikacios
Részt vesz az en- Ismeri az endokrin Instrukcio készseg.
dokrin rendszeri be- rendszer klinikumi alapjan részben
tegek ellatasaban. specialitasait. Onalloan
Részt vesz a daga- Ismeri a daganatos Instrukcio
natos betegek ella- | megbetegedések klinikumi | alapjan részben
tasaban. speciali- tasait. Onalloan
Részt vesz a fert6z0 Ismeri a fert6z6 be- Instrukcio
betegek ellatasaban. tegségek klinikumi alapjan részben
specialitasait. onalléan
Belgyogyaszati apo- |  Ismeri a beavatko- zasok Instrukcid
lasi beavatkozaso- elméleti és gyakorlati alapjan részben
kat végez (EKG ké- | kivitele- zésének menetét, az onalloan
szités, részvétel az | esetleges szovod- ményeket
infuzios terapiaban: megfi- gyeli.
palack csere, csepp-
szam szabalyozas,
hagyholyag oblités,
széklet vizelet ha-
nyadék mintavétel,
felfogasa, oxygénte-
rapia alacsony nyo-
masu rendszerek-
kel).

A tantargy témakorei

Sziv- és érrendszeri megbetegedések




Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A leggyakoribb szivérrendszeri betegségek kialakulasanak jellemz6i, tiinettana, diagnozisa, terapiaja
Koszoruér-betegségek (Atherosclerosis, [ISZB, akut coronéria szindroma /angina, infarctus), Koronarografia
A pericardium betegségei (pericarditis, pericardialis tamponad, pericardiocentesis) A myocardium betegségei
(myocarditis, cardiomyopathia)
Az endocardium betegségei (endocarditis, rheumas 14z)
Szivhibak/vitiumok (velesziiletett vitiumok, shunt nélkiil, jobb-bal, bal-jobb shunttel, szer- zett vitiumok
stenosis, insuffitientia)
Az ingerképzés, ingeriiletvezetés zavarai, csoportositasa (bradycardidval, tachycardiaval jard ritmuszavarok
A szivelégtelenség okai, kialakulasanak folyamata, tiinettana, teraoiudja, stadium beosztasa
A hypertonia betegség (primer, secunder, hypertonias siirgdsségi allapotok)
Az érrendszeri betegségek (az artérias és vénas rendszer betegségei, riziko tényezdi, Virc- how triasz,
thrombo-embolias allapotok, mélyvénas thrombozis, thrombophlebitis, varico- sitas, artérias embolizacio)
Anticoagulans terapiak (thrombolysis, thrombocita aggregaciogatlo-, anticoagulans- és profilaktikus terapidk
és jellemzoik
A sziv-érrendszeri betegek educatidjanak specialitasai
Sziv-érrendszeri betegségek iddskori vonatkozasai
Vérképzorendszeri megbetegedések
A vérképzorendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatdi, rizikd tényezo6i
A vérképzoérendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb vérképzorendszeri betegségek kialakulasanak jellemz0i, tiinettana, diagnozisa, terapiaja
A vordsvértestek betegségei — anaemiak (vashianyos, megaloblastos, hemolyticus, corpus-
cularis, renalis, aplasticus)
A fehérvérsejtek betegségei
leukaemiak, malignus lymphomak
Heamorrhagias diathesisek (coagulopathiak, haemophilia, DIC, thrombocytopéniak, throm- bocytopathiak)
A vérképzorendszeri betegek edukaciojanak specialitasai
Légzorendszeri megbetegedések
A 1égzérendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, rizikd tényezoi
A légzbrendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb 1égzorendszeri betegségek kialakulasanak jellemz6i, tiinettana, terapiaja
A fels6légutak 1azzal és laz nélkiil jaro betegségei
Obstructiv tiidobetegségek — COPD (asthma bronchiale, kronikus bronchtis, emphysema) Restrictiv
tiidobetegségek (pneumoniak, tbc, fibrosis, tumorook)
A t0d6 keringési zavarai (pulmonalis hypertonia, cor pulmonale)
A pleura betegségei (pleuritis, tumor, pleuralis folyadékgyiilem)
A légzorendszeri betegek educatiojanak fontosabb elemei (steroid, bronchodilatator és pro- filaktikus terapiak,
a 1égzésfunkcio onellendrzése, a kopet kezelése)
Emésztérendszeri megbetegedések
Az emésztorendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, riziko tényezdi
Az emésztérendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb emésztérendszeri betegségek kialakulasanak jellemzo6i, tiinettana, terapiaja
A nyeléesd betegségei (gyulladas, diverticulum, achalasia, reflux, sztikiilet, tumor, hiatus hernia)
A gyomor betegségei (gastritisek, ulcus ventriculi, stenosis, tumor)
A belek betegségei (IBD, ulcus duodeni, colitis ulcerosa, M. Chron, diverticulosis, diverti-
culitis, polyposis, tumor)
Emésztorendszeri vérzések (occult vérzés, oesophagus varix ruptura, haematemezis, melaena, haematokézia
A székletiirités zavarai (hasmenés, székrekedés, bélférgesség, fertdézo betegségek)
A hasnyalmirigy betegségei (acut és kronikus pancreatitis, tumor)
A majelégtelenséghez vezeté kompenzalt és dekompenzalt allapotok (cirrhosis, portalis
hypertonia, hepaticus encephalopathia, coma hepaticum)
specialitasai
Kivalasztérendszeri megbetegedések
A kivélasztorendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatdi, riziko tényezoi
A kivalasztorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb kivalasztorendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, diagnozisa, terapiaja
A vese gyulladésos betegségei (glomerulonephritis, pyelonephritis)
Nephrosis syndroma
Vesekdvesség



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Vese cysta, polycistas vese, vese daganatok
Acut veseelégtelenség prerenalis, renalis és postrenalis formai
Kronikus veseelégtelenség, uraemia
Vesepotlokezelés (haemodializis, peritonealis dializis, CAPD)
A dializalt betegek educatiojanak specialitasai
A vizeletkivalaszto rendszeri betegségek iddskori vonatkozasai
Endokrinrendszeri megbetegedései
Az endokrinrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, riziko tényezoi
Az endokrinrendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb endokrinrendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, diag- nozisa, terapiaja
A diabetes mellitus (formai, diagnosztika, terapia, szovodmény, crisis allapotok)
A diabetes terapiainak csoportositasa, jellemzoi
A diabetes szovodményei, azok megel6zésének feladatai, diabeteses beteg educatioja
A pajzsmirigy betegségei (hypo-¢és hyperfunkcios korképek, strumak, Basedow-kor, gyulla- dasok, daganatok,
crisis allapotok)
A mellékpajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, tetania)
A mellékvesekéreg betegségei (hypo-€s hyperfunkcios korképek, Cushing syndroma, Phaec- romocytoma,
Addison kor, crisis allapotok)
A hypothalamus és hypophysis endokrin zavarai (nanizmus, gigantizmus, acromegalia, diabetes insipidus
Az endokrinrendszeri betegek educatiojanak specialitasai
Daganatos megbetegedések
A daganatos betegségek epidemiologiaja (morbiditasi és mortalitasi mutatoi, rizikd ténye- z61)
Daganatos betegségek diagnosztikaja
Daganatos betegségek szlir6vizsgalata (formai, jelentdsége, a szlirési programokkal kapcsolatos kovetelmények,)
Daganatok nevezéktana és stadium beosztasa
A daganatos betegségek jelei, tiinetei (altalanos tiinetek, szervspecifikus tiinetek, attétek tii- netei, paraneoplasias
jelenségek)
Daganatos betegségek kezelésének modszerei (sebészeti kezelés, sugarterapia, kemoterapia, hormonkezelés,
daganatok célzott kezelése: biologiai kezelés, immunterapia, génterapia, gyogyszeres kezeléssel)
Teréapias mellékhatasok és kezelésiik (hanyinger, hanyas, hasmenés, nyalkahartya elvaltoza- sok, bortiinetek)
Fajdalomcsillapitas
Taplalas terapia az onkoldgiai betegségben szenveddknél
Daganatos betegek lelki gondozasa (daganatos betegségek pszichoszocialis jellemz6i, hal- doklo betegek
pszichoszocialis ellatasa)
Fert6z6 betegek, infektologia
A fert6z6 betegségek epidemiologiai vonatkozasai
A fert6z0 betegségek kialakulasanak tényezdi, lefolyasanak jellemzoi
A fert6z6 betegségeket megel6z6 kozegészségiigyi — jarvanyiigyi tevékenységek
A védooltasok elméleti alapjai (aktiv, passziv immunizalas, életkorhoz kotott és felnottkori védooltasok)
Fert6zésre utalo tiinetek
Kiiitéssel jard fert6z6 betegségek
Hasmenéssel, hanyassal jaro fertézések
E16skodék, kullancsok altal terjesztett megbetegedések
Bakterialis meningitis klinikai specialitasai
Influenza klinikai specialitasai
A fert6z0 betegek ellatasanak jogi és etikai aspektusai
Fert6zobeteg, fertozo forras elkiilonitése, az izolacio
A korhazi infekciok, jarvanyok megel6zésére iranyulo intézkedések.
Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok
Oxygénterapia eszkozei, hasznalatuk
Hugyholyaoblités eszkdzei hasznalata, el6készités és asszisztalas
EKG készités eszkOzei, hasznalatuk
Betegedukacio a vizsgalat alatt, eszkdzok kezelése. Széklet, vizelet, hanyadék felfogasa
Mintavétel eszkozei és azok alkalmazasa
A témakort demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

Sebészet és apolastana tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja



Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Megismertetni a tanuldkat a sebészeti osztalyon torténd gyogyitd tevékenységekkel, a sebészeti teriiletek
sajatossagaival. Megtanitani a legfobb korképek klinikai jellemzdit terapias vonatko- zasait. Betekintést nytjtani
a mitét alatti folyamatokba és azok hatasaival emberi szervezetre. Elsajatitja a tanulo a sebkezelés, a stomaterapia
alapjait, a beontés adas modjat, a gyomorszonda levezetését, a sebvaladékok megfigyelését, a decubitus jeleit és

sulyossagat, a miitéti elokészi- tés apolasi vonatkozasait.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis elvarasok
Altalanos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha meg- felel az alabbi
feltételeknek: legalabb 3 év sebészeti teriileten eltdltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi

40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak

Emberi test és mitkodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozastan

A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

Tanulisi tferulet Tantargyak és a témakorok megnevezése Ora-szam Osszesen
megnevezése
Sebészet és apolastana 54
Altalnos sebészeti alapismeretek 15
Klinikumi Részletes sebészet 15 54
alapismeretek | Traumatologiai, ortopédiai betegek apolasa 10
Sebészeti apolasi beavatkozasok 14
Osszesen 54
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Ora-szam Modszer és
munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
Iskolai helyszinen | TEA 1-8. feladat iskolai helyszin 54 , Egyéni/
paros/csoportos
Ertékelés
Az elézetes tudas, tapasztalat és tanulasi alkalmassag tesat

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegértés, beszédkészség, iraskészség értékelése

Mindsito, 6sszegzo és lezaroé teljesitményértékelés
(szummativ értékelés):

Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
korlati . .
f(e;i,:d;tl; - szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzbhelyen:

Iskolai helyszinen:

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc
apold/egészségligyi szakoktatd, ha meg- felel az
alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sebészeti
terlileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum
teljesitése, valamint évi 40 o6ra klinikai gyakorlat
teljesitése.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen

Helyiségek:

- X




Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Eszk6z0k és berendezések:

Anyagok és felszerelések:

Egyéb specialis feltételek:

A tantargy oktatdsa soran fejlesztendé kompetenciak

dietetikai megszoritasok.

Részt vesz a mell- kasi-
, szivsebészeti betegek

crer

A mellkasi-szivsebészeti miitét
tipu- sok és a miitét utani teendok,
ismeri a kliens sziikségletei,
mellkas punctid/csapolas
asszisztalasanak modjai, a mellkasi
szivas tipusai, alkal- mazasa.
Atlatja a mellkasi fizioterapias
lehetoségek.

Részt vesz a
mozgasrendszeri
betegek ellatasaban.

Ismeri a mozgasrendszer
klinikumi specialitésait

Akut és miitéti
sebkezelést, kotéscserét
végez, sebvaladékbol
mintat vesz. Decubitust
megfigyel, sulyossagat
felméri.

Ismeri a beavatkozasok
protokolljat, ismeri a sebekre
vonatkozé alapvet6 ismereteket, és
a decubitus felmérésének
lehetdségeit.

Apolasi beavatkozasokat
végez, nazogasztrikus
szondan keresztiil taplal,
sztomazsakot cserél,
gondoz, bedntést ad,
mitéti elokészitést

végez.

Ismeri az apolési beavatkozasok
kivitelezésének protokolljait,
eszkoz igényét.

alkalmazasukra.

Készségek, Ismeretek Onallésag Elvart Altalanos és
képességek és viselkedés- szak- mahoz
felel6sség modok, k,ﬁfﬁfi‘:i
mértéke attitiidok dlgltahs, ,
kompetenciak
Megfigyeli és felméri a Allapot felmérés szabalyai, Teljesen Empatikusan, Egészségiigyi
beteg allapotat és modszerei, a perioperativ €s a onalloan etikusan, dokumentaciot
sziikségleteit a posztoperativ ellatas f6bb segitdészen a vezet, fel-
perioperativ idészakban. szempontjai. kliens érdekeit | hasznaloi szintii
Miitét elotti A kliensek miitét elotti és utani Instrukcid és sziikségleteit szamitogépes
betegtajékoztatast végez. sajatos igényei. alapjan szem elott tartva isme- retei
részben vesz részt az vannak.

: : i 6nalloan ellatasban, i
Segédkemk a mitét Az akut sebek Je.lemzélt, aszovet | Iranyitassal munkéjara és Egészsé gﬁg}fl
utani sebotozésben, egyesitd eljérésokat, a Snmagara informatikai

sebek megfigyelésében. sebgyogyulasi zavarokat, igényes, tiszta, rendszere- ket
sebvaladék mintaétel menete, a apolt hasznal.
vérzési rgndellenességek, a sebek megjelenést,
tipusai, varratszedés tipusai. tudésat
Részt vesz a hasi Hasi mitét tipusok és eljarasok,a | Instrukcio folyamatosan
sebészeti betegek fek- tetési modok, a kliens miitét alapjan boviti, fogekony
terapiajaban. utani sziikségletei, a mobilizacios részben az innovativ
lehetdségek, megnevezi a onalloan eljarasokra és

A tantargy témakorei

Altaldnos sebészeti alapismeretek
A sebek klinikuma, a sebgyogyulas folyamata




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A sebek fajtai

A sebgyogyulas zavarai, gyulladasos sebek kezelése

Sebészeti fertdzések (anaerob, virus, gombas) Hohatas okozta sériilések €s ellatasuk (égés, fagyas)
Vegyi hatasok, sugarhatasok és elektromos aram okozta sériilések

Miitéti érzéstelenités formai

Mutét elotti kivizsgalas, anamnézis felvétele Posztoperativ betegfogadas, megfigyelés Miitét utani
szovédmények

Részletes sebészet
A fej sebészete (fejlodési rendellenességek, daganatok, agy sebészeti betegségei)
A nyak sebészete (pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy)
Az eml0 sebészete (gyulladasos megbetegedések, jo- és rosszindulati daganatok) Gyomor €s nyombél
fekélybetegsége, kezelése
Gyomor daganatos betegségei
Vékonybél sebészi betegségei (fejlodési rendellenességek,
Crohn-betegség, féregnyulvany gyulladas)
Vastagbél sebészi betegségei (colitis ulcerosa, jo- és rosszindulatu daganatok, FAP szindroma)
Anorectum sebészi betegségei (nodus heamorrhoidalis, fistulak, fissurak)
A maj sebészete (sériilés, talyogok, cisztak, daganatok)
Epeholyag, epeutak sebészete (epekdvesség, carcinoma)
Hasnyalmirigy sebészete (pancreatitis, carcinoma)
Lép sebészete
Sérvek sebészete (hasfali sérvek, lagyék-, femoralis sérvek)
Akut hasi katrasztrofak sebészete (bélelzarddas, peritonitis, gastrointestinalis vérzések) A mellkas sebészete
(mellkasfal, mellhartya, mediastinum)
A tid6 sebészete
Szivsebészeti betegségek (fejlodési rendellenességek, zart as nyitott szivmiitétek, coronaria elvaltozasok)
Ersebészet (arterias rendszer betegségei, vénas rendszer betegségei)

Traumatologiai, ortopédiai betegek apolasa
Csonttorés tipusok, rogzitési lehetdségiik, konzervativ modszerek (gipszrogzités, huzatasos modszer) kiilsé
csontrogzitd eszkdzok apolasa
Leggyakoribb torési tipusok csecsemo- és gyermekkorban
Ortopédiai miitétet igényld korképek, iziiletek betegségei és apolasuk
Protézisek fajtai, ortézisek és hasznalatuk
Politraumatizalt beteg ellatasanak specifikumai
Végtag amputalt beteg apolasa
Sebészeti ellatast igényld mozgasrendszeri fejlodési rendellenességek miitét utani apolasa
Gerinc ¢s mellkas deformitasai
Termikus sériilések és ellatasuk

Sebészeti apolasi beavatkozasok
Akut és miitéti sebek ellatasa, fedokotes felhelyezése, asszisztalas drain gondozas, sebkoto- zés, PTX, HTX
ellatasanak apoloi vonatkozasai, mellkas szivas, csapolas; biopsiak asszisztalasi feladatai
Kotéscsere
Enterosztoma gondozas, zsak csere, bedntések tipusai, kivitelezésiik eszkdzei, menete
Gyomor szonda levezetésének eszkozei, menete
Sebvaladék mintavétel eszk6zei, menete
Decubitus jelei és stulyossaganak meghatarozasa
Kliens miitéti elokészitésének menete
Nazogasztrikus szondan keresztiili taplalas menete, és eszkozrendszere
A témakort demonstraciods teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

Klinikai gyakorlat tantargy

A tantargy tanitiasanak fo célja



Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A tantargy célja, hogy szintézisbe hozza az elsajatitott ismereteket, apolasi és asszisztensi is- mereteket gyakorlati
készségekkeé kovacsolja dssze. Tovabba betekintést enged a tanuloknak a munkahelyi kdrnyezetben torténd
betegellatasba és a kliensekkel torténo interakcioba.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis elvarasok: Apold
Bsc 2 év klinikai adott osztalyon eltoltott klinikai gyakorlattal / fels6fokt végzettséggel, szakiranyt kdzépfoka
szakképzettséggel, egészségiigyi gyakorlatvezetd végzett- séggel és legalabb 6téves szakirany szakmai gyakorlattal.

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségligyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok,
Altalanos apolastan és gondozastan, Gyogyszertani alapismeretek, Kommunikacio, Szocioldgia alapjai, Pszicholdgia
alapjai, Népegészségtan, egészségfej- lesztés, Pedagogiai - betegoktatasi alapismeretek, Belgyogyaszat és dpolastana,
Sebészet és apolastana, Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk

A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A Klinikai gyakorlat tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet Tantargyak és a témakorok Oraszém )
megnevezése megnevezése ) A’tantz}rgy
Klinikai gyakorlat 11. évf. 12. évf. oraszama osszesen

Klinikumi Belg,yogyaszat gyakorlat 63 g

alapismeretek Sebészet gyakorlat 63
Kisklinikum gyakorlat 0 63 216
Egyéb klinikai gyakorlat 0 27
Evfolyam 6raszama dsszesen 126 90

A Klinikai gyakorlat megnevezésii tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Feladat Dualis képzéhely S(;g?l; Maoddszer és munkaforma
Gyakorlati feladat 1. TEA-| Belgyogyaszat e
sz 1 ayakorlat 63 | Egyéni/paros/csoportos

Dualis képzéhelyen: SG:;I;O rlati feladat 2. TEA- Sebészet gyakorlat 63 | Egyéni/paros/csoportos
Gyakorlati feladat 3. TEA-| Kisklinikum e
s 57 3es 4 ayakorlat 63 | Egyéni/paros/csoportos
Gyakorlati feladat 4. TEA-| Egyéb klinikai e
S5z 5 ayakorlat 27 | Egyéni/paros/csoportos

Iskolai A tantargy oktatasa 100%-ban dualis képz6helyen valosul me

foglalkozasok: gy ’ P y g

Ertékelés

Az elrozet(,as,tudas, tapasz'talat’ es, tan'ulas1 alkalmassag Gyakorlati feladat

megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

A tanta’rg,y orktat’asa soran alkalmazott teljesitményértékelés Gyakorlati feladat

(formativ értékelés):

e v o Irasbeli:
Minésitd, osszegzo és lezaro teljesitményértékelés .
(szummativ értékelés): Gyakorlati Gyakorlati feladat
feladat:
Az érdemjegy megallapitisanak médja: Témakoronként 1 osztalyzat

A Klinikai gyakorlat megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek




Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Dualis képzbhelyen lebonyolitott foglalkozasokhoz
sziikséges szakemberek szama, végzettsége,
szakképzettsége (szakképesitése) és szakiranya szakmai
gyakorlata:

Apol6 Bsc, 2 év adott osztalyon eltoltott
klinikai gyakorlattal / felséfoka végzettséggel,
szakiranyu kozépfoku szakképzettséggel,
egészségligyi gyakorlatvezeto végzettséggel és
legalabb 6téves szakirany szakmai
gyakorlattal.

Iskolai foglalkozasok:

A Klinikai gyakorlat megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen | Iskolai foglalkozas helyszinén
Helyiségek: X -
Eszkozok és berendezések: X -
Anyagok ¢és felszerelések: X -
Egyéb specialis feltételek: X -

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

A tantargy témakorei

Onallosag és Elvart Altalan’o S 8
TEA- _ . . - . . szakmahoz
Készségek, képességek Ismeretek felelosség viselkedés- v a s e
S.8Z. . , ... 1.0 | KOtOdO digitalis
mértéke |maddok, attitiidok .z
kompetenciak
Készség szintii belgyogyaszati
apolasi beavatkozasokat végez Ismeri a
(EKG készités, részvétel az . Betegmegfigyeld
PR . beavatkozasok ., !
inflzids terapiaban: palack o g .| Instrukcio monitorral EKG-t
. i , elméleti és gyakorlati . o
csere, cseppszam szabalyozas, . > alapjan készit,
1 . R . kivitelezésének , . .
hugyholyag irrigalas, széklet . részben kinyomtatja a
. ; A , menetét, az esetleges | .., ., w
vizelet hanyadék mintavétel, . a 6nalléan sziikséges
, - . szovodményeket e,
felfogasa, oxigén terapia meofioveli Munkajara és anyagokat.
alacsony nyomasu glgy Onmagara preciz,
rendszerekkel). szem elOtt tartja
Készség szintii apolasi C az etikai
, . Ismeri az apolasi .y e
beavatkozasokat végez, . Instrukcioé | normakat és jogi s
. , beavatkozasok . < . E-apolasi
nasogasztrikus szondan . . alapjan | kovetelményeket, "y
2 1 . . kivitelezésének , . dokumentaciot
keresztiil taplal, sztomazsakot - . részben empatikusan
, . protokolljait, eszkoz . 112 oo B vezet
cserél, gondoz, bedntést ad, N Onalldéan el6itéletektol
TR . 1genyet.
miitéti elokészitést végez. mentesen
C 0 viszonyul a s i
. . Ismeri a bortesztek Instm.k’cm . T E-apolasi
Készség szinten bortesztet . . alapjan klienekhez és a .,
3 . kivitelezésének , . dokumentaciot
végez. NN részben team tagjaihoz.
eszkozeit és modjait. . 114 vezet
onalloan
Ismeri a
. . 1 1 testvaladékok Instrukci6 g
Készség szinten testvaladékot esva de oX Struxeto E-apolasi
_ N felfogasanak modjat alapjan L
4 felfog, mintat vesz (kopet, \ . , . dokumentéciot
I ¢s a minta- vételek részben
torok, szem, orr, fiil valadék). L ., v 11 vezet
kivitelezésének 6nalléan
protokolljat.
Ismeri az
Részt vesz az osztalyok, egészségligyi Instrukcio T
oy . . . E-apolasi
szakrendel6k mindennapjaiban, ellatorendszer alapjan L
5 . o 1 sk . . dokumentéciot
a klienssel torténd mikddésének alapjat,| részben
. iy " A , e vezet
interakciokban a helyét és szerepét az| 6nalldéan
ellatasban.




Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Belgyogyaszat gyakorlat
A tanul6 betekintést nyer az alabbi osztalyok mitkodésébe: kardiologia, pulmonolégia, nefrolégia, ¢s
elsajatitja az oxigénterapia, infuzios terapia, htigyholyag irrigalas, EKG készités, széklet, vizelet s hanyadék
mintavételeket, és laborba juttatasukat. Elmélyiti a periférias rovidkaniil behelyezés, gondozas és eltavolitas
menetét, az injekciozasok kivitelezését (s.c.,i.c., i.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.

Sebészet gyakorlat
A tanul6 betekintést nyer a sebészeti, ortopédiai és traumatologiai osztalyok mindennapjaiba, elsajatitja az
akut és mitéti sebkezelést, decubitus felmérést, sztdmagondozast, bedntés adasat, gyomorszondan keresztiili
taplalast, sebvaladék mintavételt és a beteg miitéti elokészitését. Elmélyiti a periférias rovidkaniil behelyezés,
gondozas és eltavolitas menetét, az injekciozasok kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az
aeroszol terapiat.



12. évfolyam

Iskola Iskolai .
(osztaly- gyakorlyatl
keret) helyszin
(demons)
Munkavallaldi idegen nyelv 0 72
Munkavéllalsi éz ’élléslferc?sés lé.pé’se.i’, éllés’hirdetések 13
idegen nyely Onéletrajz és mrotlvtamos %evel : 23
»Small talk” — altalanos tarsalgas 13
Allasinterji 23
Rehabilitacios alapismeretek és fizioterapia 54 0
A rehabilitacid alapfogalmai 4
Az akadalyozott ember sajatos ellatasi igényei, sziikségletei 20
Egészségligyi | Komplex, atfogd akaddlymentesités 5
alapoz6 A komplex (atfogo) rehabilitacio rendszere 5
ismeretek A rehabilitaciot tdmogatd eszkdzok 5
Akadalyozottsdgok az orvosi rehabilitadcidoban 3
Fizioterapiardl altalaban 2
Fizioterapids alapok 10
Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk 0 72
Fiil-orr-gégészeti betegek apoladsa 15
Szemészeti betegek apolasa 15
Boérgyogyaszati betegek apolasa 12
Urologiai betegek dpolasa 15
Apolasi beavatkozasok 15
Sziilészet-négyogyaszat klinikuma 0 18
Nogyodgyaszati vizsgalo eljarasok 3
Varando6s gondozas 3
Szovodményes/patoldgias terhesség 3
Héboritatlan sziilés folyamata, sziilési rendellenessége 3
Szoptatastamogatas, gyerekbarat jsziilott ellatas, gyermekagy 3
Nogyogyaszati betegségek 3
Neurolégia klinikuma 0 36
Altalanos és specialis vizsgalatok 2
Tudatéllapot valtozasok 4
A koponyaliiri nyomasvaltozassal jard allapot valtozasok 2
Klinikumi Idegsebészeti beavatkozasok 2
alapismeretek | Fejfajas, epilepszia 4
Agyi érbetegségek 6
Neurotrauman atesett betegek 2
Neuroinfektologiai betegségek 4
Autoimmun betegségek 4
Onkologiai és degenerativ neuroldgiai betegségek 6
Pszichiatria klinikuma 0 36
A pszichiatriai torténete, elditéletek, stigmak 4
Szorongasos zavarok 4
Hangulatzavarok 4
Pszichoaktiv szerek hasznalataval kapcsolatos és egyéb addiktiv
zavarok 6
Szkizofrénia spektrum és egyéb pszichotikus zavarok, agresszio
¢és konfliktus keze- 1és 6
Személyiség zavarok 4
Taplalkozasi magatartas zavarai 4
Organikus pszichoszindromak 4
Geriatria klinikuma 0 18
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Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Bevezetés a geriatriaba 2
Az 1d6s kor jellegzetességei 2
Az oregedés biologiai folyamatat befolyasolo tényezok, az
iddskorra vonatkoz6 altalanos jellegzetességek 3
Veszélyeztetd tényezdk idés korban 2
Szervek, szervrendszerek és a homeosztazis valtozasai id6s
korban, leggyakrabban el6fordul6 betegségek 2
Egészséggondozas id6s korban 2
1d6s betegek specidlis apolasa 5
Klinikai gyakorlat (kérhaz 0 90
Kisklinikum gyakorlat 63
Egyéb klinikai gyakorlat 27
Evkozi oktatas: 54 342
Osszesen 396
heti 6raszam 11
Egybefiiggé szakmai gyakorlat | 160

Munkavadllaloi idegen nyelv tanulasi teriilet

Munkavallaléi idegen nyelv tantargy

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanulok idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetésre
jelentkezni, ismerjék az allaskeresés 1épéseit, hatékonyan és eredményesen meg tudjak valositani a
kommunikacios célokat egy allasinterjui soran. Megértsék a munkajukhoz kapcsolodo idegen nyelvii
allashirdetéseket, képesek legyenek a munkavallalashoz kapcsoloddan egyszerii formanyomtatvanyokat
kitolteni, Onéletrajzot irni és motivacios levelet a formai és tartalmi kdvetelményeknek megfeleléen
megfogalmazni, megértsék egy munkaszerzodés alapvetd idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit. Az
allasinterju soran legyenek képesek idegen nyelven, személyes és szakmai vonatkozast is beleértve
bemutatkozni. Az allasinterju bevezetd részében, az altalanos tarsalgas soran feltett kérdéseket meg
tudjak valaszolni. Az interju sordn tudjanak szandékaikrol, elképzeléseikrol, jovobeli terveikrol
beszélni. Ki tudjak fejezni er6sségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek megfeleld szokinccesel ahhoz,
hogy tanulmanyaikrol és munkatapasztalatukrol be tudjanak szamolni. Megértsék az adott cég/vallalat
honlapjan kozzétett informaciokat, és ezzel kapcsolatosan kérdéseket, véleményt tudjanak formalni. A
tantargy az utolsd évfolyamon keriil oktatasra, igy épit a tanulok kozismereti tantargyak keretében
elsajatitott idegennyelv-tudasara, alapvetd mondatszerkesztési ismereteikre, valamint a fobb igeidok
ismeretére. A tantargy tanulasa soran a tanulo ezen ismereteit aktivalja és a munkavallaldi szokincset is
alkalmazva gyakorolja.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A Munkavallaléi idegen nyelv tantargy tartalmi elemei

A tanulasi teriilet belsé azonositészama és megnevezése: Munkavallal6i idegen nyelv
Tanulasi teriilet Tantargyak és a témakorok . , Az évfolyam
) ) Oraszam | . .
megnevezése megnevezése Osszes 6raszama
Munkavallaléi idegen nyelv 72
. Allaskeresés 1épései, allashirdetések 13
Munkavallaldi idegen——; — — ;
vl Onéletrajz és motivacios levél 23 72
v
y »Small talk”- altalanos taralgas 13
Allasinterja 23




Egészségligyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

A Munkavallaléi idegen nyelv tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és

munkaformak
. Mod ¢
Feladat Helyszin Ora-szam odszer es
munkaforma
Dualis képzohelyen - - 0 -
Munkavallaléi id Egyéni/paros/
Iskolai helyszinen: Hnavatialot IGe8CIL | okolai helyszin 7 Eyenparos
nyelv (angol/német) csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus

értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas
utani szovegértés, beszédkészség, iraskészség

értékelése
e mrar e Y, ., Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Minosito, osszegzo és lezaro .
teljesitményértékelés (szummativ értékelés): | Gyakorlati sz6beli, gyakorlati felelet
feladat: ’

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

meg.

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk

A Munkavallaldi idegen nyelv megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzohelyen lebonyolitott foglalkozas:

Iskolai helyszinen lebonyolitott foglalkozasokhoz sziikséges

szakemberek szama, végzettsége, szakképzettsége
(szakképesitése) és szakiranyu szakmai gyakorlata:

nyelvtanar

angol nyelvtanar, német

A Munkavallalo6i idegen nyelv megnevezésii tantargy oktatasiahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis Iskolai
képzohelyen helyszinen
Helyiségek: - X
Eszk6z06k és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A Munkavallaléi idegen nyelv tantargyhoz tartozé tanulasi eredmények

Onillosag Altalanos és
Készségek, Ismeretek és Elvart viselkedés- szakmahoz kot6do
képességek felelosség | maodok, attitiidok digitalis
mértéke kompetenciak
Internetes Ismeri az Torekszik Hatékonyan tudja
allaskeres6 allaskeresést segitd kompetencidinak allaskereséshez
oldalakon és egyéb forumokat, realis hasznalni az internetes
forumokon allashirdetéseket megfogalmazasara, bongészoket és
(0jsaghirdetések, tartalmazo Teljesen erdsségeinek allaskeres6 portalokat,
szaklapok, szakmai forrasokat, onalléan hangsulyozasara és ezek segitségével
kiadvanyok stb.) allasokat hirdet6 idegen nyelven. képes szakmajanak,
allashirdetéseket vagy Nyitott szakmai és végzettségének,
keres. Az allaskeresésben személyes képességeinek
allaskereséshez segitd kompetencidinak megfeleléen
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hasznalja a szervezeteket,
kapcsolati tokéjét. munkako6zvetito
iigynokségeket.
A tartalmi és formai Ismeri az
kovetelményeknek | Onéletrajz tipusait, .
" . Teljesen
megfeleld azok tartalmi és . 112
. . . onalléan
onéletrajzot formai
fogalmaz. kovetelményeit.
., . I i
A tartalmi és formai jsmerta
N . motivacios levél
kovetelményeknek . .
. tartalmi és formai
megfeleld N s
LS . kdvetelményét, .
motivacios levelet ir, s Teljesen
felépitését, . 11 s
melyet a D onalloan
megpalydzands 4llgs| “Aiamint tipikus
. L. szofordulatait az
sajatossagaihoz .
. adott idegen
igazit.
nyelven.
Kitolti és a
munkaadohoz
eljuttatja a
sziikséges
nyomtatvanyokat Ismeri az .
4 vany 112 . Teljesen
és allaskeresés snalléan
dokumentumokat folyamatat.
az allaskeresés
folyamatanak
figyelembevételév
el.
Ismeri az
Felkésziil az allasinterj
114 ., menetét, tisztaban
allasinterjura a .
megpélyézni van a lehetséges
o CBPELY kérdésckkel. Az .
kivant allasnak o Teljesen
B adott szituacio . 11s
megfelelden, a iz onalloan
e o N megvalositasahoz
céljait szem el6tt i
o, megfeleld
tartva kommunikal o .
S szokincscsel és
az interju soran. o
nyelvtani tudassal
rendelkezik.
z flll?.SIHterJ}ln, Tisztaban van a
az allasinterjura 12
. . legaltalanosabb
érkezéskor vagy a PP
L 1n csevegési témak
kapcsolodo e
. . szokincsével,
telefonbeszélgetés R
, , amelyek az interju
ek soran csevegeést \ S
soran, az interjut .
(small talk) w2 Teljesen
, megel6z0 és . s
kezdeményez, a . .| Onalléan
. : esetlegesen kdvetd
tarsalgast s
A telefonbeszélgetés
fenntartja és Sordn vaey az
befejezi. A oran vagy
e allasinterjura
kérdésekre . p
B megérkezéskor
megfeleld .
. felmeriilhetnek.
valaszokat ad.
Az éllasinterjuhoz Tisztdban van a Teljesen
kapcsoldddan telefonbeszélgetés | Onalldoan

fejlesztésére.
Torekszik receptiv €s
produktiv készségeit

allashirdetéseket
kivalasztani.

idegen nyelven
fejleszteni (olvasott
¢s hallott szoveg
értése, iraskészség,
valamint
beszédprodukcio).
Szakmaja irant
elkotelezett.
Megjelenése
visszafogott,
helyzethez ill6.
Viselkedésében
torekszik az adott
helyzetnek
megfelelni.

Ki tud tolteni
onéletrajz sablonokat,
pl. Europass
CVsablon, vagy
szovegszerkesztd
program segitségével
1étre tud hozni az adott
onéletrajz tipusoknak
megfeleld
dokumentumot.

Szovegszerkesztd
program segitségével
meg tud irni egy
onéletrajzot,
figyelembe véve a
formai szabalyokat.

Digitalis
formanyomtatvanyok
kitoltése, szovegek
formai
kovetelményeknek
megfeleld 1étrehozésa,
emailek kiildése és
fogadasa,
csatolmanyok letdltése
¢és hozzaadasa

A megpalyazni kivant
allassal kapcsolatban
képes az internetr6l
informaciot szerezni.
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telefonbeszélgetést szabalyaival és
folytat, iddpontot altalanos nyelvi
egyeztet, tényeket fordulataival.
tisztaz
Ismeri a
A munkaszerzodés
munkaszerzodések fobb elemeit,
, munkakori leggyakoribb
leirasok szokincsét idegen nyelvii Teljesen
munkajara kifejezéseit. A onalloan
vonatkozodan munkaszerzédések,
alapvetden munkakdri leirasok
megerti. szokincsét
értelmezni tudja.

A tantargy témakorei

Az allaskeresés 1épései, allashirdetések

A tanuld megismeri az allaskeresés lépéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolodo szokincset idegen
nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkovetelt tulajdonsagok, szakmai gyakorlat stb.).
Képessé valik a szakmajahoz kapcsolodo allashirdetések megértésére, €s fel tudja ismerni, hogy sajat
végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirdetés kovetelményeinek. Az
allashirdetésnek és szakmajanak megfelelden begyakorolja az egyszeriibb, allaskereséssel kapcsolatos
trlapok helyes kitoltését. Az allashirdetések és az trlapok szovegének olvasdsa soran a receptiv
kompetencia fejlesztése torténik (olvasott szdveg értése), az Urlapkitoltés soran pedig produktiv
kompetenciakat fejlesztiink (iraskészség).

Onéletrajz és motivacios levél

A tanuldé megtanulja az Onéletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kovetelményeit, tipikus
szofordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld helyességgel és igényességgel,
onalloan megfogalmazni Onéletrajzat. Megismeri az allas megpalydzasahoz hasznalt hivatalos levél
tartami ¢és formai kovetelményeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus szofordulatokat,
szakmajaban hasznalt gyakori Kkifejezéseket, valamint a szakmaja gyakorlasahoz sziikséges
kulcsfontossagn kompetenciak kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések alapjan begyakorolja,
hogyan lehet az adott hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.

»omall talk” — altalanos tarsalgas

A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjunak is. Segiti a
beszélgetésben részt vevoket rahangolddni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos csendet, oldja a
fesziiltséget, segit a beszélgetés gordillékeny menetének fenntartasaban és a beszélgetés lezarasaban.
Fontos, hogy a small talk soran érintett témak semlegesek legyenek a beszélgetdpartnerek szamara, és
az adott szitudciohoz, fizikai kornyezethez paszszoljanak. Ilyen tipikus témak lehetnek pl. iddjaras,
kozlekedés (odajutas, parkolas, épiileten beliili tajékozdodas), étkezési lehetdségek (cégnél, kornyéken),
csalad, hobbi, szabadid6 (szoérakozés, sport). A tanulok begyakoroljak a kérdésfeltevést és a
beszélgetésben valo aktiv részvétel szabalyait, fordulatait. Az allasinterjit megelézéen gyakran
telefonos egyeztetésre is sor keriil, ezért a tanulonak fontos a telefonbeszélgetések szabalyait és
fordulatait is megismernie, elsajatitania. A témakor soran elsdsorban a tanulok produktiv kompetenciaja
fejlodik (beszédkészség), de a témahoz kapcesolodo internetes videok és egyéb hanganyagok hallgatasa
soran receptiv készségeik is fejlodnek (hallas utani értés).
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Allasinterjt

A témakor végére a tanuld képes viszonylagos folyékonysaggal, hatékony kommunikaciot folytatni az
allasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal is. Elsajatitja azt a szakmai jellegii
szokincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehetdségekrél, munkakoriilményekrol
tajékozodjon. Ki tudja emelni erdsségeit, és kérdéseket tud feltenni a betdlteni kivant munkakorrel
kapcsolatosan. A témakor tanuldsa soran elsajatitja a kozvetleniil a szakmajara vonatkozo, gyakran
hasznalt kifejezéseket. A témakor tanitasa soran az allasinterju lefolytatasan kiviil fontos, hogy a tanulo
ismerje a munkaszerzOdés azon szakkifejezéseit, részeit is, amelyek szakmdjahoz kotddhetnek. A
munkaszerzédések kulcskifejezéseinek elsajatitasa és forditasa révén alkalmas lesz arra, hogy a leendd
sajat munkaszerz6dését, illetve munkakari leirasat leforditsa és értelmezze. A témakor soran elsésorban
a tanulo produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség), de a témahoz kapcsolodo videok és egyéb
hanganyagok hallgatasa soran a receptiv készségek is fejlodnek (hallas utani értés), valamint a
munkaszerzédés-mintak szovegének olvasasa soran az olvasott szovegértés is fejlesztheto

Egészségiigyi alapozo ismeretek megnevezésii tanuldsi teriilet

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja
A tanulasi teriileten belill a tanulok elmélyitik tudasukat az egészséges életvitel jellemzoivel, az

egészséget veszélyezteté tényezdkkel kapcsolatban. Megismerkednek az egészséges emberi
szervezet felépitésével és miikodésével. A tanulasi terlilet megismerése soran alapismereteket
adunk at a laboratériumi €s az apoloi munka gyakorlati megvalositasahoz. Az apolas torténetén
keresztiil eljutunk a ma alkalmazott apolasi folyamatokhoz. A tanulok elsajatitjak a betegmeg-
figyelés, allapotkovetés alapjait, képesek lesznek a sziikségletek felmérésére, azok kielégité- sére.

Rehabilitacios alapismeretek és fizioterapia tantargy

A tantargy tanitiasanak f6 célja A tanuld ismerje meg az akadalyozott ember gondozasaval
kapcsolatos alapvetd fogalmakat és gondozasi feladatokat. A tantargy soran a tanulok megismerkednek
a re/habilitaciot érintd leg- fontosabb fogalmakkal, meghatarozasokkal. Tovabba elsajatitjak a
fizioterapia alapjait.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozé specialis
elvarasok Bsc apolo / Gyodgytornasz Bsc / Gyogypedagogus

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyi terminologia, Szakmai kémiai ¢s biokémiai alapok, Szakmai fizikai €s bio- fizikai
alapok, Egészségiigyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miiko- dése, Alapvetd
higiénés rendszabalyok, Altalanos 4polastan és gondozastan, Gyogyszer- tani alapismeretek,
Kommunikacio, Pszichologia alapjai, Belgyogyaszat €s apolastana, Se- bészet és apolastana.

A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi :
.. o . . e " Ora- x
teriilet Tantargyak és a témakorok megnevezése sZAm Osszesen
megnevezése
Egészségiigyi | Rehabilitacios alapismeretek és fizioterapia 54
alapozé A rehabilitacio alapfogalmai 4 54
ismeretek | Az akadalyozott ember sajatos ellatasi igényei, 20
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sziikségletei

Komplex, atfogo akadalymentesités 5

A komplex (atfogd) rehabilitacio rendszere 5

A rehabilitaciot tamogato eszkozok 5

Akadalyozottsagok az orvosi rehabilitacidban 3

Fizioterapiardl altalaban 2

Fizioterapias alapok 10

Osszesen 54
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

Feladat Helyszin Or"a- Modszer és
szam | munkaforma

ISkOIaE TEA 1-9. feladat iskolai helyszin 54 , Egyény/
helyszinen paros/csoportos
Ertékelés
Az elozetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus teszt
értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallg

A tantargy oktatasa soran alkalmazott o AL Aot 1A LA
utani szovegértés, beszédkészség, iraskészség

teljesitményértékelés (formativ értékelés):

értekelése
i Y L, Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Minositd, osszegzo és lezaro _
teljesitményértékelés (szummativ értékelés): Gyakorlati | o . gyakorlati felelet
feladat: ’
Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
Az érdemjegy megallapitasanak médja: érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol
allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzohelyen: -

Bsc apolo / Gyogytornasz Bsc /

Iskolai helyszinen:
skolai helyszinen Gyogypedagogus

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen| Iskolai helyszinen
Helyiségek: - X
Eszkozok és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Onillésag Elvart Altalanos és

TEA Készségek, Ismeretek és viselkedés- szakmahoz
sorszam képességek felelosség moédok, kotédo
mértéke attitiidok digitalis
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A rehabilitacios Ismeri a Teljesen Mindennapi A betegségek és
alapfogalmakat rehabilitacio onalléan ¢lete és fogyatékossagok
helyesen értelmezi, és alapfogalmait. munkaja soran nemzetkozi
ennek megfelelden em- patikusan | osztalyozasanak
cselekszik és diszk- rendszerét az
riminacid informatikai
mentesen rendszeren
cselekszik, erre keresztiil
0sz- tonzi tanulmanyozza.
— — . — kornyezetét. .
A komplex rehabilitacio Isme.rl. az gtfogo re- Instru.kc10 Elkételezett a Internet alapu
rendszerében az habilitacios rend- alapjan mora- lis szak- mai
aka('iélyoz’ot,t en’lbe.rek szer miikddését. fés;zb’en akadalymentesi- anyagokat ol-
fejlesztését végzi. onalloan tés és az vas.
integracio
eszméjével, -
Kivalasztja a meg- Attekintéssel Instrukcio mun- k.él.a soran Internet
felel$ segédeszko- rendelkezik a alapjan (').nkrltl—’kus segitségé- vel
zoket. segédeszkozok részben 6nmagdval segédeszkoz
alkalmazéséra és | onalloan szemben. forgalmazo
beszerzésére cégeket keres.
+1 Al
A kiilonb6z0 tipusa Ismeri a sajatos Teljesen Tajékoztato,
akadalyozottsagok- kal ellatast igényt Onalléan oktat6 jellegti
¢16 kliensekkel kliensek filmeket ke- res
megfelelden segitésének, az internet segit-
kommunikal. kommunikaciojanak ségével.
technikait.

Feladatokat végez Tisztaban van a Instrukcid Oktatofilmek
az akadalyozott em- kiilonb6zo alapjan kere- sése az
berek sajétos sziik- akadalyo zottsdgok részben interneten.

ségleteinek jellegzetes 6nalléan
kielégitésénél. megjelenési
formaival.
Alkalmazza az Ismeri az akadaly- | Instrukcio Akadalymentes
akadalymentes mentes kornyezet alapjan kor- nyezet
kornyezet lehetéségei | kialakitasanak fobb részben kialakitasa- val
gondozasi tevékenysége szempontjait. onalléan kapcsolatos fil-
folyamataban. mek keresése az
in- terneten.
A fizioterapia teriiletén Ismeri a fizioterapia Teljesen
tanult fogalmakat alapfogalmait. onalléan
helyesen értelmezi.
Felsorolja a Ismeri a Teljesen
fizioterapias eljarasok fizioterapias onalloan
fobb csoportjait, €s eljarasok fobb

azok legfGbb
alkalmazasi koreit.

csoportjait és azok
alkalmazasi koreit.




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

9 Gyogyszer nélkiili Ismeri a fajdalom Teljesen
fajdalomcesillapito alapjait, jellemzdit, onalléan
eljarasokat alkalmaz. a fajdalom
felmérését és a
felméréshez
kapcsolodo
dokumentacios
rendszert Tisztaban
van a
fadalomcsillapitas
lehetdségeivel.

A tantargy témakorei

A rehabilitacio alapfogalmai
A re/habilitacios tevékenység fogalma, tartalma
A betegségek ¢és fogyatékossagok nemzetkozi osztalyozasa (BNO)
A tevékenység akadalyozottsaga, a részvétel korlatozottsaga, az FNO kodrendszer gyakorlati
jelentOsége
Az akadalyozottsagok formai, tipoldgiak (orvosi rehabilitacio, gyogypedagogia) Kiilonbozo
akadalyozottsagok, és rehabilitaciojuk fobb sarokpontjai
A re/habilitacids team €s szerepe
A rehabilitacios szakemberek fobb tevékenységei, kompetenciai, képzési sajatossagaik
A rehabilitaciot akadalyozo és tamogato tényezok
Tamogato tényezok: empatia, Onrehabilitacids akarat, egyiittmiikddés, érdekvédelem, isme-
retterjesztés, felvilagositas, jo szocialis koriilmények
Akadalyozé tényezok: az izolacid, a vikitmizacio, stigmatizacio, alrehabilitacid, rossz
¢életkoriilmények, az onrehabilitacios akarat hianya
Az akadalyozott ember sajatos ellatasi igényei, sziikségletei
Az akadalyozottsag lelki vonatkozasai
A felnéttkori akadalyozottsagok lelki vonatkozasai (betegség, akadalyozottsag elfogadasanak
folyamata,)
Sériilésspecifikus pszichologiai kdvetkezmények:
Kommunikaciojukban (hang-, beszéd- és nyelvi zavarban) akadalyozott személyek
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek
Latassériilt személyek
Hallassériilt személyek
Ertelmileg akadalyozott személyek
Komplex, atfogo akadalymentesités
Akadalymentesség meghatarozasa Az akadalyok fobb formai Egyetemes tervezés filozofidja
A komplex (atfogo) rehabilitacio rendszere
A rehabilitacié komplexitasa, - jellemz6i meghatarozoi
A rehabilitacio intézményrendszere, fobb feladataik
Az orvosi rehabilitacié célja, feladata, eszkdzrendszere, és modszerei
A pszicholdgiai rehabilitacio célja, feladata, eszk6zrendszere, és modszerei
Az oktatasi, nevelési rehabilitacio célja, feladata, és eszkozrendszere, modszerei
A foglalkozasi rehabilitacio célja, feladata, eszk6zrendszere, mddszerei
A szocialis rehabilitacio célja, feladata, eszkozrendszere, modszerei
A lakokozosségi rehabilitacio elmélete, hazai vonatkozasai
Az Onallo Eletvitel Mozgalmak és az tj paradigmak
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Az életmindség jelentOsége
A civil szervezetek szerepe a rehabilitacioban, az akadalyozott emberek érdekvédelmi szervezetei
Aktivizalo/rehabilitacios szemléletii gondozasi feladatok
A rehabilitaciot tamogato eszkdzok
Test tavoli és test kozeli segédeszk6zok
A mobilitas segédeszkozei
Az Onellatas segédeszkozei
A kommunikacié és az informacio eszkdzei
Kényelmi eszk6zok
Akadalyozottsagok az orvosi rehabilitacidban
Az orvosi rehabilitacio tipologidja szerint felosztas teriiletei:
Specialis funkciozavarok (pl.: spaszticitas, inkontinencia)
Pszichologiai problémak (pl.: viselkedés zavarok)
Tartos akadalyozottsagot okozo allapotok (pl.: stroke)
Az életkorral Osszefiiggd akadalyozottsagok (pl.: cerebral paresis)
Fizioterapiarol altalaban
A fizioterapia fogalma és felosztasa a bevitt energia szerint, feladata. A fajdalomcsillapitas nem
gyogyszeres formainak, jellemz6i, indikacioi-kontraindikacioi, alkalmazasanak algoritmusai
(pozicios terapia, felszini kezelés, hideg-meleg terapias alkalmazasok, masszazs, fizi- oterapia,
hydroterapia, TENS, alternativ medicina modszerei).
Fizioterapias alapok
Hidroterapia, Balneoterapia, Mechanoterapia, Klimaterapia, Inhalacios kezelések
Miégneses ¢€s elektroterapia, Fototerapia, Termoterdpia fogalma
Legfobb alkalmazasi teriileteik

Klinikumi alapismeretek megnevezésii tanuldasi teriilet
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

A tanulasi teriilet targyainak oktatasa soran a tanuld megismeri belgyogyaszat-, sebészet és
hatartertileteinek, valamint a gyermekgyogyaszatban leggyakrabban eléfordulo korképeket.

Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk tantargy

A tantargy tanitasanak {6 célja
A tanulot képessé tenni a kisklinikumi targyak tekintetében az apolasi-asszisztensi feladatok
elvégzésére, borteszt, testvaladék mintavételek, gyogyszerelés kivitelezésére.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis
elvarasok: Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha
meg- felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év kisklinikumi teriileten eltoltott gyakorlat, az adott
klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak: Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés
rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozastan

A képzes orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.



A tantargy tartalmi elemei

Egészségligyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

Tanulasi teriilet a B i . i Ora- e
, Tantargyak és a témakorok megnevezése , Osszesen
megnevezése szam
Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk 72
Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa 15
Klinikumi Szemészeti betegek apolasa 15 7
alapismeretek Borgyogyaszati betegek apolasa 12
Urologiai betegek apolasa 15
Apolasi beavatkozasok 15
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
% - M r r
Feladat Helyszin Ol:a Odszer ¢
szam munkaforma
Dualis képzéhelyen - - 0 -
. . Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-4. feladat iskolai helyszin 72 , gyent
paros/csoportos

Ertékelés

Az elozetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallg
utani szovegértés, beszédkészség, iraskészség

értekelése
e morim e v y Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Minositd, 0sszegzo és lezaro _
teljesitményértékelés (szummativ értékelés): Gyakorlati sz6beli, gyakorlati felelet
feladat: ’

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

allapitjuk meg.

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Duadlis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Gyogypedagogus

Bsc apold / Gyogytornasz Bsc /

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszk6z0k és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, Ismeretek

képességek

Onallésag és
fele- 16sség
mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-

mahoz kotodo di-

gitalis kompeten-
ciak




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Szemészeti és FOG Ismeri az anatomiai Instrukcid Empatikusan, E-apolasi dokumen-
kliensek apolasaban élettani alapfogal- alapjan eloitéletektdl taciot vezet
részt vesz. makat, a szemdoblités részben mentesen all a
formait, a szemcsepp, onalléan beteghez, munkéjara
szemkendcs, orrcsepp, preciz, az etikai
orrspray, fiilcsepp vonatkozéasokat
alkalmazasanak szem elOtt tartja.
szabalyait, specialis
kotozési lehetdségeket,
gégekaniil tisztitasanak
Iépéseit.
Kozremiikodik Bor- Felismeri a bor- Instrukcid E-apolasi dokumen-
gyogyaszati és Uro- gyogyaszati miitétet alapjan taciot vezet
logiai kliensek apo- kovetd kliens apo- lasi részben
lasaban. sziikségleteit, felsorolja a 6nalléan
vizelet- vizsgalat
lehetGsé- geit, ismerteti a
vi- zelet mintavétel
szabalyait, ismeri a non-
invaziv vizelet- felfogd
eszk6zoket, és
alkalmazasukat,
urosztoémak apoloi
teenddit.
Bortesztet végez Ismeri a bértesztek Instrukcid E-apolasi dokumen-
(Prick-teszt, tuber- kivitelezésének esz- alapjan taciot vezet
culin préba). kozeit és modjait. részben
6nalléan
Testvaladékot fel- Ismeri a testvaladé- kok Instrukcid E-apolasi dokumen-
fog, mintat vesz felfogasanak modjat és a alapjan taciot vezet
(kopet, torok, szem, minta- részben
orr, fiil valadék). vételek kivitelezésé- nek onalloan
protokolljat.

A tantargy témakorei

Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa
A miitétet igényld korképek klinikumi és apolasi vonatkozasi

Fiilmosas, gége kandil tisztitasa, orrszivas, kotozés tipusok

Szemészeti betegek apolasa
Miitétet igényld szemészeti korképek klinikumi és apoloi vonatkozasi

Szemoblités, szemcsepp, szemkendces, kotozések alkalmazasa

Szemészeti miitétek perioperativ dpolasa

Borgyogyaszati betegek apolasa
Miitétet igényld bérelvaltozasok klinikumi és apolodi vonatkozasi

Bérelvaltozasok apolasa Plasztikai sebészet specifikumai Bortranszplantacio

Urologiai betegek apolasa
Mitétet igényl6 urologiai betegségek klinikumi és apolasi vonatkozasai

Urostoma

Non-invaziv eszk6zok Vizeletmintavétel/gyljtés Vizeletvizsgalatok kivitelezése Vesebiopsia

asszisztalasi feladatai



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Apolasi beavatkozasok
Borteszt kivitelezésének indikacioi, menete, eszkozei,
A szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendces, fiilcsepp alkalmazasa Kopet, torok-
szem-orr-fiil valadék mintavétel eszkOzei, elokészités és kivitelezés
A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

Sziilészet-nogyogvyaszat klinikuma tantargy

A tantargy tanitiasanak 6 célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy megismertessiik a tanulokkal a négyogyaszati intézmények
munkajat, a négyogyaszat eszkdzrendszerét, valamint meg tudjak kiilonboztetni az élettani va-
randossagot/sziilést a patologiastol. Cél tovabba, hogy megismertessiik a tanuldkat a reproduk-
cios szervrendszer koros miitkodésével, a diagnosztika, terapia lehetdségeirdl.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis
elvarasok
Altalanos orvos, sziilésznd Bsc (kizarolag a klinikum) vagy BSc apolé/egészségiigyi szak-
oktato, ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sziilészet-n6gyogyaszati terlileten
eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat
teljesitése.

Kapcsol6dé kozismereti, szakmai tartalmak: Biologia, emberi test ¢s miikddése, Klinikai gyakorlat

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi .
.. a . a _ . Ora- x
teriilet Tantargyak és a tétmakorok megnevezése <z4m Osszesen
megnevezése
Sziilészet-nogyogyaszat klinikuma 18
Noégyogyaszati vizsgalo eljarasok 3
Varandos gondozas 3
toloiAs terhesse
Klinikumi SZ’OVO?lmel’lyeS/})E,l ologias ter essﬁeg’ . 3
. Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési 3 18
alapismeretek ,
rendellenessége
Szoptatastamogatas, gyerekbarat 0jsziilott 3
ellatas, gyermekagy
Nogyogyaszati betegségek 3
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
Ora- Médszer é
Feladat Helyszin r,'a ocszer €
szam munkaforma
Dualis 0
képzohelyen
Iskolai TEA 1-5. feladat iskolai helyszin 18 Egyéni/




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

helyszinen

paros/csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa
(diagnosztikus értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegeértés, beszédkészség, iraskészség értekelése

Minésitd, 6sszegzo és lezaro Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
teljesitményértékelés (szummativ ) )

. J, . y ( Gyakorlati feladat: szobeli, gyakorlati felelet
értékelés):

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet
az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasihoz sziikséges személyi

feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Altaldnos orvos, sziilésznd Bsc (kizarolag a klinikum)
vagy BSc apolo/egészségligyi szak- oktatd, ha megfelel
az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sziilészet-
négyogyaszati teriileten eltoltott gyakorlat, az adott

klinikum teljesitése, valamint évi 40 o6ra klinikai
gyakorlat teljesitése.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen

Helyiségek:

Eszk6z0ok és berendezések:

Anyagok ¢és felszerelések:

Egyéb specialis feltételek:

o R

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

tajékoztatast nyujt a feltételeit, a

menetét, magzat
fejlodését, anyai

fogamzas és a magzat fiziologias
fejlodésérol. varandossagot,
diagnosztikajat,
szlirévizsgalatok

szervezet valtozasait.

Készségek, képességek Ismeretek Onallésag és Elvart Altalanos és
felelsség viselkedésmodok, szakmahoz
mértéke attitiidok kotodé digitalis
kompetenciak
Tevékenysége soran Ismeri a ndi repro- Teljesen 6nalléan| Munkéja soran, Internet
tajékoztatast nyjt a néi | dukcids szerveket és valamint a hasznalat az
reprodukcids szervekrol muikdodésiiket, mindennapi adott témaban,
és miikodésiikrol. eszkozparkot, kliens ¢életében tajékoztato-
pozicionalasanak empatikusan segiti a oktatasi
lehetdségeit. fiziologias és a segédleteket
Tevékenysége soran Erti a fogamzas Teljesen 6nalldan| patologids varandos hasznélata.

ember ¢életét,
kiilonos tekintettel a
sajatos ellatasi
igényli emberekre.




Egészségligyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

Tevékenysége soran
tajékoztatast nyujt a
varandosag leggyakoribb
szovodményeirdl.

Ismeri a varandossag
alatti leggyakoribb
szovodményeket és a
mesterséges
megtermékenyités
okait.

Teljesen 6nalldan

Akadalyozott/korlatozott
pacienseket tajékoztat a
sziilés szakaszair6l.

Ismeri a sziilés sza-
kaszait, az aranyora
jelentdséget
hormonalis és
pszichés
szempontbol.

Teljesen 6nalléan

Tajékoztatja a sajatos
ellatasi igényti
pacienseket az érett
ujsziilott paramétereirdl,
az alapvetd gondozasi
feladatokrol.

Ismeri az érett 0j-
szilott jellemzdit,
ismeri az 0jsziilott
ellatas menetét.
Ismeri a n6i mell
anatomiajat és
¢lettanat, a szoptatas
jelentoségét, a
tejtermelddés
folyamatat,
tejtermelést segitd
tényezoket,
mennyiségét, az
ujsziilott fiziologias
valtozasait. Ismeri az

Teljesen 6nalléan

ujszilott kori
szlirévizsgalatok
kivitelezésének
modjat.
Tevékenysége soran a Ismeri a Teljesen 6nalldan
varandos paciensek leggyakoribb
allapot valtozasait észleli, négyodgyaszati
¢s jelenti az orvosnak. betegségeket

(fertzés, PCOS,
endo- metridzis), az
¢letkori fiziologias

valtozasokat, a
vérzési
rendellenességeket,
ismeri a leggyakoribb
négyodgyaszati
daganatos
betegségeket a
petesejt tarolas
lehetOségeit.

A tantargy témakorei

Noégyogyaszati vizsgalo eljarasok

Nogyogyaszati anamnézis felvétel 1épései, elemei
Kiilso, belsé ndi nemi szervek megtekintésének 1épései, fiziologias kinézete, vizsgalo

eszkdzok felsorolasa

Hiively kenet mintavétel menete Tapintasos vizsgalat menete, diagnosztikai jelentosége
Noégyogyaszati vizsgalod eszk6zok




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Varandds gondozas
Elettani fogamzas Varandéssag jelei, otthoni és klinikai diagnosztikaja
Fiziologias anyai valtozasok a varandossag egyes szakaszaiban Varandossag alatti ktelezo
szlrfvizsgalatok és apoldi vonatkozasaik Magzat fejlédésének mérfoldkdvei a varandossag soran

Szovodményes/patologias terhesség Patologias terhesség fogalma, diagnosztikaja Veszélyeztetett
terhesség meghatarozasa

Varandossag alatt fellépd leggyakoribb szovodmények €s apoloi vonatkozasaik

Vetélés tipusai

Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési rendellenessége
Haboritatlan sziilés fogalma, menete, sziilés szakaszai, kisérése. Vertikalis sziilési modok,
szlilészoba felszereltsége. Sziilés alatti vizsgald eljarasok, lehetséges szovodmények, be-
avatkozasok €s apoldi vonatkozasaik. Anyai-magzati sériilések

Szoptatastamogatas, gyerekbarat 0jsziilott ellatas, gyermekagy
Erett jsziilott jellemz6i, Apgar, aranyora és hormonalis-pszichés jelentsége, Gjsziilott el- latasa,
szir6vizsgalatai, fiziologias sargasag, sulyvesztés
Noi mell anatomiaja és élettana, tejtermelés folyamata, ingerei Szoptatas eldsegitése (borkontaktus,
rooming-in, pszichés tamogatas). Gyermekagyas anya fiziologias valtozasai

Noégyogyaszati betegségek
Reprodukcids és hormonrendszer életkori fiziologias valtozasai
Vérzési rendellenességek
A leggyakoribb négyogyaszati fertézések, gyulladasos korképek, PCOS, endometridzis, HPV
klinikumi vonatkozasa
Leggyakoribb ndgydgyaszati daganatos betegségek klinikai vonatkozasai

Neurologia klinikuma tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy oktatasa képessé teszi az asszisztenseket, hogy alapvetden megértsék, €s elsajatitsak a
neuroanatdémiai, neurofiziologiai és neurodiagnosztikai eljarasok miben 1étét, a betegek fel-
készitését a beavatkozasokra. Képessé valnak a neurologiai problémak azonositasara, a betegek
idegrendszeri funkcidinak és egészségiigyi allapotanak folyamatos értékelésére. Az ellatd team
tobbi tagjaval egyiittmiikodve, kompetencia szintjének megfeleld alapvetd ellatast nyujtson.

A tantargyat oktato6 végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozoé specialis
elvarasok: Altaldnos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc 4pold, egészségiigyi szakoktatd/ha
meg- felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év neurologiai teriileten eltdltott gyakorlat, az adott
klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
Szakmai kémiai és biokémiai alapok, Szakmai fizikai és biofizikai alapok, Egészségiigyi etika
alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Altalanos apolastan és



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

gondozastan, Gyogyszertani alapismeretek, Kommunikacio, Pszichologia alapjai, Belgyo-

gyaszat ¢és apolastana, Sebészet és apolastana

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet
megnevezése

Tantargyak és a témakorok megnevezése

Oraszam Osszesen

Neuroldgia klinikuma

36

tudatallapotvaltozasok

Altalanos és specialis vizsgalatok, 2

allapot valtozasok

A koponyaliri nyomasvaltozassal jaro

AN

Idegsebészeti beavatkozasok

Klinikumi Fejfajas, epilepszia

36

alapismeretek Agyi érbetegségek

Neurotrauman atesett betegek

Neuroinfektoldgiai betegségek

Autoimmun betegségek

betegségek

Onkologiai és degenerativ neurologiai

EXIE NI Sl o) J IE N \O Y I\

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

Feladat

Modszer és

Oraszam
munkaforma

Helyszin

Iskolai helyszinen TEA 1-3. feladat

Egyéni/

iskolai helyszin 36 ,
paros/csoportos

Ertékelés

Az elozetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallg
utani szovegértés, beszédkészség, iraskészség

értekelése
e morim e v . Irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Minositd, osszegzo és lezaro _
teljesitményértékelés (szummativ értékelés): Gyakorlati | = .. gyakorlati felelet
feladat: ’

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol
allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzohelyen:

Iskolai helyszinen:

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy
BSc apolo, egészségiigyi szakoktatd/ha meg-
felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év
neurologiai teriileten eltdltott gyakorlat, az
adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora
klinikai gyakorlat teljesitése




Egészségligyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszk6zok és berendezések: - X
Anyagok és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, Ismeretek Onallésag és Elvart Altalanos és
képességek felel6sség viselkedés- szakmahoz
mértéke médok, kot6do
attitiidok digitalis
kompetenciak
Az alapvetd Betegmegfigyelés, Instrukcio Hatarozottsag, e-apolasi
koéros tiinetek allapotkovetés. alapjan részben empatia, jO dokumen- taciot
azonositani tudja. onalloan megfigyelo- vezet
— - — képesség,
Asszisztal a Ismeri Instrukcio logikus
qiagr};)stztli(lrcﬁil bdel:;%:t?;zztglgilk alap.jér’lurcrészben gondolkodss,
vizsgalatoknal. onalldan "
s elékészitésére, kritikus
Kivitelezésére szemlélet, etikus,
vonatkoz6 jogkévet(’S.
feladatokat. magatartas, jo
: - — - — kommunikacids
Felismeri az Ismeri az életveszé- Instrukcio készség
¢letve- sz¢lyes lyes allapot alapjan részben NPT
allapotokat, és tiineteit onalléan °8 yutrtmul.co‘qesrl
kdzremiikodik ’ készség, higiénés
annak Szabé.IYOk
elharitasaban betartasa.
kompetenciajanak
megfelelden.

A tantargy témakorei

Altalanos és specialis vizsgalatok

Az egészségi allapot felmérés, a fizikalis vizsgalatok neurologiai sajatossagai

Neurologiai diagnosztikai vizsgald modszerek, berendezések

Betegek elokészitésének specialitasai diagnosztikus vizsgalatokra
Tudatéllapot valtozasok

A beteg tudat éberségének megfigyelése

Neurologia allapot felmérd skalak hasznalatdnak megismerése, a kapott eredmények értékelése

A beszédzavarok tipusainak felismerése

A koponyafiri nyomasvaltozassal jaré allapot valtozasok

Koponyaltiri nyomasvaltozassal jaro korképek
Diagnosztikus lehet6ségek

Koponyaiiri nyomasemelkedésben szenvedo beteg megfigyelése

Idegsebészeti beavatkozasok
Idegsebészeti beavatkozast igényld korképek
Idegsebészeti beavatkozasok tipusai




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Koponyanyitas tdjanatomiaja
Fejfajas, epilepszia
Fejfajas tipusai
Kiilonb6z6é roham tipusok
Epilepszia betegség
Status epilepticus
Agyi érbetegségek
Az agyi vérellatds zavarai
Ischaemias stroke tipusai, vizsgalatok, ellatas lehetdségei
Koponyatiri vérzés tipusai
Neurotrauman atesett betegek
Koponyasériilések
Az agy traumas sériilései

Gerincveld traumas sériilései
Neuroinfektoldgiai betegségek
Virusfertdzések Bakterialis fertdzések Gombas fert6zések
Egyéb korokozok altal indukalt agyi fertézések
Autoimmun betegségek
Sclerosis multiplex Myasthaenia gravis Gullien-Barré syndroma
Onkoldgiai és degenerativ neuroldgiai betegségek
Primer agydaganatok tipusai
Mas helyen keletkezett tumorok agyi attéti
Gerincvel6i tumorok Parkinson betegség Amyotropic latheral sclerosis Alzheimer betegség

Pszichiatria klinikuma tantargy

A tantargy tanitiasanak 6 célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanulé megismerje a pszichiatriai betegek ellatdsanak hazai
szintereit, azok diagnosztikus ¢és terapias specialitasait. Legyen képes a felismerni a pszichiat- riai
tiineteket és korképeket a kiilonbzo életkorokban, képes legyen a mentalis zavarokkal kiizd6 betegek
megfigyelésre ¢és felismerje a pszichiatriai siirgdsségi ellatast igényld allapoto- kat. Ismerje meg a
komplex pszichiatriai eljarasokat, mely a beteg/kliens intézeti felvételétol hazabocsatasaig tart.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozo6 specialis
elvarasok
Altalanos orvos (kizarolag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktato, ha meg- felel
az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év pszichiatriai terlileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum
teljesitése, valamint évi 40 o6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségligyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Alapvetd
higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozastan, Gyogyszertani alapismeretek,
Kommunikécio, Szociologia alapjai, Pszichologia alapjai, Népegészségtan, egészségfej- lesztés,
Pedagogiai - betegoktatasi alapismeretek, Belgyogyaszat és apolastana, Sebészet és apolastana

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.



A tantargy tartalmi elemei

Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Tanulési teriilet . .
, Tantargyak és a témakorok megnevezése Oraszam Osszesen

megnevezése

Pszichiatria klinikuma 36

A pszichiatriai torténete, elditéletek, stigmak 4

Szorongasos zavarok 4

Hangulatzavarok 4

. . Pszichoaktiv szerek hasznalataval kapcsolatos 6
Klinikumi , , iy
) ¢s egyéb addiktiv zavarok 36
alapismeretek : — , , - -

Szkizofrénia spektrum és egyéb pszichotikus 6

zavarok, agresszio és konfliktus kezelés

Személyiség zavarok 4

Taplalkozasi magatartas zavarai 4

Organikus pszichoszindromak 4
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

. Méd 6
Feladat Helyszin Oraszam odszer s
munkaforma
Dualis 0
képzohelyen
. . Egyéni/
Iskolai helyszinen| TEA 1-35. feladat iskolai helyszin 36 , gyert
pdaros/csoportos|

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat,
hallas utani szovegértés, beszédkészség,
iraskeszseg értékelése

Minosito, 6sszegzo és lezaré
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli: dolgozat, irdsbeli teszt
korlati
gi:ld;)tl:' an szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Temakoronkent minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol
dllapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Altalanos orvos (kizarolag a klinikum) vagy
BSc apold/egészségligyi szakoktatd, ha meg-
felel az alabbi feltételeknek:

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen| Iskolai helyszinen

Helyiségek:

- X




Egészségligyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

Eszk6z0k és berendezések:

Anyagok és felszerelések:

Egyéb specialis feltételek:

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, Ismeretek Onallésag és Elvart Altalanos és
képességek felel6sség viselkedésmodok, szakmahoz
mértéke attitiidok kotodé digitalis
kompetenciak
Felismeri és Onkarosito Teljesen 6nalldan Hatarozottsag, Elektronikus
felettesének jelenti | magatartasformak, empatia, jo meg- dokumentaciot
a krizis és presuicidalis figyeloképesség, alkalmaz.
veszélyeztetd szindroma, logikus
magatartast. NSS. gondolkodas,
- - ; P TTY kritikus szemlélet, -
Felismeri a . Teljesen 6nalldan . S e A gyogyszerekkel
N A pszichiatriai etikus, jogkdvetd
pszichiatriai ‘o (g kapcsolatos
. ellatasban magatartas, jO :
gyogyszerek o elektroikus
. alkalmazott kommunikéciods . o
hatésait, sovszerck Készsé informaciokat
mellékhatasait, azt &y gy’ . e g..’ L. értelmezi.
dokumentélia hatasai, egyittmiikodeési
u Ja. mellékhatasa. készség, higiénés
Felismeri a Szkizofrénia Teljesen 6nalldan szabalyok betartasa. Elektronikus
pszichotikus spektrum és egyéb szakirodalmat
tiineteket s pszichotikus olvas.
kompetencidjanak zavarok.
megfelelden kezeli
azokat.

A tantargy témakorei

Pszichiatriai torténete, elditéletek, stigmak
A magyar pszichiatriai gondozas torténeti attekintése

4

A pszichiatriai gondozas fobb szinterei

El6itéletek a pszichiatriaval kapcsolatban, stigmak
A pszichiatria és a jog, cselekvOképesség, a pszichiatriai betegek jogai, korlatozo intézkedések
Siirgdsségi és kotelezo intézeti gydgykezelés

Szorongasos zavarok

A szorongas jellemz6i, etiologiaja, neurobiologidja, epidemiologiaja
Gyermekeknél jelentkezd szorongasos zavarok: szeparaciods szorongas, szelektiv mutizmus
Genaralizalt szorongasos zavar

Panikzavar

Fobiak: szocialis szorongasos zavar (szocialis fobia), Agorafobia, Specifikus fobiak, kevert

szorongasos ¢és depresszios zavar

Kényszeres és kapcsolodo zavarok: OCD-obszessziv-kompulziv zavar etioldgia, epidemio-
logia, diagnosztika/tiinettan, komorbiditas, differencialdiagnosztika, terapia

Hangulatzavarok

Epidemiologia, etiologia (genetikai tényezok, pszichoszocialis tényezok), patogenezis, ko-
morbiditas, diagnosztika, differencialdiagnosztika
Depresszi6, Bipolaris zavar: Depresszios epizodok, Manias epizodok, Kevert epizodok



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Diszruptiv hangulatszabalyozasi zavar (DMDD), Disztimia, ciklotimia

A korképek terapiaja: biologiai terapiak, pszichoterapiak

Ongyilkossag (suicidum): dngyilkos magatartés, epidemioldgia, az dngyilkossag riziko- és
védofaktorai, presuicidalis szindroma felismerése — Ringel tridsz

Pszichoaktivszerek hasznalataval kapcsolatos és egyéb addiktiv zavarok
Addikcié fogalma, neurobioldgiaja, a kémiai hozzaszokas ismérve
Alkohol, koffein, kannabisz, fenciklidin (és rokon vegyiiletei), hallucinogének, inhalansok,
opiatok, nyugtato-, altatd és szorongasoldoszerek, stimulansok és nikotin hasznalataval
0sz- szefiiggd zavarok
A zavarok etiologiaja, epidemiologidja, diagnosztikaja és tiinettana, differencidldiagnoszti-
kaja €s terapiaja

Szkizofrénia spektrum €s egyéb pszichotikus zavarok, agresszio €és konf- liktuskezelés
A pszichotikus allapotok meghatarozasa, epidemiologia, etiologia, tiinetek, diagnosztika, a
pszichotikus zavarok osztalyozdsa a DSM-V alapjan: Téveszmés zavar, Rovid pszichotikus
zavar, Szkizofreniform zavar, Szkizofrénia, Szkizoaffektiv zavar, Differencialdiagnozis
A szkizofrénia lefolyasa, kezelés: gydgyszeres kezelés, pszicho és szocioterapiak, ECT,
agresszio

Személyiség zavarok
Torténeti vonatkozasok
Klasszifikacio
Koreredet (genetikai, bioldgiai, pszicholdgiai faktorok) Terapias lehetoségek
A személyiségzavarok tipusai:
— A csoport: Paranoid, szkizoid, szkizotipias személyiségzavar
— B csoport: antiszocialis, borderline, hisztrionikus, narcisztikus személyiségzavar
—  C csoport: elkeriild, dependens, kényszeres személyiségzavar
Nem meghatarozott, egyéb személyiségzavar
NSSI: nem szuicidalis 6nsértések

Taplalkozasi magatartas zavarai
A gyermekkori evészavarok diagnosztikajanak nehézségei, gyermekkori €s serdiil6kori
kez- detii Anorexia nervosa, Bulimia nervosa, Pica, Etelelutasitassal jaro érzelemzavar,
Szelektiv evés, Fobias tipust evészavar, Falaszavar, Izomdiszmorfia, Orthorexia nervosa.

rrrrrrrr

korlefolyast, prognozist az alkalmazott terapiakat.

Organikus pszichoszindromak
A betegvizsgalat sajatossagai
Demenciak, a demenciak osztalyozasa, felosztasa (tiinetek, koreredet, életkor és gydgyke-
zelhetOség alapjan)
A demenciak differencialdiagndzisa
A demenciakhoz tarsuld pszicholdgiai és magatartasi zavarok
Alzheimer demencia, vaszkularis demenciak, frontalis demenciak, Lewy-testes demencia
A delirium-szindréma, deliriumok okai, terapia
Egyéb organikus mentalis zavarok (organikus hallucinoézis, organikus (deluziv) paranoid
zavar)



Intellektualis képesség zavarok, okai, sulyossag

Geriatria klinikuma tantargy

A tantargy tanitiasanak 6 célja
A tantargy célja, hogy a tanuld tisztaban legyen az dregedési folyamatok tudomanyos vizsga- latanak
szakteriileteivel, ezen beliil az idésgyogyaszat tipusaival, a témaval kapcsolatos fogal- mak
definicidival. Ismerje meg az id6s6d6 tarsadalmakra jellemz6é demografiai helyzet mutatoit. Ismerje

Egészségligyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

meg az idések helyzetét a mai tarsadalomban, az 6reged6 tarsadalmak kihi- vésait, problémait, az erre
adhat6 tarsadalmi, szocialis egészségligyi valaszokat és segitségnyij- tasi lehetdségeket. Ismerje az idOs
kor jellegzetességeit, az 6regedés biologiai folyamatat, az érzék-szervek, szervrendszerek, a viselkedés
és az emberi kapcsolatok idésodéssel jard valtozasait. Ismerje fel az id6és kor veszélyeztetd tényezoit.
Legyen képes részt venni az egészséges idések egészséggondozasaban, illetve sajatitsa el az idds

betegek megfigyelésének, specidlis apolasanak, gondozasanak alapjait.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozo specialis
elvarasok: Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc 4polo/egészségiigyi szakoktatd, ha
meg- felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év geridtriai teriileten eltoltott gyakorlat, az adott

klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikddése, Alapvetd higiénés
rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozéstan, Gyogyszertani alapismeretek, Kommunikécio,
Szocioldgia alapjai, Pszichologia alapjai, Népegészségtan, egészségfej- lesztés, Pedagogiai-
betegoktatasi alapismeretek, Belgyogyaszat és apolastana, Sebészet és apolastana, Pszichiatria

klinikuma

A képzés legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani

A tantargy tartalmi elemei

Tanulasi teriilet a B i o i Ora- e
, Tantargyak és a témakorok megnevezése i Osszesen
megnevezése szam
Geriatria klinikuma 18
Bevezetés a geriatriaba 2
Az id0s kor jellegzetességei 2
Az dregedés biologiai folyamatat 3
befolyasolo tényezok, az idéskorra
Klinikumi vonatkoz6 altalanos jell. 18
alapismeretek Veszélyezteto tényezok idds korban 2
Szervek, szervrendszerek és a 2
homeosztazis valtozasai id6s korban,
leggyakrabban el6forduld betegségek
Egészséggondozas id6s korban 2
1d6s betegek specialis apolasa 5
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Ora- Médszer és




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

szam munkaforma
Dualis képzohelyen - - 0 -
. . . . , Egyéni/
Iskolai helyszinen TEA 1-5. feladat iskolai helyszin 18 ,
paros/csoportos

Ertékelés

Az elozetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas
utani szovegértés, beszédkészség, iraskészség

értéekelése
e i s ., irasbeli: dolgozat, irasbeli teszt
Minosito, osszegzo és lezaro _
teljesitményértékelés (szummativ értékelés): Gyakorlati sz6beli, gyakorlati felelet
feladat: ’

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk
meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzdhelyen:

Iskolai helyszinen:

Altalanos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc
apolo/egészségiigyi szakoktatd, ha meg- felel az
alabbi feltételeknek: legalabb 3 év geriatriai
teriileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum
teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat
teljesitése

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen

Helyiségek:

Eszk6z0k és berendezések:

Anyagok ¢és felszerelések:

Egyéb specialis feltételek:

1
PR X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, Ismeretek (")nz'llléség Elvart Altalanos és
képes- és fele viselkedés- szak- mahoz
ségek 16sség médok, kotodé di-

maértéke attitiidalk gltalls




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

idOseket érintd csaladon
beliili er6szak.

Az 1d6s ember védekezo,
elharitd magatartasanak
jellemzéi. Az apold
szerepe az

Onveszélyezteto, illetve

Bemutatja a A gerontoldgia és a Teljesen Jo megfigyeld Informatikai
geriatriat és geriatria torténete. onalloan | készség, képesség, isme- retek,
elhelyezi a Gerontologiai ismeretek, logikus informatikai
gerontologian a gerontologia gondolkodas, eszk6zok
beliil, Ismerteti az definicidja, tipusai, kritikus szemlélet, alkalma- zasa,
egyes orszagok, rendszerszemlélete. Az kritikus, keres6 funk- ciok,
illetve 1dds6dés folyamata a jogkdvetd programok al-
Magyarorszag vilag orszagaiban, magatartas, jo kalmazasa.
demografiai Eurdpéban és kommunikécios
jellemzoéit. Magyarorszagon, kész- ség,
Felismeri az id6s Biofizika, biokémia. Teljesen liepes”s e,g’ L. Informatikai
kor testi-, szellemi Anatémia- élettan, onalloan egyut,‘cmulr<odes1 isme- retek,
és mikidésbeli | korélettan. A test kiilsé készseg, informatikai
valtozasainak jegyeinek, jel- k’epesseg,' eszkozok,
jellegzetességeit legzetességeinek "hatarozottsa’g? rendsze- rek
. e 1 . o . tiirelem, empatia, .
és elkiiloniti egyes | valtozasa, érzék- szervi . 1yse1s alkalmazasa,
betegségektdl, valtozasok, testtomeg-, feltctel nelykuh egészségiigyi alla-
korképektol. izomzat, csontrendszer-, e}fogaflas potfelméro
. . képessége.
immunrendszer valto- szoftve- rek
zasa. Mozgas és ref- hasznalata,
lexek idds korban. elektronikus
Id6skori akklimati- zacio egész- ségiigyi
sajatossagai, kozérzet-, dokumenta- ci6
figyelem- vezetése.
, hangulatvaltozasok,
alvas és életrit- mus
valtozasali, tar- sas
kapcsolatok,
elszigetelddés.
Szervek,
szervrendszerek és a
homeosztazis valtozasai
1d6s korban,
leggyakrabban
Felméri és felismeri A biztonsag Teljesen Informatikai
az iddseket sziikségletének valtozasa onalloan ismeretek,
veszélyeztetd 1d6s korban. informatikai
tényezoket, Az 1d0Osek testi, lelki eszkozok,
egyénre szabott epségét veszélyeztetd rendszerek
prevencios tervet tényezok. Az idGskori alkalmazasa,
Oszszeallit és balesetek okai, formai. egészségligyi
kivitelez. A balesetek allapotfelmérd
megelozésének szoftverek
lehet(')'s’égei. Baleseti hasznélata,
) VSSZGl}ffOI’I‘aSO’k. , elektronikus
Az 1doskorua.11’<ra 1rqnyulo egészségiigyi
agr CS,SZ'IO oka},' dokumentacid
megjelenési formai. Az vezetése.




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

az iddsek elleni
agresszio felismerésében
és megsziintetésében.
Az abuzus fogalma. Informatikai
Az idéskori ismeretek,
szenvedélybetegségek informatikai
kialakulasanak okai, lelki eszkozok,
hattere, megjelenési formai. rendszerek
Ongyilkossag okai id6s alkalmazasa,
korban. Az idés emberek egészségligyi
érdek-, és jogvédelme. allapotfelméro
szoftverek
Ismerteti az id6s- A gyogyszerek hatasai, Teljesen hasznalata,
kori gyogyszerfel- | mellékhatasai idés korban, onalléan elektronikus
szivodasi zavarokat, | 1dések gyogyszerelésnek egészségligyl
interakciokat. sajatossagai. dokumentacio
A gyodgyszereléshez vezetése.
kapcsolodoé dokumentacios
feladatok.

A tantargy témakorei

Bevezetés a geriatriaba

Magyarorszag jellemz6 demografiai adatai

A korfa fogalma, tipusai, Magyarorszag korfajanak jellemzdi, nemzetkozi 6sszehasonlitas
A magyar tarsadalom életkor szerinti megoszlasa, sajatossagai

Az id6skoruak szamaranyanak alakulasa Magyarorszag népességén beliil

A nemek aranyanak alakuldsa az idéskortiak korében

A népesség eloregedésének okai

A kettds oregedés értelmezése

Europai és vilag trendek az id6skortiak szamaranyaban

Az eloregedés €s a népességfogyas tarsadalmi és gazdasagi kovetkezményei

Az iddskor felosztasa, az egyes szakaszok sajatossagai

Az id6sek helyzete a mai tarsadalomban

Idéseket ellato hazai intézményrendszere

A gerontologia definicidja, tipusai, rendszerszemlélete A geriatria fogalma, kapcsolata a gerontologiaval
Klinikai geriatria

Geriatriai apolas

Az 1d6s kor jellegzetességei

Szerepvaltozasok, magatartasok, hiedelmek, veszteségek, krizisek, a gazdasagi tényez6k ha- tasa, a
jovedelmi viszonyok valtozasa, nyugdijazas, az életmdd valtozas hatasa, az élet-mi- ndség, tarsas
kapcsolatok, munkavégzés id6s korban.

Az oregedés biologiai folyamatat befolyasold tényezok, az iddskorra vonatkozo éltalanos jellegzetességek

A test kiils6 jegyeinek, jellegzetességeinek valtozasa, érzékszervi valtozasok, testtdmeg-, izomzat-,
csontrendszer valtozasa, mozgas, reflexek idds korban, idéskori akklimatizacio sajatossagai, szervek-
szervrendszerek, immunrendszer mitkodésének valtozasai, érdeklddés, kozérzet, figyelem, érzelmek/
hangulat-, alvas-, életritmus valtozasa, elszigetelodés.

Veszélyeztetd tényezok idds korban

A biztonsag sziikségletének valtozasa idos korban Az iddsek testi, lelki épségét veszélyeztetd tényezok
Az id6skori balesetek okai, formai

Baleseti veszélyforrasok

A balesetek megeldzésének lehetdségei

Az id6skoruakra iranyul6 agresszio okai, megjelenési formai

Az iddseket érintd csaladon beliili erdszak

Az id6s ember védekezod, elharitd magatartasanak jellemzoi
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Az apolo szerepe az dnveszélyeztetd, illetve az iddsek elleni agresszio felismerésében és
megsziintetésében

Az abtizus fogalma

Az id6skori szenvedélybetegségek kialakulasanak okai, lelki hattere, megjelenési formai
Ongyilkossag okai idés korban

Az id6s emberek érdek-, és jogvédelme

Szervek, szervrendszerek és a homeosztazis valtozasai idés korban, leg- gyakrabban eléforduld betegségek
Keringés rendszere Idegrendszer Erzékszervek rendszere
Mozgas-, csontok, izomzat szervrendszere Zsigeri rendszer: emésztd rendszer Légzorendszer
Vizeletkivalaszté rendszer
Nemi szervek rendszere
Endokrin rendszer

Egészséggondozas id6s korban
Az egészség definicioi
Ember és kornyezet
Az egészségi allapotot befolyasolo tényezok
Az egészséges életvitel kialakitasanak lehet6ségei id6s korban
Az egészség fenntartasa
A betegségek kialakulasa, rizikotényez6i Egészséges életmadd 0sszetevoi Egészségkarositod tényezok
Népegészségiigyi mutatok Egészségtudatos magatartas
A testtartas és a rendszeres mozgés jelentdsége a mindennapi életben Az életmdd keringési szervekre és a
légz6rendszerre gyakorolt hatdsa A taplalkozas, az életmod és az emésztérendszer kozti 6sszefiiggések A
talzott tapanyagbevitel kdvetkezményei
Az egészséges étrend, napirend dsszeallitasa
Segitségnyujtas az id6s emberek sziikségleteinek kielégitésében, apolasi feladatok

Id6s betegek specialis dpoldsa
Segitségnyujtas az idds emberek sziikségleteinek kielégitésében Demenciaban, Alzheimer kérban
szenvedo betegek specialis apolasa Neurologiai korképek fennallasa esetén nyujtott egyénre szabott
apolas Emésztérendszeri korképek specialis apolasa
Akut és kronikus sebek ellatasa apolasa
Esések megeldzése, kezelése
Megvaltozott iiritési sziikséglet és megvaltozott iirités ellatasa
Decubitus prevencidja, ellatasa
Segédeszkdzok, apolasi eszkdzok alkalmazésa az idésellatasban
Segélyhivo eszkozok alkalmazasa az iddsellatasban

Klinikai gvakorlat tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy célja, hogy szintézisbe hozza az elsajatitott ismereteket, apolasi és asszisztensi is- mereteket gyakorlati
készségekké kovacsolja 0ssze. Tovabba betekintést enged a tanuloknak a munkahelyi kdrnyezetben torténd
betegellatasba ¢és a kliensekkel torténd interakcioba.

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozo specialis elvarasok:
Apold Bsc 2 év klinikai adott osztalyon eltoltott klinikai gyakorlattal / felséfokii végzettséggel, szakiranyt
kozépfoku szakképzettséggel, egészségiigyi gyakorlatvezetd végzett- séggel és legalabb o6téves szakiranyu
szakmai gyakorlattal.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Alapvetdé higiénés
rendszabalyok, Altaldnos apolastan és gondozastan, Gyogyszertani alapismeretek, Kommunikacié, Szociologia
alapjai, Pszichologia alapjai, Népegészségtan, egészségfej- lesztés, Pedagdgiai - betegoktatasi alapismeretek,
Belgyogyaszat és apolastana, Sebészet €s apolastana, Kisklinikumi ismeretek ¢és apolastanuk

A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A Klinikai gyakorlat tantargy tartalmi elemei
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Tanulasi tf:riilet Tant&irgya,k és a témakorok Oraszim A tantargy
megnevezése megnevezése A SZ AT
Klinikai gyakorlat 11. évf. 12. évf. dsszesen
Belgyogyaszat gyakorlat 63 0
Klm}kuml Sebészet gyakorlat 63 0
alapismeretek 216
Kisklinikum gyakorlat 0 63
Egyéb klinikai gyakorlat 0 27
A Klinikai gyakorlat soran alkalmazott modszerek és munkaformak
v Orasz| .
Feladat Dualis képzdhely 4m Moédszer és munkaforma
Gyakorlati feladat 1. Belgyogyaszat .
Dualis képzéhelyen yaxorial lelada CEyoEyasza 63 | Egyéni/paros/csoportos
, TEA-s.sz: 1 gyakorlat
lebonyolitott
foglalkozasok Gyakorlati feladat 2. .
O%::ls;;z:lio TgaA-:,rsizlze aca Sebészet gyakorlat 63 | Egyéni/paros/csoportos
e a‘l:‘n,ll()tfd, Gyakorlati feladat 3. Kisklinikum 63 | Beveni/ndros/ "
ni/par
szervezési modja TEA-s.s7: 3 és4. ayakorlat gyéni/paros/csoportos
Gyakorlati feladat 4. Egyéb klinikai , .
2 E A It
TEA-s.sz: 5 ayakorlat 7 gyéni/paros/csoportos

A tantargy oktatasa 100%-ban dualis képzdhelyen valésul meg

Ertékelés

Az elozetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

Gyakorlati feladat

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

Gyakorlati feladat

Minésité, 6sszegzo és lezaréd

teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli:

Gyakorlati
feladat:

Gyakorlati feladat

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Témakoronként 1 osztalyzat

A Klinikai gyakorlat személyi feltételek

Dualis képzo6helyen lebonyolitott
foglalkozasokhoz sziikséges szakemberek
szama, végzettsége, szakképzettsége
(szakképesitése) és szakiranyl szakmai
gyakorlata:

Apol6 Bsc, 2 év adott osztalyon eltoltott klinikai
gyakorlattal / felséfokt végzettséggel, szakiranya
kozépfoku szakképzettséggel, egészségiigyi
gyakorlatvezetd végzettséggel és legalabb téves
szakiranyu szakmai gyakorlattal.

A Klinikai gyakorlat targyi feltételek

Dualis képzohelyen

Iskolai foglalkozas helyszinén

Helyiségek:

Eszkdzok és berendezések:

Anyagok ¢és felszerelések:

Egyéb specialis feltételek:

R R R
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Onallésis és Altalanos és
Készségek, a8 Elvart viselkedés-| szakmahoz
A h Ismeretek felelosség . o 1 o am qe sl sre
képességek i modok, attitiildok| kotodo digitalis
mértéke Ny
kompetenciak
belgyogyaszati apolasi
beavatkozasokat végez Ismeri a
(EKG készités, részvétel | beavatkozasok ,,
PP (s s 4 Betegmegfigyeld
az infuzios terapidban: elméleti és .

; ) . monitorral EKG-
palack csere, cseppszam gyakorlati Instrukciod t Készit
szabalyozas, hugyholyag | kivitelezésének | alapjan részben . ’

T . . . . 11s kinyomtatja a
irrigalas, széklet vizelet menetét, az onalléan o
. 1 . sziikséges
hanyadék mintavétel, esetleges
, - e . a1 anyagokat.
felfogésa, oxigén terapia | szovédményeket
alacsony nyomasu megfigyeli. Munkajara és
rendszerekkel). Onmagara preciz,
Készség szintli apolasi szem el6tt tartja
beavatkozéasokat végez, | Ismeri az apolasi az etikai
nasogasztrikus szondan beavatkozasok Instrukcid normakat és jogi E-épolasi
keresztiil taplal, kivitelezésének | alapjan részben | kovetelményeket, dokumentaciot
sztdmazsakot cserél, protokolljait, onalloan empatikusan vezet
gondoz, bedntést ad, eszkoz igényét. eloitéletektol
miitéti elokészitést végez. mentesen
Ismeri a viszonyul a
ot ,, bortesztek Instrukciod klienekhez és a E-apolasi
Készség szinten bortesztet| . . . S, . .,
véoez kivitelezésének | alapjan részben | team tagjaihoz. | dokumentaciot
gez. eszkozeit és onalléan vezet
madjait.
Ismeri a
Készség szinten testvladékok
SZSCE felfogésanak Instrukcid E-apolasi
testvaladékot felfog,  vise 2 S i
. i modjat és a alapjan részben dokumentaciot
mintat vesz (kdpet, torok, . . pT
I minta- vételek Onalloan vezet
szem, orr, fiil valadék). .. . .
kivitelezésének
protokolljat.
Ismeri az
Részt vesz az osztalyok, egészségligyl
szakrendeldk ellatorendszer Instrukciod E-apolasi
mindennapjaiban, a miikodésének | alapjan részben dokumentaciot
klienssel torténd alapjat, a helyét onalloan vezet
interakciokban és szerepét az
ellatasban.

A tantargy témakorei

Kisklinikum gyakorlat

A tanuld betekintést nyer a szemészeti, urologiai, orr-fiil-gégészeti, bérgyogyaszati cllatas

menetébe, gyakorolja a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, fiillcsepp beadasat, a

bortesztek kivitelezését, valamint kdpetet, torok-szem-orr-fiil valadékot vesz, és laborba juttat.

Egyéb klinikai gyakorlat

A tanulo betekintést nyer az geriatria, sziilészet-nogyogyaszat osztaly miikodésébe., megismeri az

alkalmazott alapvetd/mindennapi diagnosztikai és terapias beavatkozasokat, apoloi feladatokat.
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Egybefiigg6 szakmai gyakorlat 11. - 12. évfolyamban

Gyakorlati
teriilet

A gyakorlatok tartalma

Belgyogyaszat
gyakorlat

A tanul6 betekintést nyer az alabbi osztalyok mitkddésébe:
kardiologia, pulmonologia, nefrolégia, és elsajatitja az
oxigénterapia, infuzios terapia, hugyholyag irrigalas, EKG
készités, széklet, vizelet és hanyadék mintavételeket, €s
laborba juttatasukat. Elmélyiti a periférias révidkaniil
behelyezés, gondozds ¢és eltavolitas menetét, az
injekcidzasok kivitelezését (s.c.,i.c., i.m.), a gyogyszerelés
kivitelezését, az aeroszol terapiat.

Sebészet gyakorlat

A tanuld betekintést nyer a sebészeti, ortopédiai és
traumatologiai osztalyok mindennapjaiba, elsajatitja az
akut és mutéti sebkezelést, decubitus felmérést,
sztomagondozast, bedntés adasat, gyomorszondan
keresztiili taplalast, sebvaladék mintavételt és a beteg
mitéti elokészitését. Elmélyiti a periférias rovidkaniil
behelyezés, gondozas ¢és eltavolitas menetét, az
injekciozasok  kivitelezését (s.c., i.c., 1im.), a
gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.

Kisklinikum
gyakorlat

A tanuld betekintést nyer a szemészeti, urologiai, orr-
fiil-gégészeti, bdorgyogyaszati ellatdis  menetébe,
gyakorolja a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray,
orrkendcs, fiilcsepp beadasat, a bortesztek kivitelezését,
valamint kopetet, torok-szem-orr-fiil valadékot vesz, és
laborba juttat.

Egyéb klinikai
gyakorlat

Oraszam
11. évf. | 12. évf,
70
70
80
80

A tanulé betekintést nyer az geriatria, sziilészet-
négyogyaszat osztaly mikodésébe., megismeri az
alkalmazott alapvetd/mindennapi  diagnosztikai ¢és
terapias beavatkozasokat, apoloi feladatokat.

Neurologia
gyakorlat

A tanuld Dbetekintést nyer a neuroldgia osztily
miikddésébe., megismeri az alkalmazott
alapveté/mindennapi  diagnosztikai ~ és  terapids
beavatkozasokat, apoloi feladatokat.

Az egybefiiggo gyakorlatrol a hiaAnyzas mértéke nam haladhatja meg a 20%-ot.

11. évfolyamban a évkozi Klinikai gyakorlat és az Egybefiiggd szakmai gyakorlat a tanév végén
majustol valosul meg.
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13. évfolyam
Iskola ,Duf'}lis Osszesen
képzoéhely
Szakmai kémiai és biokémiai alapok 16 - 16
Sejtbiologia 16 - 16
Altalanos laboratériumi alapismeretek 16 - 16
Gyermekgyogyaszat klinikuma 48 - 48
Oxiolégia 56 - 56
Transzfizio 16 - 16
Egészségligyi asszisztensi feladatok 48 - 48
Egészségligyi asszisztalas gyakorlata 40 40
Fertotlenités, sterilizalas 16 16
Aneszteziologiai szakambulancia szerepe 16 80 96
Aneszteziologiai alapismeretek 64 - 64
A regionalis anesztezia jellemzoi 56 - 56
Mutéti beavatkozas alapjai 184 184
Perioperativ, postoperativ betegellatas 54 54
Perioperativ, postoperativ ellatas gyakorlata 88 88
Bevezetés az intervencios ellatasba 16 24 40
Kontrasztanyag- és gydgyszerismeret 32 16 48
Fizikai alapok, sugarvédelem 16 16 32
Intervenci6 gyakorlat 56 56
Vizsgafelkészitd 32 32

Perioperativ asszisztens specialis ismeretei megnevezésii tanulasi teriilet a Perioperativ
asszisztens szakmairany szamara

A tanulasi teriilet tartalmi osszefoglaloja
A tanuldsi teriilet targyainak oktatdsa soran a tanulo felkésziil a perioperativ asszisztensi
feladatok ellatasara. Megismeri a gyermekgydgyaszatban leggyakrabban el6fordulo
korképeket, megtanulja az oxiologiai betegellatast, megismeri a beteg elsd ellatasat,
mentését, Ujra-¢lesztését, siirgdsségi ellatdsat. Megismeri a transzfuzio fogalmat,
lehetdségeit, alkalmazasat, valamint megismeri az asszisztensi feladatokhoz szorosan
kapcsolodo dokumentécios feladatokat. Megtanul rehabilitdcidban asszisztalni.

Gyermekevogvaszat klinikuma tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja: Megismertetni a tanuldt a gyermekgyogydszati osztalyon
sajatossagaival. Bemutatni a gyermek- kori betegségek sajatossagait. Betekintést nyudjtani az
ujsziilottkori  betegségekbe, leggyakoribb velesziiletett fejlodési rendellenességekbe, a
hanyéassal, hasmenéssel, 1azzal, fajjdalommal jar6 leggyakoribb gyermekkori korképekbe €s az
ezekhez kapcsolodo asszisztensi feladatokba
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A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: Csecsemd- és gyermekgyogyasz szakorvos / Csecsemd- ¢és
gyermekgyodgyaszati intenziv terapias szakorvos / Neonatologus mindegyik legaldbb 5 év

szakmai gyakorlattal

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

Tantargyak és témakorok éraszamai Iskola Ossz.
Gyermekgyogyaszat klinikuma tantargy 48 48
A gyermekbetegek ellatasanak sajatossagai 6 6
Leggyakoribb velesziiletett betegségek 6 6
Ujsziilottkori betegségek és koros allapotok 6 6
Leggyakoribb 1égzérendszeri betegségek gyermekkorban 5 5
A leggyakoribb szivbetegségek és vérképzo rendszeri betegségek 5 5
gyermekkorban
Emésztérendszeri betegségek gyermekkorban 5 5
Idegrendszeri és fert6z6 betegségek gyermekkorban 5 5
A hugyutak és az endokrin rendszer betegségei 5 5
A lazzal jar6 allapotok és a fajdalom gyermekkorban 5 5

A tantargy oktatisa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

Feladat Helyszin Ora

Maodszer és
munkaforma

Dualis képzdhelyen - - -

Egyéni/paros/csoportos

Iskolai elméleti
Iskolai helyszinen TEA 1-7. terem €s 48
demonstracios terem

Egyéni/paros/csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és
tanulasi alkalmassag megallapitasa teszt
(diagnosztikus értékelés):

teljesitményértékelés (formativ értékelés): | feladat

A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli feladat, szobeli felelet, gyakorlati

Minosito, 6sszegzo és lezaré Irasbeli:
teljesitményértékelés (szummativ .
TR Gyakorlati feladat:
értékelés):

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet
az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Iskolai helyszinen szakmai gyakorlattal

Dualis képzohelyen Csecsemo- és gyermekgyodgyasz szakorvos /
Csecsemod- és gyermekgyogyaszati intenziv terapias
szakorvos / Neonatologus mindegyik legalabb 5 év
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A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: X
Eszk6z06k és berendezések: X
Anyagok és felszerelések: X
Egyéb specialis feltételek: X
A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Onillosig Elvirt Altalanos ¢
Készségek, és viselkedés- SRR
- . Ismeretek ool - kot6dé
képességek felelosség modok, dicitalis
mértéke attitiidok Jm
kompetenciak
1 Betegvizsgalatot .
gvizsgatatot, A gyermekbetegségek
betegmegfigyelést e
. sajatossagal
veégez
, ) e Teljesen
2 Felismeri a beteg A gyermekbetegsegek -« ,JH,
. . o sajatossagai, valamint onalloan
allapotvaltozasait, , . .
, e, az allapotvaltozasok
allapotvaltozas e
fe 1 kritérium és riasztasi
esetén jelzi azt.
rendszere .
3 Ttrakoid Empatikusan,
az ujsziilottkori r;sli'u' éc;o e’t1}<u’san,
Ujsziilottet gondoz. | betegségek és koros 2P) segit6keészen a
. részben kliens
allapotok SnAlls !
onalloan érdekeit és
4 . o Instrukcio sziikségleteit
, a lazzal jaro . .
Lazas gyermeket . alapjan szem elott
gyermekkori .
gondoz. , részben tartva vesz
betegségek . 11 .
onalloan részt az
5 HAnvos a hanyassal, ellétz%g‘?an,’
YOS, hasmenéssel jard Teljesen | munkajara és
hasmenéses . 114 onmagara
ermeket gondoz gyermekkori onalloan i
&y betegségek lgenyes, |
- tiszta, apolt
6 Fdjdalom me 'elerlljésﬁ
korspecifikus gJe cnest,
e . e tudasat
felmérése, A fajdalommal jaré
s ! folyamatosan
csillapitasa a gyermekkori béviti
kompetenciak betegségeket, a . ’
p > fogékony az
megfeleld fajdalom . ,
, . . , Innovativ
betartasaval. felismerésének és Instrukcid Arasokra &
Féjdalommal jaro csillapitasanak lapia eljdrasokra és
. . . alapjan alkalmazasuk-
gyermekkori asszisztensi észben
betegségekkel vonatkozasai énalldan
kiizdé gyermeket
gondoz.
7 Gyermekkori
fert6zo betegségben | a gyermekkori fert6zo
szenvedo betegségek
gyermeket gondoz.
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A tantargy témakorei

A gyermekbetegek ellatasanak sajatossagai
Betegfogadas, betegfelvétel a gyermekosztalyon
A gyermek beteggel vald kapcsolatfelvétel sajatossagai A gyermekek ellatdsanak
kompetenciaszintjei
Betegbiztonsag a gyermek betegek ellatdsaban Bantalmazott gyermek felismerése
Leggyakoribb velesziiletett betegségek
Magzati artalmak
Fejlodési rendellenességek
Génhibak
Ujsziilottkori betegségek és kéros allapotok
Sziilési sériilések
Ujsziilsttkori hypoxia
Az 0jsziilott vérzéses betegségei
Koros ujsziilottkori sargasag Az ujsziilott fert6zo betegségei
Hirtelen csecsemoéhalal (SIDS)
Leggyakoribb légzorendszeri betegségek gyermekkorban
Felso 1éguti betegségek Also 1éguti betegségek
A tiidd betegségei Szovodmények
A leggyakoribb szivbetegségek és vérképzoé rendszeri betegségek gyermekkorban
Velesziiletett szivbetegségek Szerzett szivbetegségek Anémiak
Leukémidk
Emésztorendszeri betegségek gyermekkorban
Az emésztérendszer betegségei
Anyagcsere betegségek
Hényassal, hasmenéssel jaro korképek
Hasfajassal jaro korképek
Idegrendszeri és fert6zo betegségek gyermekkorban
Idegrendszeri betegségek
Neurologiai és pszichiatriai korképek gyermekkorban
Idegrendszeri fert6z6 betegségek
Fert6zések (bakterialis, virusos, gombak okozta)
Kiiitéssel jaro fert6zo betegségek
Fejtetvesség, rithesség
A hugyutak és az endokrin rendszer betegségei
Velesziiletett vese és hugyuti fejlodési rendellenességek
Szerzett vese €s hugyuti betegségek
Velesziiletett és szerzett hormonbetegségek gyermekkorban
Diabetes mellitus
A lazzal jaro allapotok és a fajdalom gyermekkorban
A 14z okai, tiinetei, lazcsillapités, lazas gorcsroham
A fajdalom okai, tiinetei €s észlelése gyermekkorban.
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A tantargy tanitasanak f6 célja: A beteg elsO ellatasat, mentését, ujraélesztését, slirgdsségi

ellatdsaban jartassagot szerezzen a tanulod

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: Oxyologus orvos / Apold BSc / Egészségiigyi szakoktatd / egészségiigyi
szaktanar/tanar: mindegyik legalabb 3 ¢év szakmai gyakorlattal a tantdrgynak megfeleld
teriileten, vala- mint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)

kell lebonyolitani.

Tantargyak és témakorok oraszamai

Iskola

Ossz.

Oxiologia
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Ujraélesztés

Légzészavarok

Keringgsi elégtelenség

Keringésmegallas

Gastrointestinalis betegségek

Traumatologia, polytrauma

Homeosztazis zavarok

Stroke

Toxikologia
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A Oxiologia megnevezésii tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

Maodszer és

Feladat | Helyszi 0
elada elyszin ra munkaforma
Dualis képzohelyen - - - Egyéni/paros/csoportos
Iskolai elméleti

TEA 1- és

Iskolai helyszi Egyéni/pé It
skolai helyszinen . demonstricios 56 gyéni/paros/csoportos
terem

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi

alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli feladat, szobeli felelet,
gyakorlati feladat

Mindsito, 6sszegzo és lezaro teljesitményértékelés
(szummativ értékelés):

Irasbeli:

Gyakorlati feladat:

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol

allapitjuk meg.
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A Oxiologia megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzohelyen lebonyolitott foglalkozasokhoz
sziikséges szakemberek szdma, végzettsége,
szakképzettsége (szakképesitése) és szakiranyu

Oxyolégus orvos / Apolé BSc /
Egészségligyi szakoktatd /
egészségligyi szaktanar/tanar:

szakmai gyakorlata:

Iskolai helyszinen lebonyolitott foglalkozasokhoz
sziikséges szakemberek szdma, végzettsége,
szakképzettsége (szakképesitése) és szakiranyu
szakmai gyakorlata:

mindegyik legalabb 3 év szakmai
gyakorlattal a tantdrgynak megfeleld
teriileten, valamint évi 40 6ra klinikai
gyakorlat teljesitésével.

A Oxiologia megnevezési tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek:

Eszk6z0ok és berendezések:

Anyagok ¢és felszerelések:

Egyéb specialis feltételek:

e Rl RN

A tantargy oktatisa soran fejlesztendé kompetenciak

Onillosag . Altalanos és
Készségek és Elvart szakmahoz
TEA i T Ismeretek . viselkedés- g re e
képességek felelosség . g kotodo digitalis
Rt modok, attitiidok Ay
mértéke kompetenciak
Fellsplerl az ¢letet ABCD
1 | veszélyezteto beteavizsoalat
kérképeket EVIZSg Instrukcio Hasznélja az
Elvégzi az Gjra- ALS-t, BLS-t | alapjan oxioldgiaban
2 | . .. . .
¢lesztést formai részben hasznalatos
Felismeri a 1égzési A légzés, onalldan Kapcsolatteremté | eszkozoket
3 | zavarokat, keringési | keringés készség, (defibrillator,
clégtelenség tlineteit. | zavarai elhivatottsag, EKG késziilék,
Traumatologiai, elkotelezettség, PM ké- sziilék
iz4 dgiai Bssé tipusai stb.
4 5p01ytra1}n?a‘flzalt Tarumatologiai Irényitassal f?lelosseg:[udat, p )
beteg ellatasaban fogalmak tiirelmesség,
részfeladatokat lat el kozérthetdség,
Ertékeli a beteg Instrukcio segitd készség,
47154 . . ja helyzetfel
5 homeosztazisaval Vérgazanalizis a}apjan helyze
kapcsolatos részben ismerés, i1
A . 112 . Hasznalja az
értékeket 6nalldan gyakorlatias o 160i4b
Stroke feladatértelmezés, | OxX10'0gtaban
tiinetei koriiltekintés hasznalatos
6 | Stroke-os beteget ellat diagnosztikus Iranyitassal elévigyazatossig eszkozoket,
s astrup
értékei L ans
- késziilék,
Meérgezett, .
o alvadologia, CT
7 alkoholos Toxikologia Irénvitassal
befolyasolt beteget alapjai y
felismeri

A tantargy témakorei
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Ujraélesztés

Ujraélesztés indikacioi, indikécios kore, szovodményei, valamint a lehetséges kimenetele,
ALS, BLS, X-BLS, AED, helyszini tjraélesztés, ujraélesztésben alkalmazott gyogyszerek,
l1égut biztositasa, RSI fogalma kivitelezése,

Légzészavarok

Léguti idegen test, pseudocroupp, epiglottitis, gégeddéma, als6 légutak szikiilete, COPD
exacerbacioja. okok, felosztas, tiinetek, diagnosztika, progndzis, betegségenkénti terapia.
Keringési elégtelenség

A keringési elégtelenség fogalma, a szivelégtelenség felosztasa, tlinetei, a cor pulmonale,
tiidéembolia, asztma cardiale, tiiddodéma jellemzdi, kialakuldsanak okai, tiinetei, a keringési
elégtelenségben hasznalatos fizikalis, eszk6zos ¢€s laboratoriumi vizsgadlomoddszerek, a
shellong és a HUTT teszt, a szivelégtelenség kezelésében alkalmazott gydgyszerek
Keringésmegallas

A keringésmegallas okai (légzési és keringési), az irreverzibilis okok (4H, 4T) kezelésének
lehetdségei (I¢legeztetés, O2 terdpia, folyadékpotlas, metabolikus eltérések rendezése, hi-
potermia kezelése, antidotumok, fibrinolizis), a pitvari és kamrai ritmuszavarok okai, tiine- tei,
EKG képének jellemzd6i (szinusz tahikardia, bradikardia, pitvafibrillacio, AV blokkok, kamrai
tahikardia, kamrafibrillacid), ritmuszavarok diagnosztikaja (12 elvezetéses EKG). A
szivritmuszavarok kezelésében alkalmazott gyogyszerek (antiarritmids szerek, paraszimpa-
tikolitikumok, katekolaminok) és azok hatasmechanizmusai, indikacidi, kontraindikacioi,
mellékhatasai. FObb készitmények, a ritmuszavarok kezelésének egyéb modjai (gyogysze- res
vagy elektromos kardioverzio), az acut coronaria syndroma tiinettana, diagnozisanak
felallitasa, a korkép gyakori szovédményei, a myocardialis infarctus laboratériumi, EKG
valamint korondria intervencios eltérési, az ACS ¢és a STEMI ellatasanak protokollja, a
leggyakoribb szovodmények megeldzésének lehetdségei, az akut koronaria szindroma
kezelésében alkalmazott gyogyszerek

Gastrointestinalis betegségek

Az ileusok patofiziologiaja, tiinetei, felosztdsa, a traumak okozta acut hasi katasztrofak
okai, tiinetei, a korkép lehetséges diagnosztikai lehetdségei (UH, CT), az ileus kezelésében
alkalmazott gyogyszerek (paraszimpatikomimetikumok, antibiotikumok), az oesophagus varix
vérzés, a gyomor- €s nyombél perforacié €és vérzés definicidja, a korképek okai, tiinetei.
AHelicobacter pylori jelentdsége, a lehetséges diagnosztikai teenddk (endoscopia), a
gyomorfekély és az oesophagus varix vérzés kezelésében alkalmazott gydgyszerek (H2 re-
ceptor blokkolok, protonpumpa gatlok, antibiotikumok, antidiuretikumok) és azok hatas-
mechanizmusai, indikécioi, kontraindikacidi, mellékhatdsai. FObb készitmények, az oes-
ophagus varix vérzés eszk6zOs terapidja, az akut colecystitis és cholangitis, valamint az
acut hepatitis fogalma, a korképek lehetséges okai, tiinetei, a lehetséges diagnosztikai
vizsgalomodszerek (UH, ERCP). A korképet jellemzd normalértékek, az icterus felosztasa,
okai, jellegzetes jelei (vér, vizelet, széklet), elkiilonitési modjai, az akut colecystitis és cho-
langitis, valamint az acut hepatitis kezelésében alkalmazott gydgyszerek (antibiotikumok,
antiviralis szerek, ozmotikus diuretikumok) és azok hatdsmechanizmusai, indikacioi,
kontraindikécioi, mellékhatasai. Fébb készitmények, az alsd gastrointestinalis vérzés és az
akut pancreatitis lehetséges okai, felosztasa, a korkép tiinetei, a vér szinének jellemzdi, a has-
nyalmirigy gyulladas kialakulasanak mechanizmusa, a lehetséges diagnosztikus eljarasok, a
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beteg eldkészitésének fobb szempontjai (UH, ERCP), az als6 gastrointestinalis traktus
vérzésének és az akut pancreatitis prehospitalis ellatasa.

Traumatologia, polytrauma

A traumatologiai fejsériilések, gerincsériilések felosztasa, lehetséges okai, tlinetei, a kiilon-
boz6 sériilések diagnosztikus lehetdségei és jelentdsége (fizikalis vizsgalat, RTG), a
traumatologiai fejsériilés €s gerincsériilés prehospitalis ellatdsanak menete, célja, a gerincsériilt
beteg szallitdsanak szempontjai. A , karmentd sokktalanitas” és az ,,arany ora” kifejezések
jelentése, a polytraumatizalt beteg esetében hasznalhatd diagnosztikus modszerek (NISS és
RTS skala, RTG, CT, MR, UH. Az akut ellatas tridsza polytraumatizalt beteg esetében,
masodlagos észlelés iranyelvei, 1épései az ellatds soran. A randulas, torés ficam, sebzések
fogalma, okai, tlinetei, felosztdsa, a sebzések fajtai, jellemzése, a lehetséges diagnosztikai
eljarasok (fizikalis vizsgalat, RTG),a kiilonboz6 sériilések prehospitalis ellatasdnak ismérvei,
a nyugalomba helyezés szabdlyai, az artérids, vénas ¢€s kapillaris vérzés ellatasa (szorito-,
nyomo-, fedokotés).

Homeosztazis zavarok

A diabeteses ketoacidozis és a hipoglikémias koma definicioja, okai, jellemzd tiinetei,
leggyakoribb szovédményei, az észlelés, felismerés legfontosabb ismérvei, a leggyakrabban
alkalmazott diagnosztikai modszerek (fizikalis vizsgélat, vércukormérés), a diabeteses
ketoacidozis és a hipoglikémias koma kezelésében alkalmazott gydgyszerek (inzulin, cukor
oldat) ¢és azok hatdsmechanizmusai, indikacioi, kontraindikéacioi, mellékhatasai. A fobb
készitmények, a diabeteses ketoaciddzis €s a hipoglikémids koma siirgdsségi ellatasa, a
hipovolémia és a hipoxia fogalma, okai, jellemzd tiinetei, leggyakoribb szovédményei, az
¢észlelés, felismerés legfontosabb ismérvei, a lehetséges diagnosztikai méddszerek (pulzo-
ximetria, laboratoriumi vizsgalat). A hipovolémia ¢és a hipoxia silirgdsségi ellatdsa a
hipovolémia kezelésében alkalmazott gyogyszerek (folyadék- és elektrolit potlas) és azok
hatas- mechanizmusai, indikacidi, kontraindikéacioi, mellékhatasai, f6bb készitmények. A PH
fogalma, a gyenge ¢és fix savakat, valamint szerepiik, az acidozis és alkal6zis definicioj, a vér
pufferrendszerei, és a pH allandosag biztositasaban résztvevo szervek és mikodésiik (tiido,
vese, maj), az acidozis és alkalozis kovetkezményei, a sav-bazis egyensulyanak zavarai
(respiratorikus acidozis €s alkaldzis, metabolikus acidézis és alkalozis), ezek leggyakoribb
okai, tiinetei, veszélyei ¢és fiziologias kompenzald mechanizmusai. A diagnosztikus
lehetdségek a so és vizhaztartas, illetve sav-bazis egyensulyzavarok kimutatasara (az astrup
mintavétel formai, laboratériumi — vér- és vizeletvizsgalatok, kapnografia, CVP, vérnyomas,
fizikalis eltérések), a sav-bazis zavarok kezelésében alkalmazott gyogyszerek (oralis
rehidratalé készitmények, parenteralis folyadék- és elektrolit potlast), és azok hatdasmechaniz
musai, indikaciéi, kontraindikaciéi, mellékhatdsai, fobb készitmények. A hipo- és
hiperkalémia, hipo- és hiperkalcémia, hipo- €s hipermagnesaemia definicidja, okai, jellemzd
tiinetei (EKG jeleit), leggyakoribb szovodményei. Az észlelés, felismerés legfontosabb is-
mérvei, a leggyakrabban alkalmazott diagnosztikai modszerek (EKG, laborvizsgalat), a hipo-
¢s hiperkalémia, hipo- és hiperkalcémia, hipo- €és hipermagnesaemia kezelésében alkalmazott
gyogyszerek (elektrolit potlas), és azok hatdsmechanizmusai, indikacidi, kontra- indikacioi,
mellékhatasai. FObb készitmények, a hipo- és hipertermia fogalma, felosztasa, okai, jellemz6
tinetei (EKG jeleit), leggyakoribb szovédményei, az észlelés, felismerés legfontosabb
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ismérvei, a leggyakrabban alkalmazott diagnosztikai modszerek (hdmérsékletmérés), a hypo-
¢s hypertermia silirgdsségi terapidja, az aktiv és passziv melegitési modok, és azok menete, a
betegtdl vald hdelvonas lehetdségei.

Stroke

A WHO szerinti magas vérnyomds definicidja, csoportositasa, €s a magas vérnyomas
szovodményei, az atmeneti €s tartés vérnyomasemelkedés okai, az etiologiai osztalyozas
(primer ¢és szekunder hipertoniak okai). A hipertonias krizis panaszai, tiinetei, a hipertenzid
diagnosztizalashoz sziikséges vizsgdld modszerek (ABPM, vérnyoméasmérés), a hipertonia
kezelésében alkalmazott gyogyszerek (antihipertenziv szerek), és azok hatasmechanizmusai,
indikécioi, kontraindikaciéi, mellékhatdsai. FObb készitmények, a hipertonia oxyologiai
vonatkozésai, a hipertonids krizis gydgyszeres kezelésének alapjai, a Stroke osztalyozasat
etiologia és patogenézis alapjan: 1. vérzéses stroke és tipusai, 2. is€émias stroke, (a tlinetek
kialakulasdnak dinamikaja szerint utobbi korformai, a diagnosztikus lehetdségek agyi
vaszkularis torténések tisztazasara (CT, MR, arteriografia). A stroke kezelésében alkalma- zott
gyogyszereket (ozmotikus diuretikumok, trombolitikumok, antikonvulziv szerek), és azok
hatdsmechanizmusai, indikacioi, kontraindikécioi, mellékhatasai, fobb készitmények, a
stroke-s beteg akut ellatasanak 1épései, az agyi vaszkularis rizikd6 mérési lehetdségei, te-
rapiaja.

Toxikologia

A gazmérgezések lehetséges okai. A mérgezett beteg akut ellatdsanak szempontjai. A le-
hetséges késoi szovodmeények. A kiillonb6zo gazmérgezések tiinetei (klorgaz mérgezés, szén-
dioxid mérgezés, szén-monoxid mérgezés). A mérgezés esetén tovabbi felszivodas
megakadalyozasara (gyomortartalom kitiritése) €s a kiiiriilés gyorsitasara (forszirozott
diurézis) alkalmazhato lehetéségek. A kiilonb6z6 gdzmérgezések specialis terapidi (klorgaz
mérgezes, szén-dioxid mérgezés, szén-monoxid mérgezés). A toxikologiai alapfogalmak
(behatolasi kapu, koncentracio). A gyogyszermérgezések lehetséges okai. A mérgezett beteg
akut ellatdsanak szempontjai. A lehetséges késéi szovédmények. A kiilonbozd
gyogyszermérgezések tlinetei (antidepresszans mérgezés, altatdészer mérgezés, digitalisz
mérgezés, paracetamol mérgezés). A kiillonbozd gyogyszermérgezések specidlis terapidi
(antidepresszans mérgezées, altatoszer mérgezés, digitalisz mérgezés, paracetamol mérgezeEs).
A mardszer mérgezések lehetséges okai. A mérgezett beteg akut ellatdsdnak szempontjai. A
lehetséges késdi szovodmények. A kiillonbdzé mardszer mérgezések tiineteit (sav, lug). A
mérgezés esetén tovabbi felszivodas megakadalyozésara (aktiv szén) €s a kitiriilés gyorsitasara
(hemoperfiizid) alkalmazhato lehetéségek. A kiilonb6zd mardszer mérgezések specialis
terapiai (sav, lag). Az ipari olddszer és novényvéddszer mérgezések lehetséges okai. A
mérgezett beteg akut ellatasanak szempontjai. A lehetséges késoi szovodmények. A kiilonbozd
ipari oldoszer és novényvéddszer mérgezések tiinetei (etanol, metil-alkohol, alkil foszfat
mérgezeés). A kiillonbozo ipari oldoszer €s novényvéddszer mérgezések specidlis terapidi
(etanol, metil-alkohol, alkil foszfat). A gombamérgezések lehetséges okai. A mérgezett beteg
akut ellatdsanak szempontjai. A drogmérgezések lehetséges okai. A kiilonbozo

crer
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Transzfazié tantargy

A tantargy tanitisanak f6 célja: Elméleti tudast adjon a tanulonak a transzfuzid
lehetdségeirdl, veszélyeirdl és alkalmazasarol.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok: A tantargynak megfeleld teriileten dolgozé klinikus orvos / BSc apolo.

A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)
kell lebonyolitani.

Tantargyak és témakorok éraszamai Iskola Ossz.
Transzfuzié 16 16
Vércsoportok 3 3
Szabalyok 3 3
Transzfuzi6 eszkozei 3 3
A vérgylijtés fajtai 3 3
Vérkészitmények 4 4

A Transzflizié megnevezésii tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

Ora | Maddszer és

Feladat Helyszin ~szém | munkaforma
Dualis képzohelyen - - - Egyéni/paros/csoportos
Iskolai elméleti és
Iskolai helyszinen TEA 1-4. demonstracios 16 | Egyéni/paros/csoportos
terem
Ertékelés
Az elozetes tudas, tapasztalat és
tanulasi alkalmassag megallapitasa teszt

(diagnosztikus értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott | irasbeli feladat, szobeli felelet, gyakorlati
teljesitményértékelés (formativ értékelés): | feladat

Minésito, 6sszegzé és lezaro Irasbeli:
teljesitményértékelés (szummativ .
IR Gyakorlati feladat:
értékelés):

Témakdronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet

Az érdemjegy megallapitasanak modja: az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A Transzfuzié megnevezésii tantargy oktatisahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzéhelyen A tantargynak megfelel teriileten dolgoz6 klinikus
Iskolai helyszinen orvos / BSc apolo.
A Transzfiziéo megnevezésii tantargy oktatasiahoz sziikséges targyi feltételek
Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: X
Eszk6z06k és berendezések: X
Anyagok ¢és felszerelések: X
Egyéb specialis feltételek: X




Egészségligyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Onallésa Elvart Altalanos és
TEA K’eszse,gek, Ismeretek ges v1sel,kedes- "sz"alima:lh.o% :
képességek felelosség modok, kotodo digitalis
mértéke attitiidok kompetenciak
Beteg .., Vercsop,or:[ok Kapcsolatteremtd
1 dokumentaci6 | alkalmazasanak Készsé )
t végez fontossaga elhivatotti ;’1 Ismerje az
; . . & Orszagos Vérellato
Vércsoportme Vércsoport elkotelezettség, Szolgalat
2 hatarozashoz meghataroza B55s6 . o
! . fre messes, medikai
Vércsoportme Vércsoport Iranyitassal | kozérthetdség, rendszereit
3 ghatarozashoz meghatarozas segitbkészseg,
vért vesz modjai helyzetfelismerés
, gyakorlatias Ismerje a
4 Cell savert autotranszfuizios fella(lsla't'(;rtil.me’zes vérmento
Osszekészit eljarasok , KOTU t,e 1ntes’, késziilékek
elévigyazatossag hasznalatat

A tantargy témakorei

Vércsoportok
ABO ¢és Rh csoportok kialakulasa, torténeti attekintés
Mas vércsoportok ismerete
Vércsoportok fontossaga , Vércsoportok foldrajzi eltérései
Szabalyok
Etikai €s jogi szabalyozas a transzfuziok ismeretében
Transzfzio és a vallas
Transzfuzio eszkozei
Vércsoportmeghatarozas eszkozei, kivitelezése
Transzfuzio, mint szervdonacio
A transzfundalas lehetséges modjai, kivitelezési formai
A vérgyijtés fajtai
Autotranszfizid mddjai, szabalyai és kivitelezése
Vérgylijtés a pre-, peri- és posztoperativ idészakban
Vérkészitmények
A napjainkban alkalmazott készitmények ismertetése

Egészségiigyi asszisztensi feladatok tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja: A jarobeteg-szakrendelés, a gondozas és rehabilitacio
asszisztensi feladataira valo felkészités. Az asszisztensi munkakor feladatainak megismerése,
elsajatitasa



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: Egészségligyi szakoktatd / egészségiligyi szaktanar/tanar / &pold BSc
(Perioperativ asszisztens végzettséggel) legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és
oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlat helyszinen kell lebonyolitani.

Tantargyak és témakorok oraszamai Iskola Ossz.
Egészségiigyi asszisztensi feladatok 48 48
Diagnosztikai alapismeretek 8 8
Asszisztensi feladatok diagnosztikai eljarasoknal 8 8
Asszisztensi feladatok a klinikumban [ 10 10
Asszisztensi feladatok a klinikumban II. 10 10
Dokumentumvezetés 4 4
Prevenci6 4 4
Rehabilitacio 4 4

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

Feladat Helyszin Ora Modszer ¢
munkaforma

Dualis képzohelyen - - - Egyéni/paros/csoportos
Elméleti és

Iskolai helyszinen TEA 1-10. | demonstracios 36 | Egyéni/paros/csoportos
terem

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi

alkalmassag megallapitasa teszt

(diagnosztikus értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli, szobeli, gyakorlati feladat

Mindosito, dsszegz6 és lezaro Irasbeli:
teljesitményértékelés (szummativ :
értékelés): Gyakorlati feladat:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet
az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.
A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Dualis képzohelyen Egészségiigyi szakoktato / egészségiigyi
szaktanar/tanar / apold BSc (Perioperativ asszisztens
végzettséggel) legalabb 3 év gyakorlattal az adott
szakteriileten és oktatasi tapasztalattal, valamint évi
40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Iskolai helyszinen (

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: X
Eszk6z0k és berendezések: X
Anyagok és felszerelések: X
Egyéb specialis feltételek: X




A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Altalanos és
Onallésag Elvart szakmahoz
Készségek és viselkedés- kotodo
TEA . 2 Ismeretek o
képességek smerete felelosség modok, digitalis
mértéke attitiidok kompetencia
k
Egészségiigyi torvény
Jarobeteg ¢és az egészségiigyi
1 szakellatasban ellatasra vonatkozo
feladatokat 14t el. hatéalyos jogszabalyok,
finanszirozésat ismeri Teli
Betegedukaciot Kommunikacios o jesen
2 , . Onalldéan .
végez eszk6zok Kapcsolatteremtd
3 | Beteget fogad, iranyit Betegosz’taly.o zas k.eszseg,’ .
szabalyai elhivatottsag, Ismerje az
. . Elsdsegélynyujtasi elkotelezettség intézmény
4 Els6segélyt nyjt . ’ o
SOSegelyt iy ismeretek feleldsségtudat, medikai
Beteget tiirelmesség, informatikai
5 beavatkozasokhoz, Beavatkozasok kozérthetdség, rendszereit
vizsgalatokhoz kivitelezése Instrukcid segitékészség, Ismerje az
pozicional alapjan helyzetfelismerés, intézmény
Alkalmazza a . oo részben gyakorlatias radioldgiai és
. . Diagnosztikai . 112 T
diagnosztikus . Onalléan feladat- medikai
6 . ismeretek a . . .
beavatkozasok beavatkozasok sordn értelmezés, rendszereit
asszisztensi feladatait varkoz koriiltekintés,
Elvégzi az egyszerii Egyszerli . elévigyazatossag
; ” . o Teljesen
7 diagnosztikus diagnosztikai . S11a
o . . onalléan
méréseket modszerek ismerete
Kivitelezi az Instrukcid
3 egyszert fizikai Fizikalis vizsgalatok alapjan
diagnosztikus ismerete részben
vizsgalatokat onalléan
El6késziti a beteget Radiolégiai Teljesen
9 radiologiai L h . 11
. vizsgalatok ismerete onalléan
vizsgélatra
Betegazonositast és
beteganamnézist vesz Diagnosztikus .
. . o Teljesen
10 fel a diagnosztikus vizsgalatok . 11a
L2 . onalléan
vizsgalat gyogyszer- tana
elékészitéséhez

A tantargy témakorei

Diagnosztikai alapismeretek
Auto-, hetero anamnézis, objektiv tiinet, szubjektiv panasz, tiinet, tiinetegyiittes, diagnozis,
noninvaziv-invaziv diagnosztikai moddszerek, egyszerli, eszkdznélkiili fizikalis diagnosztikai
modszerek (fizikalis vizsgalatok), a csapolasok elméleti alapjai, céljai, a biopsziak elméleti alapjai,
céljai, a maj, vese, csipOcsont, pajzsmirigy, emld biopszia 1ényege, indikaciodi-kontraindikacioi, a
beavatkozasokhoz kapcsolddo elokészitési, egyiittmiikodési, meg- figyelési €s dokumentacios
feladatok
Radiologiai alapismeretek, radiologiai vizsgalatok célja, modszerei, a Rtg, CT, MR, PET, SPECT,
vizsgald eszkdzok fobb indikacioi,
kontraindikacidi, a beteg el6készitésének és vizsgalat utani megfigyelésének szempontjai, a
kontrasztanyag alkalmazasaval tortént radiologiai vizsgalatok elokészitési és megfigyelési
specialitasai, a nuklearis medicina leggyakoribb vizsgald6 modszerei és jellemzoi,

UH, Angiografias ¢és Mammografids radiologiai



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Az endoszkopos vizsgalatok alkalmazasanak elméleti alapjai, indikacioi, céljai, az egyes
endoszkopos beavatkozasokhoz (emésztérendszeri- 1égzérendszeri endoszkopiak) kapcsolodo
elokészitési, egyiittmitkodési, megfigyelési és dokumentacios feladatok, a témakor részletes
kifejtése

Terapia, tiineti-tamogato terapia, supportiv terapia, palliativ terapia, komfort terapia, aspecifikus-,
specifikus terapia, az egészségiigyi ellatas soran alkalmazott terapids modszerek: Konzervativ
terapia, Mutéti terapia,

Gyogyszerek hatasmechanizmusok, fajdalomesillapitas gydgyszeres terapiaval és alkalmazasa
gyogyszerek nélkiil, a fajdalomcsillapitas fogalma, célja, modszerei, kompetenciakore,

A fajdalomcsillapitds nem gyogyszeres formainak, jellemzo6i, indikacidi-kontraindikacioi,
alkalmazasanak algoritmusai (poziciés terapia, fel- szini kezelés, hideg-meleg terapids
alkalmazasok, masszazs, fizioterapia, hydroterapia, TENS, alternativ medicina modszerei), a
fajdalom megfigyelésének, mérésének szempontjai

Asszisztensi feladatok diagnosztikai eljarasoknal
Diagnozis felallitashoz sziikséges fizikalis vizsgalatok €s asszisztensi feladatai
Diagnozis felallitasahoz sziikséges vizsgalatok a jarobeteg szakrendelésen
Kardiolodgiai vizsgald modszerek
Traumatologiai beteg vizsgalatanak modszerei
Reumatologiai vizsgald mdodszerek Sériilések, bantalmazasok jelei
Eletkoronkénti vizsgalatok specialitasai
Csipo6ficam szlrés
Allergologiai vizsgalatok (1égzoszervi, étel, kontakt és kiilonleges)
Zavart tudata beteg vizsgalatanak specialitasai
Sziilészeti vizsgalatok
A fajdalom mérésének, megfigyelésének szempontjai, modszertana
Laboratoriumi vizsgalatok
Légzésfunkcids vizsgalat
Testvaladékok vételének szabalyai, protokollok
Testvaladék vételének eszkozei; valadékvétel; a vizsgalati mintak kezelésének, tarolasanak
szabalyai
Diagnosztikus gyors tesztek alkalmazasa
Beteg pozicionalas
A beteg elokészitése kiilonbozo vizsgalatokhoz, életkoronkénti specialitasok a beteg segitése
vizsgalat el6tt, alatt és utan
Kozremikodés, asszisztalas a vizsgalatok/beavatkozasok soran
Betegbiztonsag
Aszeptikus kérnyezet megteremtése vizsgalatokhoz
Higiéné és nosocomialis surveillancea jarobeteg ellatasban

Asszisztensi feladatok a klinikumban I.
A borbetegségek elemi jelenségei (els6dleges-, masodlagos elemi jelenségek)
Mikroorganizmusok okozta betegségek
Allergias megbetegedések
Genetikai eredetii megbetegedések
Parazitas fert6zések, betegségek
Daganatos elvaltozasok
Fokozott faggytimirigy termelés okozta betegség



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Bérgyogyaszati vizsgaldo modszerek

Borbetegek vizsgalata

A szem leggyakoribb betegségei

Szemészeti vizsgaldo modszerek

Szemészeti kezelések és asszisztensi feladatai

Mintavétel szabalyai, protokollok;

Mintavétel eszkOzei; mintavétel; a vizsgalati mintak kezelésének, tarolasanak szabalyai
Diagnosztikus tesztek alkalmazasa

Beteg pozicionalas szemészeti vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz

Betegtajékoztatas specialitasai a latasaban akadalyozott személyek ellatasa soran

Az orr és mellékiiregeinek betegségei

A gége betegségei

Fiil- orr- gégészeti vizsgalé modszerek

A hallas vizsgalatanak modszerei Idegen test eltavolitas

Mintavétel szabalyai, protokollok;

Mintavétel eszkdzei; mintavétel; a vizsgalati mintak kezelésének, tarolasanak szabalyai
Diagnosztikus tesztek alkalmazasa

Beteg pozicionalas fiil-orr-gégészeti teriileten

Betegtajékoztatas specialitasai hallasaban korlatozott és siket személyek ellatasa soran
Eletkoronkénti beteg el6készités vizsgalatokhoz, a beteg segitése vizsgalat elétt, alatt és utan;
a beteg- és dolgozodi biztonsag fenntartasa

Kozremikodés, asszisztalas a vizsgalatok/beavatkozasok soran

Asszisztensi feladatok a klinikumban II.
Uroldgiai vizsgalo modszerek
Mintavétel szabalyai, protokollok;
Mintavétel eszkdzei; mintavétel; a vizsgalati mintak kezelésének, tarolasanak szabalyai
Diagnosztikus tesztek alkalmazasa
Beteg pozicionalas urologiai vizsgalatokhoz
Eletkoronkénti beteg el6készités a beteg segitése vizsgalat elétt, alatt és utan;
Kozremiikddés, asszisztalas urologiai a vizsgalatok/beavatkozasok soran
Leggyakoribb n6gyogyaszati megbetegedések (fert6zések, gyulladasok, daganatok,)
Vérzési rendellenességek
Menopausa
Noégyogyaszati vizsgalo modszerek
Mintavétel szabalyai, protokollok;
Mintavétel eszkdzei; mintavétel; a vizsgalati mintak kezelésének, tarolasanak szabalyai
Beteg pozicionalas n6gyogyaszati vizsgalatokhoz
Eletkoronkénti beteg elékészités vizsgalatokhoz, a beteg segitése vizsgalat elétt, alatt és utan
Kozremiikodés, asszisztalas a négyogyaszati vizsgalatok/beavatkozasok soran
Neurologia korfolyamatra utalo tiinetek, panaszok
Neurologia vizsgalé modszerek
Pszichiatriai vizsgalé modszerek
Zavart tudata beteg vizsgalatanak specialitasai
Mintavétel szabalyai, protokollok;
Mintavétel eszkdzei; mintavétel; a vizsgalati mintak kezelésének, tarolasanak szabalyai
Beteg pozicionalas neurologiai vizsgalatokhoz
Kozremikodés, asszisztalas neurologiai vizsgalatok/beavatkozasok soran



Egészségligyi asszisztens
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Dokumentumvezetés
A jarobeteg-ellatas és haziorvosi dokumentacio
A dokumentacio vezetésének szabalyai, modjai
Betegel6jegyzés
Betegiranyitas, betegosztalyozas szabalyai
Az adatrogzités és adatkezelés szabalyai Adatvédelmi szabalyok, adatvédelmi jelentések
Medikai rendszerek alkalmazasa és hasznalatanak szabalyai
Vizsgalatok és kezelések, azok eredményeinek rogzitése
Betegmegfigyelés dokumentalas
Tappénzjelentés, nyilvantartas, tappénzes naplo vezetése
Finanszirozasi és kodolasi ismeretek alkalmazasa
Jarobeteg adatok elemzése
Havi- és éves- valamint kiilonb6z6 szakmai szabalyok szerinti (pl. gyermekortopédiai, onkologiai
stb.) jelentések elkészitése
Betegforgalmi adatok BNO, FNO rendszere
Statisztikai adatok nyilvantartasa
Kroénikus betegek gondozasanak nyilvantartasa
Fert6z6 betegekkel kapcsolatos jelentési kotelezettségek
A dokumentacio archivalasa
Betegatadas dokumentélasa
Az egészségligyi dokumentacio dtadasanak szabalyai (lelet, zardjelentés, rontgen stb.)
Téritéskoteles betegellatas adminisztracid (kiilfoldi és egészségbiztositassal nem rendelkez6
betegdokumentacio)
Egészségiigyi kodrendszert ismer és alkalmaz
Betegszallitas, ment6hivas
Karhatalmi segitséget igényl6 esetek rendori segitsége

Prevencio
Egészségiigyi szlirés, sziirdvizsgalatok szervezése Népegészségiigyi célu sziirdvizsgalatok
szervezése Jarvanyiigyi okbdl végzett sziirbvizsgalatok szervezése Kampanyok. SzlirGvizsgalatra
jogosult egészségiigyi szolgaltatok
A megel6z0 ellatasok igénybevételének lehetdségei, finanszirozésa
Haziorvosi ellatok szerepe a prevencioban
Asszisztensi feladatok a nemenkénti és életkoronkénti sziirdvizsgalatoknal

Rehabilitacio
A rehabilitacio és formai, teriiletei
Rehabilitacids tevékenység a jarobeteg-ellatas kiilonbozo teriiletein
Rehabilitacios vizsgalat és rehabilitacios terv
Rehabilitacios team mitkddése
Asszisztensi feladatok a jarobeteg rehabilitacio kiilonbozo teriiletein; kozremiikodés
egészségkarosodottak rehabilitacids programjaiban
Gyogyaszati segédeszkozok alkalmazasa
Betegedukacio
Rehabilitacios intézetek
Az otthonapolasi szolgalat szerepe a rehabilitacioban
Lakokozosségi rehabilitacio
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Egészségiigyi asszisztalas gyakorlata tantargy

A tantargy tanitisanak f6 célja: A jarObeteg szakrendelés teriileteinek és az ott folyd
munkanak a megismerése

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: Egészségiigyi szakoktatd / egészségiigyi szaktanar/tanar / apoldé BSc
(Perioperativ aszszisztens végzettséggel) legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és
oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

a 2 (3 R 2o Dualis -
Tantargyak és temakorok oraszamai A Ossz.
Egészségiigyi asszisztalas gyakorlata 40 40
Betegiranyitas, betegutak 10 10
Szakrendelések 10 10
Diagnosztikai gyakorlatok 12 12
Gondozas 8 8
A tantargy oktatdsa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Ora Modszer és
munkaforma
) TEA 1-5. Szakren’delok, 28 | Egyéni/paros/csoportos
Dualis képzohelyen gondozas
TEA 1-5. Diagnosztika 12 | Egyéni/paros/csoportos
Iskolai helyszinen -
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és
tanulasi alkalmassag megallapitasa Gyakorlati feladat

(diagnosztikus értékelés):

A tantargy oktatasa soran alkalmazott

teljesitményértékelés (formativ értékelés): Gyakorlati feladat

Minosito, 6sszegzo és lezaré
teljesitményértékelés Gyakorlati feladat
(szummativ értékelés):

Az érdemjegy megallapitisanak médja: Témakoronkeént 1 osztalyzat

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzohelyen Egészségiigyi szakoktato / egészségiigyi
szaktanar/tanar / apolé BSc (Perioperativ aszszisztens
végzettséggel) legalabb 3 év gyakorlattal az adott
szakterlileten és oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40
ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

A tantargy oktatisahoz sziikséges targyi feltételek

Iskolai helyszinen

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: X
Eszk6z0ok és berendezések: X
Anyagok és felszerelések: X
Egyéb specialis feltételek: X




A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Onallésag Elvart Altalanos és
TEA Kreszse:gek, Ismeretek es ’ v1sel’kedes- "sz"alimz‘lh‘o? ‘
képességek felelosség modok, kotédo digitalis
mértéke attitiidok kompetenciak
Egészségiigyi
torvény €és az Kapcsolattere
egészségligyi mt6 készség,
Jardbeteg ellatasra elhivatottsag,
1 szakellatasban vonatkoz6 elkotelezettsé
feladatokat lat el. hatalyos g,
jogszabalyok, felelésségtuda
finanszirozasat Teljesen | t, tiirelmesség, Ismerie az
ismeri onalloan | kozérthetdség, Smerje
- . ‘o ntézmeny
) Betegedukaci kommumkac kS,eglt(?' medikai
ot végez i0s eszk6zok Ccszseg, informatikai
p helyzetfelisme .
3 Beteget fogad, betegosztalyo rés rendszereit
iranyit zas szabalyai i
T gyakorlatias
4 Els6segélyt nytjt E sosegelynyujtas feladatértelme
i ismeretek z€s,
Beteget , Instrukcio koriiltekintés,
? beavatkozas . .
5 beavatkozasokhoz ok alapjan elévigyazatos
, vizsgalatokhoz .. , részben sag
C kivitelezése . 114
pozicional onalloan

A tantargy témakorei

Betegiranyitas, betegutak
Rendel6- és gondozdintézeti betegfelvétel, kartonozo, betegiranyitd
A betegvard és a munkatér tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa

Kapcsolattartas a szakrendelések szakdolgozoival

Szakrendelésre, gondozasra megjelent betegek tarsadalombiztositdshoz kapcsolodo
jogosultsaganak ellendrzése, dokumentaciod vezetése
Kiilfoldi vagy érvényes tarsadalombiztositdssal nem rendelkez6 betegekkel kapcsolatos

adminisztracio
Betegeldjegyzés, regisztracio végzése
Téritéskoteles betegellatassal kapcsolatos adminisztracid, dokumentacio végzése Beteg fogadasa,
iranyitasa, a betegosztalyozas szabalyainak alkalmazasa Felvilagositas ny(jtasa a szakrendelések,

gondozok miikddésérol
Beteg, hozzatartozo, kiséré tajékoztatasa
Akadalyozott személyeket segit

Papiralapu és szamitogépes betegnyilvantartas vezetése

Ko6zremiikodés a statisztikai adatszolgaltatasban

Az egészségligyi ellatasban hasznalt medikai rendszerek alkalmazasa, elektronikus adatbazis

kezelése
Adatrogzités, tarolas, archivalas
Stirg6sségi eseteket felismerése, orvos hivas, sziikség esetén elsOsegélynyu;jtas




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Szakrendelések
Belgyogyaszat
A szakrendel6 munkéjanak, miikodésének bemutatasa, megismerése
Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kdrnyezetvédelmi és higiénés szabalyok ismerete
A betegvard, a rendeld, kezel6 tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Betegforgalom szervezése
Betegbiztonsdg megteremtése
Belgyogyaszati szakrendelésekhez kapcsolodo diagnosztikai egységek bemutatasa
EKG, kadiologiai diagnosztika (ECHO, terheléses EKG, ABP) endoszkopia
A szakrendelés megkezdéséhez sziikséges gyogyszerek, eszk0zok, gyogyaszati anyagok
biztositasa
Gyogyszertarolas-, gyogyszerhiitd-, gyogyszerek lejarati idejének ellendrzése, dokumentalasa
Veszélyes hulladék szabalyszeri kezelése, tarolasa, szallitasra elokészitése, dokumentalasa A
betegellatdshoz kapcsolodd dokumentaciéo (papiralapt, szamitogépes) vezetése, a tarsa-
dalombiztositashoz kapcsolddd jogosultsagok ellenérzése, betegazonositas végzése, kiilfoldi és
biztositassal nem rendelkez6 betegek adminisztracioja
Elokészités eszkdzos vizsgalatokhoz; a hasznalt eszkdzok kezelése a higiénés szabalyoknak
megfeleléen
Beteg felkészitése a vizsgalatokra
Ko6zremikodés a beteg fizikalis vizsgalatanal
Vitalis paraméterek megfigyelése, mérése, dokumentalasa
A beteg segitése, pozicionalas vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz
A beteg elokészitése és segédkezés a specialis diagnosztikai és terapias beavatkozasok
kivitelezésében
Betegmegfigyelés a kiilonb6zo beavatkozasok alatt és utan
Segédkezés vizsgalati anyagok mintavételénél; mintavétellel kapcsolatos adminisztracio elvégzése;
mintak tarolasa, laboratériumba juttatasa; testvaladékok felfogasa; Siirg6sségi esetek asszisztensi
feladatai (felismerés, orvos-hivas, elsdsegélynyujtas)
Elokészités injekcidzashoz, sc. €s im. injekcid beadéasa, dokumentalasa
EKG készités, dokumentalas
Ko6zremikodés a betegvizsgalatoknal (ECHO, ABPM, terheléses EKG, Doppler, endoscopos
beavatkozasok)
Vércukormérés, dokumentalas
Betegeducatio insulin beadasara, vércukormérésre
Aszeptikus kornyezet megteremtése vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz
Részvétel diétds tanacsadason
Betegtajékoztatas a gyogyaszati segédeszkozokkel kapesolatos lehetségekrol
Betegtajékoztatas a szocialis és rehabilitacios lehetéségekrol
Orvos diktalasa alapjan az ambulans kezel6lap, gondozasi lap elkészitése a
szamitogépesrendszerben
Tappénzbevétellel kapcsolatos adminisztracié megfigyelése
Kozremiikddés a statisztikai adatszolgaltatasban
A szakrendelés, szakgondozas jelentések el0készitése

Sebészet profilu szakrendelés

A szakrendelé munkajanak, miikodésének bemutatasa, megismerése
Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kdrnyezetvédelmi és higiénés szabalyok ismerete
A betegvard, a rendeld, a kezeld tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa



Egészségligyi asszisztens
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Betegforgalom szervezése

Betegbiztonsag megteremtése

Beteg fogadasa, a tarsadalombiztositashoz kapcsolodd jogosultsagok ellendrzése,
betegazonositas végzése, kiilfoldi és biztositassal nem rendelkez6 betegek adminisztracidja

A szakrendelés megkezdéséhez sziikséges gyogyszerek, eszkozok, gyogyaszati anyagok
biztositasa

Gyogyszertarolas-, gyogyszerhiitd-, gyogyszerek lejarati idejének ellendrzése, dokumentalasa
Veszélyes hulladék szabalyszeri kezelése, tarolasa, szallitasra elokészitése, dokumentalasa
Eszk6zok fert6tlenitése, sterilizalashoz vald eldkészitése

Asszisztalas beavatkozasoknal, orvosi miszerek és steril eszk6z6k hasznalata
Kézfert6tlenités, miitéti bemosakodas

Elokészités gyogyszereléshez, injekcidzashoz

Segédkezes a gyogyszerbevitelben

Segédkezés az ellatasra szoruld ember sziikségleteinek kielégitésében

Kiilonbozo testvaladékok felfogasa és megfigyelése; tarolasa; laboratoriumba juttatasa protokoll
szerint

Beteg eldkészitése sebészeti vizsgalatokhoz és beavatkozasokhoz

Segédkezés sebellatasnal

Segédkezeés kiilonbozo kotozéseknél

Kotszerek, rugalmas polyak alkalmazasa

Fej, nyak, mell-kas, lagy¢k és gat-taji kotozeések, also és felso végtagi kotések

Segédkezés szovetegyesito eljarasoknal Varrat- és kapocsszedés megfigyelése Asszisztalas sztoma
ellatasnal Sebvaladékok megfigyelése

Segédkezés sebvaladék vételénél

Kiilonboz6 tipusu sebek ellatasaban vald kozremiikddés

Csonttorések ellatasaban valod segédkezés Aszeptikus kdrnyezet megteremtése Vértelen
repozicioban kozremiikddés

Rogzitd kotések felhelyezésében kdzremiikodés Gyogyaszati segédeszkozokkel kapcsolatos
tajékoztatas Kozremitkodés gipsz felhelyezésében Fajdalomesillapitasban valo kdzremitkodés
Ortopédiai szliréseknél valo kdozremiikodés — iskolasok sziirdvizsgalata

Kozremiikddés csecsemok csip6taji-sziirésénél

A terapias ¢és diagnosztikus eljarasok elvégzésnek rogzitése a szamitogépes medikai rend-
szerben

Vizsgalatkér6 lapok kitoltése

Betegszallitas megrendelése

Szamitogépes célprogramok hasznalata Statisztikak, betegforgalmi sszesit6 lista készitése

Pszichiatria

A szakrendel6 munkéjanak, miikodésének bemutatasa, megismerése

Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kdrnyezetvédelmi és higiénés szabalyok ismerete

A betegvard, a rendeld, kezel6 tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Betegforgalom szervezése

Betegbiztonsag megteremtése

Beteg fogadasa, a tarsadalombiztositashoz kapcsolodod jogosultsagok ellendrzése,
betegazonositas végzése, kiilfoldi és biztositassal nem rendelkezd betegek adminisztracioja
A szakrendelés megkezdéséhez sziikséges gyogyszerek, eszkozok, gyogyaszati anyagok
biztositasa

Gyogyszertarolas-, gyogyszerhiitd-, gyogyszerek lejarati idejének ellendrzése, dokumentalasa



Egészségligyi asszisztens
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Veszélyes hulladék szabalyszer( kezelése, tarolasa, szallitasra elokészitése, dokumentalasa
Elokészités gyogyszereléshez, injekcidzashoz, segédkezés a gydgyszerbevitelben

Segédkezés az ellatasra szoruld ember sziikségleteinek kielégitésében

Elokészités pszichiatriai fizikalis vizsgalatokhoz

Pszichiatriai betegek felvétele szakrendelésre, gondozasra

Beteg fogadasa, azonnali €s halaszthato vizsgalatok eldontésének megismerése

Anamnézis felvételében valo kdzremiikodés

Pszichiatriai betegségek tlineteinek megfigyelése, értékelése

Specialis idegrendszeri vizsgalatok megfigyelése

A pszichiatriai betegek sziikségletek szerinti ellatasa

Kozremikodés BECK teszt készitésében és Haemilton-skala felvételében Kozremiikodés egyéb
pszichiatriai specialis vizsgalatokban, kezelésekben Veszélyeztetd (6n- és kdzveszélyes) allapotok
felismerése

A terapias és diagnosztikus eljarasok elvégzésnek rogzitése a szdmitogépes medikai rendszerben
Vizsgalatkéro lapok kitoltése

Tajékoztatas a rehabilitacios lehetdségekrol €és a szocialis ellatasok igénybevételérdl
Betegszallitas megrendelése

Szamitogépes célprogramok hasznalata

Statisztikak, betegforgalmi lista készitése Egészségiigyi kodrendszerek ismerete

Adatok dokumentalasa

Nogyogyaszat

A szakrendel6 munkajanak, miikodésének bemutatisa, megismerése

Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kdrnyezetvédelmi és higiénés szabalyok ismerete

A betegvard, a rendeld, kezel6 tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Gyogyszertarolas-, gyogyszerhiito-, gyogyszerek lejarati idejének ellendrzése, dokumentalasa
Veszélyes hulladék szabalyszeri kezelése, tarolasa, szallitasra elokészitése, dokumentalasa
Betegforgalom szervezése

Beteg fogadasa, a tarsadalombiztositashoz kapcsolodé jogosultsagok ellendrzése,
betegazonositas végzése, kiilfoldi és biztositassal nem rendelkez6 betegek adminisztracidja
Miszerek, eszkdzok elokészitése kiillonbozo vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz

Eszkozok fertbtlenitése, sterilizalasra valo elokészitése

Segédkezés a beteg fizikalis vizsgalatanal, beavatkozasoknal, a beteg pozicionalasa
Asszisztalas a cytologiai kenetvételnél és kolposzkopos vizsgalatnal

Hiivelyvaladék laboratoriumba kiildése protokoll szerint

Cytoldgiai vizsgalat eredményeinek osztalyozasa, kéros leletek kiemelése, betegkdvetés,
kiértesités kontroll vizsgalatra

Specialis négyodgyaszati szakrendelés munkajanak megfigyelése (menopausa, inkontinen- cia,
HPYV rendelés) a megjelent betegek folyamatos kovetése

Specialis vizsgalatok és a vizsgalati anyagok megfelel6 helyre tovabbitasa protokoll szerint
Gyermek/tinédzser négydgyaszati szak-rendelések munkajanak megismerése

Elokészités hatosagi vizsgalatokhoz, a hatdsagi vizsgalatok dokumentacioja

Vizeletvizsgalat elvégzése gyorsteszttel

Aszeptikus kornyezet megteremtése vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz

A terapias ¢és diagnosztikus eljarasok elvégzésnek rogzitése a szdmitogépes medikai rendszerben
Vizsgalatkéro lapok kitoltése

Tajékoztatas a rehabilitacios lehetdségekrol és a szocialis ellatasok igénybevételérdl
Szamitogépes célprogramok hasznalata, statisztikak, betegforgalmi lista készitése
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Diagnosztikai gyakorlatok
A kiilonb6z6 radioldgiai szakteriiletek munkajanak, miikodésének bemutatasa, megismerése (RTG,
UH)
Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kdrnyezetvédelmi és higiénés szabalyok ismerete
A betegvard, a vizsgald helyiség tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Gyogyszertarolas-, gyogyszerhiito-, gyogyszerek lejarati idejének ellendrzése, dokumentalasa
Veszélyes hulladék szabalyszerii kezelése, tarolasa, szallitasra elokészitése, dokumentalasa
Betegforgalom szervezése,
Betegbiztonsag megteremtése
Beteg fogadasa, a tarsadalom-biztositashoz kapcsolodo jogosultsagok ellendrzése,
betegazonositas végzése, kiilfoldi és biztositassal nem rendelkezd betegek adminisztracioja
Betegek és dolgozok sugarvédelme
Doziméter hasznalata
Digitalis RTG készitésének megfigyelése
Kiilonb6z6 rontgen vizsgalatok, a vizsgalatok protokolljanak megismerése
Vizsgalatok elokészitésének megfigyelése
Vizsgalatok elvégzésében valo kozremiikddés, a beteg pozicionalasa, hely- és
helyzetvaltoztatasanak segitése
Beteg elokészitése UH, Doppler vizsgalatokhoz
Képalkot6 vizsgalatok specialitasai gyermekkorban és terhes noknél
Eszk6zok hasznalat utani fertotlenitése
Vizsgalatok eredményének rogzitése, leletezése, dokumentalas, szamitogépes célprogramok
hasznalata
Statisztikak, betegforgalmi lista készitése
Képarchivalasi modszerek megfigyelése

Gondozas
Beteg fogadasa, a tarsadalombiztositashoz kapcsolddd jogosultsagok ellendrzése,
betegazonositas végzése, kiilfoldi és biztositassal nem rendelkezd betegek adminisztracioja
A betegvarod, a rendelé/gondozoé tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Gondozoi tevékenység bemutatasa kiilonbozo gondozasi teriileteken, valamint a rehabilitacios
osztalyon/szakrendelésen, a gondozas folyamata
Tajékoztatas a gyogyaszati segédeszkozok igénybevételérdl, alkalmazasardl, kihordasi idejérdl
Kozremiikodés a beteg edukacioban a gyogyaszati segédeszkdzok, protézisek hasznalata,
karbantartasa vonatkozasaban
Tajékoztatas a betegszervezetek, betegsegitd-onsegitd klubok miikodésérdl
Elokészités gyogyszereléshez, injekcidzashoz
Betegforgalom szervezése
A beteg és hozzatartozo tajékoztatasa a szocialis- és rehabilitacios ellatasok formairol, az
igénybevétel lehetdségeirdl és a szocialis gondozas formairol
Gondozasra behivas, gondozasba vétel
Segédkezés az ellatasra szoruld ember sziikségleteinek kielégitésében
Sajatos nevelési igényi gyermekek és felnottek ellatasanak és gondozasanak megfigyelése
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Fertdotlenités, sterilizalas tantargy

A tantargy tanitasianak f6 célja: A munkahelyi biztonsag megdrzése érdekében végzett teendok

ismertetése, az egészségiigyben fellépd veszélyforrasok és azok megel6zésére szolgald eljarasok
elsajatittatasa.

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozé
specialis elvarasok: Egészségligyi szakoktatd / egészségiigyi szaktanar/tanar / a&pold BSc
(Perioperativ aszszisztens végzettséggel) legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és oktatasi
tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.) kell
lebonyolitani.

Dualis .
Tantargyak és témakorok oraszamai Ossz.
képzdhely
Fertotlenités, sterilizalas 16 16
Fert6tlenités, sterilizalas 4 4
Vegyszerek kezelése 4 4
Sterilizalas 4 4
Indikatorok 4 4
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
. Mod ¢
Feladat Helyszin Ora oaszer es
munkaforma
e LA Korhaz, o
Dualis képzohelyen TEA 1-5. miits 16 | Egyéni/paros/csoportos
Iskolai tantermi / - - - | Egyéni/paros/csoportos
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus Gyakorlati feladat
értékelés):
A tanta ktata an alkal tt .
.an, arg,y 0, a, asa, soran a ’ a’ma:\zo ’ Gyakorlati feladat
teljesitményértékelés (formativ értékelés):
Minésité. 6 5 és lezaré teliesitménveértékele .
in6si 0,’0s’sze’:gzoles ezaré teljesitményértékelés Gyakorlati feladat
(szummativ értékelés):
Az érdemjegy megallapitisanak médja: Témakoronként 1 osztalyzat
A Fertotlenités, sterilizalas megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek
Dualis képzohelyen Egészségligyi szakoktatd / egészségiigyi
szaktanar/tanar / apolé BSc (Perioperativ
aszszisztens végzettséggel) legalabb 3 év
Iskolai helyszinen gyakorlattal az adott szakteriileten ¢és
oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 6ra
klinikai gyakorlat teljesitésével.
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A Fertotlenités, sterilizalas megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen | Iskolai helyszinen
Helyiségek: X
Eszko6zok és berendezések: X
Anyagok és felszerelések: X
Egyéb specialis feltételek: X
A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és
Onallésag Elvart szakmahoz
TEA I(,észségek, Ismeretek es , visel’kedés- k.ﬁfﬁfl(:)’
képességek felelosség modok, digitalis
mértéke attitiidok kompetencia
k
Alkalmazza a A fertétlenitd
1 fertétlenitési o
.y eljarasok
eljarasokat
legajabb
modszer- tani
Higiénés eljarasok a
2 kézfert6tlenitést higiénés és
végez sebészi
kézfertdtlenités Kapcsolatteremto
korében készség,
- a kiilonb6z6 elhivatottsag,
Sebészi B . N ;
, ol e muszerek eszkdzok elkotelezettség,
3 kézfert6tlenitést Y v .
Véges fert.otle’nrltese, felﬂelossegtu’dat, .Isn}erje’ az
tisztitasa Teljesen tiirelmesség, 1nte;rpeny
Alkalmazza az . 11s kozérthetdség, Sterilizald
- 1 1o onalloan ays o
orvosi miiszerek, kiilonb6z6 mii- segitokészség, késziilékeit,
4 eszk6zok szerek eszk6zok helyzetfelismerés, | rendszereit
fertotlenitésének, fertOtlenitése, gyakorlatias
tisztitasanak tisztitasa feladatértelmezés,
modjait koriiltekintés,
Aszeptikus elévigyazatossag
betegellatas,
higiéné és
Eszk6zok nosocomialis
5 el6készitése, surveillance,
tisztan tartasa fertétlenités és
egyszer
hasznalatos
anyagok kezelése

A tantargy témakorei

Fertotlenités, sterilizalas

A fert6tlenités (dezinficialas) fogalma
A fertbtlenités jelentosége a betegségek elkeriilésében A fertdtlenités hataserdsségének
meghatarozoi Kiindulasi csiraszam pH Kezelend6 anyagok és feliiletek Mikroorganizmusok

jellemz6i, rezisztencia Valasztott technologia és behatasi id6
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Fertotlenit eljarasok hataserdsségének fokozatai:

— szanacios: részleges pl.: tisztitas, szelldztetés, csiraszam csokkentése

— Dbakteriosztatikus: szaporodast gatlo (vegetativ alak nem pusztul el)

— baktericid: baktériumolé hatas (spoérak nem pusztulnak el)

— sporocid: az ellenalld sporak elpusztitasa

— virucid: virusold, inaktivalo hatas

— fungicid: gombadlo

— paraziticid: parazitadlo

— mikrobicid effektus: mikroorganizmusokat pusztito hatés

A korokozok ellenallasa a kiilonb6z6 kémiai és fizikai behatasokkal szemben
Kontaminacioé — dekontaminacio

Fizikai fert6tlenitési eljarasok Kémiai fertétlenitési eljarasok

A gyakorlatban legismertebb kombinalt eljarasok

Dezinficiensek ¢és antiszeptikumok definicioi, a dezinficiensekkel szembeni elvarasok
Spektrumszélesség, hatasossag, szelekcios hatas

Koltséghatékonysag

Alacsony human és 6kologiai toxicitas

A kémiai fertdtlenitoszerek csoportositasa

Sejtmembran karositok hatdsmechanizmusa (pl. detergensek) Fehérjéket inaktivalo vagy gatld
szerek, enzimgatlok

Kémiai eljarasok hatasat befolyasol6 tényezok

A dezinficiensek hasznalata esetén el6irt altalanos utasitasok

Dezinszekcio

A dezinszekcio 1ényege

Dezinszekcios intézkedések fejtetvesség, ruhatetvesség és rithatka fert6zés esetén
Inszekticid szerek €s azok alkalmazasa

Vegyszerek kezelése
Fert6tlenitoszer csoportok
— higiénés kézfert6tlenitd szerek
— mitéti kézfertotlenito szerek
— borfert6tlenitd szerek
— feliiletfert6tlenitd szerek
— eszkdz/miiszer fertétlenitészerek
— valadék fert6tlenitdszerek
— specialis fert6tlenitészerek
A dezinficiensek formai, kiszerelésiik
Fert6tlenitOszerek biztonsagi adatlapjain talalhaté informaciok
Biztonsagi eldirasok, R és S mondatok
Fert6tlenitoszerek felhasznalasara vonatkozo informaciok
Fert6tlenitOszerek hasznalatanak szabalyai (keverés, elegyités)
Egymassal nem hasznalhatoé fertdtlenitszerek, vegyszerek
Fert6tlenitdszerek cimkéjén talalhatd informaciok
A fertbtlenitdszerek tarolasanak szabalyai
A dezinficiensek nyilvantartasa, készletezése
A felhasznalhatosagi hatarido
A fertotlenitdszerek adagolasa, kimérése, oldatkészités
Szazalékszamitas



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Teendok kiszorddas, kidmlés esetén

Dekontaminacid

Teenddk borre, szembe, nyalkahartyara jutas esetén

Teend6k mérgezés gyantija esetén

A lejart szavatossagli fertOtlenitészerek megsemmisitésének szabalyai
Kornyezetvédelmi szempontok a fert6tlenitdszerek alkalmazdsa sordn A
fert6tlenités hatasfokanak ellendrzési formai

Sterilizalas
A sterilizalas fogalma, a sterilizalas alapelve
Eszk6zok, muszerek sterilizalhatosaga
Sterilizalas modszerei: Autoklav (tilnyomason telitett g6z alkalmazasa)
Holeég-sterilizator (cirkulalo szaraz, forro levegdvel)
Egyéb modszerek (gazsterilizalas, ultraibolya, ionizal6 sugarak, égetés, kifozés vizben)
Autoklavozas
— az autoklav miikddési elve
— akondenzaci¢ fizikai alapjai
— korhazi autoklavok
Hoélég-sterilizalas
— a holég-sterilizator miikodési elve
— ameleg levegd cirkulaltatasanak fizikai alapjai
Gazsterilizalas
— a gaz sterilizator miikodési elve
— afelhasznalt anyagok kémiai €s fizikai jellemz6i
— béta-propiolakton
— etilén oxid
— formaldehid
— a gazsterilizalas elényei és hatranyai
— asterilizalt anyagok szelloztetése
Plazmasterilizalas
— ahidrogén-peroxidos plazmasterilizalas fizikai és kémiai alapjai
Antimikrobialis anyagok oldataban torténd sterilizalas
a ,hideg sterilizalas” 1ényege, alkalmazhatosaga
a ,,hideg sterilizalashoz” hasznalt vegyi anyagok
A sterilizalas munkafazisai: GyQjtés Tisztitas, fert6tlenités Ellendrzés, karbantartas
Csomagolas, jelolés Védécsomagolas készitése Szallitas, tarolas A sterilizalas dokumentalasa,
sterilizalasi naplé Textilidk valogatasa, atvizsgéalasa, hajtogatdsa A kozponti sterilizalok
miikddési rendje A kozponti sterilizalod targyi és személyi feltételei
A kozponti sterilizalo leggyakoribb berendezései
— miszermosogatd gépek
— mosogatd-fertdtlenitd gépek
— szarito gépek
— kombinalt szarito-, mosogato-, fert6tlenitdé gépek
Rakomanyellen6rzé indikatorok
Sterilizal6 berendezések vizsgalata
Elore elkészitett csomagok, szettek, talcak és azok felhasznalhatosaga
Ervényességi id6k ellendrzésére vonatkozo szabalyok
A kozponti sterilizaloban keletkezd veszélyes hulladék kezelése, dokumentalasa



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A kozponti sterilizalo takaritasa
Indikatorok
A sterilezés ellendrzése
Az elokészités ellendrzése: technoldgia, vérnyom-kimutatasi proba
A késziilék ellenérzése
— elozetes () gép)
— folyamatos (munkanaplo)
— 1id6szakos (miiszaki)
A sterilez6 folyamat kontrollja
— bakteriologiai indikator
— termoindikator
A sterilités ellendrzése
— mikrobiologiai modszerek
Sterilizalasi technologiak ellenérzése biologiai €s kémiai indikatorokkal
Orvosi kézi eszk6zok, miiszerek anyagkarosodasanak okait vizsgalja
Dokumentaci6 készités, értékelés, ellendrzés.

Perioperativ, postoperativ ellatas megnevezési tanulasi teriilet a Perioperativ
asszisztens szakmairany szamara

A tanulasi teriilet tartalmi osszefoglaloja: Alapfoku ismereteket szerez az anesztezioldgiai
betegellatasban. BLS, ALS kivitelezésében részt vesz. Aneszteziologiai eszkdzoket elokészit a megadott
beavatkozasokhoz. Beteget el6- készit a sebészeti beavatkozashoz. Elokésziti a miité szakasszisztens
eszkozeit a mitéthez. Zsiliprendszert hasznal, a zsiliprendszert fenntartja. Betegpozicionalast végez.
Péaciens fajdalmat felméri, dokumentalja. Beteg monitorizalasahoz elokészit €s ezt kivitelez a peri- és
postoperativ szakban is.

Aneszteziologiai szakambulancia szerepe tantargy

A tantargy tanitasanak f6é célja: A biztonsdgos anesztezioldgiai kivizsgalds, a mitéti
érzéstelenités kockéazatainak ismertetése, a szovodmények megeldzésére szolgalo eljarasok
elsajatittatas

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozo specialis
elvarasok: Aneszteziologiai szakasszisztens egészségtudomanyi/ pedagdgiai/andragdgiai BSc/MSc
végzettséggel / Apold MSc (anesztezioldgiai szakapolé specializacioval) / Aneszteziologia és intenziv
terapia szakorvos/szakorvos jelolt legalabb 3 év gyakorlattal az adott szak- teriileten és oktatasi
tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.) kell
lebonyolitani.

Duali ..
Tantargyak és témakorok oraszamai Iskola i u? 18 Ossz.
képzohely
Anesztezioldgiai szakambulancia szerepe 16 80 96
Preoperativ vizsgalatok 3 16 19




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

(diagnosztikus értékelés):

Aneszteziologiai preoperativ kivizsgalés alapjai 11 4 15
Betegedokumentacid 1 14 15
A preoperativ vizsgalatok jogi és etikai vonatkozasai 1 8 9
Gyakorlat 0 38 38
A tantargy oktatisa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Ora Modszer és
munkaforma
Dualis képzohelyen TEA 1-6. Aneszteziolég'iai 20 Egyéni/paros/csoporto
szakambulancia s
Iskolai helszinen TEA 1-6. Elméleti o és 1 Egyéni/paros/csoporto
demonstrécios terem S
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és
tanulasi alkalmassag megallapitiasa | teszt

A tantargy oktatdasa soran
alkalmazott teljesitményértékelés
(formativ értékelés):

irasbeli, szobeli, gyakorlati feladat

Min6sito, 6sszegzo €s lezaro
teljesitményértékelés (szummativ
értékelés):

[rasbeli:

Gyakorlati feladat:

Az érdemjegy megallapitasanak
modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
osztalyzatok atlagabdl allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzohelyen

Iskolai helyszinen

Aneszteziologiai  szakasszisztens egészségtudomany
i/pedagogiai/andragogiai BSc/MSc végzettséggel / Apold
MSc (aneszteziologiai szakapold specializacioval) /
Aneszteziologia és intenziv terapia szakorvos/szakorvos
jelolt legalabb 3 év gyakorlattal az adott szak- teriileten
¢és oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 ¢ra klinikai

gyakorlat teljesitésével.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: X X
Eszk6zok és berendezések: X X
Anyagok és felszerelések: X X
Egyéb specialis feltételek: X X

A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

o, Altalanos és
Onallésag z ;

Készsézek és Elvart szakmahoz
TEA. Kot Ismeretek | . o0 viselkedés- kotéds
[ elOSSCE | modok, attitiidok | digitalis

meértéke o

kompetenciak

1 Betegtajékoztatast ad|  Betegjogok Instru.k,cm KapCSf)lat‘[,eremto Ha§ zn'aljg az
alapjan készség, ntézeti




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A beteg allapotanak részben elhivatottsag, medikai
) megfeleld Aneszteziologia | Onalldan elkotelezettség, informatikai
dokumentaciot modjai felelésségtudat, rendszert
készit el tiirelmesség, koz-
, . A érthetéség,
Kockazatbecslést zo T IeI0SCE,
. aneszteziologiai segitd- készség,
3 végez az esetleges , ) ,
. 1 N beavatkozasok helyzetfelismerés,
szovodményekrol . .
score rendszerei gyakorlatias
A . feladatértelmezés,
s Sebszi 1oy
betegdokumentaciot . koriiltekintés,
4 1or beavatkozasok oo ,
elokésziti az elévigyazatossag
menete
orvosnak
12 elvezetéses
s EK
EKG-t készit. Fel- , G
5 . L készitésének
ismeri a koros EKG 1 .
. modja, eltérések
eltéréseket
A nehéz légat jeleit | 22 1SDZ y
6 . . 1égutat jelzo Iranyitassal
felismeri :
modszerek

A tantargy témakorei

Preoperativ vizsgalatok
Az aneszteziologiai szakambulancia helye az egészségligyi ellatéorendszerben
A beteg eldjegyzés szabalyai, A rendelési id6 ismertetése, a tajékoztatas eldirasai
Az egészség-ligyi informatikai program alkalmazasanak feltételei
A beteg fogadasa, tajékozodas a mitéti beavatkozasrol
A beteg allapotanak felmérése Aktualis betegség és korelozmény felvétele
Anesztezioldgiai preoperativ kivizsgalas alapjai
Altalanos és aneszteziologiai szempontbol specialis fizikalis vizsgalat
Besorolas fizikalis statusz alapjan
El6zetes dokumentaciok attekintése
Vizsgalati eredmények attekintése
Eszk6z06s vizsgalat (vérnyomas, EKG, SpO2)
A kockazati tényezok fogalma
Kockazatbecslés a miitét tipusa szerint
Kockazatbecslés kronikus és tarsbetegségek alapjan
Kockazatbecslés a beteg kora szerint
Kockazatbecslés élvezeti szerek fogyasztasa miatt
Aneszteziologiai szempontok alapjan kiegészito vizsgalatok elrendelése
Konzultaciok megszervezése
Preoperativ aneszteziologiai terv dokumentalt elkészitése
Altalanos gyogyszeres el6készités meghatdrozasa, premedikécio
Gydbgyszeres terapia optimalizalasa
Altalanos allapot optimalizalasa
Specialis elokészités nagy rizikofaktor esetén Anesztezioldgiai eljarasok, beavatkozasok tervezése
Az érzéstelenités modjanak megtervezése
Invaziv beavatkozasok tervezése
Légut biztositas tervezése
Posztoperativ ellatas tervezése, ébredd, intenziv ellatas



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Perioperativ fajdalomcsillapitas vezetése
Az aneszteziologiai terv ismertetése
A beteg felvilagositasa, beleegyezése.
Betegedokumentacio
A betegdokumentacid kezelésének, tarolasanak és megdrzésének szabalyai
Aneszteziologiai és egynapos sebészet, dokumentacio (Csekk-lista, érzéstelenitési jegyzo- konyv,
anyag felhasznalasi lap)
Miitéi dokumentacio (Csekk-lista, anyag felhasznalasi lap, implantatum lejelentd lap, miitéti
naplo)
A szakambulanciai munka szervezése, finanszirozasa
A preoperativ vizsgalatok jogi és etikai vonatkozasai
Betegjogok érvényesiilése a perioperativ ellatasban (tajékoztatas, onrendelkezés, tajékozott
beleegyezés, a visszautasitas joga)
Gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.

Aneszteziologiai alapismeretek tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja: Az aneszteziologiai ellatas tevékenységi koreinek megismertetése, az
aneszteziologiai munkahelyek miikodési feltételeinek elsajatittatasa. A képzésben résztvevok ismerjék
az érzéstelenitési eljarasok alaptéziseit, a Iégutbiztositas eszkozeit, felelosséggel kezeljék az alkalmazott
anyagokat ¢és eszkozoket

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozoé specialis
elvarasok: Aneszteziologiai szakasszisztens egészségtudomanyi /pedagdgiai/andragdgiai BSc/MSc
végzettséggel / Apold MSc (anesztezioldgiai szakapolé specializacioval) / Aneszteziologia és intenziv
terapia szakorvos/szakorvos jelolt legalabb 3 év gyakorlattal az adott szak- teriileten és oktatasi
tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.) kell
lebonyolitani.

Tantargyak és témakorok éraszamai Iskola Ossz.
Anesztezioldgiai alapismeretek 64 64
Aneszteziologiai munkateriilet, aneszteziologiai beavatkozasok 10 10
Léguitbiztositas eszkozei 10 10
Nehéz légut 10 10
ALS Advanced Life Support 11 11
Basic Life Support 12 12
Ujraélesztés eszkoze 11 11
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Ora Modszer és
munkaforma
Dualis képzohelyen - -- Egyéni/paros/csoportos
Iskolai helyszinen TEA 1-7. Elmeleti e,s . 54 | Egyéni/paros/csoportos
demonstracios




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

| terem | |
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus teszt

értékelés):
A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli, szobeli, gyakorlati feladat

Mindsitd, osszegzé és lezaro frasbeli:
teljesitményértékelés (szummativ értékelés): Gyakorlati feladat:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk
meg.

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Aneszteziologiai szakasszisztens
egészségtudomanyi/pedagdgiai/andragdgiai
BSc/MSc végzettséggel / Apolé MSc
(anesztezioldgiai szakapold specializacioval) /
Aneszteziologia és intenziv terapia

Dualis képzohelyen

szakorvos/szakorvos jelolt legalabb 3 év
gyakorlattal az adott szak- teriileten és oktatasi
tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai
gyakorlat teljesitésével.

Iskolai helyszinen

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: X
Eszk6z06k és berendezések: X
Anyagok ¢és felszerelések: X
Egyéb specialis feltételek: X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalinos és
Onallosag és szakmihoz
TEA Készségek, )sag Elvart viselkedés- kot6dé
, , Ismeretek felelosség e . g
képességek 2 modok, attitidok digitalis
meértéke oz
kompetencia
k
Az Aneszte- Instrukcio Kapcsolatterem-t6
1 aneszteziologiai ziologiaban alapjan készség,
eljarasok eszkozeit hasznalt részben elhivatottsag,
kezeli eszk6zok Onalléan elkotelezettség,
Betegmegfigyelést Beteg- Instru.k’mo .t."elelosseigtudz.i‘t,
. = . alapjan tiirelmesség, koz- .
2 végez, Vitalis megfigyelés , . Y Ismerje az
, X - . részben érthetdség, L
paramétereket észle]l — moddszerei . 11 e intézmény
Onalléan segitokészség, o
= T ; : medikai
Fajdalomcsillapito | Gydgyszertani helyzetfel- .
. . . s . . rendszereit
3 tevékenységet ismeretek, Iranyitassal ismerés,
tdmogatja fajdalom- gyakorlatias




Egészségligyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

csillapitas feladatértelmezés,
modjai koriiltekintés,
Oxigénterapiat S Instrukeio elévigyadzatossa
oxigenteraplat Oxigénhianyos . &y g
végez Felismeri Allapot alapjan
az oxigénhianyos oxi énlt)er 2,: a részben
allapotokat & P onall6an
Gyogyszert ad Aneszteziologia
a betegek 1 gybgyszerek, Iranyitassal
részére hatasai, adagjai
s Aneszteziologia
6 Kevert vénas 1gyo szerei Iranyitassal
inflziot sszedllit | . &Y SYSZEIEK, y
hatasai, adagjai
Instrukcio
Beteg- Beteg .
Lo o alapjan
7 monitorizalast paramétereinek .
: . o részben
végez monitorozalasa . 114
Onall6an

A tantargy témakorei

Aneszteziolégiai munkateriilet, aneszteziologiai beavatkozasok
Az anesztézia fogalma, eszkozei, orvosi gazvételi lehetdség, alapismeretek
Az érzéstelenités fogalma, eljarasok, eszkozei
Aneszteziologiai modszerek megvalasztasanak alapelve
A késziilékek biztonsagos elokészitése
A betegmegfigyelésre alkalmazott eszk6zok
Beteg fogadasa a miitdben ellendrzo lista alkalmazasa
A gyogyszerelés, infuziok beadasanak és az eszkozeinek eldkészitése
Az altalanos érzéstelenités fogalma
Regionalis érzéstelenitési eljarasok alapismeretei
Kombinalt altalanos és regionalis érzéstelenités alapismeretei
Az anesztezioldgiai betegfeliigyelet ismérvei, szovodmények felismerése
Az éltalanos érzéstelenités gyogyszer csoportjai
Gyogyszeradagolasra alkalmazott eszkdzok
Csecsemo ¢s gyermek aneszteziologiai ellatdsdnak sajatossagai
1d6s betegek anesztezioldgiai ellatasanak sajatossagai
Légutbiztositas eszkozei
Asszisztalas 1égut biztositasahoz Asszisztalas extubalasnal
Specialitasok ismerete, gyermekek 1égut biztositasahoz
A 1égt biztositas nehézségei egyedi korokok miatt (pl.: fej, nyak, gerinc, Bechterew-kor)
A léglit megfigyelés kritériumai
Légut elzarodasanak leggyakoribb okai
A léglt elzarodas felismerése
Szabad l1égutak biztositasanak lehetdségei
Eszkoz nélkiili 1égutbiztositas
Egyszerl légutbiztositasi eszk6zok
Légutbiztositas eszkozei kiilonb6zo életkorban, csecsemo-, gyermekspecialitasok
A témakor gyakorlati részét 9 éraban demonstracios teremben kell oktatni
Nehéz légnt
A nehéz 1égt biztositas eszkdzei
Nehéz légut ismérvei, felismerése
Traheosztomia indikacidja a perioperativ ellatasba



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

ALS Advanced Life Support
ALS protokollja,0 kivitelezése
Basic Life Support
BLS protokollja
X-BLS, AED, helyszini ujraélesztés
RSI fogalma kivitelezése
Ujraélesztés eszkoze
Ujraélesztés indikacioi, indikacioés kore, szovodményei, valamint a lehetséges kimenetele,
ujraélesztésben alkalmazott eszkdzok és gyogyszerek, légut biztositasa

A regionalis anesztézia jellemzdi tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja: Az aneszteziologiai ellatds tevékenységi koreinek megismertetése,
az aneszteziologiai munkahelyek mitkodési feltételeinek elsajatittatasa

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozoé specialis
elvarasok: Aneszteziologiai szakasszisztens egészségtudomanyi/ pedagodgiai/andragdgiai BSc/MSc
végzettséggel / Apold MSc (anesztezioldgiai szakapolé specializacioval) / Aneszteziologia és intenziv
terapia szakorvos/szakorvos jelolt legalabb 3 év gyakorlattal az adott szak- teriileten €s oktatasi
tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

Tantargyak és témakorok éraszamai Iskola Ossz.

A regionalis anesztezia jellemzoi 56 56
A regionalis anesztézia fajtai 6 6
A regiondlis anesztézia modozatai 6 6
A regionalis anesztézia hatasa / kivant mellékhatés 4 4
A beteg elokészités a beavatkozashoz 6 6
Betegfelvilagositas 6 6
A regionalis anesztézidhoz sziikséges eszk6zok 4 4
Az analgezia ellenérzése 6 6
Miitét alatti betegmegfigyelés 6 6
Postoperativ sz6vodmények 6 6
Gybgyszerei 6 6

A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

Feladat | Helyszin Ora Modszer és
munkaforma
Dualis képzdhelyen | _ - Egyéni/paros/csoportos
Iskolai helyszinen TEA 1-7. Elméleti ers ., 56 | Egyéni/paros/csoportos
demonstracios terem

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi

alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus teszt

értékelés):

A tantargy oktatasa soran alkalmazott irasbeli, szobeli, gyakorlati feladat




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

teljesitményértékelés (formativ értékelés):

Min6sito, 6sszegzo €s lezaro

teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli:

Gyakorlati feladat:

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk

meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzohelyen

Iskolai helyszinen

Aneszteziologiai szakasszisztens
egészségtudomanyi/pedagogiai/andragogiai
BSc/MSc végzettséggel / Apoldo MSc
(anesztezioldgiai szakapold specializacioval) /
Aneszteziologia és intenziv terapia
szakorvos/szakorvos jelolt legalabb 3 év gyakorlattal
az adott szak- teriileten és oktatasi tapasztalattal,
valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi fe

Itételek

Dualis képzéhelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: X
Eszk6z06k és berendezések: X
Anyagok ¢és felszerelések: X
Egyéb specialis feltételek: X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

il Altalanos és
o - Elvirt szakmahoz
TEA Készségek, képességek Ismeretek L, viselkedésmodok, kotédo
felelosség o g A
., attitiidok digitalis
mértéke .
kompetenciak
| Az aneszteziologiai K ) ;
eljarasok eszkozeit kezeli ap(;{Sf) att,eremto
Y €szség,
Beteg-dokumentaciot . & ;
2 vezet elhivatottsag,
— — elkotelezettség,
Epiduralis anesztéziiahoz .
3 rr . . felelésségtudat,
elokészit, asszisztal Aneszte- Instrukcio N . .
— - C ya e, ., tiirelmesség, Elektronikus
Spinalis anesztezio- ziologiaban alapjan L, o
o, L ] . kozérthetdség, rendszerek
4 l6gidhoz elokészit, hasznalt részben o ]
L . . 112 segitOkészség, hasznalata.
asszisztal eszkozok onalloan ) ’
- helyzetfelismerés,
Beteget beavatkozasokhoz, .
> izsgalatokhoz pozicional gyakorlatias
vizsgalatokhoz poz , ,
i — 1;1 _ feladatértelmezés,
s’sm’szta a, ’eyl koriiltekintés,
6 érzéstelenités woe ,
o o elovigyazatossag
kivitelezésében




Segit a regionalis
idegblokad
kivitelezésében

Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A tantargy témakorei

A regionalis anesztézia fajtai
Infiltracids anesztézia, periférias blokadok
Neuroaxialis érzéstelenités alapjai, élettani hatasai, indikaciok, kontraindikaciok
Intravénas regionalis anesztézia (IVRA).
A regionalis anesztézia médozatai
Helyi érzéstelenitok (lokalanesztetikumok) hatasmechanizmusa, farmakokinetikéja, gyogyszerei,
észterek, amidok felosztasa, adjuvans szerek, sikertelen regionalis anesztézia
Epiduralis és spinal érzéstelenités
A regionalis anesztézia hatidsa / kivant mellékhatas
Lokalanesztetikumok toxicitasa, szisztémas toxikus reakcio, neurotoxicitas
Tranziens neuroldgiai szindroma, lokalanesztetikumok specifikumai
A beteg el6készités a beavatkozashoz
Betegazonositas, beteg bejuttatasa a miitébe, eldokészitd helységbe, beteg fektetési modok,
regionalis anesztézia hatasat befolyasolo fektetési modok
Betegfelvilagositas
Betegjogok az anesztezioldgiaban, betegnyilatkozatok, beteg és hozzatartozok felvilagositasa
Perioperativ asszisztensi kompetencidk az aneszteziologiaban
A regionalis anesztézidhoz sziikséges eszkozok
Infiltracids anesztézia
Periférias blokadok
Neuroaxialis érzéstelenités kivitelezésének eszkozei, specialis eszkozei
Az analgezia ellenérzése
Neuroaxilaris blokad monitorizalasa, eszkozei
Infiltracids anesztézia monitorizalasa, eszkdzei
Periférias blokadok monitorizalasa, eszkozei
Miitét alatti betegmegfigyelés
Aneszteziologiai monitorizalas, betegmegfigyelése, vitalis paraméterek, invaziv mérési modok és
monitorizalasuk
Postoperativ szovédmények
Residualis blokk Perzisztalo paraesthesia Cauda equina szindroma
ED hematoma, neuroaxialis blokk késéi szovoédményei
Gyogyszerei
Postoperativ fajdalomcsillapitas PONV gyogyszeres ellatasa
Vérzés, szovodmények gydgyszeres ellatasa



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Miitéti beavatkozas alapjai tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja: A perioperativ asszisztens ismerje meg a miitéti beavatkozéasok
helyszinét, eszkozeit, mii- szereit és technikai berendezéseit a biztonsdgos munkavégzéshez. Ismerje
meg a team munka szerepét a hatékony munkavégzésben. Alapfokon ismerje meg a kiilonbdzo operativ
beavat- kozasok tervezését, elokészitését, a beavatkozasok menetét. Vegyen részt az operald team
tagjainak a munkajaban, a miitéti beavatkozasok soran a miitéi tevékenység megszervezésé- ben, az
anyagok ¢s eszk6zok megrendelésében, dokumentalasaban

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozo specialis
elvarasok: Miitéti szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagogiai/andragogiai BSc/MSc végzettség-
gel / Apolo MSc (perioperativ szakapold specializacidval) legalabb 3 év gyakorlattal az adott
szakterlileten és oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

Duali ..
Tantargyak és témakorok oraszamai i u? 18 Ossz.
képzohely
Miitéti beavatkozas alapjai 184 184
Mitdszolgalat alapismeretek 8 8
Miitétechnikai alapismeretek 8 8
Miitéti beavatkozasok elokészitése 8 8
Miitéti beavatkozasok kivitelezése 8 8
Egynapos sebészet feltételrendszere 8 8
Egynapos sebészet asszisztensi feladatai 8 8
Gyakorlat 136 136
A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak
. Mod g
Feladat Helyszin Ora ocszer es
munkaforma
Dualis képzohelyen | Tgp 1.4, Miitd 136 | Egyéni/paros/csoportos
Tant , Skill s
TEA 1-4. lailz)zrfn?té ' 32 Egyéni/paros/csoportos
Egynapos T
TEA 1-4. sehészet - miits 16 Egyéni/paros/csoportos
Iskolai helyszinen - - - -
Ertékelés
Az elrozet?s,tudas, tapasz.talat, es’ tan,ulas1 alkalmassag Gyakorlati feladat
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):
A tian,targ,y of(ta,tasa’ soran all,(al’m:’:lzot,t Gyakorlati feladat
teljesitményértékelés (formativ értékelés):
M1n051t0,’0s,sze’5gz0,es lezaro teljesitményértékelés Gyakorlati feladat
(szummativ értékelés):
Az érdemjegy megallapitasanak modja: Témakdronként 1 osztalyzat




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A Miitéti beavatkozas alapjai megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Mutéti szakasszisztens

Dualis képzdhelyen egészségtudomanyi/pedagodgiai/andragdgiai BSc/MSc

Iskolai helyszinen

végzettség- gel / Apold MSc (perioperativ szakapold
specializacioval) legalabb 3 év gyakorlattal az adott
szakteriileten és oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40
ora klinikai gyakorlat teljesitésével.-

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: X
Eszk6z06k és berendezések: X
Anyagok és felszerelések: X
Egyéb specialis feltételek: X
A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Onillosag Elvrt Altalinos &
Készségek és viselkedés- 2L uiklil
TEA R gex, Ismeretek . , kotédo
képességek felelosség modok, P
i gl digitalis
meértéke attitildok 0z
kompetenciak
Hasznalja a zsilip-
| rendszert és ezt a Mitéti zsilip Teljesen
tobbi dolgozotol is rendszerek onalloan
megkdveteli Kapcsolattere
A mutéti eszkozoket mto készség,
hasznalja, a veliik A miitéti Teliesen elhivatottsag,
2 kapcsolatos eszkozokkel valo 5n éjll(')an elkotelezettség,
teendoket elvégzi eljarasrendek felelésségtudat
(tisztitas, javittatas) , tirelmesség, Ismerie az
A sterilizalasban kozérthetdség, Smerje
Yy . Sy f A e & Iintézmeny
val6 jartassdga Sterilizalas . segitékészség, S
‘s . Instrukcio . medikai
révén tudja, hogy fogalma, . helyzetfelismer .
e . alapjan , . rendszereit
3 mely eszkozoket eszkdzei és részben ¢s, gyakorlatias
mivel tudja kivitelezésének . 2112 feladatértelmez
ey . L e onalloan ,
sterilizalni/steriliz modjai és,
altatni koriiltekintés,
Szakmai elévigyazatoss
képzettségével A gipszelés ag
4 végrehajtja az modjait, Iranyitassal
asszisztalast kivitelezése
gipszelésnél

A tantargy témakorei

Miitoszolgalat alapismeretek
A miitészolgalat alapismeretek, a miit6i egység felszereltsége, mitkodése, zsilip rendszer, egyéni
véddeszkdzok
A miit6 egységeiben zajlo steril munkafolyamatok, személyi feltételek, team munka
Az anyagok, eszkozok felhasznalhatosaga, gipszeld helyiség €s eszkozei, gipszelési modok
Miitétechnikai alapismeretek



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A miitétechnikai alapismeretek
A miitéti beavatkozasok és eszkdzok biztonsagos eldkészitése, lizemeltetése
A miitéti beavatkozasok soran hasznalatos eszkdzok meghibasodasa, javitasra kiildése
A beavatkozasokhoz hasznalatos textiliak, kdtszerek, varroanyagok
Vizsgalati és mintavételi anyagok biztonsagos kezelése és szallitasa, és megfeleld artalmatlanitasa
Miitéti beavatkozasok elokészitése
Alapfoku miiszer és eszkdzismeret
A beavatkozasokhoz hasznalatos specialis eszk6zok, a beavatkozasok személyi és targyi
feltételei
Az operativ beavatkozasok soran a steril munkafolyamatok
Miitéti beavatkozasok kivitelezése
A beteg fogadasa és pszichés elokészitése Fektetési modok, betegbiztonsagi eldirasok Az operativ
beavatkozasok izolalasa Feladatok a beavatkozasok el6tt, alatt és utan
Megfelelden jar el az éles eszkozok kezelésével kapesolatosan, elémozditja a biztonsag
tudatossagat
Egynapos sebészet feltételrendszere
Az egynapos sebészet szerepe az egészségiigyi ellatorendszerben
Az egynapos sebészet torténete, definicioja, filozofiaja, célja
Az egynapos sebészeti ellatas elonyei, gazdasagi haszna, finanszirozasa
Az egynapos sebészeti ellatas szervezése, targyi és human eréforras feltételei
Az ellatas informacids és kommunikacios hatterének biztositasa, telekommunikacios
eszkdzhasznalat lehetdségei
Az ellatas beutalasi rendje, eléjegyzés szabalyai
A betegkivizsgalas, szelekcio
A betegfogadas, betegfelvétel kialakitasa, az ellatasi beteg utak
Korhazi hattér, ellatas biztositdsa, multidiszciplinaris hattér és ellatds biztositasanak feltételei
Az egynapos sebészeti ellatas kritériumai
A mutét tipusai
Kivizsgalas feltételei a betegfelvétel eldtt
Szakambulanciai vizit megszervezése sebészeti és anesztezioldgiai szempontok alapjan
Aneszteziologiai eljarasok megvalasztasa az egynapos sebészetben
Betegfelvétel logisztikai szervezése
A beteg hazabocsatasanak kritériumai €s szervezése
Hozzatartozok bevonasa az ellatas utan
Korai rehabilitacios lehetdségek
Az egynapos sebészeti ellatas lehetdségei gyermekek esetén
Egynapos sebészet asszisztensi feladatai
A betegbeutalas rendje az egynapos sebészeti ellatasba
A beteg fogadasa, tajékoztatasa az ellatas koriilményeirdl
Felkészités, elokészités mitétre
Higiéniai kdrnyezet biztositasa
Komfortos koryezet kialakitasa és biztositasa
Tajékoztatas, az ellatasi kornyezet rendjének ismertetése
A beteg miitdbe szallitasa, elokészitése
Egyiittmiik6do betegfeliigyelet az érzéstelenités alatt az aneszteziologiai team tagjaival
Miit6i higiénés kornyezet és komfort biztositasa
Mitétes talcak elokészités ellendrzo lista alapjan
Erzéstelenitéshez szitkséges talcak, berendezések elékészitése



Egészségligyi asszisztens
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Eszk6zok beadasa a kiilonbozo beavatkozasokhoz
Betegtranszport a miit6bol
Betegmegfigyelés a posztoperativ megfigyel6 szobaban
— légzés, 1€gut megfigyelése
— keringés megfigyelése
— tudatallapot megfigyelése, sebek, drainek megfigyelése
— homeosztazis
— fajdalommérés
— azinvaziv eszk6zok ellenérzése
— aléghti valadék eltavolitasa
— specialis feladatok kivitelezése
— (jraélesztés megkezdése
— sebellatas
— betegdokumentacio készités
A beteg hazabocsatasakor segédkezés, elérhetéségek atadasa
Az egynapos sebészeti ellatasban részesiilo beteg gondozasa
Gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.

Perioperativ, postoperativ betegellatas tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja: A peri- és postoperativ egység, a beteg megfigyel6 helyiség miikddési
feltételeinek és miikodési rendjének megismertetése. Az érzéstelenitési eljarasok utan a beteg
megfigyelés és ellatads apolasi szempontjainak elsajatittatasa. A tanulok ismerkedjenek meg a kori
postoperativ fajdalomcsillapitasi gyakorlat legfontosabb elemeivel

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozoé specialis
elvarasok: Anesztezioldgiai szakasszisztens egészségtudomanyi/ pedagdgiai/andragdgiai BSc/MSc
végzettséggel / Apold MSc (anesztezioldgiai szakapold specializacioval) / Aneszteziologia és intenziv
terapia szakorvos/szakorvos jelolt legalabb 3 év gyakorlattal az adott szak- teriileten és oktatasi
tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (ttanmiihely, iizem stb.) kell
lebonyolitani.

Tantargyak és témakorok oraszamai Iskola Ossz.
Perioperativ, postoperativ betegellatas 54 54
Betegellatas a perioperativ aneszteziologiai egységben 7 7
Betegellendrzés a perioperativ anesztezioldgiai egységben 6 6
Perioperativ monitorizalas 7 7
Féjdalomcsillapitas menedzselése 7 7
Betegellatas a postoperativ anesztezioldgiai egységben 6 6
Postoperativ monitorizalas 7 7
Betegellendrzés a postoperativ aneszteziologiai egységben 7 7
Postoperativ fajdalomcsillapitds menedzselése 7 7

A tantargy oktatasa soran alkalmazott médszerek és munkaformak




Egészségligyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

(diagnosztikus értékelés):

. Mod 6
Feladat Helyszin Ora ocszer es
munkaforma
Dualis képzShelyen - - - | Egyéni/péros/csoportos
Iskolai helyszinen Elméleti és
TEA 1-7. demonstracios 18 | Egyéni/paros/csoportos
terem
Ertékelés
Az elozetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli, szobeli, gyakorlati feladat

Minosito, 6sszegzo és lezaré

Irasbeli:

teljesitményértékelés (szummativ
értékelés):

Gyakorlati feladat:

Az érdemjegy megallapitasanak modja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet
az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasihoz sziikséges személyi

feltételek

Dualis képzohelyen

Iskolai helyszinen

Aneszteziologiai szakasszisztens

egészségtudomanyi/pedagogiai/andragogiai BSc/MSc
végzettséggel / Apold MSc (aneszteziologiai
szakapolo specializacioval) / Aneszteziologia és
intenziv terapia szakorvos/szakorvos jelolt legalabb 3
év gyakorlattal az adott szak- teriileten és oktatasi
tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat

teljesitésével.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen

Iskolai helyszinen

Helyiségek: - X
Eszk6z06k és berendezések: - X
Anyagok ¢és felszerelések: - X
Egyéb specialis feltételek: - X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

. Elvart Altaldnos és
, Onallosag és . 7 .
Készségek, Tt viselkedés- szakmahoz
TEA . A Ismeretek felel6sség . ORAIR AE R AT
képességek mértéke modok, kotodo digitalis
attitiidok kompetenciak
Az . Kapcsolattere
PP C Instrukciod AN .
aneszteziologiai | Aneszteziologiab alamidn mt6 készség, Ismerje az
1 eszkozrend- an hasznalatos aP) elhivatottsag, intézmény
o részben N > . 7
szereket eszkozok . 112 elkotelezettség | informatikai,
onalldéan .
alkalmazza , monitor €s
Ujraélesztésben felelésségtudat medikai
Jracleszic ABLS, ALS _ closseEtu .
2 asszisztal, .. s .| TIranyitassal | , tiirelmesség, rendszereit
. . kivitelezését ismeri .
végrehajt koz-
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Monitorizalja a Beteg peri és érthetdség,
3 beteget peri és poszt- operativ Teljesen segitdkészség,
posztoperativ monitorozasi onalldéan helyzetfelisme
idészakban lehetOségei rés,
Felméri a Féjdalom gyakorlatias
4 beteg felmérd Instrukcio feladat
fajdalmat lehet6ségek alapjan értelmezés,
Alternativ F4jdalomesillapit részben koriiltekintés,
5 fajdalomesillap ; P Onalldéan elévigyazatoss
sk as lehet6ségei .
1tast vegez ag
Gybgyszeres . o
6 fajdalomecsillapita Fa,J dalomSS{llaplt Iranyitassal
, as lehetdségei
st vegez
Instrukcid
L Betegfektetési alapjan
7 Beteget pozicional médok részben
Ondlloan

A tantargy témakorei

Betegellatas a perioperativ aneszteziologiai egységben
Személyi, targyi €s tarolasi feltételek, anyagmozgatas (buitorzat, textilia)
Az altalanos ellatashoz kapcsolodo specialis miiszaki berendezések
Aneszteziologiai beavatkozasok eszkoz feltételei
Diagnosztikai beavatkozasok eszkozei
Siirgds sebészeti beavatkozashoz miiszerek, talcak
Ujraélesztés eszkozei, gyogyszerei

Betegellendrzés a perioperativ aneszteziologiai egységben
A betegfogadas és betegatadas altalanos szempontjai
A folyamatos beteg megfigyelés célja
A sz6védmények ¢€s a ritka szovodmények felismerése
A beteg megfigyelés mddszerei és eszkozei
Elsodleges ellatas szempontjai a peri szakaszban
Technikai fogalmak alapismerete
Meérési technikak alkalmazasa
Meérési hibak felismerése
Terapias fogalmak ismerete (pacemaker, folyadék, oxigén)
Allapotrendezés, specialis feladatok allapot rendezés esetén
Az ¢letveszélyes allapotok elharitasa

Perioperativ monitorizalas
Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele, monitorizalasi lehetoségek és eszkdzei a perioperativ
szakaszban, minimum feltételrendszerek az egészségiigyben.

Fajdalomcsillapitas menedzselése
A fajdalom definicidja
A fajdalomérzet kialakulasa
A fajdalom osztalyozasa, akut és kronikus fajdalom
A fajdalmat befolyasolo tényezok



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A fajdalomcsillapitas sebészi és aneszteziologiai lehetdségei

A preemptiv és a preventiv analgézia fogalma

Multimodalis fajdalomesillapitas

A fajdalomérzet mérése

A fajdalomcsillapitas eszkozei, a beteg altal vezérelhetd fajdalomcsillapitas
Fajdalomcsillapité gyogyszercsoportok

Féajdalom team szerepe a miitét utani menedzselésben

Betegellatas a postoperativ aneszteziolégiai egységben
Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele
Specialis beteg fektetési modok a kozvetlen miitét utani idoszakban
Elsodleges ellatas szempontjai a posztoperativ szakaszban Technikai
fogalmak alapismerete
Meérési technikak alkalmazasa
Meérési hibak felismerése
Terapias fogalmak ismerete (pacemaker, folyadék, oxigén)
Allapotrendezés, specialis feladatok allapot rendezés esetén
Az életveszélyes allapotok elharitasa

Postoperativ monitorizalas
Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele, monitorizalasi lehetdségek és eszkdzei a postoperativ
szakaszban, minimum feltételrendszerek az egészségiigyben

Betegellendrzés a postoperativ aneszteziologiai egységben
Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele
Elsodleges ellatas szempontjai a posztoperativ szakaszban
Gyogyszerelési lehetségek a posztoperativ idoszakban

Postoperativ fajdalomcsillapitis menedzselése
A fajdalomcsillapitas eszkozei, gyogyszerei
A posztoperativ fajdalommentesség jelentdsége
A posztoperativ fajdalom lehetséges sz6védményei

Perioperativ, postoperativ ellatas gyakorlata tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja: A peri- és postoperativ egység, a beteg megfigyel6 helyiség miikddési
feltételeinek és milkodési rendjének megismertetése. Az érzéstelenitési eljarasok utan a beteg
megfigyelés és ellatas a korai postoperativ fajdalomesillapitasi apolasi szempontjainak elsajatittatasa,

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozé specialis
elvarasok: Anesztezioldgiai szakasszisztens egészségtudomanyi/ pedagdgiai/andragdgiai BSc/MSc
végzettséggel / Apold MSc (aneszteziologiai szakapold specializacioval) / Anesztezioldgia és intenziv
terapia szakorvos/szakorvos jeldlt legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és oktatasi
tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.) kell
lebonyolitani.



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Tantargyak és témakorok ké:[))lzlz:li:ly Ossz.

Perioperativ, postoperativ ellatas gyakorlata 88 88
Légutbiztositas gyakorlata 12 12
Miit6i gyakorlat 20 20
Perioperativ és anesztezioldgiai alapismetek gyakorlata 20 20
Postoperativ és aneszteziologiai alapismeretek gyakorlata 20 20
Sebészeti ellatas gyakorlata 16 16

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

Gyakorlati Ora | Médszer és
Feladat
helyszin -szam | munkaforma
Dualis képzbhelyen TEA 1-2. Skill labor 12 | Egyéni/paros/csoportos
TEA 1-5. Miité 60 | Egyéni/paros/csoportos
TEA 1-5. Sebészet 16 | Egyéni/paros/csoportos
Iskolai helyszinen
Ertékelés
Az el,(’izet?s’tudéé, tapasz.talat, és’ tan,ulési alkalmassag Gyakorlati feladat
megallapitasa (diagnosztikus értékelés):
A tanté,rgy o’ktat’ésa soran alkalmazott teljesitményértékelés Gyakorlati feladat
(formativ értékelés):
Minésité. 6 5 és lezaré teliesitménveértékele .
in6si 0,’0s’sze’:gzo’es ezaré teljesitményértékelés Gyakorlati feladat
(szummativ értékelés):
Az érdemjegy megallapitisanak médja: Témakoronként 1 osztalyzat

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzohelyen

Iskolai helyszinen

Aneszteziologiai szakasszisztens

egészségtudomanyi/pedagogiai/andragogiai BSc/MSc

végzettséggel / Apold MSc (aneszteziologiai

szakapolo specializacioval) / Aneszteziologia és
intenziv terapia szakorvos/szakorvos jelolt legalabb 3
¢év gyakorlattal az adott szakteriileten és oktatasi
tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat

teljesitésével.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: X
Eszkozok és berendezések: X
Anyagok ¢és felszerelések: X
Egyéb specialis feltételek: X




A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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A tantargy témakorei

Légutbiztositas gyakorlata

Asszisztalas 1égut biztositasahoz Asszisztalas extubalasnal
Specialitasok ismerete, gyermekek 1égut biztositasahoz

A légut biztositas nehézségei egyedi korokok miatt (pl.: fej, nyak, gerinc, Bechterew-kor) A
1égat megfigyelés kritériumai

Légut elzarodasanak leggyakoribb okai

A légut elzarodas felismerése

Szabad l1égutak biztositasanak lehetéségei
Eszkoz nélkiili 1égutbiztositas

Egyszerii 1égutbiztositasi eszkdzok

Légutbiztositas eszkozei kiilonbozo életkorban, csecsemo-, gyermekspecialitasok

Miitéi gyakorlat

A miitéti beavatkozasok és eszkdzok biztonsagos eldkészitése, lizemeltetése
A miitéti beavatkozasok soran hasznalatos eszkdzok meghibasodasa, javitasra kiildése

A beavatkozasokhoz hasznalatos textiliak, kotszerek, varroanyagok

Vizsgalati és mintavételi anyagok biztonsagos kezelése és szallitasa, és megfeleld

artalmatlanitasa

Alapfoku miiszer és eszkdzismeret
A beavatkozasokhoz hasznalatos specialis eszk6zok, a beavatkozasok személyi és targyi

feltételei




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Az operativ beavatkozasok soran a steril munkafolyamatok
A beteg fogadasa és pszichés el6készitése Fektetési modok, betegbiztonsagi eldirasok Az operativ
beavatkozasok izolalasa Feladatok a beavatkozasok el6tt, alatt és utan
Megfelelden jar el az éles eszkozok kezelésével kapcsolatosan, elémozditja a biztonsag
tudatossagat
Perioperativ és aneszteziolégiai alapismeretek gyakorlata
Személyi, targyi és tarolasi feltételek, anyagmozgatas (bttorzat, textilia)
Az altalanos ellatashoz kapcsolodo specialis miiszaki berendezések
Aneszteziologiai beavatkozasok eszkoz feltételei
Diagnosztikai beavatkozasok eszkozei
Siirgds sebészeti beavatkozashoz miiszerek, talcak
Ujraélesztés eszkozei, gyogyszerei
A betegfogadas és betegatadas altalanos szempontjai
A folyamatos beteg megfigyelés célja
A szovédmények és a ritka szovodmények felismerése
A beteg megfigyelés modszerei €s eszkozei
Elsodleges ellatas szempontjai a peri szakaszban
Technikai fogalmak alapismerete
Meérési technikak alkalmazasa
Meérési hibak felismerése
Terapias fogalmak ismerete (pacemaker, folyadék, oxigén)
Allapotrendezés, specialis feladatok allapot rendezés esetén
Az életveszélyes allapotok elharitasa
Postoperativ és aneszteziologiai alapismeretek gyakorlata
Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele
Specialis beteg fektetési modok a kozvetlen miitét utani idoszakban
Elsodleges ellatas szempontjai a posztoperativ szakaszban Technikai
fogalmak alapismerete
Meérési technikak alkalmazasa
Meérési hibak felismerése
Terapias fogalmak ismerete (pacemaker, folyadék, oxigén)
Allapotrendezés, specilis feladatok allapot rendezés esetén Az
életveszélyes allapotok elharitasa
Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele, monitorizalasi lehetdségek és eszkozei a post-
operativ szakaszban, minimum feltételrendszerek az egészségiigyben
Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele
Elsodleges ellatas szempontjai a posztoperativ szakaszban
Gyogyszerelési lehetségek a posztoperativ idészakban
Sebészeti ellatas gyakorlata
A betegbeutalas rendje az egynapos sebészeti ellatasba
A beteg fogadasa, tajékoztatasa az ellatas koriilményeir6l
Felkészités, elokészités miitétre
Higiéniai kdrnyezet biztositasa
Komfortos koryezet kialakitasa és biztositasa Tajékoztatas,
az ellatasi kornyezet rendjének ismertetése A beteg miitdbe
szallitasa, el6készitése
Egyiittmiik6do betegfeliigyelet az érzéstelenités alatt az aneszteziologiai team tagjaival



Egészségligyi asszisztens
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Miitdi higiénés kornyezet és komfort biztositasa Miitétes talcak el6készités ellendrzo lista alapjan
Erzéstelenitéshez szitkséges talcak, berendezések elékészitése
Eszk6zok beadasa a kiilonbozo beavatkozasokhoz
Betegtranszport a miit6bol

Betegmegfigyelés a posztoperativ megfigyelé szobaban

— légzés, 1égut megfigyelése, keringés megfigyelése

— tudatallapot megfigyelése, sebek, drainek megfigyelése

— homeosztazis, fajdalommeérés

— azinvaziv eszk6zok ellendrzése

— aléguti valadék eltavolitasa

— specialis feladatok kivitelezése

— jraélesztés megkezdése

— sebellatas

— betegdokumentacio készités

A beteg hazabocsatasakor segédkezés, elérhetéségek atadasa
Az egynapos sebészeti ellatasban részesiilo beteg gondozasa

Intervencié megnevezésii tanulasi teriilet a Perioperativ asszisztens szakmairany szamara

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja
Megismeri az intervenciondlis laborokban hasznalatos eszkozoket, késziilékeket. Az
intervencionalis beavatkozasok gyogyszertanat megismer, hasznalja. Alkalmazza a sugarvédelmi
eszkozoket.

Bevezetés az intervencios ellitasba tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja: A képzésben résztvevé megismerje az intervencios labor felépitését,
eszkozeit és berendezéseit, azok mitkodésének alapjait. Ismerje az intervencios radioldgiai eljarasok
tipusait, segitséget tudjon nytjtani a diagnosztikus vizsgalatok és terapias eljarasok el0készitésében,
elvégzésében és a vizsgalat utani teendokben

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozo specialis
elvarasok: Intervencios szakasszisztens egészségtudomanyi/ pedagdgiai/andragdgiai BSc/MSc
végzettséggel / Radiologus szakorvos legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és oktatasi
tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

Tantargyak és témakorok oraszamai Iskola D uillis Ossz.
képzohely
Bevezetés az intervencios ellatasba 16 24 40
Intervencios labor felépitése 5 5
Intervencios labor mitkddése 5 5
Intervencios eljarasok 6 6
Gyakorlat 0 24 24

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
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Feladat Helyszin Ora Moddszer és
munkaforma
Dualis képz6helyen TEA 1-5. Intervencios labor 24 Egyéni/paros/
csoportos
Iskolai helyszinen TEA 1-5. Elméleti es 16 Egyéni/paros/
demonstracios terem csoportos

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa
(diagnosztikus értékelés):

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

teszt

irasbeli, szobeli, gyakorlati feladat

Minosito, 6sszegzo és lezaré Irasbeli:
teljesitményértékelés (szummativ
v y ( Gyakorlati feladat:

értékelés):

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet

Az érdemjegy megillapitisanak modja: az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Intervencios szakasszisztens
egészségtudomanyi/pedagdgiai/andragdgiai
BSc/MSc végzettséggel / Radiologus szakorvos
legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és
oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 o6ra klinikai
gyakorlat teljesitésével.

Dualis képzohelyen

Iskolai helyszinen

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzohelyen
Helyiségek: X X

Iskolai helyszinen

Eszk6z0ok és berendezések:

X X
Anyagok és felszerelések: X X
Egyéb specialis feltételek: X X

A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
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Sugérterhelés feladatértelmezés,
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A tantargy témakorei

Intervencids labor felépitése
Az intervencios labor miikodésének személyi és targyi feltételei
Az intervencios eljarasok soran alkalmazott berendezések és eszk6zok ismerete

Intervencids labor miikodése
Invaziv diagnosztikus beavatkozasok soran hasznalatos egyéb képalkotd berendezések ismerete
(UH, CT, MRI) DSA berendezés részei, szubtrakcios képalkotas fogalma
Intervencios eljarasok
Az intervencios diagnosztikus és terapias eljarasok szerepe az egészségligyi ellatasban
Diagnosztikus invaziv vizsgalatok tipusai
Intervenciods eljarasok tipusai
Terapias intervencios eljarasok tipusai
A beteg fogadasa, elokészitése az invaziv vizsgalatok és beavatkozasok soran
Anamnézis felvétele, felvilagositas, dokumentacio kezelés
Vizsgalati indikaciok és kontraindikaciok, kockazatbecslés
Az invaziv eljarasok veszélyei, szovédményei
Beteg koriili teend6k a vizsgalat alatt és utan
Vizsgalati mintak kezelése
Gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.

Kontrasztanyag- és gyogyszerismeret tantargy

A tantirgy tanitasinak fo célja: A tanuld megismerje az invaziv radiologiai eljarasok soran
alkalmazott intravénas kontraszt- anyagokat, az alkalmazasuk feltételeit, kontraindikacioit, valamint az
alkalmazasuk soran fellép6 mellékhatasok és szovodmények tipusait és azok ellatasat. A tanuld ismerje
meg az intervencios terapias eljarasok soran alkalmazott egyéb gyogyszereket és orvosi anyagokat
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A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozoé specialis
elvarasok: Intervencios szakasszisztens egészségtudomanyi/ pedagdgiai/andragdgiai BSc/MSc
végzettséggel / Radiologus szakorvos legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és oktatasi

tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.) kell

lebonyolitani.
. L Dualis --
Tantargyak és temakorok oraszamai Iskola . Ossz.
képzohely
Kontrasztanyag- és gyogyszerismeret 32 16 48
Gybgyszertani alapismeretek 8 8
Intravénas kontrasztanyagok 8 8
Intervencios eljarasok soran alkalmazott gydgyszerek €s anyagok 8 8
Gyakorlat 8 16 24

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

. Mod g
Feladat Helyszin Ora oszer €8
munkaforma
Dualis képzohelyen TEA 1-4. Intervencios labor 16 | Egyéni/paros/csoportos
Iskolai helyszinen Elméleti és
TEA 1-4. demonstracios 32 | Egyéni/paros/csoportos
terem

Ertékelés

Az eldzetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa
(diagnosztikus értékelés):

teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli, szobeli, gyakorlati feladat

Minosito, 6sszegzo és lezaré
teljesitményértékelés (szummativ
értékelés):

Irasbeli:

Gyakorlati feladat:

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

az osztalyzatok atlagabol allapitjuk meg.

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzohelyen

Intervencids szakasszisztens
egészségtudomanyi/pedagogiai/andragogiai

Iskolai helyszinen

gyakorlat teljesitésével.

BSc/MSc végzettséggel / Radiologus szakorvos
legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és
oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: X
Eszk6zok és berendezések: X
Anyagok és felszerelések:
Egyéb specialis feltételek: X




A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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A tantargy témakorei

Gyodgyszertani alapismeretek

Kontrasztanyag adasanak jelentdsége €s célja

Kontrasztanyaggal szembeni elvarasok

Az intravénas kontrasztanyagok Osszetétele
Intravénas kontrasztanyagok

Kontrasztanyag tipusok

Kontrasztanyag alkalmazasanak feltételei, kockazati tényezok, kontraindikaciok

Kontrasztanyag okozta mellékhatasok és szovodmények ismerete, elharitasa
Intervenciés eljarasok soran alkalmazott gyogyszerek és anyagok

Az érzéstelenités ¢és fajdalomesillapitas gyogyszerei, spasmolitikumok

Terapias eljarasok kiegészito antikoagulans kezelése

Onkoradiologia kezelések alkalmazott gyogyszerei (pl. citosztatikumok)

Embolizacios gyogyszerek és anyagok (pl. PEL, PVA, Gelaspon zselatin szivacs, spiral)
Gyakorlat

Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.

Fizikai alapok, sugarvédelem tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja: A képzésben résztvevo ismerje meg a sugarfizika alapjait, a DSA
berendezés mitkodési elvét, a rontgensugarzas keletkezését, alkalmazasat és annak veszélyeit. Ismerje
az invaziv eljarasok soran hasznalt egyéb orvosi eszk6zok és berendezések miikodését



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozoé specialis
elvarasok: Intervencios szakasszisztens egészségtudomanyi/ pedagdgiai/andragdgiai BSc/MSc
végzettséggel / Radiologus szakorvos legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és oktatasi
tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

A képzés orakeretének legalibb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.) kell

lebonyolitani.
. R O3 ST 7 (. Dualis .
Tantargyak és temakorok oraszamai Iskola . Ossz.
képzohely
Fizikai alapok, sugarvédelem 16 16 32
Sugéarfizika 5 5
Sugarvédelem és eszkozei 5 5
Képalkoto berendezések, kiegészitd eszkozok 6 6
Gyakorlat 0 16 16
A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak
Feladat Helyszin Ora Médszer és
munkaforma
Dudlis képzéhelyen TEA 1-3. Radiol6gia 16 | Feyéni/piros/
csoportos
Elméleti és Egyéni/paros/
Iskolai helyszinen TEA 1-3. demonstracios 16 gyenvp
csoportos
terem
Ertékelés
Az elozetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus teszt

értékelés):

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli, szobeli, gyakorlati feladat

Min6sito, 6sszegzo €s lezaro
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli:

Gyakorlati feladat:

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Témakoronként minimum 1 osztalyzat, az
érdemjegyet az osztalyzatok atlagabol allapitjuk
meg.

A tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Iskolai helyszinen

Dualis képzohelyen Intervencios szakasszisztens
egészségtudomanyi/pedagogiai/andragogiai BSc/MSc
végzettséggel / Radiologus szakorvos legalabb 3 év gyakorlattal
az adott szakteriileten ¢és oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40
ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen
Helyiségek: X X
Eszk6z06k és berendezések: X
Anyagok ¢és felszerelések: X
Egyéb specialis feltételek: X X




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és
Onallésag | Elvart szakmahoz
Készségek, és viselkedés- kot6do
TEA képességek LGS felelésség | modok, digitalis
mértéke attitiidok kompetencia
k
Sugarvédelmi . Sugérvrédelm’i ' Kapcs’olatt’eremt('i
1 eszkzoket ]ogszabalyokfs Telrje§en kpszseg,l
alkalmaz a rendelkezd 6nalldan elhivatottsag,
protokollok elkotelezettség,
Sugarvedelmi felelsségtudat,
) Dozimétert jog- szabalyok Teljesen | tiirelmesség, koz- | Hasznalja az
hasznal és a rendelkez6 onalloan érthetdség, intézeti
protokollok segitd- készség, | medikai €s a di-
helyzetfel- agnosztikai
K épalkoto ismerés., rendszert
berendezések képalkot(’) gyakorlatias
3 alkalmazAsandl elrjrér“ésc’)k Iranyitassal , feladat—’
asszisztal mitkodése ?rt“elme‘zes,,
koriiltekintés,
elévigydzatossag

A tantargy témakorei

Sugarfizika
Fizikai alapfogalmak Elektromégneses sugarzasok
A rontgensugar felfedezése, 1étrehozasa, alkalmazasa
Rontgensugarzas kolcsonhatasai (pl. sugargyengiilés, abszorpcid, szorddas)
Sugarvédelem és eszkozei
A rontgensugarzas tulajdonségai, tipusai A rontgensugarzas ionizacios hatasa Dozisfogalmak
Személyi doziméterek
Sugarbioldgia (szomatikus-genetikus hatas, determinisztikus-sztochasztikus hatas)
Sugarvédelmi elbirasok, sSzabvanyok
Sugarvédelem modszerei és eszkdzei
Képalkoto berendezések, kiegészité eszkozok
Angiographias berendezés felépitése DSA berendezés miikodési elve
Szubtrakcios képal- kotas elve DSA gyakorlati alkalmazasok
A fluoroszkopia alkalmazasa
Fluoroszkopids rontgencs6
Atvilagito rontgenberendezés felépitése, mitkodése
Képerositok UH, CT, MRI berendezések altalanos ismerete
Kontrasztanyag injektor miikodése
Invaziv eljarasok soran alkalmazott tovabbi eszkozok ismerete (pl. RFA, LITT, MWT, IRE,
Cryoablacio, IVUS, Rotablator)
Gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.



Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Intervencié gyakorlat tantargy

A tantargy tanitasanak fo célja: Ismerje az intervencios radiologiai eljarasok tipusait, segitséget tudjon
nyUjtani a diagnosztikus vizsgalatok ¢és terapias eljarasok elokészitésében, elvégzésében ¢és a vizsgalat
utani teendékben

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalataira vo- natkozé
specidlis elvarasok: Intervenciés szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagogiai/andragogiai
BSc/MSc végzettséggel / Radiologus szakorvos legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és
oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.) kell
lebonyolitani.

Dualis -
Tant K és témakorok 6 L. Ossz.
antargyak és témakorok éraszamai képzéhely SSZ
Intervencio gyakorlat 56 56
Intervencios gyakorlat 56 56

A tantargy oktatisa soran alkalmazott médszerek és munkaformak

. M6 ;
Feladat Helyszin Ora édszer és
munkaforma
it Egyéni/paros/
Dualis képzshelyen TEA 1-4. niervencios 56 gyéni/paros
labor csoportos

Ertékelés

Az elozetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus Gyakorlati feladat
értékelés):

A tantargy oktatasa soran alkalmazott

korlati feladat
teljesitményértékelés (formativ értékelés): Gyakorlati felada

Minosito, 6sszegzo és lezaré
teljesitményértékelés Gyakorlati feladat
(szummativ értékelés):

Az érdemjegy megallapitisanak médja: Témakoronkeént 1 osztalyzat

Az Intervencié gyakorlat megnevezésii tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Intervencios szakasszisztens

Dualis képzohelyen egészségtudomanyi/pedagdgiai/andragdgiai BSc/MSc
végzettséggel / Radiologus szakorvos legalabb 3 év
gyakorlattal az adott szakteriileten és oktatasi

Iskolai helyszinen tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat
teljesitésével.
A tantargy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek
Dualis képzéhelyen Iskolai helyszinen

Helyiségek: X

Eszk6z06k és berendezések: X

Anyagok ¢és felszerelések: X

Egyéb specialis feltételek: X




A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Altalanos és
Keészséeek Onillosag és Elvart szakmahoz
TEA Ké ességek, Ismeretek felel6sség viselkedés- kotodo
pesseg mértéke médok, attitidok digitalis
kompetenciak
Beteget Ismeri a .
. ’g , , Teljesen
1 elokészit beavatkozas Snalls
S , onalléan "
vizsgalatra menetét Kapcsolatteremtd
Ismeri a Instrukcid k.eszseg,r
Beteg . s ., elhivatottsag,
L vizsgalathoz alapjan
2 dokumentaciot o . elkotelezettség
et sziikséges részben felel q ’
V Z r .. r r 0 5
dokumentaciot onalldéan "e N ossegtu E_l_t’ )
Gve — tiirelmesség, koz- Ismerje az
yoifr}:ezrz:mtl Instrukcio érthetdség, intézmény
Kontrasztanyagot L alapjan segitd- készség, medikai
3 o, kiterjednek a , | ) d .
eldkészit Kontraszt részben helyzetfel- rendszereit
on - . ,
Kra i onalldéan 1smeres,
anyagoxra 1s gyakorlatias
Ismeri a Instrukcié feladatértelmezés,
beavatkozashoz i Sriiltekinté
4 Beteget iy alapjan koriiltekintés,
o sziikséges ;i By oy :
pozicional g - részben elévigyazatossag
betegfektetési o
, Onalloan
modokat

A tantargy témakorei

Intervencids gyakorlat
Intervencids labor miikddési feltételeinek bemutatasa
Sugarvédelmi szabalyok, eldirasok és modszerek
Betegfogadas, felvilagositas, anamnézis felvétele
Elokészités diagnosztikus és terapias vizsgalatokhoz

Elokészités gyogyszereléshez, kontrasztanyag adasahoz

Beteg cllatasi/vizsgalati folyamat kisérése

Betegmegfigyelés, apolasi teenddk, vizsgalati dokumentacio készitése

Viszgafelkészito tantargy

A tantargy oktatasanak célja: A tanulok elméleti és gyakorlati ismereteinek rendszerezése,
megerdsitése, felkésziilés a szakmai vizsgara

. P, . e bAoA osszes
Tantargyak és a tétmakorok megnevezése Dualis képzohely | , ,
oraszamal
Vizsgafelkészito 32 32
Perioperativ asszisztens szakmairany szakmai kovetelményei 32




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

A tantargy oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

(diagnosztikus értékelés):

Helyszin Feladat Helyszin Ol:a_ Modszer es
szam| munkaforma
. Egyeéni/
Dualis képzéhelyen TEA 1-37. D uéhs 32 pi');os/
feladat képzbhely
csoportos
Iskolai helyszinen - - - -
Ertékelés
Az eldzetes tudas, tapasztalat és
tanulasi alkalmassag megallapitisa teszt

A tantargy oktatasa soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

irasbeli teszt, szovegalkotas, hazi feladat, hallas utani
szovegertés, beszedkészseg, irdaskeszség értekelése

Minosito, 6sszegzo és lezaré
teljesitményértékelés (szummativ
értékelés):

Irasbeli: dolgozat, irdsbeli teszt
korlati
gi:ld;tt an szobeli, gyakorlati felelet

Az érdemjegy megallapitisanak médja:

Temakoronkent minimum 1 osztalyzat, az érdemjegyet az
osztalyzatok atlagabol allapitiuk meg.

A Vizsgafelkészité6 megnevezésii tantirgy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Dualis képzohelyen

MSc apold, BSc apolo, Egészségiigyi tanar,

Iskolai helyszinen

A Vizsgafelkészité6 megnevezésii tantirgy oktatasahoz sziikséges targyi feltételek

Dualis képzéhely Iskolai helyszinen
Helyiségek: X X
Eszk6z0k és berendezések: X X
Anyagok és felszerelések: X X
Egyéb specialis feltételek: X X

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Sor- Elvart Onallosag és
2 Készségek, képességek Ismeretek viselkedésmodok, felelosség
szam iy s
attitiidok mértéke
A beteg szomatikus
elokészitését és pszichés Tudatosan figyel a
tamogatasat, tajékoztatasat beteg/paciens és sajat| Felelosséget vallal
végzi a vizsgalatoknal, épségeére. sajat
1 beavatkozasoknal. Segitia| Ismeri a betegelkészités, Kommunikacidjaban | tevékenységéért, és
beteget a vizsgalat alatt és | betegmozgatas sajatossagait. | figyelembe veszi az | 6nalléan dont. Az
utan (a beteg fizikai életkori, kognitiv, elokészitéseket
allapotat figyelembevéve) kulturalis és egyéb onalldéan végzi.
a vizsgalat sikerességének sajatossagokat.
érdekében
Onalléan végzi a
Orvosdiagnosztikai Ismeri a berendezések Elkotelezett szakmaja berendezések
2 | berendezéseket mikodtet, | muiikodési elvét, az eszkdozok elvarasainak miikodtetését,
miiszereket hasznal. rendetetésszerii hasznalatat. betartasara. miiszerek
hasznalatat.
. . Részletesen ismeri a Nyitott a feladatok Egyszerti
Diagnosztikus . . . . it -
. . . .. | diagnosztikus vizsgalatok és |megértésére. Motivalt| feladathelyzetekben
3 |vizsgélatokban és terapias s e " . . A
.2, ] . terapias eljarasok menetét és azok sikeres onalldan és
eljarasokban segédkezik. . . o o
protokolljat végrehajtasaban. felelosséggel




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

dolgozik. Az
eljarasok soran az
orvos utasitasara

tevékenykedik
Gyakorlatias Masokkal
Az aneszteziologiai . T feladatértelmezésének| egytittmikodve
4 eszkodzrendszereket Ismeri az anesztem?lq_glaban kdszonhetden az késziti el6 az
hasznalatos eszkozoket. - S
alkalmazza. eszkozoket tudatosan | aneszteziologiai
késziti eld. eszkozoket.
5 Monitorizalja a beteget | Tisztaban van a beteg peri- és Gyakorlatias Masokkal
peri- és posztoperativ posztoperativ monitorozasi  |feladatértelmezésének| egylittmikddve
idészakban. lehetdségeivel. koszonhetéen az  |késziti el6 a pacienst
eszkozoket tudatosan | a monitorizalashoz.
keésziti eld.
6 Stabil 1égutbiztositashoz | Elokészitése soran a megfelelé | Az eldkészités és az | Onalldan késziti eld
elékészit és aszszisztal a eszkozoket késziti el a asszisztalds soran | a légutbiztositashoz
kivitelezésében. 1égutbiztositashoz. torekszik a megfeleld sziikséges
egylittmikdodésre. eszkozoket.
7 A sebészi Azonositja a sebészeti Az elokészités soran Masokkal
beavatkozasokhoz beavatkozas tipusat. torekszik arra, hogy egylittmiikddve
hasznalatos textiliakat, az elérhetd késziti el6 a
kotszereket, leginnovativabb sebészeti
varréanyagokat, steril eszkozoket készitse eszkozoket.
eszkozoket a mitét el6 a beavatkozashoz.
tipusédhoz igazitva
elokésziti.
8 A sebészeti €s az A betegfektetési modokat és | A fektetés soran szem| Utasitds alapjan
aneszteziologiai ezek eszkozeinek hasznalatat el6tt tartja a végziel a
beavatkozasokhoz a ismeri. beavatkozasok betegfektetést.
megfeleld fektetési modjait.
modokat megvalasztja a
betegbiztonsagi
eléirasoknak megfelelen.
9 Betegfogadasnal és Helyesen értelmezi az Figyelemmel kiséri a Masokkal
betegatadasnal a helyi egészségligyi intézmény helyes betegatadast. egylittmikddve
protokolloknak protokolljait. végzi a
megfelelden végzi el a betegfogadast és
betegazonositast. betegatadast.
10 Beteget el6készit, Tudja az egynapos sebészet A beteg egynapos Utasitas alapjan
felkészit az egynapos | kivitelezhet6ségének szabalyait. sebészeti végzi el a beteg
sebészeti beavatkozasra. beavatkozasra torténd | egynapos sebészeti
felkészitése soran beavatkozésra
empatikusan torténo felkészitését.
viselkedik.
11 |Felméri a beteg fajdalmat. | Alkalmazoi szinten ismeri a | Torekszik a fajdalom | Részben dnalldoan
fajdalomfelmérd lehetéségeket miel6bbi méri fel a fajdalom
csillapitasara. nagysagat.
12 Alternativ Ismeri a fajdalomcesillapitds | Torekszik a fajdalom | Vezetdi utasitasra
fajdalomesillapitast végez. lehetdségeit. miel6bbi elvégzi a fajdal3.
csillapitasara. lomcsillapitast.
13 Gybgyszeres Ismeri a fajdalomesillapitas | Torekszik a fajdalom | Vezetdi utasitasra
fajdalomcsillapitast végez. lehet6ségeit. miel6bbi elvégzi a fajdal3.
csillapitasara. lomcsillapitast.
14 Hasznélja a Ismeri a mitéti Elfogadja a Betartja és betartatja
zsiliprendszert. zsiliprendszereket zsiliprendszer a zsiliprendszer
hasznalatat. hasznalatat




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

15 Eszkdzoket Ismeri a sterilezés fogalmat, Elkotelezett a Onalldan juttatja a
sterilizal/sterilizéltat. eszkozeit és kivitelezésének nosocomialis kozponti
madjait, valamint tudja az fertdzések sterilizaloba a
aszepszis, antiszepszis kialakulasanak sterilezni kivant
eljarasokat. megakadalyozasaban. eszkozoket.
16 Gipszelésnél asszisztal. | Ertia gipszelés technikajat és | Torekszik a lehetd Iranyitassal
modjait. leggyorsabb aszszisztal
gipszelési eljaras gipszelésnél.
kivitelezésére.
17 Asszisztal a helyi Ismeri a helyi érzéstelenités Gyakorlatias Masokkal
érzéstelenités soran hasznalt eszkdzoket.  |feladatértelmezésének| egyiittmiikodve
kivitelezésében. kdszonhetéen az késziti el6 az
eszkozoket tudatosan | aneszteziologiai
keésziti eld. eszkozoket.

III. EGYEB LESZABALYOZANDO TERULETEK!

A gyakorlat dokumentalasa
o Jelenléti iv — korhazi dokumentum
o Ertékeld lap
o Munkanaplo

! Iskola specialis igényeinek megfelelden.



1. szamu melléklet — Ertékel6lap minta

Egészségiigyi asszisztens - Perioperativ asszisztens képzés — Ertékelélap

Tanuld neve: .......oooiiiiii Gyakorlatvezetd neve: ..........ccoeviiiiiiiiiiiiin
A gyakorlat helye: ... Idpontja: .......ooviiiii
A tantargy neve: letoltdtt oraszam:

Kérjiik, az alabbi tablazatban jelolje x-el a tanul6 teljesitményét!

] Kiemelked6 | Megfelel6é | Fejlesztendé
Ertékelési szempontok /nagyon jé (2 pont) (1 pont)
(3 pont)

Az apolasi — gondozasi tevékenységeket a szakma szabalyainak
megfeleléen végzi

Megfigyelési feladatait precizen a szakma szabdlyainak megfeleléen
vegzi

Dokumentalasi feladatokat precizen végzi

Eszkozismeret és eszkozhasznalat

Higiénés kovetelményeknek megfelel6 munkavégzés

Betegbiztonsag megteremtése

Szem el6tt tartja az etikai és jogi kovetelményeket

Szakmai kommunikdcioja megfelelo

Empatikusan elditéletektol mentesen viszonyul a kliensekhez és a team
tagjaihoz.

Pontos és kulturdlt megjelenés

Maximalis pontszam: 30 Ponthatarok: 30-27: 5
26-23: 4

Osszes pontszam: ................. 22-19: 3
18-15:2

Erdemjegy: ........ccoeeeevvennn... 14-0: 1

A gyakorlatvezeto véleménye, javaslata:

Datum: Ph.

Alairas
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2. szamu melléklet — Munkanapl6é minta

Székesfehérvari SZ.C
Bugat Pal
Technikum
OM 203 053
8000 Székesfehérvar
Gyiimolcs u. 15.

Gyakorlati munkanaplo

/ . tanév

Szakmai gyakorlat

Szak megnevezése:

Egészségiigyi asszisztens - Perioperativ asszisztens

Egészségiigy

Gyakorlat helye:

Atanulo NeVE: ... ... e Osztaly jele: ....................

A képz6 intézmény adatai: Székesfehérvari Szakképzési Centrum
Bugat Pal Technikum
8000 Székesfehérvar, Gyiimolcs u. 15.
e-mail: bugattitkarsag@gmail.com , web: www.bugat.hu
Tel.: 22/ 312-073; 0670/198-63-00
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Név:

Egészségligyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

Osztaly:

Datum,
munkakezdés
és befejezés
idépontja

Helyszin
(intézmény/
osztaly
megnevezése)

A gyakorlat soran végzett tevékenységek

Gyakorlat-
vezeto
igazolasa
(alairas,
pecsét)

Letoltott orak
szama:

Letoltott orak
szama:

Letoltott orak
szama:

Letoltott orak
szama:

Letoltott orak
szama:

Az iskola részérdl ellendrizte (datum, alairds):........c..oeiiiiiii i



Egészségiigyi asszisztens — Perioperativ asszisztens szakmairany o6rahalé

Az alabbi képzési kezdetre vonatkozéan:

— 2021. szeptember 01.
— 2022. szeptember 01.
— 2023. szeptember O1.
— 2024. szeptember 01.

Tantargy

9.évfolyam

Magyar nyelv és irodalom

2+42%

3+1

Egészségiigyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

3+1

Idegen nyelvek

4%

3*

3*43%

Matematika

4*+1*

3+1

3+1

Torténelem

3

2+1

2+1+1

Allampolgéri ismeretek

Digitalis kultiira

Bk

Testnevelés

3+1

Osztalyféndki

Kételezo komplex természettudomanyos
targy

Biologia (Agazathoz kapcsolodo tantargy)

Pénziigyi és munkavallaléi ismeretek

1

Eves kozismereti heti 6raszam 0sszesen:

27

25

Alapapolas-gondozas

1*

0,5+1,5*

Alapvet6 higiénés rendszabalyok

0,5

Az emberi test felépitése

0,5

Egészségiigyi etikai és betegjogi
alapismeretek

0,5

Egészségiigyi informatika

0,25%

Egészségiigyi terminologia

0,5

Elsésegélynyujtasi alapismeretek

1*

Kommunikacié alapjai

0,25

Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag

Szakmai fizikai és biofizikai alapok

Kommunikacid

Munkavallaloi ismeretek

Szakmai kémiai és biokémiai alapok

Emberi test és miikodése

Komplex klinikai szimulaciés gyakorlat

Vitalis paraméterek és injekciozas
rendeldintézeti gyakorlat

Iranyitott gyogyszerelés

Altalanos 4polastan és gondozastan

0,5+2,5*

Belgyogyaszat és apolastana

2*

Egészségiigyi jog és etika alapjai

0,5

Gyodgyszertani alapismeretek

0,5*%

Klinikai gyakorlat (kiilsd)

3,5

Népegészségtan, egészségfejlesztés

1

Pedagogiai - betegoktatasi alapismeretek

0,5

Pszichologia alapjai

1

Sebészet és apolastana

1,5%

Szocioldgia alapjai

Munkavallaléi idegennyelv

Geriatria klinikuma

0,5*%

Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk

2*

Neurolégia klinikuma

Pszichiatria klinikuma

1*

Rehabilitacids alapismeretek és fizioterapia

15




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Sziilészet-ndgyogyaszat klinikuma - - - 0,5% -
Sejtbiologia - - - - 0,52
Altalanos laboratoriumi alapismeretek - - - - 0,52
Gyermekgyogyaszat klinikuma - - - - 1,55
Oxiolégia - - - - 1,81
Transzfizido - - - - 0,52
Egészségiigyi asszisztensi feladatok - - - - 1,55
Egészségligyi asszisztalas gyakorlata

(kiils6) - - - - 1,29
FertOtlenités, sterilizalas (kiilso) - - - - 0,52
Anesztezioldgiai szakambulancia szerepe - - - - 0,52
Anesztezioldgiai szakambulancia szerepe

(kiils6) - - - - 2,58
Anesztezioldgiai alapismeretek - - - - 2,06
A regionalis anesztezia jellemz6i - - - - 1,81
Miitéti beavatkozas alapjai (kiilso) - - - - 5,93
Perioperativ, postoperativ betegellatas - - - - 1,74
Perioperativ, postoperativ ellatas

gyakorlata (kiilsd) - - - - 2,84
Bevezetés az intervencios ellatasba - - - - 0,52
Bevezetés az intervencios ellatasba (kiilso) - - - - 0,77
Kontrasztanyag- és gyogyszerismeret - - - - 1,03
Kontrasztanyag- és gyogyszerismeret

(kiils6) - - - - 0,52
Fizikai alapok, sugarvédelem - - - - 0,52
Fizikai alapok, sugarvédelem (kiilsd) - - - - 0,52
Intervencio6 gyakorlat (kiils6) - - - - 1,81
Vizsgafelkészitd (kiils6) - - - - 1,03
Eves szakmai heti raszam Gsszesen: 7 9 14 11 33
Heti 6éraszam Gsszesen: 34 34 34 34 34
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Munkavallaloéi ismeretek
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Allaskeresés

Munkajogi alapismeretek

Munkaviszony 1étesitése

Munkanélkiiliség
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Munkavallaldi idegen nyelv
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Az allaskeresés 1épései, allashirdetések
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Onéletrajz és motivacios levél

23

N
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.Small talk” — altalanos tarsalgas

13

Allasinterji

23

Egészségiigy agazati alapoktatas

Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek

Etika és megbizhatosag

Betegjogok

Az egészségiigyi dolgozo alapvetd jogai és kotelezettségei

Az egészségiigyi torvény alapvetd szaba- lyozasi teriiletei

Kommunikicid alapjai

Kommunikacid

Szociokulturalis faktorok

Egészségiigyi kommunikacio

Az emberi test felépitése

A mozgasrendszer alapjai

A keringés és 1égzés alapjai

Az emésztés, kivalasztas, szaporodas alapjai

Az idegrendszer, endokrin rendszer és az érzékszervek
alapjai

Elsésegélynyiijtasi alapismeretek
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Az elsésegélynynjtas torténete, alapfogalmai

Veszélyhelyzetek ellatasi stratégidi

ABCDE szemléleti allapotfelmérés és ellatas
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Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa

Rosszullétek, mérgezések
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Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Tomeges balesetek, katasztrofak 2 2
Egészségiigyi intézményben kialakult kritikus allapotok ) )
ellatasa (IHBLS)

Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag 36 0 0 0 0 0 36
A munkavédelem alapjai 4 4
A munkahelyek kialakitasa 4 4
A munkaeszkdzok biztonsaga 4 4
Balesetvédelem 4 4
Betegbiztonsag 5 5
Fert6tlenités 5 5
Sterilizalas 5 5
Infekcidkontroll 5 5
Alapapolas-gondozas 0 36 18 54 0 0 108
A betegmegfigyelés alapjai 18 18
Non-invaziv mérések és dokumentacid 18 18
A beteggondozas alapjai 15 15
Betegapolasi eljarasok 15 15
Asszisztensi feladatok 5 15 20
Inaktivitasi tiinetcsoport 4 4
Az akadalyozottsdg/ korlatozottsag alapfogalmai 5 5
Szallitdsi moédok, betegszallitasi alapok 4 2 6
Betegfektetési és mas pozicionalasi technikai, 7 7
betegmozgatas

Iranyitott gyégyszerelés 0 0 18 18 0 0 36
A gyogyszerelés alapjai 7 7 14
Gydgyszerbejuttatdsi moédok 9 10 19
Gydgyaszati segédeszkozok 2 1 3
Komplex klinikai szimulaciés gyakorlat 0 0 0 63 0 0 63
Betegbiztonsag szimulacios gyakorlat 6 6
Betegfektetési és mas pozicionalasi technikak szimulacios 6 6
gyakorlat

Betegmozgatas szimulacios gyakorlat 6 6
Non-invaziv mérések és dokumentacié szimulacios 8 8
gyakorlat

Beteggondozas alapjai szimulacids gyakorlat 8 8
Betegapolasi eljarasok szimulacids gyakorlat 9 9
Asszisztensi feladatok szimulaciés gyakorlat 9 9
Gyodgyszerbejuttatasi moédok szimulacios gyakorlat 6 6
Gyodgyaszati segédeszkozok szimulacids gyakorlat 5 5




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Vitalis paraméterek és injekciozas rendelointézeti 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 36
gyakorlat
Non-invaziv mérések és dokumentacio klinikai gyakorlat 23 23
Gyodgyszerbejuttatasi modok klinikai gyakorlat 13 13
Tanulési teriilet 6sszéraszama 81 72 36 171 0 0 0 0 0 0 360
Szakmai kémiai és biokémiai alapok 0 0 36 0 0 0 0 0 16 0 52
Kémiai alapfogalmak, az atomok elektronszerkezete és a 12 12
periddusos rendszer
A molekulak szerkezete, kémiai kotések és kémiai
. 12 12
reakciok
Halmazallapotok, oldatok és kolloidok 12 12
A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, savak, bazisok), 2 )
kémiai egyensulyok
Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a biologiai 5 )
rendszerekben
Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfémek 2 2
Nemfémes elemek 3 3
Halogén elemek bioldgiai jelentdsége 2 2
Kémiai termodinamika és Reakciokinetika 3 3
24 Az elektrokémia alapjai 2 2
% Szakmai fizikai és biofizikai alapok 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36
‘g Sugarfizika alapjai 10 10
3 Rontgen képalkotd berendezések 10 10
B Ultrahang fizikai alapjai 10 10
§" Fénytan alapjai, fényvisszaverddés, -visszaverddeés, - 6 6
< | elnyelés
Egészségiigyi informatika 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9
Egészségiigyi informatikai alapok 3 3
Adatvédelem 3 3
Informatika az egészségiigyben 3 3
Egészségiigyi terminoldgia 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18
Az orvosi latin nyelv alapjai 3 3
Az emberi test részei, sikok, irdnyok 2 2
Szervek, szervrendszerek 8 8
Koértani és klinikumi elnevezések 3 3
Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések 2 2
Egészségiigyi jog és etika alapjai 0 0 0 0 18 0 0 0 0 0 18
Alapfogalmak 2 2
Az egészségiigyi etika alapelvei 2 2
Szakmai etikai alapkovetelmények 3 3




Egészségligyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

Egészségiigyi etikett 2 2
Az egészségiigyrol szo0lo torvény 2 2
A betegek jogai és kotelezettségei 4 4
Az egészségiigyi dolgozdk jogai és kotelezettségei 3 3
Sejtbiologia 0 0 0 0 16 0 16
A sejt felépitése (prokariota, eukariota) 1 1
A ndvényi és az allati (human) sejt 0ssze- hasonlitasa 1 1
A sejtmembran szerkezete, transzportfolyamatok 1 1
A sejtalkotok és szerepiik a sejt életében 1 1
A riboszoémak szerkezete és mikddése, a génkifejezddés 1 1
A sejtciklus és a sejtosztddas (mitdzis, meidzis) 1 1
A sejtpusztulas 1 1
Mivel és hogyan vizsgalhatoak a sejtek 3 3
Evkozi gyakorlat (sejtvizsgalé médszerek) szovettani 6 6
laboratoriumban
Tanuldsi teriilet 6sszéraszama 63 36 18 0 32 0 149
Emberi test és miikodése 0 63 0 0 0 0 64
Altalanos ismeretek 5 6
Szervrendszerenkénti felépitési és miikddési ismeretek 58 58
Alapveté higiénés rendszabalyok 18 0 0 0 0 0 18
Infekcid - nosocomidlis infekcid 9 9
Egyéni védbéeszkdzok hasznalata 3 3
= Fert6tlenités, sterilizalds alapjai, steril anyagok kezelése 5 5
‘é Hulladékkezelés 1 1
g Altaldnos dpoldstan és gondozastan 0 0 18 90 0 0 108
2 Diagnosztikai alapismeretek 15 15
E A gondozas fogalma, célja és formai 18 18
S | A betegellato osztaly és miikddése 5 5
= A betegmegfigyelés alapjai 15 15
& Testvaladékok megfigyelése €s kezelése 15 15
gn Altalanos apolasi beavatkozasok 30 30
4 Haldoklas, haldl, gyész 10 10
gw*n Gyogyszertani alapismeretek 0 0 0 18 0 0 18
= Gybgyszertani alapfogalmak 3 3
Gybgyszerbejuttatasi modok 8 8
Gybgyszerinterakciok €s ellatdsuk 3 3
A gybgyszerelés szabalyai 3 3
Gybgyszereld rendszerek 1 1
Kommunikécié 18 0 0 0 0 0 18
Kommunikacids zavarok 3 3




Egészségligyi asszisztens

Perioperativ asszisztens szakmairany

Egészségiigyi szakmai kommunikacid 3 3
Specialis kommunikacio 8 8
Konfliktuskezelés 4 4
Altalanos laboratériumi alapismeretek 0 0 0 0 0 16 0 16
A laboratériumi munka eszkdzei 1 1
Tomeg- és térfogatmérés a laboratdriumban 1 1
Matematikai szdmitasok a laboratériumban 2 2
Oldatkészités, oldatkoncentracio 2 2
Laboratoriumi alapmiiveletek: anyagok tisztitasa és 1 1
szétvéalasztasa
Laboratoriumi vegyszerek és tarolasuk 1 1
Biztonsagtechnika a laboratériumban 1 1
Evkozi orientécios gyakorlat szovettani, klinikai kémiai és
. S . 2 2
mikrobiologiai laboratériumban
Informatika a laboratériumban 2 2
Mindségbiztositds a laboratdriumban 3 3
Rehabilitaciés alapismeretek és fizioterapia 0 0 0 0 54 0 0 54
A rehabilitacio alapfogalmai 4 4
Az akadalyozott ember sajatos ellatasi igényei,
L - 20 20
sziikségletei
Komplex, atfogé akadalymentesités 5 5
A komplex (atfogd) rehabilitacio rendszere 5 5
A rehabilitaciot tdimogatd eszkdzok 5 5
Akadalyozottsagok az orvosi rehabilitdcidoban 3 3
Fizioterapiardl altalaban 2 2
Fizioterapias alapok 10 10
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 36 63 18 108 54 16 0 296
™ Szocioldgia alapjai 0 0 18 0 0 0 0 18
% A szocioldgia alapjai 5 5
5 | Egészségszociologia 8 8
£ [Csaladszociologia 5 5
=, | Pszicholégia alapjai 0 0 36 0 0 0 0 36
& Altaldnos 1élektan 8 8
§ Személyiséglélektan 5 5
T [Fejlédéslélektan 10 10
g Szocialpszichologia 4 4
g Beteg ember lélektana 9 9
s Népegészségtan, egészségfejlesztés 0 0 36 0 0 0 0 36
= Az egészség, egészségkulturaltsag 3 3
= Az egészségi allapot mérési modszerei 4 4




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Prevencio és egészségmegOrzés 2 2
Népegészségiigyi programok 2 2
Eletmod — egészségmagatartas 6 6
Szexualhigiéné 3 3
Mentalhigiéné 4 4
Egészségkarositd tényezok 6 6
Egészségfejlesztés 6 6
Pedagogiai - betegoktatasi alapismeretek 0 0 0 0 18 0 0 0 0 0 18
Altalanos pedagogia alapismeretek 7 7
Andragogia 3 3
Betegoktatas 5 5
Egészségligyi szakdolgozok oktatasa 3 3
Tanuldsi teriilet 6sszéraszama 0 0 0 0 108 0 0 0 0 0 108
Belgyogyaszat és apolastana 0 0 0 0 0 72 0 0 0 0 72
Sziv-€s érrendszeri megbetegedések 9 9
Vérképzorendszeri megbetegedések 5 5
Légzorendszeri megbetegedések 9 9
Emésztérendszeri megbetegedések 8 8
Kivalasztorendszeri megbetegedések 6 6
Endokrinrendszeri megbetegedései 6 6
Daganatos megbetegedések 5 5
o Fert6z6 betegek, infektologia 6 6
% Belgyb6gyaszati apolasi beavatkozasok 18 18
5 Sebészet és apolastana 0 0 0 0 0 54 0 0 0 0 54
g Altalanos sebészeti alapismeretek 15 15
2 | Részletes sebészet 15 15
_Tj Traumatoldgiai, ortopédiai betegek apolasa 10 10
§ Sebészeti apolasi beavatkozasok 14 14
= Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk 0 0 0 0 0 0 0 72 0 0 72
'g Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa 18 18
Szemészeti betegek apolasa 18 18
Boérgyogyaszati betegek apolasa 18 18
Urologiai betegek apolasa 18 18
Apolasi beavatkozasok 16 0
Sziilészet-nogyoégyaszat klinikuma 0 0 0 0 0 0 0 18 0 0 18
Nogyogyaszati vizsgalo eljarasok 4 4
Varandos gondozas 4 4
Szovodményes/patologids terhesség 4 4
Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési rendellenessége 3 3




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Szoptatastdmogatas, gyerekbarat 11jsziilott ellatas,
gyermekagy

3

Nogydgyaszati betegségek

Neurolégia klinikuma

w
=)}

Altalanos és specialis vizsgalatok

Tudatéllapot valtozasok

A koponyaliri nyomasvaltozassal jar6 allapot valtozasok

Idegsebészeti beavatkozasok

Fejfajas, epilepszia

Agyi érbetegségek

Neurotrauman atesett betegek

Neuroinfektoldgiai betegségek

Autoimmun betegségek

Onkologiai és degenerativ neuroldgiai betegségek

Pszichiatria klinikuma
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A pszichiatriai torténete, el6itéletek, stigmak

Szorongasos zavarok

Hangulatzavarok

Pszichoaktiv szerek hasznalataval kapcsolatos és egyéb
addiktiv zavarok
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Szkizofrénia spektrum és egyéb pszichotikus zavarok,
agresszio ¢és konfliktus kezelés

Személyiség zavarok

Taplalkozasi magatartas zavarai

Organikus pszichoszindromak

Geriatria klinikuma

Bevezetés a geriatridba

Az id6s kor jellegzetességei

Az dregedés biologiai folyamatat befolyasolo tényezdk, az
idéskorra vonatkoz6 altalanos jellegzetességek

Veszélyeztetd tényezok idds korban

Szervek, szervrendszerek és a homeosztazis valtozasai
id6s korban, leggyakrabban el6forduld betegségek

Egészséggondozas id6s korban

1dds betegek specialis apolasa
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Klinikai gyakorlat
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Belgyogyaszat gyakorlat

63

63

Sebészet gyakorlat

63

63

Kisklinikum gyakorlat

63

63

Egyéb klinikai gyakorlat

27

27




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany
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Tanulasi teriilet 6sszoraszama 252 36 234 0 0 522

Gyermekgyogyaszat klinikuma 0 0 0 0 0 0 0 0 48

A gyermekbetegek ellatdsanak sajatossdgai

Leggyakoribb velesziiletett betegségek

Ujsziilottkori betegségek és koros allapotok

Leggyakoribb 1égzérendszeri betegségek gyermekkorban

A leggyakoribb szivbetegségek és vérképzd rendszeri
betegségek gyermekkorban

Emésztrendszeri betegségek gyermekkorban

Idegrendszeri és fert6z0 betegségek gyermekkorban

A hugyutak és az endokrin rendszer betegségei

A lazzal jar¢ allapotok és a fajdalom gyermekkorban

Oxioldgia 0 0 0 0 0 0 0 0

Ujraélesztés

Légzészavarok

Keringési elégtelenség

Keringésmegallas

Gastrointestinalis betegségek

Traumatoldgia, polytrauma

Homeosztazis zavarok

Stroke

Toxikologia

Transzfazio 0 0 0 0 0 0 0 0

Vércsoportok

Szabalyok

Transzfuzid eszkozei

A vérgytjtés fajtai

Perioperativ asszisztens specialis ismeretei

Vérkészitmények

Egészségiigyi asszisztensi feladatok 0 0 0 0 0 0 0 0

Diagnosztikai alapismeretek

Asszisztensi feladatok diagnosztikai eljarasoknal

Asszisztensi feladatok a klinikumban 1.

Asszisztensi feladatok a klinikumban II.

Dokumentumvezetés

Prevencio

Rehabilitacio
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Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Gondozas 8 8
Fertotlenités, sterilizalas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 16
Fertotlenités, sterilizalas 4 4
Vegyszerek kezelése 4 4
Sterilizalas 4 4
Indikatorok 4 4
Tanuldsi teriilet 6sszéraszama 0 0 0 0 0 0 0 0 168 56 224
Aneszteziolégiai szakambulancia szerepe 0 0 0 0 0 0 0 0 16 80 96
Preoperativ vizsgalatok 3 16 19
Anesztezioldgiai preoperativ kivizsgalds alapjai 11 4 15
Betegedokumentacio 1 14 15
A preoperativ vizsgalatok jogi és etikai vonatkozasai 1 8 9
Gyakorlat 0 38 38
Aneszteziolégiai alapismeretek 0 0 0 0 0 0 0 0 64 0 64
Aneszteziologiai munkateriilet, aneszteziologiai
g 10 10
beavatkozasok
Légutbiztositas eszkdzei 10 10
Nehéz 1égit 10 10
ALS Advanced Life Support 11 11
Basic Life Support 12 12
Ujraélesztés eszkoze 11 11
A regionalis anesztezia jellemz6i 0 0 0 0 0 0 0 0 56 0 56
A regionalis anesztézia fajtai 6 6
A regionalis anesztézia modozatai 6 6
A regionalis anesztézia hatdsa / kivant mellékhatas 4 4
A beteg elokészités a beavatkozashoz 6 6
Betegfelvilagositas 6 6
2 A regionalis anesztézidhoz sziikséges eszkdzok 4 4
N~ Az analgezia ellendrzése 6 6
G Mitét alatti betegmegfigyelés 6 6
& Postoperativ szovodmények 6 6
g Gyodgyszerei 6 6
S | Miitéti beavatkozas alapjai 0 0 0 0 0 0 0 0 0 184 184
§ Mitdszolgalat alapismeretek 8 8
2 | MiitStechnikai alapismeretek 8 8
‘% Miitéti beavatkozasok eldkészitése 8 8
5 Miitéti beavatkozasok kivitelezése 8 8
_g‘ Egynapos sebészet feltételrendszere 8 8
E Egynapos sebészet asszisztensi feladatai 8 8
Gyakorlat 0 136 136




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Perioperativ, postoperativ betegellitas 0 0 0 0 0 0 0 0 54 0 54
Betegellatas a perioperativ aneszteziologiai egységben 7 7
Betegellendrzés a perioperativ aneszteziologiai egységben 6 6
Perioperativ monitorizalas 7 7
Féjdalomcsillapitds menedzselése 7 7
Betegellatas a postoperativ aneszteziologiai egységben 6 6
Postoperativ monitorizalas 7 7
Betegellendrzés a postoperativ anesztezioldgiai egységben 7 7
Postoperativ fajdalomcsillapitds menedzselése 7 7
Perioperativ, postoperativ ellatas gyakorlata 0 0 0 0 0 0 0 0 0 88 88
Légutbiztositas gyakorlata 12 12
Miit6i gyakorlat 20 20
Perioperativ és aneszteziologiai alapismeretek gyakorlata 20 20
Postoperativ és aneszteziologiai alapismeretek gyakorlata 20 20
Sebészeti ellatas gyakorlata 16 16
Tanuldsi teriilet 6sszéraszama 0 0 0 0 0 0 0 0 190 352 542
Bevezetés az intervencios ellatasba 0 0 0 0 0 0 0 0 16 24 40
Intervencios labor felépitése 5 5
Intervencios labor mitkddése 5 5
Intervencios eljarasok 6 6
Gyakorlat 0 24 24
Kontrasztanyag- és gyégyszerismeret 0 0 0 0 0 0 0 0 32 16 48
Gybgyszertani alapismeretek 8 8
o Intravénds kontrasztanyagok 8 8
% Intervencios eljarasok soran alkalmazott gyogyszerek és 3 8
z anyagok
g Gyakorlat 8 16 24
= Fizikai alapok, sugiarvédelem 0 0 0 0 0 0 0 0 16 16 32
Sugarfizika 5 5
Sugarvédelem és eszkdzei 5 5
Képalkot6 berendezések, kiegészitd eszkozok 6 6
Gyakorlat 0 16 16
Intervencié gyakorlat 0 0 0 0 0 0 0 0 0 56 56
Intervencios gyakorlat 0 56 56
Tanuldsi teriilet 6sszéraszama 0 0 0 0 0 0 0 0 64 112 176
Vizsgafelkészitd 0 32 32
Evkozi szakmai 6raszam osszesen 180 72 154 170 126 378 306 90 470 552 2498
Kontakt 6rak 252 324 504 396 1022
5 | 2 4 | 5 4 | 1 9 | 3 15,1613 | 18
7 9 14 11 33




Egészségligyi asszisztens
Perioperativ asszisztens szakmairany

Evkozi oraszamok 4gazati alapoktatas nélkiil

126

378

156

348

980

Egybefiiggd szakmai gyakorlat
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